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Ο άγιος Νικόδημος ο Αγιορείτης λέγει για τον τρόπο, πού εβάστασε τον σταυρό ο Κύριος: «Συλλογίσου αγαπητέ, τον τρόπο, με τον οποίον εβάστασεν ο Ιησούς Χριστός τον Σταυρόν Του, διά να τον μιμηθείς και εσύ, επειδή χωρίς Σταυρόν δεν δύναται να υπάγει τινάς εις την βασιλείαν των ουρανών. Πρώτον ο Χριστός εβάστασε τον Σταυρόν δημοσίως, ήγουν εμπρός εις όλον το πλήθος, κατά την ώραν του μεσημεριού, εις το μέσον της Ιερουσαλήμ, ήτις ήτο γεμάτη από λαόν πολυάριθμον, διά να εορτάσει το Πάσχα. Δεύτερον ο Χριστός εβάστασε τον σταυρόν, όχι μόνον δημοσίως, αλλά ακόμη και γενναίως με πολλήν μεγαλοψυχίαν. Εγνώριζε σαφέστατα ο Κύριος πόσον ήτο το βάρος εκείνου του ξύλου του Σταυρού όχι μόνον κατά το φαινόμενον αλλά και κατά το νοούμενον, καθ᾽ ότι ο Σταυρός εβάστα επάνω του τας αμαρτίας όλου του κόσμου. Και τρίτον όχι μόνον δημοσίως και γενναίως αλλά και καρτερώς με μεγάλην υπομονήν εις όλην εκείνην την βασανιστικήν στράταν, όπου ήτον από το πραιτώριον του Πιλάτου, έως εις το όρος του Γολγοθά».
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«Λύτρωσιν απέστειλεν Κύριος τω λαώ αυτού».  Αυτές οι ολίγες λέξεις είναι αρκετές για να εκφράσουν την μεγάλη αλήθεια, το µέγα Μυστήριον της πίστεώς µας. Αυτές αποτελούν την βαρυσήμαντη δήλωση και δίνουν στον άνθρωπο πού πιστεύει στον Χριστόν ως Θεόν και Σωτήρα του, την πεποίθηση και την χαρά της σωτηρίας. 

Με την σάρκωση και ενανθρώπηση του ο Κύριος ένωσε, όπως είδαµε, τη μολυσμένη και καταδικασμένη σε θάνατο ανθρώπινη φύση, µέ την θεία φύση την οποίαν είχε Εκείνος ως Θεός, δίνοντας σ' αυτή τις θείες ιδιότητες τις οποίες είχε χάσει ο άνθρωπος υποδουλώνοντας τον εαυτόν του στην αμαρτία.
Και δεν στάθηκε εκεί η αγάπη του Θεού στον άνθρωπο. Το απολυτρωτικό έργο του Κυρίου ολοκληρώθηκε µέ την σταυρική Του θυσία, η οποία εμφανίζεται εξ ίσου απαραίτητη όσο και η ενανθρώπηση Του. Η δικαιοσύνη απαιτούσε να προσφέρει και ο άνθρωπος που αµάρτησε, κάποια θυσία, να υποστεί κάποια τιμωρία για τη δικαίωσή του, αλλά πώς ο αμαρτωλός άνθρωπος ήταν σε θέση, και µέ ποιό τρόπο θα μπορούσε να πληρώσει την ζηµία την οποία στο ανθρώπινο γένος έφερε η αμαρτία; Ο Κύριος, ο Θεός και άνθρωπος Ιησούς, ως άνθρωπος ανέλαβε, από μέρους του ανθρωπίνου γένους την ευθύνη της αμαρτίας των πρωτοπλάστων αλλά και όλων των αµαρτιών µας σαν να ήταν Εκείνος ο παραβάτης των εντολών του Θεού, σαν να ήταν Εκείνος ο καταδικασμένος σε θάνατο αμαρτωλός. 

Γράφει ο άγιος Αθανάσιος «Επειδή το οφειλόµενον παρά πάντων έδει αποδοθήναι, οφείλετο δε πάντας αποθανείν, διά τούτο υπέρ πάντων την θυσίαν ανέφεοεν, αντί πάντων τον εαυτού ναόν, το σώµα του, εις θάνατον παραδιδούς, ίνα τούς πάντας ανυπευθύνους και ελευθέρους, της αρχαίας παραδόσεως ποιήση». Δηλαδή, επειδή όλοι έπρεπε να πληρώσουμε για την αµαρτία και έπρεπε όλοι να αποθάνουμε, για τούτο ο Κύριος, ανέλαβε την ευθύνη και έδωκε τον εαυτόν του, καταδίκασε ο ίδιος τον εαυτόν του στο θάνατο για να αθωώσει όλους εµάς από την καταδίκη της αµαρτίας. 

Και ο άγιος Ιωάννης ο Χρυσόστομος γράφει «Τον µή γνόντα αµαρτίαν» τον αναμάρτητον Ιησούν Χριστόν, Εκείνον πού ήταν όλος αγιότητα και αρετή, δέχθηκε ο Θεός να αποθάνει επάνω στον Σταυρόν, για να αθωώσει όλους εµάς της καταδίκης. Και συνεχίζει «Και εξέτισεν υπέρ ηµών τας υπέρ των εγκλημάτων δίκας. Ει γάρ και εις ην ο πάσχων, αλλ' ην υπέρ πάσαν την κτίσιν ως Θεός και της απάντων ζωής αξιώτερος». Με άλλες λέξεις. Πλήρωσε για λογαριασµό µας τις ποινές των εγκλημάτων µας. Αν και ήταν ένας Εκείνος πού ανέλαβε να πάθη για όλους, αλλά ως Θεός ήταν από όλη την κτίση, και από την ζωή των καταδίκων αξιώτερος και ικανός να πληρώσει όλων την καταδίκη. Να υπενθυμίσουμε πόσον ακριβώς πραγματοποιούνται, πόσον επαληθεύουν οι προφητείες πού εκατοντάδες χρόνια προ Χριστού ποοφήτευσαν για τον Ιησούν Χριστόν, όπως εκείνη του Προφήτου Ησαϊου, ο οποίος σαν να βλέπει τον Ιησούν Χριστόν επί σταυρού λέγει «Ούτος τας αμαρτίας ημών φέρει και περί ημών όδυνάται» δηλαδή φορτώθηκε τις αμαρτίες μας και υποφέρει για μάς.

Πολύ ωραία φανερώνει αυτή την μεγάλη αλήθεια το απολυτίκιο το οποίο ψάλλουμε την νύκτα της Μ. Πέμπτης με κατάνυξη προ του εσταυρωμένου Ιησού: «Εξηγόρασας ημάς εκ της κατάρας του νόμου τω τιμίω σου αίματι, τω σταυρώ προσηλωθείς και την λόγχη κεντηθείς, την αθανασίαν (την σωτηρίαν) επήγασας ανθρώποις, Σωτήρ ημών, δόξα σοι». 

Όλη η ζωή του Κυρίου επί γης, είναι δοσμένη για την σωτηρία μας. Η σάρκωσή του, τα θαύματά του πιστοποιούσαν την θεότητά του, τα πάθη και η Σταύρωσή Του, η Ανάσταση και Ανάληψή Του στους ουρανούς, όλα αποτελούν το απολυτρωτικό έργον του Σωτήρος για την σωτηρία μας. 

Και κάθε φορά πού ψάλλουμε το «Σώσον ημάς υιέ Θεού ο Αναστάς εκ νεκρών», ας σκεπτόμεθα ότι ο Σωτήρας μας έκαμε ό,τι θέλησε να κάμει από αγάπη για την σωτηρία μας, και θα έπρεπε να μάς βάλει σε σκέψεις, τί πρέπει τώρα να κάμει ο καθένας μας, για τον εαυτόν του, για την σωτηρία του. Ο Χριστός μάς άνοιξε διάπλατα την θύρα της σωτηρίας, από εμάς τώρα εξαρτάται να θελήσουμε να εισέλθουμε για να απολαύσουμε την ιδική μας σωτηρία.
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