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Ἡ
κυριαρχία τῆς ἁμαρτίας καταδυναστεύει τὸ φυσικὸ ἄνθρωπο. Εἶναι ἀνάγκη ὅμως νὰ ἐξετάσουμε καὶ τὰ βασικὰ χαρακτηριστικὰ γνωρίσματα τοῦ μεταπτωτικοῦ φυσικοῦ ἀνθρώπου. Κατ’ αὐτὸν τὸν τρόπο θὰ ἔχουμε ἐνώπιόν μας ἕνα πνευματικὸ καθρέπτη αὐτοκριτικῆς, μὲ τὸν ὁποῖο θὰ μποροῦμε νὰ ἐλέγχουμε καὶ τὴ δική μας πνευματικὴ κατάσταση. Θὰ μποροῦμε δηλαδὴ νὰ ἐντοπίζουμε καὶ στὴν προσωπική μας ζωὴ τὰ στοιχεῖα τῆς φθορᾶς. Καὶ ἔτσι θὰ ἔχουμε συνειδη​τοποιημένη τὴ δυνατότητα τῆς ἀπόρριψής τους, ἀλλὰ καὶ τῆς ἀντικατάστασής τους μὲ τὰ στοιχεῖα ἐκεῖνα ποὺ καθιστοῦν τὸν ἄνθρωπο πνευματικὴ προσωπικότητα καὶ ὄντως ἀναγεννημένο.

Ἕνας γενικὸς χαρακτηρισμὸς τοῦ φυσικοῦ 
ἀνθρώπου δίδεται ἀπὸ τὸν ἀπ. Παῦλο. Ὁ Ἀπόστολος τῶν ἐθνῶν χαρακτηρίζει τὸν φυσικὸ ἄνθρωπο ὡς «ψυχι​κό». Αὐτός, ὡς ἄνθρωπος ποὺ βέβαια ζεῖ, ἔχει τὸ κοινὸ γνώρισμα ὅλων, δηλαδή, τὴν πνοὴ τῆς ζωῆς, τίποτε ὅμως περισσότερο δὲν ἔχει. Τίποτε τὸ ἀνώτερο δὲν τὸν διακρίνει.

Εἶναι πολὺ διαφωτιστικὴ ἡ σχετικὴ ρήση τοῦ μεγάλου τῆς Ἐκκλησίας μας πα​τρὸς καὶ ἑρμηνευτῆ, τοῦ Κυρίλλου Ἀλε​ξανδρείας· γράφει: Ψυχικὸς εἶναι «ὁ κατὰ σάρκα ζῶν καὶ μήποτε τὸν νοῦν φωτι​σθεῖς διὰ τοῦ Πνεύματος, ἀλλὰ μόνην τὴν ἔμφυτον καὶ ἀνθρωπίνην σύνεσιν ἔχων». Εἶναι ὁ ἄνθρωπος μὲ τὴ ζῳώδη μόνο ὕπαρξη. Ζεῖ γιὰ νὰ ζεῖ. Ζεῖ τὴ ζωὴ τὴν κατώτερη καὶ περιορίζεται σὲ ὅσα ἡ φύση τοῦ ὑπαγορεύει. Καμιὰ ἀκτίνα φωτὸς τοῦ Ἁγίου Πνεύματος στὴ ζωή του. Σύνθημά του «φάγωμεν, πίωμεν, αὔριον γὰρ ἀποθνήσκομεν». Θεός, ψυχή, μόρφωση ψυχική, ἀγάπη, ἀλληλεγγύη, προσευχή, ἐκκλησιασμός, ἁγνότητα αὐτὰ ὅλα «μωρίες», ἀνοη​σίες, πράγματα ξένα ἐντελῶς πρὸς τὰ ἐνδιαφέροντά του. Καὶ ἂν θλίψεις τὸν βροῦν καὶ πειρασμοὶ τὸν περικυκλώσουν, καὶ ἀτυχίες τὸν συναντήσουν, καὶ πάλι καμιὰ ψυχικὴ ἀνάταση, καμιὰ προσπά​θεια νὰ βρεθεῖ ἡ αἰτία, ὁ σκοπός, οἱ συνέ​πειες ποὺ φανερώνονται γιὰ τὴν ψυχή, ὅταν ὁ ἄνθρωπος τὶς ἐξετάσει κάτω ἀπὸ τὸ φῶς τῆς χριστιανικῆς ἀλήθειας. Γι' αὐτὸ καὶ ἡ ἐπικοινωνία μαζί του σὲ ἀπο​γοητεύει. Εἶναι ἀδιάφορος γιὰ τὰ πνευμα​τικά. Ἀναίσθητος στὴν ἀναγκαιότητά τους καὶ αὐτάρκης στὰ ἐφήμερα ἀγαθά. Καὶ ἰσχύουν ὅλα τὰ παραπάνω στὴ ζωὴ τοῦ φυσικοῦ -«ψυχικοῦ»- ἀνθρώπου, γιατί κύριο χαρακτηρι​στικὸ του εἶναι: ὁ ἐγωκεντρισμός.

Εἶναι ἡ νοσηρὴ ἀγάπη πρὸς τὸν ἑαυτό μας. Μὲ ἄλλα λόγια, ἡ θε​οποίηση τοῦ ἐγώ. Αὐτὴ ἡ βαρύτατη ἀσθένεια τῆς ψυχῆς, τὴν ὁποία οἱ πρωτό​πλαστοι μετέδωσαν σ' ὅλους ἀνεξαιρέτως τοὺς ἀνθρώπους.

Ὁ ἱερὸς Χρυσόστομος μᾶς δίδει ἐπιτυχημένη εἰκόνα τοῦ ἐγωκεντρικοῦ ἀνθρώ​που, μὲ τὴ διαφορὰ ὅτι τὸν ὀνομάζει «ἀλαζόνα». Γράφει: «Ὁ ἐγωκεντρικὸς ἐπιθυμεῖ νὰ εἶναι ἀνώτερος ἀπὸ ὅλους, καὶ κανένα δὲν δέχεται ὡς ἰσάξιό του, καὶ ὅσο καὶ ἂν τιμᾶται, ποθεῖ καὶ ἐπιδιώ​κει μεγαλύτερη τιμὴ καὶ ἔχει τὴ γνώμη ὅτι καθόλου δὲν τιμήθηκε καὶ ταπεινώνει τοὺς ἀνθρώπους, ἐνῷ παράλληλα ἐπιθυ​μεῖ νὰ τὸν τιμοῦν. Ὁ ἐγωκεντρικὸς ἄνθρωπος, ἐκείνους ποὺ τὸν τιμοῦν δὲν τοὺς ὑπολογίζει καθόλου, τὶς τιμὲς ὅμως ποὺ αὐτοὶ τοῦ ἀποδίδουν τὶς θεωρεῖ με​γάλες».

Πόσο εὔγλωττα ὁμιλεῖ γιὰ τὸν ἐγωκεντρικὸ ἄνθρωπο ἡ συμπεριφορὰ τοῦ πρεσβύτερου υἱοῦ τῆς παραβολῆς τοῦ Ἀσώτου!

Ἐπιστρέφοντας ἀπὸ τὰ κτήματά του, καθὼς πλησιάζει στὸ σπίτι, διερωτᾶται: Τί συμβαίνει; Καλεῖ ἕνα ὑπηρέτη νὰ πληροφορηθεῖ. Καὶ ἐκεῖνος τοῦ λέει: Ὁ ἀδελ​φός σου ὁ χαμένος, ἐπανῆλθε. Ὁ πατέρας σου γεμάτος χαρὰ διέταξε καὶ σφάξαμε «τὸν μόσχον τὸν σιτευτόν», τὸ μοσχάρι τὸ ἐκλε​κτό. Καὶ ἔβαλε τραπέζι ὁ πατέρας σου.

Στὸ ἄκουσμα αὐτῶν ὁ υἱὸς ὁ πρεσβύτερος, ὁ δῆθεν μυαλωμένος, ὀργίζεται.

Καὶ «οὐκ ἤθελεν εἰσελθεῖν». Ἐκδηλώνει ζηλο-τυπία γιὰ τὴν ἐπι​στροφὴ τοῦ ἀδελφοῦ του. Καὶ ὄχι μόνο αὐτό. Στὶς θερμὲς παρακλήσεις τοῦ πατέ​ρά του νὰ εὐφρανθεῖ καὶ αὐτός, τί ἀποκρίνεται;. «Σοῦ δουλεύω τόσα χρόνια. Καὶ ὅμως δὲν μοῦ ἔδωκες μία φορᾷ ἕνα ἔριφον νὰ τὸ φάγω μὲ τοὺς φίλους μου καὶ νὰ διασκεδάσω καὶ ἐγώ».

Εἶναι ὁ πρεσβύτερος υἱὸς κυριευμένος ἀπὸ ἰσχυρογνωμοσύνη καὶ ἀπαιτητικότητα, ἀπὸ σκληρότητα καὶ ἀσπλαχνία, ἀφοῦ ἔχει σχηματίσει τὴν πιὸ ὑψηλὴ καὶ ἐξωπραγματικὴ ἰδέα γιὰ τὶς ἱκανότητες τοῦ ἐαυτοῦ του. Παρουσιάζεται ὡς ἄνθρωπος ἐργατικός, συντηρητικός, ἐκμεταλλευόμενος μὲ τὸν πιὸ ἄκαιρο καὶ ἄσπλαχνο τρόπο τὴν ἀπομάκρυνσὴ τοῦ ἀδελφοῦ, ὁ ὁποῖος ἐπέδειξε πρὸς τὸν πατέρα τοῦ ἐπαναστατικὴ συμπεριφορά. Γι' αὐτὸ καὶ συνεχίζει:

Ὅταν ὅμως «ὁ υἱός σου οὖτος» ᾖλθε, ἔθυσας αὐτῷ τὸν μόσχον τὸν σιτευτόν». Ἐκφράζεται γιὰ τὸν ἀδελφὸ συγκρίνοντας τον μὲ τὸν ἑαυτὸ του χωρὶς ἀγάπη καὶ συμπόνοια. Ἀποδεικνύεται ἑπομένως ὁ πρεσβύτερος υἱὸς -ἀπὸ τὰ ἴδια τοῦ τὰ λόγια καὶ τὴ συμπεριφορά- ἀτομιστὴς καὶ συμφεροντολόγος. Ἄνθρωπος χωρὶς εὐσπλαχνία καὶ ἀγάπη πρὸς τὸν πλησίον, τὸν ἀδελφό του. Ἀδιαφορεῖ γιὰ τοὺς ἄλλους, ὅποιοι καὶ ἂν εἶναι αὐτοί, ἀκόμη κι ἂν κυλάει στὶς φλέβες τοὺς τὸ ἴδιο αἷμα. Ἀντὶ νὰ χαρεῖ γιὰ τὴν ἐπιστροφὴ τοῦ ἀδελφοῦ του, νιώθει θιγμένος ἀπὸ τὴν ὅλη του συ​μπεριφορᾶ, ὅταν ἐκεῖνος ἦταν μακριὰ ἀπὸ τὸ πατρικὸ σπίτι. Γι' αὐτὸ καὶ μὲ βε​βαιότητα δεχόμαστε ὅτι ἡ διαγωγὴ τοῦ πρεσβύτερου υἱοῦ ἀπέναντι στὸν πατέρα ὑπῆρξε σὲ ὅλα ἐγωιστικὴ καὶ φίλαυτη -ἐγωκεντρική- ἀλλὰ καὶ σκληρὴ ἀπέναντι στὸν ἀδελφό του.

Μὲ ἀφορμὴ ὅλα τὰ παραπάνω μποροῦμε νὰ ποῦμε ἡ αἰτία ποὺ ὁ ἄνθρωπος παραμένει στὴ φυσικὴ κατάσταση τοῦ ἐγωκεντρισμοῦ πρέπει νὰ ἀναζητηθεῖ στὴν κυρίως ὑπόσταση τοῦ ἀνθρώπου, δηλαδὴ τὴν ψυχή του. Ἡ ψυχὴ τοῦ ἐγωκεντρικοῦ νοσεῖ βαριά! Κι αὐτό, γιατί ἡ ψυχὴ αὐτὴ βρίσκεται κάτω ἀπὸ τὴν ἐπίδραση τῆς ποικίλης ἁμαρτίας, καὶ ἔχει μείνει ἔξω ἀπὸ τὴν ἁγιαστική Χάρη τοῦ Θεοῦ. Ὁ ἐγωκεντρικὸς ἄνθρωπος μοιά​ζει μὲ τὴ γῆ τὴν ἄκαρπη, τὴν πετρώδη καὶ σκληρή, ἀφοῦ φαίνεται ὅτι εἶναι ἀνίκανος νὰ δεχθεῖ τοὺς σπόρους τῆς θείας ἀληθείας καὶ ἀγάπης καὶ νὰ καρποφορή​σει. Ὅπως ἀκριβῶς καὶ ὁ πρεσβύτερος υἱὸς τῆς παραβολῆς.

Ὁ ἐγωκεντρισμὸς ἀποτελεῖ τὴ ρίζα καὶ τὸν κορμὸ τῆς ὅλης προσωπικότητας τοῦ φυσικοῦ ἀνθρώπου, ἀπ' ὅπου φύονται ποικίλα κλαδιὰ παθῶν καὶ νοσηρῶν ψυχικῶν καταστάσεων. Ἕνα ἀπ' αὐτὰ τὰ πάθη, ποὺ ἀποτελεῖ συγχρόνως καὶ τὸ δεύτερο γνώρισμα τοῦ μεταπτωτικοῦ, φυσικοῦ ἀνθρώπου εἶναι καὶ ἡ αὐταρέσκεια.
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