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Ὅ
ταν ὁ ἐχθρός της ψυχῆς μας διάβολος δὲν μπορεῖ νὰ πετύχει τὸν σκοπό του μὲ ἄλλα μέσα, καταφεύγει σ’ αὐτὸ τὸ μέσο: Προσβάλλει τὸν ἄνθρωπο στὶς φυσικές του ροπές. Λόγου χάρη, πολλὲς φορὲς τυφλώνεται ὁ νοῦς τοῦ ἀγωνιστοῦ βλέποντας ὡραῖα πρόσωπα. Καὶ ὁ διάβολος τότε μεταχειρίζεται τὸ πᾶν, ὥστε νὰ τοῦ δημιουργήσει αἰσχροὺς καὶ ἀκάθαρτους λογισμούς. Ἔτσι μὲ τὴ σατανικὴ πονηρὶα δὲν χτυπάει τὸν χριστιανὸ ἄμεσα, γιατί θὰ ἦταν καὶ ἡ ἀντίδραση ἄμεση, ἀλλὰ ἔμμεσα. Καὶ ἄφοῦ νικήσει τὸν ἄνθρωπο στὸ πρῶτο στάδιο καὶ συγκατατεθεῖ στὴν ἁμαρτία, ὕστερα τὸν ὁδηγεῖ καὶ στὴν πονηρὴ καὶ αἰσχρὴ πράξη. Χρειάζεται πολλὴ προσοχή, γιατί μπορεῖ νὰ πέσει ἔτσι κάποιος ποὺ ἔχει φτάσει ψηλὰ στὴν ἀρετή. Τὸ κάλλος τῶν γυναικῶν, τὰ φορέματα, οἱ καλλωπισμοὶ καὶ γενικὰ ἡ ἀπρόσεκτη καὶ ἄσεμνη συμπεριφορά τους, εἶναι ἀφορμὲς νὰ πέσει ὁ ἀγωνιστής. Χρειάζεται λοιπὸν πολλὴ προσοχή.

Οἱ ἡδονὲς τοῦ σώματος καὶ οἱ πειρασμοὶ τῆς σάρκας εἶναι φωτιὰ καὶ δὲν πρέπει νὰ παίζει κανεὶς μ' αὐτή, γιατί ὁπωσδήποτε θὰ καεῖ. Ἐκεῖνο ποὺ χρειάζεται στὴν περίπτωση αὐτοῦ τοῦ πολέμου εἶναι ἡ περιφρόνηση. Γιατί ὅσο περισσότερη σημασία δίνει κανεὶς στοὺς πειρασμούς, τόσο ὁ σατανᾶς προχωράει.

Χωρὶς καμμιὰ ἀμφιβολία, αὐτοὶ ποὺ ὑπομένουν καρτερικὰ τοὺς πειρασμοὺς εἶναι «φιλόθεοι». Ὑποφέρουν, λιώνουν πολλὲς φορὲς ἀπό τὴ σφοδρότητα τῶν σαρκικῶν πειρασμῶν, ἀλλὰ δὲν ὑποχωροῦν γιὰ τὴν ἀγάπη τοῦ Θεοῦ καὶ τὴ σωτηρία τῆς ψυχῆς τους. Δὲν ὑποχωροῦν στὶς κολακεῖες καὶ στὰ ψέμματα τοῦ σατανᾶ. Γνωρίζουν καλὰ ὅτι ὅλα αὐτὰ εἶναι δολώματα, ποὺ μὲ σατανικὴ τέχνη βάζει στὸ ἀγκίστρι του ὁ πονηρός, γιὰ νὰ πιάσει τὴν ψυχὴ καὶ νὰ τὴν ὁδηγήσει στὴν καταστροφὴ καὶ στὴν ἀπελπισία.

Αὐτοὶ λοιπὸν ποὺ πειράζονται καὶ δὲν ὑποχωροῦν, δὲν γίνονται γνωστοὶ μόνο στὸν Θεό, ἀλλὰ καὶ σ' αὐτὸν τὸν διάβολο ποὺ ἔχει πολὺ πόθο νὰ πειράζει τοὺς ἀνθρώπους τοῦ Θεοῦ, ὅπως τὸν δίκαιο Ἴωβ. Ὁ Θεὸς δὲν ἐγκαταλείπει ποτὲ τὸν ἀγωνιστή, ἀλλὰ ὑποχωρεῖ γιὰ λίγο, ὥστε νὰ δοκιμασθεῖ ἡ πίστη του. Καὶ δὲν ἀφήνει ποτὲ τὸν διάβολο νὰ τὸν πολεμήσει περισσότερο ἀπό τὶς δυνάμεις του. Ὄχι ὅσο θέλει ὁ διάβολος, ἀλλὰ ὅσο θέλει ὁ Θεός. Αὐτὸ εἶναι τὸ μέτρο στοὺς πειρασμούς. Γιατί ὁ Θεὸς θέλει νὰ δοκιμάζονται οἱ ἀληθινοὶ καὶ σταθεροὶ ἀγωνιστές. Ὃποιος ἀγωνίζεται ἀνυποχώρητα κατὰ τῶν πειρασμῶν δὲν ὑπολογίζει τίποτε, ἀψηφᾷ τὰ πάντα καὶ τὸ μόνο ποὺ τὸν ἐνδιαφέρει εἶναι νὰ γίνει εὔαρεστος στὸν Θεό. Ὁ καλὸς ἀγωνιστής ὅλες τὶς χαρὲς καὶ τὶς δόξες τοῦ κόσμου τὶς θεωρεῖ σὰν σκουπίδια μπροστὰ στὴν ἀγάπη τοῦ Θεοῦ. Καὶ ὅσο ὁ ἀγωνιστής προχωρεῖ στὴν ἀρετή, τόσο ταπεινώνεται καὶ ἀποδίδει τὴ δόξα στὸν Θεό, ὁ ὁποῖος τὸν βοηθάει καὶ εἶναι ὁ αἴτιος τῆς νίκης του.

Τὴν ὥρα πού μᾶς κυκλώνουν οἱ πειρασμοί, ἄς παρακαλοῦμε τὸν Θεὸ λέγοντας: «Σύ, Κύριε, ὑπάρχεις ὁ μόνος δυνατός, καὶ ὁ ἀγῶνας μας εἶναι πρῶτα δικός Σου ἀγῶνας. Στὰ χέρια Σου παραδινόμαστε. Πολέμησε καὶ νίκησε μαζί μας». Ἔτσι δοκιμάζονται οἱ καλοὶ ἀγωνιστές, ὅπως δοκιμάζεται τὸ χρυσάφι στὴ φωτιὰ ποὺ καθαρίζεται ἀπό τὰ ἄχρηστα στοιχεῖα καὶ βγαίνει ἀγνὸ καὶ καθαρό. Χωρὶς τὴ φωτιὰ δὲν τὸ ἀναγνωρίζεις, γιατί εἶναι ἀνακατωμένο μὲ ἄλλες ἄχρηστες οὐσίες. Χωρὶς πειρασμοὺς ὁ χριστιανὸς δὲν ἔχει καθαρισθεῖ ἀπό τὸν ρύπο τῆς ψυχῆς του, ποὺ δὲν τὸν ἀφήνει νὰ πλησιάσει τὸν Θεό.

Οἱ ψεύτικοι χριστιανοὶ λυγίζουν εὔκολα ὅταν βρεθοῦν στὸ καμίνι τῶν πειρασμῶν καὶ ἀπομακρύνονται ἔτσι ἀπό τὸν Θεό. Καὶ λυγίζουν γιατί ἄνοιξαν τὴν πόρτα τῆς ψυχῆς τους στὸν διάβολο, μὲ τὴν ἀμέλεια ἢ μὲ τὴν ὑπερηφάνεια. Ἔτσι ἡ θεία χάρη φεύγει ἀπ' αὐτοὺς καὶ χαίρεται ὁ σατανᾶς γιὰ τὴ νίκη του. Αὐτοὶ οἱ ψυχροὶ χριστιανοὶ εἶναι νόθοι καὶ χάνουν τὶς πνευματικές τους δυνάμεις μέχρι σημείου ποὺ νὰ αἰσθάνονται ἄδειο τὸν ἑαυτό τους. Πέφτουν, γιατί θεωροῦν τὴν πτώση γλυκεῖα καὶ δὲν καταβάλλουν καμμιὰ προσπάθεια νὰ ὑπομείνουν τὶς δυσκολίες τοῦ ἀγῶνα.

Αὐτοὶ ποὺ ψυχικὰ εἶναι ρᾴθυμοι δὲν φοβοῦνται μόνο τους ἰσχυροὺς πειρασμούς, ἀλλὰ τρέμουν καὶ ταράζονται ἀκόμη καὶ ἀπό τὸν θόρυβο ποὺ κάνει τὸ φύλλωμα τῶν δένδρων. Λιποψυχοῦν μὲ τὸ παραμικρὸ καὶ δὲν μποροῦν νὰ ὑπομείνουν λίγη πεῖνα ἢ μιὰ μικρὴ ἀρρώστια. Οἱ δυνατοὶ ἀγωνιστὲς νικοῦν τὶς ἀπαιτήσεις τοῦ σώματος καὶ ἐνῷ πεινοῦν, ἐξασκοῦν τὸν ἑαυτό τους στὴν ἐγκράτεια καὶ στὴν ἄσκηση.

Αὐτοὶ ἱκανοποιοῦνται νὰ βιάζουν τὴ φύση τους, γιατί γνωρίζουν ὅτι τὸ σῶμα ἀντιστρατεύεται στὸ πνεῦμα. Κοπιάζουν γιὰ τὴν ἀρετὴ καὶ ὑπομένουν καρτερικὰ τοὺς πειρασμούς, γιατί γνωρίζουν ὅτι ἀπ' αὐτοὺς γίνονται τέλειοι καὶ εὐφραίνεται ὁ Θεός. Ὑπομένουν εὐχάριστα κόπους, πόνους καὶ θυσίες γιὰ τὴν ἀγάπη τοῦ Θεοῦ. Τοὺς πειρασμοὺς καὶ τὶς πονηρὶες τοῦ διαβόλου ὑπομένουν μὲ γενναιότητα καὶ ἀκμαῖο φρόνημα. Ἔτσι νικοῦν τὸν σατανᾶ, προχωροῦν στὴν ἀρετὴ καὶ εὐφραίνεται ὁ ἐπουράνιος Πατέρας, ποὺ θὰ τοὺς δώσει, τὴν ἡμερα της Κρίσεως, τὸ στεφάνι τῆς νίκης.

Η ΑΣΚΗΣΗ ΣΤΗ ΖΩΗ ΜΑΣ

Εκδ. ΙΕΡΑΣ ΜΟΝΗΣ ΠΑΡΑΚΛΗΤΟΥ

ΣΑΡΑΝΤΑΛΕΙΤΟΥΡΓΟ
Σας γνωρίζουμε ότι κατά την περίοδο του Σαρανταημέρου των Χριστουγέννων θα τελείτε καθημερινά Θεία Λειτουργία στο παρεκκλήσι του Αγίου Δημητρίου. 

Πρόγραμμα ακολουθιών:

Μεσονυκτικό 6,οο- 6,30΄π.μ.

Όρθρος        6,30΄- 7,15΄ π.μ.

Θ. Λειτουργία 7,15΄- 8,15΄ π.μ.

ΚΑΤΗΧΗΤΙΚΑ ΣΧΟΛΕΙΑ

Κάθε Σάββατο στις 12 το μεσημέρι και στο Ενοριακό Πνευματικό Κέντρο, λειτουργεί το κατώτερο (παιδιά Δημοτικού) και στις 3 μ.μ. το Μέσο Κατηχητικό Σχολείο (παιδιά Γυμνασίου).
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