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SALA KATI YA USIKU (MESONIKTIKO)

Sala ya kwanza asubui mapema

Kama utalamuka ya kitanda yako, simama na heshima na boka mbele ya Mungu sema:
Kwa Jina ya Baba na ya Mwana na ya Roho Mutakaaifuina.

Mungu Mtakatify Mweza Mtakatify Musiye kufa Mtakatifu utuhurumie (mara tatu). Utukufu
kwa Babana kwa Mwanana kwa Roho Mtakatifusasa na siku zatdata milele na milele.
Amina.

Utatu Mtakatifu Kamili utuhurumieBwana utusamehe zambi zefabi utuondolee makosa
yety, mtakatifu utukaribie na uponye magonjwa yddwana hurumiaBwana hurumigBwana
hurumia.

Utukufu kwa Babana kwa Mwanana kwa Roho MtakatifuSasa na siku zot@ata milele na
milele. Amina

Baba yetu uliye mbingunjina lako litukuzwe ufalme wako ujemapenzi yako yatimizwe hapa
duniani kama mbingunutupe sisi leo chakula chetu cha kila sikitusamehe ndeni zetu kama
sisi vilevile tunawasamehe walio na ndeni zé&tna usitutie katika majariblakini utuokoe na
yule mwovu

Kisha tunasoma hii wimbo, sauti ya kwanza.

Tukiamka usingizini tunasujudu mbele yako na pamoja na Malaika tunasema wimbo:
Mtakatifu, Mtakatifu, Mtakatifu ndiwe ee Mungu wetu kwa maombi ya Mzazi-Mungu
utuhurumie

Utukufu kwa Baba.. Sauti ya mbili

Bwana uliyeniamusha usingizini mwangngaza moyo wangu na roho yapfyungua midomo
yangu ili ni kuimbie ee Utatu Mtakatifu: MtakatifuMtakatifu, Mtakatifu, ee Mungu wangu
kwa maombi ya Mzazi-Mungwtuhurumie

Sasa na siku zat8auti ya tatu

Mwamzi atakuja kama umeme kufunua matendo ya kiteoja; na woga tunakuimbia katikati
ya usiku: Mtakatify Mtakatifu, Mtakatifu ndiwe ee Mungu wetukwa maombi ya Mzazi-
Mungu utuhurumie

Bwana hurumia(mara kumi na mbili) na sala hii:

Ninapoamka katika usingizninakushukuryee Utatu Mtakatifu; ndivyokwa wema wako
kubwa na kwa uvumilivu wakohaukunisirikia mimi mzaifu na mkoseflakini kwa desturi
yaka, ulitenda na mapendanimi niliyelala katika sikitiko ukaniamusha sabaya kukesha na
kutukuza uwezo wakoSasa angaza macho ya roho yarnfgnfua kinywa changu nitangaze
maneno yako na nishike amri zako; nitende mapgko na niseme zaburi kwa ajili yako kwa
moyo mumoja na kwa shukrani; nitukuze jina lakkatdu kamili, Babg Mwang na Roho
Mtakatifu, daima sasa na siku zpteta milele na mileleAmina

Salaingine.

Utukufu kwakq ee Mfalme na Mungu MwenyeZwa maongozi yako na unapojaa na mapendo
ulinistahilisha kuamuka katika usingizi mimi mutwihi wako muovuna kuvuka kizingiti ya



makao yako takatifuEe Bwanapokea sauti ya sauti ya maombi yangu kama ile yashayako
takatifu ya kiroho Unipe wema wako ili niwezi kukutolea kwa moyo safh kwa roho ya
unyenyekevu utukufu wa midomo yangu mch#fapq nitaweza na mimi pigkushiriki pamoja
na mabikira wenye akili katika nuru ya roho yangakutukuzaee Mungu-Neno Wewe mwenye
kutukuzwa katika Baba na Roho MtakatiAmina.

IBADA YA MESONIKTIKO YA KILA SIKU

Kama ni padri, anasema:
Abarikiwe Mungu wetu daimaasa na siku zagthata milele na mileléAmina.
Kama hakuna padri, musomaji atasema hivi:

Kwa maombezi ya Wapadri Watakatifu wede Bwana Yesu KristiMungu wety utuhurumie
na utuokoeAmina.

Utukufu kwakqg ee Mungu wetputukufu kwako

Mfalme wa mbinguni Wewe Mfariji. Roho ya ukweli uliye pahali popotena kuvijaza vitu
vyote Wewe hazina ya mambo ment@na Mpaji wa uhaiNjoo kukaa kwetu na kutusafisha kila
doa hata kuziokoa roho zet¥iwema We

Trisagion Mungu Mutakatifu.. . Kisha:

Njooni tumwinamie na tumsujudu Mungu Mfalme wetu

Njooni tumwinamie na tumsujudu Kristu yeye Mungualftiie wetu

Njooni tumwinamie na tumsujudu yeye Krisaliye Mfalme na Mungu wetu
Kisha tunasoma Zaburi 50 (51). Unirehemuyee Mungu sawa sawa.

Kisha tunasoma Zaburi 118 (119), inayeitwa Amomos. (Angalia ndani ya Ibada ya Wafu
(Panihida).

Kisha tunasoma Simvolo ya Imani: Nasadiki Mungu mmoja. .(Angalia ndani ya Apodipnon
Kidogo). Kisha Trisagion: Mungu Mutakatifu.. . Kwa kuwa.. .

Kisha hii wimbo:
Tazama Bwana Arusi anakuja katika ya usikieri mtumishi atakuta mwenye kuamka;
msiyestahili ni yule atamkuta mwenye kulake roho usilale kusudi usitolewe ku mauti na

kuondolewa ku ufalme; lakini amka ulalamike: Mi#ifu, Mtakatifu, Mtakatifu ndiwe Mungu
wety, kwa ulinzi wa Malaikautuhurumie

Utukufu kwa Baba.. Sauti ya mnane

Uwe tayari leo siku ya ajabee roho yanglwkesha ukishika taa yenye kuwaka na mafuta yenyi
kuangaa kwani haujui wakati gani itakufikia sauti itakayambia: Tazama Bwana Arusi!
Tazama basiee roho yanguusisinzie na usikae inje kwa kupiga hodi kama medikano;
Lakini uwe macho sababu ya kwenda kukutana naKukichukua mafuta mengia akuruhusu
kuingia katika chumba cha arusi cha utukufu wake

Sasa na siku zote. THEOTOKION..

Ee Bikira Mzazi-Munguwewe boma la ushindi tena nhgome ya wokawumakuombaondoa
shauri ya adyigeuza huzuni ya watu wako kuwa furaleta nguvu kwa dunia iliyo yako



sabitisha wale wenye kumuogopa Mungmbea dunia amaninaana wewe ni matumaini yetu
ee Mzazi-Mungu

Kisha tunasema: Bwana hurumia(mara makumi ine) na hii sala:

Ewe Kristu Mungu unayesujudiwaa kutukuzwa wakati wote na katika kila saa
mbinguni na dunianiuliye mwadilifu, mrahimu tele mfazili sana unayependa wenye haki
tena kuwahurumia wenye zambi; unayewaita wote &uwokovy ukiwaahidi vitu vema
vilivyokuja; wewe ee Bwanahata katika saa hii uyapokee maombi yetu kuyashurtisha
maisha yetu njiani pa amruuzitakase roho zetwyasafishe miili yetu uyatengeneze
mafikira zety uzinyoshe nia zetu; ukatuokoe na kila shugaaya na teso utulindie kwa
Malaika wakaq ili sisi tukiwa na utunzi na uongozi watufike katika umoja wa imani na
kuujulisha utukufu wako usiofikikd&Kwa kuwa unahimidiwa milele na milelamina.

Bwana hurumiaBwana hurumiaBwana hurumiaUtukufu kwa Baba. . Sasa na siku. . . Uliye
wadamani. . Kwa jina la Bwana barikigee padri:

PADRI: Mungu atufazili na kutubarikatuangazie uso wake na kutuhurumia
Padri anasoma hii sala:

Munguy, Rabi Baba Mwenyezi; MwokoziMwana wa pekeeYesu Kristu na Roho Mtakatifu
umungu mojanguvu moja unihurumie; wakati wa mwisho uniokoe mimi mukoasefakq
kwani unabarikiwa milele na mileldmina

Kama iko wakati ya kwarezima, mbele ya Paska, tunafanya metania tatu (kupika magoti) na
kusema kwa kila metania moja-moja sala ya ile inafwatayo ya Mtakatifu Efremi wa Sria.

Ee Bwana na Rabi wa uzima wangndoa mbali nami roho ya uviyya utawanyiko ya
kutawala wengine na maneno ya bure

Unipe roho ya usafya unyenyekeviya uvumilivu na ya mapendmimi mtumishi wako.

Ndiyo, ee Bwana mfalmeunipe nione zambi zangu tena nisimuhukumu nduggwyakwani
umehilidiwa milele na mileleAmina

Kisha tunafanya metania kidogo kumi na mbili na kisha musomaji anasoma hii sala:

Ee Bwana MwenyeziMungu wa majeshi na wa watu wptgewe unayekaa juu mbinguni na
kutazama wanyenyekeywewe mwenye kupima mioyo na mapigo na kujua kwalize watu;
nuru yasipo mwanzo na mwisho ambaye hakuna makadiala kivuli cha mabadilikoee
Mfalme wa milele pokea maombi tunakutolea kwa midomo yetu michafa ki saa ya usiku
tunatumainia rehema yako kubwdtuondolea makosa yetu tuliyotenda kwa materidea
maneno na kwa mawazkwa kujua ao bila kujua; ututakase kwa kila uova mwili na wa
roho, na utufanye sisi kuwa hekalu ya Roho wako Mtakatiftupe tupitishe usiku yote ya hii
uzima ya sasa moyo yenye kuwa macho na roho yamikka tukingojea kujua kwa siku ya
nuru na yenyi kuangaa ya Mwana wako wa pekee Bwamagu na Mwokozi wetu Yesu Kristu
wakati atakapokuja duniani katika utukufu kama mwamna ulimwengu kumulipa kila
mumoja kadiri ya matendo yak&naweza kutukutaapana wenye kulaldakini macho wazi na
wenye kuamukatukishika amuri zake; na tutaweza kuingia pameyjgerkatika furaha yake na
katika Chumba takatifu cha arusi ya utukufu wakele wanaimba daima wale wenye
kukutukuza na furaha isiyokadirika ya wale wenyidaama uzuri ya kweli ya uso wakéwani

ni Wewe nuru ya kweli yenye kuangaza na kutakagawéngy viumbe vyote vinakuimbia
milele na mileleAmina.



Kisha tunasema: Bwana hurumia (mara makumi ine) na hii salaz Ewe Kristu Mungu
unayesujudiwa.(Ona yulu)

Tunakutukuzaee Mungu aliye-juu Bwana wa rehenkava sisi daima ni Muumba wa matendo
makubwa yasiyofumbuliwamatukufu na ya ajabu ambayo hatuwezi kuhesdbmatupa sisi
usingizi sababu ya kupumzisha uzaifu wetu na kisanwili wetu wenye kuelemewa na
mateso Tunakushukurpkwani haukutuangamiza sababu ya makosa, yakini unaonyesha
daima mapendo yako kwa wanadamu; na ulituamsha $ditiko humo tulilala sababu ya
kutukuza uwezo wakd\diyo maanatunaomba wema wako kubwa: Angaza macho ya usikiliz
wetu, ondoa roho yetu toka usingizi nzito wa uzafiungua kinywa chetwkijaze na sifa yako

ili tuweze kukuimbia Wewe bila kuregeae Mungu mwenye kutukuzwa katika wote na kwa
wote Baba wasiyo mwanz@amoja ha Mwana wako wa pekea Roho yako Mtakatifu kamjli
mwema na mletaji uzimaaima sasa na siku zatbata milele na mileleAmina.

Kisha: Njooni tumwinamie..
Na hii Zaburi 120 (121)

Nitanyanyua macho yangu kwa milileusaidiwa kwangu kunatoka wapi? Kusaidiwa kwangu
kunatoka kwa Bwanaaliyefanya mbingu na dunigHataacha muguu wako kuhamishwa;
mwenye kukulinda hatalala usingiZiazama mwenye kulinda Israglhatasinzia wala hatalala
usingizi Bwana ni kivuli chako kwa mukono wako wa kuunwala mwezi usiku Bwana
atakuchunga katika mabaya yote; atachunga nafsi Yavana atakuchunga wakati unapotoka
na kuingiatoka sasa hata milele

Tena Zaburi 133(134)

Tazama ninyi munaobariki Bwanainyi watumishi wote wa Bwanamunaosimama usiku
nyumbani mwa BwanaNyanyueni mikono yenu kwa pahali patakatiha mubariki Bwana
Bwana akubariki toka Sayuni; hata yeye aliyefamgangu na inchi

Utukufu kwa Baba.. Sasa na siku zote. Trisagion: Mungu Mutakatifu.. Kwa kuwa.. .
Na hii wimbo. Sauti ya mnane

Kumbuka watumishi wakoee Bwanawewe uliye mwemana samehe makosa yaliyotendeka
katika hii uzima kwani hata mumoja asiye na zamiba wewe na peke yako unaweza kuwapa
marehemu mapumuziko

Kwa maarifa ya hekima yakana vyote kadiri ya mapendo yako kwa wanadamupagawanya
kwa kila mumoja hii iliyo ya mafaaEe peke yako Muumbgumzisha ee Bwanaroho za
watumishi wakokwa sababu wamekutumainia wewe Mungu wetu uliyedana kutuumha

Utukufu kwa Baba. .

Pamoja na Watakatifu pumuzistee Kristy roho ya watumishi wakamu fasi pasipo umivu
bila sikitiko, bila muchokelakini uzima wa milele

Sasa na siku zote. THEOTOKION..

Vizazi vyote tunakuita mwenye heee Bikira Mzazi-Mungukwani ilimupendeza Kristu Mungu
wetu akae tumboni mwak&Venye heri ni sisi pia tunalindwa kwako; kwa maamghana na
usiku unatuombeana nguvu ya mamlaka inasabitisshwa kwa maombez. yddliyo maana
tunakuimbia tukipaza sauti: Salapee Mujaliwa neemawana ni pamoja nawe

Kisha: Bwana hurumianara kumi na mbili) na hii sala:



Kumbuka ee BwanaBaba zetu na wa ndugu zetu waliolala kwa matumgnifufuo kwa ajili

ya uzima wa milelena wote wale waliomaliza uzima yao kwa imani na klsada Uwasamehe
makosa yao yote ya kutaka na yasiyo kutaka walitztelwa manenokwa matendo ao kwa
mawazo; Uwaweeke katika pahali pa nyra baridi nzuri na pa mapumzikale hakuna wala
mateso wala sikitikg wala kiliyo, lakini uso wako inafurahisha Watakatifu wote tamgilele.
Uwaape neema ya ufalme wakgshariki wa mema isiyokaridika na ya milelea furaha ya
uzima yako ya heri na ya milelewani Wewe ni uzimaufufuo na mapumziko ya watumishi
wako waliolala ee Kristu Mungu wetwna tunakutolea utukufu pamoja na Baba wasipo mwanzo
na Roho wako Mtakatifumwema na mletaji uzimalaimg sasa na siku zgtdata milele na
milele. Amina.

Ee Mzazi-MunguMubarikiwg Bikira daima Mtukufu kushindauipishe sala yetu kwa Mwana
wako tena Mungu wetuna kutuombea aziokoe roho zetu kwa mateteo.yako

Baba ni matumaini yangilwana ni makimbilio yangurRoho Mtakatifu ni himaya yangWtatu
Mutakatifu, utukufu kwako

Matumaini yangu yote ni kwakee Mama wa Munguwnilinde chini ya himaya yako

Utukufu kwa Baba. . Sasa na siku zote. Bwana hurumigmara tatu). ee Rabi Mtakatifu
barikia:

Padri anafanya Kuaga:

Kristu Mungu wetu ukwelikwa maombezi ya Mama wake Mtakatifu asiye na dedavsi
lawama kamili; ya Mitume Watakatifu watukyfwasifiva kamili na ya watakatifu wate
atuhurumie na atuokpkwani ni Mwema na mupenda-wanadamu

Tuombe kwa ajili ya amani ya duni@lusomaji anasema: Bwana hurumia).
Kwa ajili ya wa Kristiani wa orthodoksi wate

Kwa ajili ya wakubwa wetu na wale wenye kutuongoza

Kwa ajili ya Askofu wetujina lake) na undungu wetu katika Kristu
Kwa ajili ya wa padri na ndugu hawapo

Kwa ajili ya wenye kutusaidia na walitusaidia

Kwa ajili ya wenye kutuchukia wenye kutupenda

Kwea ajili ya wale walituomba juu ya kuwaombpggoo uovu wetu
Kwa ajili ya ukombozi ya wafungwa

Kwa ajili ya wale weko juu ya bahari

Kwa ajili ya wagonjwa

Tuombe tena kwa ajili ya ujazi wa matunda hapaahuni

Kwa ajili ya wapadri wetu na ndugu wenye kawaida diai waliyo kufa mbele yetu;
wanaopumzika hapa na dunia nzima

Kwa ajili ya sisi wenyewe tuseme: Bwana hururBaana hurumigBwana hurumia

Kwa maombezi ya Wapadri Watakatifu weéie Bwana Yesu kristiMungu wety utuhurumie
Amina.



MESONIKTIKON YA KILA MUPOSHO

PADRI: Abarikiwe Mungu wetuMfalme wa mbinguni. . Trisagion: Mungu Mutakatifu. .
Baba yetu. . Kwa kuwa.. . Bwana hurumiarfara kumi na mbili). Njooni tumwinamie.. .
Zaburi 50(51)na kisha hii zaburi:

ZABURI 64 (65)

Sifa inakungojeaee Mungy katika Sayuni; Na kwako naziri itatimizwaEe wewe unayesikia
maombj wote wenye miili watakuja kwakoMaovu yananishinda; Na utasafisha makosa. yetu
Heri mutu wewe unayemuchagusa kumukaribisha akae viwanjani mwako; tutashiva kvema
wa nyumba yakopahali patakatifu pa hekalu lakdwa mambo ya hofu utatujibu kwa halkie
Mungu wa wokovu wetu; Wewe ni tumaini la miishdeg/ga duniana kwao walio mbali baharini
anayeweka imara milima kwa nguvu yak&ivalishwa na uwezo;  anayetuliza kunguruma kwa
baharj kungururna kwa rnawimbi yakea makelele ya wajiNao vilevile wanaokaa mbali kabisa
wanaogopa kwa alama zako; unafurahisha matokeasyhui na ya mangaribiUmekwenda
kutazama duniana kuinyweshaumetajirisha kabisa; Muto wa Mungu umejaa midjnewapatia
nafaka wakati ulipotengeneza inchi hiviimenyesha matuta yake kwa kufaaeweka vibonde
vyake umeyafanyiza teketeke kwa manyunymebariki kukomea kwakeUmevika mwaka taji ya
wema wako na mapito yako yanatupa mafutayanatupa juu ya malisho ya jangwaa vilima
vimefungiwa furaha Malisho yamevikwa makundi; mabonde yamefunikwawle na nafaka
Wanapiga makelele kwa furgh@manaimba vilevile

Zaburi 65 (66)

Mushangilie Mungu ee inchi yote; mwimbe utukufu wa jina lake; nkume sifa yake
Mumwambie Mungu: Kazi zako ni za hofu kabisa! Keababu ya ukubwa wa uwezo wako adui
zako watajitia chini yako Inchi yote watakuabudua wataimba kwako; wataimba kwa jina lako
Kujeni mutazame kazi za Mungu; Yeye ni wa hofu kmatendo yake kwa wana wa watu
Akageuza bahari kuwa inchi kavu; wakapita mutom@ miguu; pale tulifurahi ndani yaké&wa
uwezo wake anatawala milele; macho yake yanatazaataifa; waasi wasijitukuze nafsi zao
Barikini Mungu wety ee ninyi watyna sikizeni sauti ya sifa yake; anayechungai yafs katika
uzima wala haachi miguu yetu kuhamishwaKwa maana weweee Mungy umetupima;
umetujaribu kama feza inavyojaribiwvaUmetuingiza ndani ya wavu; Umetia muzigo mugito

ya viuno vyetu Umepandisha watu juu ya vichwa vyetu; Tumepdtika moto na katikamaji;
lakini wewe ulituleta kwa pahall pa utajirNitaingia nyumbani mwako na sadaka za kuteketezwa,
Nitakulipia naziri zangumidomo yangu ilizotoana kinywa changu kilizosema wakati nilipokuwa
katika taabu Nitakutolea sadaka za kuteketezwa za ndd&aeoja na uvumba wa kondoo ndume;
Nitatoa ngombe ndume pamoja na mbuzKujeni musikie ninyi wote munaoogopa Munguna
nitatangaza aliyoyafanyia roho yangiililia kwake kwa kinywa changuna alitukuzwa kwa ulimi
wangu Kama nikichunga maovu moyoni mwangBwana hatanisikia Lakini hakika Mungu
amesikia; akasikiliza sauti ya maombi yanddungu barikiwe asiyenigeuzia mbali maombi yangu
wala rehema yake

Zaburi 66 (67).
Mungu aturehemu na atubariktuangazie uso wakeNjia yako ijulikane dunianiwokovu wako

katika mataifa yote Watu wakusify ee Mungu; Watu wote wakusifuMataifa washangilie na
waimbe kwa furahamaana utahukumu watu kwa hakia kutawala mataifa duniani Watu



wakusify ee Mungu; watu wote wakusifunchi imetoa mazao yake; Mungduata Mungu wetu
atatubariki Mungu atatubarikiMiisho yote ya dunia itamwogopa

Zaburi 67 (68).

Mungu asimameadui zake zote wasambazwe; wenye kumuchukia wagimlevile mbele yake
Kama moshi inavyopeperushwavi uwapeperushe; kama nta inavyoyeyuka mbelmgt hivi
waovu wapotee mbele ya Mungluakini wenye haki wafurahiwvashangilie mbele ya Mungu ndiyo
washangilie kwa furahalmbeni kwa Munguimbeni sifa kwa jina lake; fanyieni njia atakayepi
kwa farasi jangwani; Jina lake ni JA; na mugli@mbele yake Baba ya yatimamwamuzi wa
wajane ni Mungu katika kao lake takatifiMungu anaweka nyumbani walio peke yamatoa
wafungwa kwa baraka; lakini waasi wanakaa katichii ya kukauka Ee Mungywakati ulipotoka
mbele ya watu wakavakati ulipopita jangwani Inchi ikatetemekambingu vilevile ziliangushwa
usoni mwa Mungu; Hata Sayuni kule ukatetemeka iusova Mungy Mungu wa Israeli Wewe
ee Mungyumetuma mvua ya kufaa; Umetia nguvu uriti wako ataldlipochoka Kusanyiko lako
lilikaa ndani yake; weweee Munguy umetengeneza uzuri wako kwa masikirBwana anatoa
nenqg wanawake wanaopasha habari ni jeshi kubwa&Vafalme wa majeshi wanakimbia
wanakimbia; na aliyebaki nyumbani anagawa ny&fatalala katikati ya mazizi ya kondpkama
mabawa ya hua yanayofunikwa kwa felkla bawa zake kwa zahabu ya rangi ya zahabu? Wakati
Mwenyezi aliposambaza wafalme ndani yaltikkuwa kama theluji ilivyoanguka kwa Salmoni
Mulima wa Mungu ni mulima wa Basani; mulima murefi mulima wa Basani Kwa nini
munachunguliaee milima mirefu? Kwa mulima Mungu aliotaka kwa Ka#&e? Ndiyo Bwana
atakaa ndani yake milelévlagari ya Mungu ni elfu makumi mhilhata elfu elfuBwana ni katikati
yao, kama kwa Sayuni katika pahali patakatifuUmepanda juuumefunga utumwa wako;
umepokea zawadi katikati ya watNdiyo, katikati ya waasi vilevilehata Bwana Mungu akae
pamoja nao Bwana abarikiwe anayebeba muzigo wetu siku kwa, $iita Mungu aliye wokovu
wety, Mungu ni kwetyyMungu wa kuokoa; na kwa Bwana Mungu ni njia ztoka katika mauti
Lakini Mungu atapasua kichwa cha adui zakgozi ya kichwa pamoja na nyole zake anayeendelea
katlka zambl zake Bwana amesema: Nitaleta tena toka Badditawaleta tena toka vilindi vya
bahari Upate kuchovya muguu wako kwa dama ulimi wa imbwa zako upate sehemu yake toka
adui zako Wameona miendo yakee Mungy hata miendo ya Mungu wangMufalme wangu
katika pahali patakatifu\Waimbaji walikwenda mbelevapigaji vinanda walifuata nyumkatikati
ya wasichana wakipiga vingom&arikini Mungu katika makusanyikdata Bwananinyi mulio wa
kisima cha Israeli Yuko Benyamina mudogo mutawala wagdakubwa wa Yudana diwani lag
wakubwa wa Zebulunwakubwa wa Nafutali Mungu wako ameagiza nguvu yako; tia nguee
Mungu uliyotutendea Kwa sababu ya hekalu lako kwa Yerusalema Wafal@akuletea zawadi
Hamakia nyama za manyasiingi wa ngombe ndumeamoja na ndama za watvakikanyaga
chini ya miguu vipande vya fezAmesambaza watu wanaofurahia vit&/akubwa watatoka kwa
Misri; Etiopia itafanya mbio kunyosha mikono yakea Mungu Imbieni Mungy ninyi falme za
dunia; eeimbeni sifa kwa Bwana; Kwake anayepanda juu ya mbingu za mbingu zilizéae
Tazamaanatoa sauti yakeauti ya uwezo Hesabia Mungu nguvu; enzi yake ni juu ya Israedi
nguvu zake mawinguni Ee Munguwewe ni wa kuogopesha toka pahali pako patakakfungu
wa Israelj anawapa watu wake nguvu na uwddoingu abarikiwe

Zaburi 68 (69)
Uniokoe ee Mungu; Maana maji yamefika katika nafsi yanguNinazama katika matope mengi

pahali pasipowezekana kusimama; Nimefika katik@ y@avilindi, pahali maji yanaponlgarlklsha
Ninachoka kwa kulia kwangu; shingo langu limek&ukMacho yangu hayaoni ningali ninangojea



Mungu wangu Wao wanaonichukia pasipo sababu ni wengi kulikolenga kichwa changu; wao
wanaotaka kunikatia mbakvakiwa adui zangu pasipo haki ni wenye uwezo; latdanilipaswa
kurudisha vitu nisivyovichukuaEe Munguy anajua upumbafu wangu; na zambi zangu hazifichwi
mbele yako Usiache wao wanaokungojea kupata haya kwa aigy ee Bwana Mungu wa
majeshi; usiache wale wanaokutafuta kuzaraukwa ajili yangy ee Mungu wa IsraeliMaana
kwa ajili yako nimevumilia laumu; Haya imefunik@aiwangu Nimekuwa mugeni kwa ndugu
zangy nisiyepatana na watoto wa mama yanddaana wivu wa nyumba yako umenikula; na
laumu zao wanaonilaumu zimenianguki#akati nilipotoa machozi na kuazibu roho yangu kwa
kufunga ilikuwa laumu juu yangu Wakati nilipovaa gunianilikuwa mufano kwao Wao
wanaoketi langoni wanasemezana juu yangu; namimbo wa walevi Lakini mimi, maombi
yangu ni kwakoee Bwanakwa wakati unaokubaliwa; ee Mungkwa wingi wa rehema yako
Unijibu katika kweli ya wokovu wako Uniponyeshe kwa kunitoa toka matppeala usiniache
kuzama; Uniokoe nao wanaonichukra katika vilindl vya maji Usiache maji kunigarikisha
wala kilindi kunimeza; wala shimo lisifunge kinywthake juu yanguUnijibu. ee Bwana; maana
uzuri wako ni wema; kwa kadiri ya wingi wa rehemako ugeuke kwanguWala usifiche uso
wako kwa mutumishi wako; kwa sababu mimi ni kattlkabu; unijibu mbio Ukaribie nafsi
yangu na kuikomboa; Unikomboe kwa sababu ya adui zangWewe unajua laumu yangoa
haya yanguNa kuzaraullwa kwangu; watesi wangu ni wote mbglka Laumu imenivunja
moyo; nami ninaugua sana; nikatafuta mwenyehkuamia lakini hakuna mutu; na kwa wenye
kunifariji, lakini sikupata Wakanipa nyongo vilevile kuwa chakula changu; kna kiu yangu
wakanikunywesha siki Meza yao mbele yao iwe mutego; na wakiwa na salame shabaki
Macho yao yatiwe gizavasione; na viuno vyao uvitetemeshe dairfvwanga gazabu yako juu
yao. na ukali wa kasirani yako uwapatiao lao liwe ukiwa; pasipo na mutu kukaa henmawaa
Maana wanatesa mutu wewe uliyemupiga; na wanagastuni yao uliowaumizaOngeza uovu
juu ya uovu wao; Wala wasiingie katika haki yak®Vaondolewe katika kitabu cha uzima
wasiandikwe pamoja na wenye hakiLakini mimi ni masikini na mwenye huzuni; wokowaka

ee Mungu uninyanyue Nitasifu jina la Mungu kwa wimhona kumutukuza na kushukuruiNa
itapendeza Bwana kuliko ngombe ndure ndama mwenye pembe na kwal&apole waliona na
wanafurahi;  ninyi munaotafuta Mungooyo wenu uishi; Kwa kuwa Bwana anasikia wenye
hitaji, wala hazarau mufungwa wake Mbingu na inchi zimusifu Bahari na kila kitu
kinachotembea ndam yaké&laana Mungu ataokoa Sayuni na kujenga miji ya Yudao watakaa
pale na kuiritit Wazao wa watumishi wake watairiti vilevile; na@anaopenda jina lake watakaa
ndani yake

Zaburi 69 (70) Kuomba kusaidia kwa Mungu.

Ee Mungu uniokoe; Unisaidie mbicee Bwana Wapate haya na kufazaishwa wanaotafuta nafsi
yangu; Warudishwe nyuma na kuzarauliwa wanaofukala kuumia kwangu Warudishwe
nyuma kwa ajili ya haya yao wanaosema: Ewwe Wote wanaokutafuta washangilie na
kukufurahia;, Nao wanaopenda wokovu wako wasenmala Mungu atukuzwe Lakini mimi ni
masikini na mwenye hitaji; Unisaidie mbiee Mungu; wewe ni musaidia wangu na mwokozi
wangu; ee Bwanasikawie

Utukufu kwa Baba. Sasa na siku zote.

Nasadiki Mungu mmoja Baba mwenyemwumba wa mbingu na wa dunibata vyote
vilivyoonekana na visivyoonekantena Bwana mmoja Yesu KristMwana wa pekee wa Mungu
aliyezaliwa na Baba mbele ya wakati wokéuru toka Nury Mungu kweli toka Mungu kweli
aliyazaliwg si muumbwa mwenye asili moja (omousion) na Ballige kwake vyote vilifanywa
aliye kwa ajili yetu wanadamu na ya wokovu wetishalika mbinguniakapata mwili kwa Roho



Mtakatifu na kwa Bikira Mariana akawa mtuAliye sulibiwa kwa ajili yetu wakati wa Pontio
Pilato, Akateswa akawekwa kaburini. Na aliyefufuka katika siku g#ut kama yanavyo Maandiko
Na akapanda mbinguni ndipo anapokaa kuume kwa .Bhlaa atakuja tena kwa utukufu
kuwahukumu walio na hai na waliokutdfalme wake utakuwa bila mwish®ena Roho Mtakatifu

yu Bwana yu Mwumba haaliyetoka na Bahaaliyesujudiwa na kutukuzwa pamoja na Baba na
Mwang aliyenena kwa midomo ya manglkiva Eklezya mojaTakatifu Katholiki na Apostoliki
Naungama kwa ubatizo moja kwa maondoleo ya zaNdtumaini ufufuo wa wafu hata uzima wa
milele utakapokujaAmina.

Trisagion: Mungu Mutakatifu.. Utatu Mutakatifu. . Baba yetu.. Kwa kuwa... Na kisha
mara moja hii wimbo:

Sisi duniani tunayofananishwa Majeshi ya juu mbmguunakutolea wimbo wa ushindi
tukiimba: Mtakatify Mtakatifu, Mtakatifu ndiwe ee MUngu wetukwa ulinzi wa Malaika
utuhurumie

Utukufu kwa Baba. .

Hali isiyoumbwa Fundi wa ulimwengdungua midomo yetu na kinywa chetu kitatangaza sifa
yako pakuimba: MtakatifuMtakatifu, Mtakatifu ndiwe ee Mungu wetukwa maombi ya
Watakatifu woteutuhurumie

Sasa na siku zote.

Bwana uliyeniamusha usiingizini mwangngaza moyo wangu na roho yapfyutngua midomo
yangu ili ni kuimbie ee Utatu Mtakatifu: MtakatifuMtakatifu, Mtakatifu ndiwe ee Mungu
wangy kwa maombi ya Mzazi-Mungwtuhurumie

Kisha tunasema: Bwana hurumia(mara makumi ine) na hii sala:

Ewe Kristu Mungu unayesujudiywaa kutukuzwa wakati wote na katika kila saa mbimgun
na dunianiuliye mwadilifu, mrahimu telemfazili sana unayependa wenye ha&na kuwahurumia
wenye zambi; unayewaita wote kuona wokouliwaahidi vitu vema vilivyokuja, weweee
Bwang hata katika saa hii uyapokee maombi yeta kuyashurtisha maisha yetu njiani pa amri
uuzitakase roho zetwyasafishe miili yetu uyatengeneze mafikira zetwzinyoshe nia zetu;
ukatuokoe na kila shidailbaya na teso utulindie kwa Malaika wakaili sisi tukiwa na utunzi na
uongozi wag tufike katika umoja wa imani na kuujulisha utukufako usiofikika. Kwa kuwa
unahimidiwa milele na mileléAmina.

Bwana hurumiaBwana hurumiaBwana hurumia. Utukufu kwa Bab&asa na sikuUliye
wadamaniKwa jina la Bwana barikiee padri:

PADRI: Mungu atufazili na kutubarikatuangazie uso wake na kutuhurumia
Padri anasoma hii sala:

Ndiyo, nakutukuzaee Bwanakwani ulitazama unyenyekevu wanduaukunitoa mikononi mwa
adui; lakini uliokoa roho yangu toka sikitikeasaee Rahimkono yako inilinde na rehema yako
jje juu yangy maana roho yangu inahangaika na kujazwa na sikikili@aza kausha hii mwili ya
mateso na yenyi kuchafukaia mbaya ya adui isisimame juu yake na isiizuleaba ya zambi
mingi ilitenda katika hii uzimakwa kujua wala bila kujuaUnihurumie ee Rahjroho yangu
isitazame tendo la giza la pepo mchdékini Malaika wenyi kuangaa na wa nuru waipakee
Tukuza jina lako takatifuna kwa uwezo wako uniogoze kwa baraza ya hukuma telatifu
Wakati wa hukumu yangunkono ya mfalme wa hii dunia isinishike sababu yaikuta mimi
mkosefu kuzimuni ya moto ya mileléakini uwe karibu nami na uwe kwangu Mwokozi na
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mulinzi, ee Bwanahurumia roho yangu yenye kuchafuka kwa tamaa zazining uipokee yenye
kutakaswa kwa toba na maungarkani umetukuzwa hata milele na milefemina.

Kisha: Njooni tumwinamia. . Tutasoma Zaburi 120 (121). 133 (134) na tutaedelea kusoma
hii wimbo na hii sala ya yulu mupaka ku mwisho. Padri anafanya kuaga sawa vile inandikwa
yulu.

MESONIKTIKON YA SIKU YA MUNGU

PADRI: Abarikiwe. . . Mfalme wa mbinguni. .. Trisagion. .. Utatu Mutakatifu Utukufu
kwa Baba... Sasa na siku. Baba yetu. . Kwa kuwa... Bwanahurumia (kumi na mbili)
Utukufu kwa Baba. . Sasa na siku zote. Njooni tumwinamie. .. Tunasoma Zaburi 50(51)

Na kisha tunaimba hii wimbo:
Sauti ya mbili.

Inastahili kweli kukuimbia Utatu kamili kimungu y& bila mwanzo; Baba Muumba wa vyote
Mwana wasipo mwanzo aliyezaliwa bila Baliaka kwa Baba mbele ya milelea Roho
Mutakatifu aliyetoka kwa Baba mbele ya wakati.

Inastahili kweli kukutukuzaee Mungu-Neno mwenye kuogopesha na kutetemesharuWaka
kutuzwa na Majeshi ya mbingyniliye fufuka kaburini siku ya tatuKristu Mletaji-uzima
tunakutukuza na woga

Sisi wote tunamuimbia kama inavyofaa wimbo takatifBaba Mwana na Roho Mtakatifu
utawala wa nyuso tatufalme mmoja na uwezo

Wakati ee Bikira bila doaulipomuona Mwana wako akifufuka kama inavyofaa Kaatiafu
dunia ilijaa na furaha bila kusema na inamutukuz&umuheshimu

Uliye wa thamani kuwashinda Wakerpuliye na utukufu kuwapita bila kiasi waseraiiiye
ukimzaa Mungu Nenaimebaki bila kukuharibwliye Mzazi-Mungu kweli tunakutukuza wewe

Trisagion: Mungu Mutakatifu. . Utatu Mutakatifu.. . Baba yetu. . Kwa kuwa.. . Kisha
tunasoma Ipakoi ya sauti ya hii sikan@alia Kitabu ya Paraklitiki). Kisha Bwana hurumia
(makumi ine). Utukufu... Sasa... Uliye wa thamani.. Kwa jina la Bwanabariki, ee Rahi

PADRI: Mungu atufazili na kutubarikatuangazie uso wake na kutuhurumia

Musomaji: Utukufu kwa Baba.. Sasa na siku zote.. Bwana hurumigmara tatu). Rabi
Mtakatifu barikia:

Padri anafanya Kuaga sawa vile inandikwa yulu.
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IBADA YA ASUBUI (ORTHROYS)

PADRI: Abarikiwe Mungu wetu daima.

Hii saa padri anatayarisha chetezo na anazunguluka ndani ya kanisa ya kufukiza uvumba na
chetezo.

Kama ni wakati ya kwarezima tunasoma: Trisagion Utatu Mutakatifu.. . Baba yetu. .. Kwa
kuwa. . . kisha Bwana hurumiakumi na mbili).

Njooni tumwinamie. .
Na hii zaburi ya chini.

Kama hakuna wakati ya Kwarezima, tunasoma hivi: Njooni tumwinamie. . na mara moja hii
zaburi ya chini:

Zaburi 19(20).

Bwana akujibu siku ya taabu; Jina la Mungu wa Yakékunyanyue; Akutumie kusaidia toka
pahali patakatifu na kukupatisha nguvu toka Sayurmkumbuke za bihu zako zotea kupokea
sadaka yako ya kuteketezwa Akupe hamu ya moyo wakma kutimiza mashauri yako yote
Tutashangilia wokovu wakd&wa jina la Mungu wetu tutasimamisha bendera zeBwyana atimize
maombi yako yote Sasa ninajua ya kuwa Bwana anaokoa mupakaliwa ;waktamujibu toka
mbingu zake takatifu na nguvu ya kuokoa ya mukoakemva kuume Wengine wanaamini magatri
na wengine farasi; lakini sisi tutataja jina lavdha Mungu wetu Wameinama na kuanguka;
lakini sisi tumenyanyuliwa na tunasimamakog ee Bwana; Mufalme atujibu wakati tunapoita

Zaburi 20 (21)

Mufalme atafurahi kwa nguvu yakee Bwana; na kwa wokovu wako ataona shangwe ngara!
Umemupa hamu ya moyo wak&vala hukuzuiza maombi ya midomo yakeKwa sababu
ulimutangulia na baraka ya vitu vizuri; unawekd t@ zahabu safi juu ya kichwa chake
Alikuomba uhaj ukamupa; hata siku nyingi kwa milele na milelgtukufu wake ni mukubwa
katika wokovu wako; heshima na enzi unaweka pkey Maana umemufanya mubarikiwa zaidi
kwa milele; umemufurahisha kwa furaha mbele yakava kuwa mufalme anaamini Bwanaa
kwa sababu ya wema wake aliye juu sana hatatikisikukono wako utapata adui zako zote;
mukono wako wa kuume utawapata wanaokuchukieawafanya kuwa kama tanuru ya mdiwva
wakati wa hasira yakoBwana atawameza katika gazabu yaka moto utawakulaUtaharibu
matunda yao na kuyaondosha katika incta wazao wao katika wana wa watlikwa sababu
walikusudi mabaya juu yako; Waliwaza hil@asiyoweza kutimiza Kwa maana utawafanya
kugeuza mugongo waaitatayarisha na kamba za upinde wako juu ya usa wWitokuzwe ee
Bwana kwa nguvu zako; nasi tutaimba na kusifuaoneako

Utukufu kwa Babana kwa Mwana na kwa Roho Mtakatifsiasa na siku zothata milele

na milele. Amina
Utatu Mtakatifu kamili utuhurumieBwana utusamehe zambi ze®Rabi utuondolee makosa
yety, Mtakatifu utukaribie na utuponye magonjwa ydwana hurumigBwana hurumiaBwana
hurumia.

U tukufu kwa Baba na kwa Mwana na kwa Roho MtakatifSasa na siku zgthata milele na
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milele. Amina.

Baba yetu uliye mbingunjina lako litukuzwe ufalme wako uje mapenzi yako ya- timizwe hapa
duniani kama kule mbingunUtupe sisi leo chakula chetu cha kila sikiusamehe ndeni zetu
kama sisi vilevile tunavyosamehe wadeni wéta usitutie katika majariuakini utuokoe na yule
mwovu.

PADRI: Kwa kuwa ufalmeuwezo na utukufu ni wakova Baba na wa Mwanana wa Roho
Mtakatifu. Sasa na siku zoteata milele na mileledmina

MSOMAJI: Ee Bwanaokoa taifa yako na bariki urizi wakdJkiwapa wafalme kushinda juu ya
wakafiri, na kuilinda jamii yako kwa Msalaba wako

Utukufu kwa Baba. .

Ewe Kristu Mungu uliyeinuliwa kusudi msalabanuipe jamii ile jipya iliyo na jina lakprehema
yako. Uwafurahishe wafalme wetu waaminifu na nguvu yalkkiwatunza na kushinda juu ya
washindanaowakifurahiwa kwa agano lako jipysilahg ya amanialama isioshindika

Sasa na siku zote... THEOTOKION

Ewe Mzazi-MunguMsifiwa pia, Uhifazi kuogopa na kusioshindikasitupe maombi yeitMwema
We. Tegemeza zamii ya waorthodokswaokoe hawa ambao umewamrisha kuwa wafaliwape

ushindi toka mbingunkwa kuwa umemzasMungu u peke yako Mbarikiwa

PADRI: Utuhurumie ee Mungu kadiri ya huruma yako kubwauakuomba utusikilize na
utuhurumie

MSOMAJI: Bwana hurumi@mara tatu).
PADRI: Tena tunakuomba kwa ajili ya wakristu wasawaorthodoksi wote
MSOMAJI: Bwana hurumi@mara tatu).

PADRI: Tena tunakuomba kwa ajili ya Arkiepiskopetw.. (jina yake) na kwa ajili ya undugu
wetu wote

MSOMAJI: Bwana hurumi@mara tatu).

Kwa kuwa u Mungu mwenye hurumiena Mpenda-wanadamna kwako tunautoa utukufu kwa
Baba na kwa Mwanana kwa Roho MtakatifuSasa na siku zatbata milele na milele

MSOMAJI: Amina Kwa jina la Bwana himidiee Padri
PADRI: (Anapaza sauti):

Kwa Utatu Mtakatify Wenye asili mojaMuumba wa uhaiusiotengekautukufu uwe daimaSasa
na siku zotehata milele na milele

MSOMAJI: Amina
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Msomaji anaanza kusoma EKSAPSALMOS safi na nguvu na woga ya Mungu. Padri anasoma ma
Sla 12 kwa siri. Wakati huu watu wanasimama wima kanisani, wenye kuingia watasimama
mlangoni mpaka mwisho wa Eksapsalmos.

MSOMAJI: Utukufu kwa Mungu juu pijana nchini amaniurazi kwa wanadam(mara tatu).
Ee Bwanauifungue midomo yanguna kinywa changu kitazinena sifa zakaafa pili).

ZABURI 3: Mwenye kutulinda ni Mungu.

Bwang watesi wangu wamezidi kwangu! Wao ni wengi wanaasia juu yanguWao ni wengi
wanaoniambia nafsi yanghana wokovu kwa Bwand.akini wewe ee Bwanani ngabo yangu
pande zote; Utukufu wangna mwenye kunyanyua kichwa changimelia kwa Bwana na sauti
yangy naye amenijibu toka mulima wake mutakatifililala na kupata usingizi; nikaamka; kwa
kuwa Bwana amenitegemeZaitaogopa elfu kumi za watu waliojipanga juu yangande zote
Simama ee Bwana; uniokgeee Mungu wangu; Maana umepiga kituguta cha aaluguz zote;
umevunja meno ya waovWokovu ni wa Bwana; Baraka yako iwe juu ya waakw

Natena: Nililala na kupata usingizi; nikaamka; kwa kuwadha amenitegemeza
ZABURI 37 (38): Kukiri zambi.

Ee Bwanausinihamakie katika gazabu yako; wala usiniazilua lukali wa hasira yakdKwa
sababu mishale yako imenichomma mkono wako umenipatdlakuna uzima katika mwili wangu
kwa sababu ya gazabu yako; wala hakuna afya amfupwangu kwa sababu ya zambi yangu
Kwa sababu zambi zangu zimenifunikiza kichwa cliandgama muzigo kunishind&/idonda
vyangu vinanukavimeoza kwa sababu ya upumbafu wanddimepindika na kuinama sana;
muchana kutwa ninakwenda nikiomboleava sababu viuno vyangu vinajaa homa; wala hakuna
uzima katika mwili wanguMimi ni zaifu na nimepondwa sana; nimeugua kwhaba ya
masumbuko ya moyo wangBwang hamu yangu yote ni mbele yako; na kuugua kwangu
hakufichwi mbele yakoMoyo wangu unapigapigaguvu zangu zimeniacha; nayo nuru ya macho
yangu imeniondokeaVanaonipenda na rafiki zangu wanasimama mbaliig@ lpngu; na jamaa
zangu wanasimama mhballVao vilevile wanaotafuta uzima wangu wananiweke&ega;, nao
wanaotafuta kuniumiza wanasema maneno mabeyavanawaza hila muchana kutwakini
mimi ni kama kiziwi sisikii; nami ni kama bubu asiyefungua kinywalaaddiyo, mimi ni kama
mutu asiyesikia asiye na mabishano kinywani mwakéwa sababu ndani yakee Bwana
ninaweka tumaini langu; wewe utajibee Bwana Mungu wangKwa sababu nilisema: Wasiye
wanafurahi juu yangu; wakati muguu wangu unapatelvanajikuza juu yangkwa maana mimi

ni karibu na kusitana huzuni yangu ni mbele yangu dairdkeva maana nitapasha uovu wangu; na
kuhuzunika kwa zambi yanguakini adui zangu ni wazimavenye nguvu; nao wanaonichukia
bule wamekuwa wengWao vilivile wanaolipa mabaya kwa mema ni watesakgu kwa sababu
ninafuata kitu kilicho chemaJsiniache ee BwanaEe Mungu wanguusiwe mbali namiUfanye
haraka kunisaidieee Bwana wokovu wangu

Natena: Usiniacheee Bwana; ee Mungu wangisiwe mbali namiUfanye haraka kunisaidiae
Bwana wokovu wangu

ZABURI 62 (63): Kiu kwa kutumikia Mungu.
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Ee Munguy wewe ni Mungu wangu; asubui mapema nitakutafutafsi yangu inaona kiu kwako
mwili wangu unakutaka san&atika inchi ya kukauka na ya kuchokaiyo na maji Hivi
nilikutazama katika pahali patakatifnione uwezo wako na utukufu wakdaana wema wako ni
muzuri kuliko uzima; midomo yangu itakusitdivi nitakubariki ningali hai; nitanyanyua mikono
yangu kwa jina lakoNafsi yangu itashibishwa kwa mafuta na vinomo; kwaywa changu
kitakusifu kwa midomo ya furaha; wakati ninapokwké juu ya kitanda changoa ninawaza juu
yako katika makesha ya usikiaana wewe umekuwa musaidia wanga katika kivuli cha
mabawa yako nitafurahNafsi yangu inakufuata sana; mukono wako wa kuumenitegemeza
Lakini wale wanaotafuta nafsi yangili kuiharibu, watashuka kwa pande za chini za inchi
Watatolewa kwa uwezo wa upanga; watakuwa sehemimbaa za mwitu Lakini mufalme
atafurahia Mungu; kila mutu anayeapa kwa yeye hatagalia; kwa maana vinywa vyao
vinavyosema uwongo vitafungwa

Natena: Wakati ninapokukumbuka juu ya kitanda changa ninawaza juu yako katika makesha
ya usiku Maneno wewe umekuwa musaidia wangu katika kivbh ecnabawa yako nitafurahi
Nafsi yangu inakufuata samaukono wako wa kuume unanitegemeza

Utukufu kwa Baba na kwa Mwana na kwa Roho Mtaka®fasa na siku zothata milele na milele
Amina

Alliluia, Alliluia, Alliluia, utukufu kwakg ee Mungu ( mara tatu na bila usujudu) Bwana hurumia
Bwana hurumia Bwan&urumia

Ile wakati Padri anatokea mlangoni wa kaskazini na atasimama mbele ya Ikone ya Bwana Yesu;
ambako atakapoendelea kusoma sala 12 kwa siri, zile zlizobaki wakati alipokuwa katika pahali
patakatifu. Anapoisha sala zote |12, atabusu |kone ya Bwana Yesu miguuni na nyuma yake
ataingilia mlangoni wa kusini. Msomaji anaendelea na Eksapsalmos ama Zaburi Sta.

Utukufu kwa Babana kwa Mwanana kwa Roho MtakatifuSasa na siku zqgtdata milele na
milele. Amina.

ZABURI 87(88). Kilio cha mugonjwa.

Ee BwanaMungu wa wokovu wangunimelia muchana na usiku mbele yako: Maombi yangu
yaingie mbele yako; utege sikio lako kwa kilio ngg maana nafsi yangu inajaa taaba uzima
wangu uanakaribi HadezBimehesabiwa pamoja nao wanaoshuka shimoni; mirkama mutu
asiye na munasaidiaNimetupwa katikati ya wafukama waliouawa wanaolala kaburini
usiowakumbuka tena; nao wametengwa mbali na nukoka Umenilalisha katika shimo la
chini sanakatika pahali pa gizavilindini. Gazabu yako imenilemea sam@ umenitesa kwa
mawimbi yako yoteWao wanaonijua umewatenga mbali nami; umenifduyea chukizo kwao;
nimefungwa wala siwezi kutokadicho langu linaharibika kwa ajili ya mateso yangkila siku
nilikuita, ee Bwananimenyosha mikono yangu kwakldtaonyesha maajabu yako kwa wafu? Wao
waliokufa watasimama na kukusifu? Wema wako utalbimaukaburini? Ao uaminifu wako katika
uharibifu? Maajabu yako yatajuulikana gizana haki yako katika inchi ya usahaulifu? Lakini
nimelia kwakg ee Bwanana asubui maombi yangu yatakuwa mbele y&kea nini unatupa nafsi
yangy Bwana? Kwa nini unanifichia uso wako? Nimeteswehak ya kufa tangu ujana wangu;
ningali ninavumilia hofu yako ninafazaishwidasira yako kali imepita juu yangu; maogopesho
yako yamenikatilia mbaliYamenizunguka kama maji muchana kutwa; yamenizkegpamoja
Mupenzi na rafiki umetenga mbali ngmao wanaonijua ni giza
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Na tena: Ee Bwandungu wa wokovu wangwnimelia nuchana na usiku mbele yako: Maombi
yangu yaingie mbele yakatege sikio lako kwa kilio changu

ZABURI 102 (103): Bariki Bwana.

Bariki Bwana ee nafsi yangu; vyote vilivyo ndani yangubariki jina lake takatifuBariki Bwana

ee nafsi yanguvala usisahau baraka zake zote; anayesamehe ipakwyyote; anayekutia taji ya
wema na rehema; anayeshibisha kinywa chako naritiri; hata ujana wako unafanywa mupya
kama tai Bwana anafanya mambo ya haka hukumu kwa wote wanaotesweamejulisha Musa
njia zake wana wa Israeli matendo yak&wana anajaa hurumai mwenye neemadnakasiri upesi
na anajaa rehemalatakemea siku zote; wala hatachunga hasira wyalete. Hakututendea
sawasawa na zambi zetwala hakutulipa sawasawa na maovu ydiaana sawasawa mbingu
zilivyo juu sana kupita inchkwa kadiri ile rehema yake ni kwao wanaomwogdfema mashariki
ilivyo mbali na mangaribindivyo alivyoweka makosa yetu mbali ndsama baba anavyohurumia
wana wake ndivyo Bwana anawahurumia wanaomwogofaa maana anajua mwili wetu;
anakumbuka ya kuwa sisi ni mavumbakini mutu siku zake ni kama majani; kama ua la
shambadivyo anavyokuaMaana upepo unapita juu yakelo haliko; na pahali pake hapatalijua
tena Lakini wema wa Bwana ni tangu milele hata milekeu yao wanaomwogopaa haki yake
kwa wana wa wana; kwao wanaoshika agano, lakekwao wanaokumbuka maagizo yake ili
kuyafanya Bwana amesimamisha kiti chake cha ufalme mbingaaiufalme wake unatawala vitu
vyote Bariki Bwana ninyi malaika zakeNinyi wenye uwezo kwa nguymunaotenda neno lake
mukisikiliza sauti ya neno lakéarikini Bwang ninyi majeshi yake yote; ninyi watumishi wake
munaofanya mapenzi yakBarikini Bwana ninyi matendo yake yotgahali popote pa utawala
wake Bariki Bwana ee nafsi yangu

Natena: Pabhali po pote pa utawala wake: bariki Bwa®anafsi yangu
ZABURI 142 (143). Maombi kwa kusaidia na kuongozwa.

Sikia maombi yanguee Bwanausikilize kusihi kwangu; katika uaminifu wako jibu, katika
haki yako Usihukumu mutumishi wako; maana machoni mwakouhakmutu aliye hai
atahesabiwa hakMaana adui amefuata nafsi yangu; amepiga uzimggwahini hata udongo
Amenikalisha katika pahali pa gizeama wale waliokufa zamariKwa hivi roho yangu imezimia
ndani yangu; Moyo wangu ndani yangu ni ukiMenakumbuka siku za kale; ninafikili matendo
yako yote; ninawaza kazi ya mikono yakbnakunyoshea mikono yangu; nafsi yangu inaona ki
kwa wewe kama inchi inayochoka&anya mbio kwa kunijibuee Bwana; roho yangu inazimia;
usinifichie uso wako; nisiwe kama wao wanaoshskanoni Unifanye kusikia wema wako
asubui;  kwa maana ninakutumainia wewe; unijelishia nitakayoikwenda; kwa maana
ninakunyanyulia nafsi yangwniponyesheee Bwanana adui zanguninakukimbilia unifiche
Unifundishe kufanya mapenzi yako; kwa maana wedwvén Mungu wangu; Roho yako ni
mwema; uniongoze katika inchi ya haldnipatize uzimaee Bwanakwa ajili ya jina lako; kwa
haki yako utoe nafsi yangu katika taalNa kwa wema wako ukatilie mbali adui zanga
kuwaharibu wote wanaotesa nafsi yangu; kwa maama ni mutumishi wako

Natena: Ee Bwanakatika uaminifu wakounijibu, katika haki yakousihnukumu mutumishiwako
(mara pili). Roho yako ni mwema; uniongoze katika inchi yaihak
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Utukufu kwa Babana kwa Mwanana kwa Roho MtakatifuSasa na siku zatdata milele na
milele, Amina. Alliluia, Alliluia, Alliluia utukufu kwakq ee Mung@mara tatu).Matumaini yetu,
ee Bwanautukufu kwako

Wakati Msomaji anaposoma Zaburi sita (ao Eksapsalmos), padri anasoma Sala ya Kumi na pili
zifwatazo hapa chini kwa siri mbele ya Meza Takatifu bila kofia. Kisha kwa Sala ya Tatu katika
pahali Patakatifu, atatokea ku Mlango wa kaskazini sawa tulivyoandika mbele na vivi hivi.

SALA 1

TunakushukuruBwana Mungu wetu ulipotuamusha toka kitandani chetuulipotuuweka juu ya
midomo yetu neno moja la sifa kwa kuliabudu nat&kgina lako takatifu Tunakuomba kwa
huruma ambayo umetupa daima uzima weasa tenatuma msaada kwa wale wanaosimama
mbele ya utukufu wako takatifu na ambao wakiongeyngi wa rehema yakdJwape kwa kusifu
kwa wema wako usiyokaridikavakipokutumikia wakati wowote katika woga wa magerkKwani
kwako kunatoka utukuftheshima na ibadd&8aba Mwana na Roho Mtakatiftsasa na siku zate
hata milele na mileléAmina.

SALA 2

Usiku, roho yetu inakesha mbele yalee Mungu wetukwani amri zako ni mwangaza wa dunia
Utufundishe kutimiza haki na utakatifu katika woga jina lakg kwani tunakusifuwewe Mungu
wetu Tega siki lake utusikilize, na ukumbukekwa majina yap Bwang wao wanao hapa na
wanaoomba pamoja nasi; uwaokoe kwa nguvu yBlaoiki watu wako na takasa urizi wgko
ukiwapa mataifa amani yakkwa makanisa yak&wa wapadri wakpkwa wenye kutuongoza

na kwa watu wote; kwani jina lako kuu na zuri baakiwa na kusifivaBabg Mwana na Roho
Mtakatifu, sasa na siku zatbata milele na mileleAmina.

SALA 3

Usiku, roho yetu inakesha mbele yakee Mungu wetu kwani amri zako ni mwangaza
Utufundishe ee Mungu haki yakq amri zako na hukumu yako; angazia macho yetusrialiai
wety, kusudi tusipolala katika zambi zinazotupeleka ifd-ukuza giza yoyote rohoni mwetu
utupe jua ya haki na chunga uzima wetu bila maganthini ya chapa cha Roho yako Mtakatifu
Ongoza hatua yetu katika njia ya amddiupatie kuonakatika furahaalfajiri na muchanaili
tupate kupandlisha kwako maombi yetu ya asukwa kuwa Kwako nguvuufalme uwezo na
utukufu ni wako Babaviwana na Roho Mtakatifisasa na siku zatbata milele na mileleAmina.

SALA 4

Ee Rabj Mungu Mtakatifu hawezaye kushikwa hata na mutu maj@esema kwa nuru kuangazia
gizani unatupumuzisha katika usingizi wa usiku na unatisra kwa kusifu na kurongaronga
wema wako; achia kwa rehema yakdupokee sasa hapatunaposujudu mbele yakma
tunakushukurpkadiri ya uwezo wetu. Utupatie cho chote tunajpokiba kwa ajili ya wokovu

wetu; utufanye kuwa watoto wa nuru na wa muchesaizi wa mali zako za mileldJtajirini ya
huruma yakpukumbuke ee Bwanawatu wako wotewenye kuwa hapa wakipoomba pamoja hasi
na wandungu wetu watehini na baharini ambao po pote panapotandazanafalakq wasihi



17

mapendo yako kwa ajili ya wanadan@Gawanya kwa wote huruma yako kubwiatukipookolewag
roho na mwilj tuweze sawa milele na kusifu na uhuru wte lako zuri
na barikiwva Babg Mwana na Roho Mtakatifisasa na siku zatbata milele na mileléAmina.

SALA S

Hazina ya chemchem ya uzuri wote isiokauka Bab&ifa, mtenda majabuMwenyezi Rabi wa
ulimwengy wote tunakuabudu na tunakusihikiita rehema na huruma yako kwa kutusaidia na
kutukinga ku uzaifu wetu; utukumbukee Bwanatunakuomba pokea maimbi yetu ya asubui
kama uvumba mbele yakii hata mmoja kati yetu asikataliwkakini utuchunge sisi wote katika
huruma yakoKumbukg ee Bwanawale wanaokesha na kuimba sifa yaka kwa sifa ya Mwana
wako wa pekeeMungu wetu na kwa Roho yako MtakatifUwe kwaq msaada na mulinzi;
upokee malalamiko yao juu ya altare yako ya kimbing ya kirohoKwani uko Mungu wetuna
tunakutukuza Bwhaviwana na Roho Mtakatifisasa na siku zote hata milele na milele. Amina

SALA 6

Tunakushukurpee BwanaMungu wa wokovu wetukwa mema yote unatujaliambako unajaza
uzima wetu bila ukomatunangalia kwako Mwokozi na Mtenda mema wa mioyo zetu
Ulitupumuzisha kipande ya usikma ulituamusha toka kitandani chetikitusimamisha mbele
yako kwa kuabudu jina lako tukufieng tunakuombaee Bwanautupe neema nanguyvkusudi
tuwe wastahilivu wa kukuimba pamoja na kiglea bila kuregea pamoja na woga na mtetemeko
tukitikiza huvyo wokovu wetu wa pekee kwa ulinzawKristu wako Kumbukga ee Bwana
wanaokulilia katika wasiyoonekana na akupingdaani wewe ndiwe mfalme wa amani na
Mwokozi wa nioyo zetu na tunakutukuza Bablvana na Roho Mtakatiftsasa na siku zqgthata
milele na mileleAmina.

SALA 7

Ee Mungy Baba wa Bwana wetu Yesu Kristumetulamusha kitandani chetu na umetukusanyisha
ku saa ya maombi: kubali kufunikiza midomo ygiakea shukrani yetu na utufundishe mapenzi
yako; kwa sababu hatujuwi ginsi ya kukuomimpokuwa kama wewe mwenyewBwang
hautuongozi kwa Roho yako Mtakatifleng tunakuomba hata na saa, hiatukutenda zampkwa
nenqg kwa vitendo ao kwa mawazo kwa kusudi ao kwasiyoullijsondoa rejeza na samehe
Kwani kama unahukumu makosBwang nani basi ataishi? Lakini karibu nawe kuna wokovu
Wewe peke ndiwe Mtakatifuwvewe msaada wa nguvu na mlinzi wa mioyo zketwako, ee Bwana
kwainuka wimbo wetu wakati wowote ili uwezo wawéda wako ubarikiwe na utukuzwe Baba
Mwana na Roho Mtakatifsasa na siku zatbata milele na mileleAmina.

SALA 8

Ee Bwana Mungu wefwmefukuza mbali nasi msongonyifu wa usingima ulitualika kwa mwito
takatifu ili tuinue mikono wakati wa usiku na kuhwkuru kwa uhaki wa hukumu; pokea maombi
yetu na haja zefunyimbo zetu za utukufu na kazi yetu ya usikitlupatie ee Mungu ini letu la
kitumaini, tumaini sabiti mapendelezo ya kwelbariki kuingia na kutoka kwetumambo yety
vitendo vyety maneno yetutamaa zetuutupatie kuweza kufika ku mwanzo wa siku, tkiva
kutukuza kuimba na kwa kubariki wingi wa uzuri wako usiyeree Kwani jina lako takatifu
kabisa libarikiwgna utawala wako tukufu utukuzp®abg Mwana na Roho Mtakatifisasa na

siku zote hata milele na mileleAmina.
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SALA 9

Ee Rabj Rafiki wa wanadamuangazia mioyoni mwetu nuru safi ya ufahamu wa Mungdungua
macho ya usikilizi wetu ku kieleo ya risala yakoiggli . Weka ndani zetu woga wa amri zako ya
haeri ili zizuwia tamaa yoyote ya uzirtupate kuendelea katika njia ya kiroho na kuwaza

na kutenda vitu vyotekadiri ya anasa yako mwem&wani wewe ndiwe unayetutakasa na
kutangazana tunakutukuzaBabg Mwana na Roho Mtakatifusasa na siku zgtdata milele na
milele. Amina.

SALA 10

Ee Bwana Mungu wefwwepatia wanadamu usamehe wa zambi zao kwa tobamatuonyesha
sawasawa mfano wa maarifa na wa ungamo wa zambi &viaya usameheoba ya nabii Daugli
ee Rahizambi zetu ni kubwa na nyingi sana ambamo tumdangtuhurumie katika rehema yako
kubwag na katika huruma yako nyingi futa uzalimu wetu lsadabu tumefanya zambi

kwaka Bwang unajua mafumbo na siri ya Roho za wata paka peke yakaina uwezo wa
kusamehe zampunaumba ndani yetu roho safinatusabitisha na roho ya ema unatujalisha
furaha ya wokovu wakousitufukuze mbali ya uso wakdakini katika fazili yakog rafiki wa
wanadamuutupatie ya kukutolea sadaka ya uhaki hata sikw ye lufy na kuleta zabihu zetu juu
ya altare yako takatiftkwa usamahahuruma na mapendo kwa watu ya Mwana Wako wa pekee
ambaye unabarikiwa naykama vile Roho yako Mtakatifunwema na mleta uzimaasa na siku
zote hata milele na mileléAmina.

SALA 11

Ee Bwana Mungu wetuwewe unayetiisha ku mapenzi yako uwezo wa kielea wa roho
tunakuomba na tunakusjipokea utukufu wa sifa tunaokutoJee viumbe vyote kadiri ya uwezo
wetu na utupatie kwa marudigpaji vingi vya wema wako kwani kila goti lipigwabele yakola
vitu vya mbingunina vya duniani na chini ya dunia; na chochota¢ovuta pumzkiumbe
chochote kiumbe sifa yako na kukiri ya kuwa Yesu Kristu niv@na kweli na mtajiri katika
rehemaKwani uwezo wote wa mbinguni unakutukyra tunakutukuzaBabg Mwana na Roho
Mtakatifu, sasa na siku zgteata milele na milele. Amina.

SALA 12

Tunakukuza tunakuimba tunakubarikj tunakushukuru ee Mungu wa mababu zetu kwani
umetenga mivuli ya usiku na umetuonyesha tena mazmgwa muchana; lakini tunasihi wema
wako, utupe usamehe wa zamima katika huruma yako kubwapokee maombi yetu; kwani
tunajua kweli ya yhaki wako; angazia usikilizitwena ulinde tamaa zetu za mwili; ili tupate
kutembea wastahilivu kwa kufurahi katika nuru tepbtlafu kufika ku uzima wa milel&wa
sababu karibu nawe kuna chemchem ya uzima. Kwaawe ndiwe Mungu wetwa tunakutukuza
Baba Mwana na Roho Mtakatifitsasa na siku zgthata milele na mileléAmina.

Kisha kuzimaliza Zaburi hizi sita ao Eksapsalmos. Padri atasema na kupaza sauti kubwa hivi
(Irinika):

PADRI: Kwa amanitumwombe Bwana
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Msomaji atasema kisha kila ombi: Bwang hurumia
PADRI: Kwa ajili ya amani kutoka jyuna ya wokovu wa roho zettumwombe Bwana

PADRI: Kwa ajili ya amani ya dunia ygtga kusimama kuzuri kwa Ekklezia Takatifu ya Mungu
na ya umoja wa wof¢umwombe Bwana

PADRI: Kwa ajili ya nyumba hii Takatifuna ya wanaoingiamo kwa imatkwa hesima na kwa
kumcha Mungutumwombe Bwana

PADRI: Kwa ajili ya Arkiepiskopo wetu.. (jina lake), ya Upresbiteri uheshimiwga Ushemasi
katika Kristy ya Wateule wote na ya Watu wptemwombe Bwana

PADRI: Kwa ajili ya mji huu na inchi hiikila mji na inchj na ya waaminifu wanaoishi humo
tumwombe Bwana

PADRI: Kwa ajili ya kutupewa na hema tamea manenevu ya arzna nyakati za amani
tumwombe Bwana

PADRI: Kwa ajili ya sawafiri hewanbaharini na nchiniya wagonjwaya wachoshwaya mateka
na kwa ajili ya wokovu wadumwombe Bwana

PADRI: Kwa ajili ya kutuokoa na kila sikitik@azabuyhatari na uhitajitumwombw Bwana
PADRI: Utulinde utuokoe utuhurumieg utufazilie ee Mungu kwa neema yako

PADRI: Tumkumbuke Maria Mtakatifu kamilAsiye na doaMbarikiwa kushindaBibi wetu
Mtukufu, Mzazi-Mungu na Bikira daimgamoja na watakatifu wat# sisi kila mmoja mwenywe
na wenzetu wotéata maisha yetu pitujiwekeye mikononi mwa Kristu Mungu

MSOMAJI: Kwakq ee Bwana

PADRI: Kwa kuwa utukufu wotena heshima na usujudu ni haki yaka Babana ya Mwana na
ya Roho Mtakatifu. Sasa na siku zdtata milele na mileléAmina

Kisha tunaimba: Bwana ndiwe Mungu.. (mara Ine). na mashairi (Zaburi 1189, 10, 23) yake
kwa sauti ya Tropari ya Juma Bwartgisha tunaimba: Utukufu kwa Baba.. Tropari ya
Mtakatifu ya hii siku na kisha: Sasa na siku zoteTHEOTOKION ya Mzazi Mungu

Bwana ndiwe Mungunaye amefunuliwa kwetabarikiwe yeye ajaye kwa jina la Bwana

Shairi 1: Mushukuruni Bwana kwa kuwa ni Mwerkeva maana huruma yake ni ya milele
Bwana ndiwe Mungu...

Shairi 2: Mataifa yote walinizunguklawa jina la Bwana naliwakatilia mbali

Bwana ndiwe Mungu...
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Shairi 3: Mutendo huu mutendo wa Bwanao ni ajabu machoni mwetu

Bwana ndiwe Mungu..

Msomaji anaimba Apolitikion ya Ufufuo ya Sauti ya ile Juma-Bwana. Kila Juma-Bwana ina sauti
yake. Sauti inaanza siku ya Posho katika Esperinos (Sala ya Mangaribi) na itaisha mu Posho
ingine yafwatayo mbele ya Esperinos(Sala ya Saa Tisa). Kila Sauti ina Apolitikion na Ufufuo yake.

Kila mwaka Kanisa Yetu Orthodokse ikona wakati ya Kwarezima mkubwa mbele ya siku Kuu ya
Paska. Ile wakati ya ma siku 40 kila siku yote ya Juma, bila mu Posho na Sku ya Bwana tunaimba
kisha Eksapsalmos mwimbo ingine. Nikusema pahali ya kuimba: "Bwana ndiwe Mungu. .. "ile
wakati ya Kwarezima tunaimba "Alliluia, Alliluia, Alliluia" mara Ine na ma shahiri katikati yao.
Kisha hatuimbe Apolitikia ya Watakatifu, lakini tunaimba Wwimbo za Utatu Mutakafu katika sauti
ya ile Juma. (Tafuta ndani ya Saa Ukubwa).

Tazama ma shahiri ya wakati ya Kwarezima:

MSOMAJI:

Vituo: 1)Ee Bwana. tangu usiku roho yangu kwa sahongojea alfajiri Yako. maana amri zako
ni nuru duniani.

MWIMBAJI: Alliluia (mara tatu).

Vituo: 2) Jifunzeni haki. ninyi wote wakaaji warla.

MWIMBAJI: Alliluia (mara tatu).

Vituo: 3) Wivu utangukia watu wapotevu. sasa mtdwateketeza maadui zako.
MWIMBAJI: Alliluia (mara tatu).

Vituo: 4) Mwaajibu. ee Bwana. uwazibu vikali kweateso Wenye sifa wote wa dunia.
MWIMBAJI: Alliluia (mara tatu).

Kisha Tropari yote na Theotokion Padri anasema:

Tena na tenkwa amanitumwombe Bwana

MSOMAJI: Bwanahurumia

PADRI: Utulinde utuokoe utuhurumig ee Mungu kwa neema yako

MSOMAJI: Bwanahurumia

PADRI: Tumukumbuke Maria Mtakatifu Kamilasiye na doambarikiwa kushindaBibi wetu

Mtukufu, Mzazi-Mungu na Bikira daimapamoja na watakatifu wateli sisi kila mumoja
mwenyewena wenzetu wotéhata maisha yetu pia tujiwekee mikononi mwa Krigungu
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MSOMAJI: Kwakq ee Bwana

PADRI: Kwa kuwa nguvu ni yakaa ufalmena uwezona utukufu na wakava Babana Mwana
na Roho Mtakatifusasa na siku zathata milele na mileleAmina

Kisha Waimbaji wataimba katika kitabu ya Paraklitiki ao katika kitabu ya Pentekostari, kama ni
wakati yake. Pentekostari maana yake: Mwanzo wa Paska mpaka masiku makumi tano(50).
Kathisma mbili ya Ufufuo na Theotokion. Kama hakuna siku ya makumbusho wa Mtakatifu,

wataimba Kathisma moja ya Mtakatifu na Theotokion yake. Kila Juma ya Bwana kwa mwaka
muzima wanaimba Evliogitaria ya Ufufuo.

MAHIMIDI YA UFUFUO (EVLOGITARIA)
Kila Juma ya Bwana ku Mwaka Muzima
Sauti yaTano.  Mbele yakila Tropari tunasema:
Ee Bwanaumehimidiwa U unifundishe zilizo haki zako

Makusanyo ya Malaika yalistaajabu ukikuona umehesainfu, tena kuiharibu nguvu ya kif@ee
Mwokozi, na kumfufua Adamu pamoja naweta kuwapa uhuru kwa mateka wote wa kuzimu

Ee Bwanaumehimidiwa U unifundishe zilizo haki zako

Enyi Binti wanafunzi kwa nini munayachanganya matchwa manukato kwa huzuni? Malaika
aliyemeta Kamurinialiwanenea wanawake walioleta manukato: Tazaremiri na kufahamu
maana Mwokozi amefufuka shimoni

Ee Bwanaumehimidiwa U unifundishe zilizo haki zako

Alfajiri mapema wanawake walioleta manukata@lijiharikisha kwenda kaburini pakee Bwana
wakiombolezaWalakini walimuona malaika mbele yaaliyewaambia: Wakati wa maombolezo
umekwisha kuisha; musilinieni na kuwahubiri migimeno la ufufuo

Ee Bwanaumehimidiwa U unifundishe zilizo haki yako

Wanawake walioleta manukato wakija nayo kaburikiopg@e Mwokozj walimusikiliza Malaika
ambaye kwa sauti kubwa aliwanenea; munamuzanye adlye hai kuwa katika wafu? Maana kwa
kuwa Mungu amefufuka shimani

Utukufu kwa Babana kwa Mwana na kwa Roho Mtakatifu

Tumsujudu Babatena Mwana na Roho Mutakatifu Utatu Mutakatify hali ya asili moja
tunapaliza sauti pamoja na Waser#stikisema: Mtakatifu Mtakatifu, Mtakatifu, wewe ee

Bwana

Sasa na siku zatbata milele na mileleAmina.



22

Ewe Bikirg ukimzaa Mpaji wa uhaiumemkomboa Adamu na zambena umempa Eva furaha
kisha huzunina hawa wanaoanguka na uzjmamerudishwa na yeyaliyepata mwili nawgYu
Mungu binadamu

Alliluia, Alliluia, Alliluia, tukufu kwako ee Mungumara tatu).

Kisha Padri atasoma kwambatisha fupi hivi:

PADRI: Tena na ten&wa amani tumwombe Bwana

MSOMAJI: Bwanahurumia

PADRI: Utulinde utuokoe utuhurumieg utufazilie ee Mungykwa neema yako

MSOMAJI: Bwanahurumia

PADRI: Tumkumbuke Maria Mtakatifu kamilasiye na doaMbarikiwa kushindaBibi wetu
Mtukufu, Mzazi-Mungu na Bikira daimapamoja na watakatifu watali sisi kila mmoja
mwenyewena wenzetu wotdata maisha yetu pitujiwekeye mikononi mwa Kristu Mungu

MSOMAJIl: Kwakq ee Bwana

PADRI: Kwa kuwa jina lako limehimidiwaufalme wako umetukuzwava Baba na wa Mwana
na wa Roho Mtakatifusasa na siku zgtbhata milele na mileleAmina.

Kisha Msomaji atasoma Hypakoi ya sauti; tena waimbaji wataimba Anabathmi ya Sauti yaJuma-
Bwana na Prokimenon ya Ufufuo mu Kitabu ya Paraklitiki.

KANUNI

Kisha Prokimenon Msomaji ataimba Kanuni ya Paraklitiki na Mineo. Kama ni wakati ya Triodi ao
wa Pentekosti, ataimba: Kanuni ya Ufufuo, anuni ya Triodi ao Pentekostari na Kanuni ya Mineo.
Mbele ya Tropari ya Kanuni ya Ufufuo, wataimba hii:

" Utukufu ku Ufufuo wako Takatifu, ee Bwana".

Mbele ya Tropari ya Kanuni za Mzaz-Mungu, wataimba:

" Mtakatifu kamili, ee Mzazi-Mungu, utuokoe" .

Mbele ya Tropari ya Kanuni za Watakatifu, wataimba: "

Mutakatifu (kamaiko mingi Watakatifu) wa Mungu, utuombee (a0 mutuombee)" .

Mbele ya Tropari ya Kanuni za Triode ao za Sku Kuu ya Rabi, wataimba: "

Utukufu kwako, ee Mungu wetu, utukufu kwako".

Kisha Shairi ya tatu ya Kanuni hizi, Padri atatuma kwambatisha fupi hivi:
PADRI: Tena na ten&wa amanitumwombe Bwana
MSOMAJI: Bwanahurumia

PADRI: Utulinde utuokoe utuhurumie utufazilie ee Mungu kwa neema yako
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MSOMAJI: Bwanahurumia

PADRI: Tumkumbuke Maria Mtakatifu kamilasiye na doambarikiwa kushindaBibi wetu
Mutukufu, Mzazi-Mungu na Bikira daimapamoja na watakatifu waqtali sisi kila mmoja
mwenyewena wenzetu woténata maisha yetu pia tujiwekeye mikononi mwa Kirigtungu

MSOMAJI: Kwakq ee Bwana

PADRI: Kwa kuwa u Mungu wefuna kwako tunautoa utukufbwa Babana kwa Mwanana kwa
Roho Mtakatify sasa na siklu zotbata milele na mileleAmina

Kisha wataimba Kathisma na Theotokion toka Minemm Triode ao PentikostarKisha
wataendelea KanunMsomaji akimaliza mashairi ya inea sita Padri atasoma tena kwambatisha
fupi hivi:

PADRI: Tena na tena kwa amamimwombe Bwana

MSOMAJI: Bwanahurumia

PADRI: Utulinde utuokoe utuhurumie utufazilie ee Mungu kwa neema yako
MSOMAJI: Bwanahurumia

PADRI: Tumkumbuke Maria Mtakatifu kamilasiye na doaMbarikiwa kushindaBibi wetu
Mtukufu, Mzazi-Mungu na Bikira daimapamoja na watakatifu watali sasi kila mmoja
mwenyewena wenzetu wotéata maisha yetu pia tujiwekeye mwa Kristu Mungu

MSOMAJIl: Kwakq ee Bwana

PADRI: Kwa kuwa wewe u Mfalme wa amani tena Mwokaova roho zetu na kwako
tunautoautukufukwa Babana kwa Mwana na kwa Roho Mtakatitasa na siku zqthata milele
na milele Amina

Kisha, atasoma Kondakion na lkos. Wakati huu atasoma maneno ya mwisho ya Kondakion ao ya
Ikos, ataimba pia pole pole kwa mara ya pili maneno haya mwishoni. Kisha Ikos atasoma
Snaksari ya Watakatifu wa ile siku. Kisha waimbaji wataimba ao watasoma ma Kanuni ingine:
(7.8.9.)
Kisha waimbaji wanaimba Wimbo ya Katavasia ya hii wakati. Ona pa fas yao ndani ya hii
Kitabu).

KATAVASIA
Kanuni zikimalizika, waimbaji wataimba Katavasia (maana yake Kushuka). Wakati huu watu

wanashuka vitini mwao vinavyowekwa kandokando ya ukuta wa Kanisa mpaka ku shairi ya
mwimbo mnane. Kila wakati una Katavasia yake.



24

EVANGELIO YA ASUBUI

Kila Juma-Bwana, hapa kisha KATAVAS A. wanasoma Evangelio ya Asubui ya Juma-Bwana
kwa taratibu hii:
TANGAZO: Padri anasoma Evangelio katika pahali Patakatifu, kuume kwa Altare (Meza
Takatifu), kusini kwake na kutazama upande wa kushoto "Kaskasini" alipo mutu wa taa, Karibu
kuumaliza usomi anakwenda mlangoni Bora na kuwabariki watu kwa kitabu cha Evangelio. Wa
Evangelio wote ya asubui iko 11. Angalia hapa:
1. Matayo: 2816-2 2
2. Marko: 161-8 3
3. Marko: 16 9-20
4. Luka: 241-12
5. Luka: 24 12-35
6. Luka: 24 36-53
7. Yoane 201-10
8. Yoane 2011-18
9. Yoane 2019-31 10
10. Yoane 211-14 11
11. Yoane 2115-25

PADRI: Tumwombe Bwana

MSOMAJI: Bwana hurumia

PADRI: Kwa kuwa U Mtakatifuee Mungu wetuna kuwakalia watakatifuna kwako tunautoa
utukufu kwa Babana kwa Mwanana kwa Roho Mtakatifusasa na siku zqgtdata milele na
milele. Amina

Tunaimba mara tatu Shairi hii:

Kila mwenye pumuzina amsifu Bwana. Kila mwenye pumuma amsifu Bwana. Na amsifu
Bwana kila mwenye pumuzi

PADRI: Na tumusihi pumuzi Mungu wetu atustahilikesikiliza Evangelio Takatifu.
MSOMAJI: Bwanahurumig Bwang hurumig Bwana hurumia

PADRI: Hekima; inukeni tusikilize Evangelio TakKat Amani kwa wote (anabariki watu).
MSOMAJI: Na kwa roho yako

PADRI: Somo ya Evangelio Takatifu ilioandikwa na. (Jina la Mwevangelizaji). Tusikilize.
MSOMAJI:  Utukufu kwakoee Bwanautukufu kwako

Anasoma na sauti nzuri hii sala ya chini.
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MSOMAJI: Tukiona ufufuo wa Kristutumsujudu Yesu Bwana Mtakatifu aliye peke yake bil
zambi Tunausujudu msalaba wakee Kristy tena tunausifu na kuutukuza ufufuo wako takatifu
Kwa kuwa wewe Mungu wefla wewe peke yako hatumjui mwengifiea lako tunaliita Njoni
enyi waaminifu wotetuusujudu ufufuo takatifu wa KristiKkwa kuwa je! Kwa ajili ya msalaba
umefika furaha katika dunia mzimdaukimhimidi Bwana daimatunasifu ufufuo wako; kwa
sababu akiuvumilia masalaba kwa ajili yedliangamiza kifo kwa kifo chake

ZABURI 50 (51)

Wakati wanapoimba "Unirehemu. . . "Padri anatoka Mlangoni Bora akisimama kati ya Kanisa na
kuwabususha watu Evangelio Takatifu na mkono wake wa kuume.

Unirehemy ee Mungy sawasawa na wema wako; Ssawasawa ha wingi wa rehemka uzime
makosa yanguUnioshe kabisa na uovu wangua kunisafisha na zambi yangdaana ninajua
makosa yangwna zambi yangu ni mbele yangu dairNanekukosea wewe peke ygkma kufanya
yaliyo mabaya machoni mwako; ili ujulikane kuwavemye haki wakati unaposenra kuwa safi
wakati unapotea hukumirazamaniliumbwa katika hali ya uovu; na katika makosama yangu
alinichukua mimba Tazama wewe unataka kweli moygnna kwa siri utanijuulisha hekina
Unisafishe kwa hisopo na nitakuwa safi; unigstee nitakuwa mweupe kupita thelujynifanye
kusikia furaha na shangwe; ili mifupa uliyovurjarahi. Ufiche uso wako usitazame zambi zangu;
na uzima maovu yangu yoteémba moyo safi ndani yangee Munguyna ufanye eupya roho nzuri
ndani yanguUsinitenge na uso wak@vala usiondolee Roho yako Mtakatifunirudishie furaha
ya wokovu wako; unitegemeze kwa roho ya taydalafu nitafundisha wenye makosa njia zako;
na wenye zambi watarudi kwakbniponyeshe na damu ya wage Mungy wewe Mungu wa
wokovu wangu; ulimi wangu utaimba na sauti haiey Ee Bwanaufungue midomo yanguna
kinywa changu kitaonyesha sifa zakéaana hupendezwi na zabjlao ningeitoahuvunjikg moyo
uliovunjika na wa toba hutauzaraee Mungu Utendee Sayuni mema kwa mapenzi yakenge
kuta za Yerusalemadalafu utafurahi kwa zabihu za hakiva sadaka ya kuteketezweaa sadaka
nzima ya kuteketezwa; halafu watatoa ngombe ndumga masabahu yako

Kisha Zaburi 50 (51) katika Juma-Bwana tonea Tropari zake hii:
Sauti ya pili.

Utukufu kwa Babana kwa Mwana na kwa Roho Mtakatifu
Kwa ajili ya maombezi ya Mitumee Mrahimyuufute wingi wa zambi zangu

Sasa na siku zgthata milele na mileleAmina
Kwa ajili ya maombezi ya Mzazi-Mungae Mrahimyuufute wingi wa zambi zangu

Mrahimu, unihurumie ee Mungy sawasawa na huruma yako kubwesi cha wingi wa rehema
zakq uyafute makosa yangiresu akifufuka kamurini vivi hivi alivyosemametupa uzima wa
milele, na huruma kubwa

Kisha Padri ataingia ku Mlango Bora; akisimama mbele ya Meza Takatifu, atasema kwa sauti
nzuri sala hii: Kama ni Shemasi Kanisani atasimama inje ya Mlango Bora na atasema hii sala.
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PADRI. Ee Mungu uwaokoe watu wako ukaubarikie urizi wakgua dunia yako kwa huruma na
rehema; paza pempe ya wakristu waorthodaksikunjua juu yetu mafazili yako tele; kwa ajili y
maombezi ya Maria Bibi yetu msiye na dddzazi-Mungu na Bikira daimakKwa nguvu ya
Msalaba mheshimiwa na tukufdwa matunzo ya majeshi yaheshimiwa ya mbinguniygabila
mwili. Kwa maombi ya Yoane MtangulizMbatizaji, Nabii, Mtukufu na MuheshimiwaYa
Mitume Watakatifu Watukufu na Wasifiwaya Wapadri wetu ambao katika Watakatifu na
Waaskofu na Walimu WakubwaBazile Mkubwa Grigori Mutheologg Yoane Krisostomp
Athanasie na Kirilli Yoane Mrahimy wapatriarka wa AleksandriaNikola wa Mirg Spirido
Askofu Trimithunta wa muujizaya Mashahidi Watakatifu watukufu na washindaji wgz ya
wapadri Watawa na Wabebaji-Mungu; ya Mashahidtakéifu watukufu wakubwaya Yeorghi
Mumebaji ya ushindi (MtropeoforpDimitri mwenye kutosha manukato (Mirovliti)fheodoro
Mukubwa wa askari na Theodoro Jemadari (Mstrgtilgta Mababu-Mungu Watakatifu na wenye
haki Yoakimu na Anna; ya Mtakatif@anataja jina na majina ya kujulisha mtakatifu wa siku ile)
aliye tunakumbuka (tunamukumbuka) leo hata na Wésfa wako wote pamojarunakusihj ee
Bwang uliye peke yako na huruma kubwasikie sisi watu wenye zambi tukikuomba na
ukatuhurumie

MSOMAJI: Bwanahurumia(mara 12).
PADRI: Kwa kurehemuna hurumana upendo-wanadamu wa Mwana wako wa pegamoja
naye Uhimidiwa pamoja na Roho wako Mtakatifu kamiMwema Mpaji-uhai sasa na siku zate

hata milele na mileleAmina.

PADRI: Mzazi Mungu na Mama wa Nurwkimheshimu kwa nyimhama kumtukuza

WIMBO WA MARIA MZAZI-MUNGU (Luka 1, 46-55).

MSOMAJI: Inamutukuza Bwana nafsi yangu na rohogyaimeshangilia katika Mungu Mwokozi
wangu

Kisha ya kila shairi tunaimba hii mwimbo ya Mzazi-Mungu:

Uliye wa thamani kuwashinda Wakerpwliye na utukufu kuwapita bila kiasi Waseratiiye
ukimzaa Mungu Nenaimebaki bila kukuharibwliye Mzazi-Mungu kweli tunakutukuza wewe.

MSOMAJI: Kwa kuwa umeaangalia unyenyekevu wa ngak@ako maana sasa vizazi vyote
wataniita mbarikiwa

Uliye wa thamani. .

MSOMAJI: Kwa kuwa Mweza yeye amenitendea makuai jina lake ni takatifu; tena huruma
yake hudumu vizazi hata vizazi kwa wao wanaomwacha

Uliye wa thamani. .

MSOMAJI: Amefanya nguvu kwa mkono wake; amewgdawalio na kiburi katika mawazo ya
mioyo yao
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Uliye wa thamani. .

MSOMAJI: Amewaangusha waweza na viti vyao vya &1ia amewapaza wanyenyekevu; wenye
njaa amewashibisha mepma wenye mali amewaondoa mikono mitupu

Uliye wa thamani. .

MSOMAJIl: Amesaidia Israele mtumishi wakke kukumbuka hurumakama alivyowaambia Baba
zety Ibrahimu na uzao wake hata milele

Uliye wa thamani. .

TANGAZO: Tropari: " Uliye wa thamani. . . "inaimbwa kila mara kwa sauti ya Katavasia
vilevile. Mwishoni tunaimba Katavasia ya Tisa.

PADRI: Tena na ten&wa amani tumwombe Bwana

MSOMAJI: Bwanahurumia

PADRI: Utulinde utuokoe utuhurumie utuhifazie ee Mungu kwa neema yako

MSOMAJI: Bwanahurumia.

PADRI: Tumkumbuke Maria Mtakatifu kamili Asiye rdoa mbarikiwa kushindaBibi wetu
Mtukufu, Mzazi-Mungu na Bikira daimgamoja na watakatifu wat#éi sisi mmoja mwenyewe na
wenzetu wotghata maisha yatu pigjiwekeye mikononi mwa Kristu Mungu

MSOMAJIl: Kwakq ee Bwana

PADRI: Kwa kuwa yanakusifu majeshi yote ya mbuimgua kuuleta utukuftkwa Babana kwa
Mwana na kwa Roho Mtakatifsasa na siku zotbata milele na mileleAmina.

Kunafwata Shairi za ufufuo zifwatazo:

WAIMBAJI A: Bwana Mungu wetu ndiye Mtakatifu

WAIMBAJI B: Bwana Mungu wetu ndiye Mtakatifu

WAIMBAJI A: Mpazeni Bwana Mungu wetu; sujudunirpe kiti cha miguu yake
WAIMBAJI B: Kwa kuwa ndiye Mtakatifu

Eksapostilari ya Ufufuo na Nyimbo ya Mzazi-Mungu (Theotokion). Utawapata mu Kitabu ya
Paraklitiki ku mwisho yake. Kisha tunaimba Eksapostilari ya Mtakatifu ya hii siku na Theotokion
ya Mineon.
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MASIFU.
WAIMBAJI wa kwanza.

Kila mwenye pumuzi na amsifu Bwanilusifu Bwana katika mbingunmusifu Bwana katika
pahali palipo juuSifa inafaa kwakpee Mungu

WAIMBAJI wa pili.

Mumusifu ninyi Malaika zake zot®umusifu nguvu yake yot&ifa inafaa kwakoee Mungu

Mwimbaji ya kwanza wataanza kuimba Tropari ya Masifu ya Paraklitiki. Mbele
Ya kila mwimbo wataimba moya shairi ya Zaburi yafwatayo:

1. Kuwafanya hukumu iliyoandikwa; huo utukufu wa wasawake wote

2. Musifuni Mungu katika patakatifu pake; musifunitika anga la uwezo wake

3. Musifuni kwa matendo yake makuusifuni kwa kadiri ya wingi wa ukuu wake

4. Musifuni kwa mvumo wa trumpetanusifuni kwa kinanda na kinubi

5. Musifuni kwa ngoma na michezmusifuni kwa nzenze na filimbi

6. Musifuni kwa matoazi yavumayo tamu; musifuni kwatoazi yavumayo sangwa mwenye
pumuzi na amsifu Bwana

7. Amuka ee Mungy Bwana wanguuinue mkono wakousisahau wamasikini wako mwisho

8. Nitakushukuryee Bwanakwa moyo wangu wotaitayasimulia matendo yako ya ajabu

Utukufu kwa Babana kwa Mwana na kwa Roho Mtakatifu
Sasa tunaimba mwimbo Eothinon, 1ko ku mwisho ya Paraklitiki. Kisha Eothinon tunaimba hii:

Sasa na siku zgthata milele na milele. Amina

Mbarikiwa Ukupitg ewe Mzazi-Mungu Bikira; kwa kuwa naye aliye antepgawili nawe kuzimu
imetekwa Adamu amerejezwdaana imekufaEva amekombolewalauti imewekwa kifonitena
sisi tumeofikia uzima; kwa hiyo tukiimba na kupasauti umehimidiwa U Kristu Mungu wetu
liyependezwa hiviUtukufu kwako

Kisha Masifu tutaimba Doksologia Mkubwa, maana yake ni mwimbo kubwa wa kumusifu na
kumushukuru Mungu.

DOKSOLOGIA MKUBWA

Utukufu kwako uliyeonyesha mwangazdukufu kwa Mungu juu pia; amani katika inchi reagdo kwa
wanadamu.

Tukusifu tukuhimidi, tukusujudy tukutukuza tukushukurymaana utukufu wako ni mukubwa.

Ee Bwana Mufalme Mungu wa yulu na mbinguBaba mwenyezi; Ee Bwana Mwana wa pekee Yesu
Kristu, na wewe Roho Mutakatifu.

Ee Bwana Mungu weMwana Kondoo wa MunguMwana wa Babaunayezibeba zambi za dunia
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utuhurumig unayezibeba zambi za dunia.

Upokee ombi letuUnayeketi kuume kwa Baba na kutuhurumia.

Kwa kuwa Mtakatifu wa peke®wana wa pekee Yesu Krtistkatika utukufu wa Mungu BabAamina.
Kila siku nitakuhimidj nitasifu jina 1ako la mileléhata milele na milele.

Ee Bwanautujalie siku hii kutujilinda na zambi.

Umehimidiwa yee Bwana Mungu wa Baba zgfima lako limesifiwa na limetukuzwa milel&mina.

Ee Bwvana huruma yako iwe nassawa tunakutumainia wewe.
Ee Bwanaumehimidiwa yunifundishe zilizo haki zak@mara tatu ).

Ee Bwana wewe U kimbilio letu kizazi baada ya kizaimi nilisema: ee Bwana unihurumie
uiponye roho yangumaana nimekutendea zambi.

Kwa sababu kwako iko chemchem ya uzjrkatika mwangaza yako tutaona rnwanga2ayesha
huruma yako kwa wao wakujuwa.
Mungu Mutakatify Mweza MutakatifuMusiye kufa Mutakatifuutuhurumie. (mara tatu).

Utukufu kwa Babana kwa Mwana na kwa Roho Mutakatifu. Sasa na ziltg hata milele na milele
Amina.

Musiye kufa Mutakatifuhutuhurumie.
Mungu Mutakatify Mweza MutakatifyMusiye kufa Mutakatifuutuhurumie.
Leo wokovu ulifanyika duniantumwimbie mwenye kufufuka toka kaburi na mukubwaa wzima

wetu Kwa sababu kwa lufu alibomoa mauti na alitupatiaindi na rehema kubwa.

Wakati inaimbwa Doksologia. Padri anasoma kwa siri moyoni mwake na Shemasi (ao peke yake)
mbele ya Meza Takatifu kwambatisha kubwa, kumaliza na mwago (kuacha).

KWAMBATISHA KUBWA
SHEMASI ao PADRI:
Utuhurumie ee Mungukadiri ya huruma yako kubw&unakuombautusikie na utuhurumie
Tena tunakuomba kwa ajili ya Askofu wetu. (jina yake). na kwa ajili ya wandugu wate
Tena tunakuomba kwa ajili ya wakristu watawa wamdtiksi wote

Tena tunakuomba kwa ajili zetu wapresviteavashemasiWatawa na ndugu zetu wote katika
Kristu.
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Tena tunakuomba kwa ajili ya watumishi wa Mungu m&ik waorthodoksi wanaokaa ao kupita
mji na inchi hii waparishyoni wasimamizj wasaidizj wanaoweka sadaka katika nyumba hii
takatify, ili wapewe hurumauzima amanj afya wokovy, kuzury masameo na maondoleo ya
zambi
Tena tunakuomba kwa ajili ya warehemu wajengaznywanba hii Takatifu na heshimiwa kamili
wakichoka wakiimbg na ya watu wote wanaosimama hapa kuingojea wapewe huruma yako
kubwa na kitayjiri
PADRI: Kwa kuwa U Mungu Mrahimu na Mpenda-Wanadama kwako tunakutolea utukufu
kwa Babana kwa Mwana na kwa Roho Mtakatifsasa na siku zatdata milele na milele
Amina.

KUMALIZA
SHEMASI ao Padri:
Tumalize ombi letu la asubui kwa Bwana
Utulindie, utuokoe utuhurumie utufazile ee Mungu kwa neema yako
Siku hii kubwa kamilatakatifu, tulivu, bila zambi tuombe kwa Bwana
Malaika wa amanimwongozi mutumainifumulinzi wa roho na mwili yetuttuombe..
Usamehe na maondoleo ya zambi zetu na ya makasaigetuombe.. .
Vilivyo vyema na vifanyo kwa roho zetu kwa amanitaba ya dunia yoteéuombe.. .

Kuimarisha maisha yetu inabaki katika amani na talmambe kwa Bwana.

Tuombe ili mwisho wetu uwe kikristtkwa amani bila maumivy bila aiby tena kutuona teto
njema mbele ya kiti cha hukumu cha Kristu

Tumkumbuke Maria Mtakatifu kamjliasiye na daambarikiwa kushindaBibi wetu mtukufy

Mzazi-Mungu na Bikira daimgpamoja na watakatifu wote; ili sisi kila mmoja enyewe na

wenzetu wotghata maisha yetu pitujiwekeye mikononi mwa Kristu Mungu

PADRI: Kwa kuwa U Mungui wa hurumava rehema na kuwapenda wanadakwako tunautoa
utukufu kwa Baba na kwa Mwana na kwa Roho Mtakatifsasa na siku zgtdata milele na
milele.

MSOMAJI: Amina

PADRI: Amani kwa wote

WAIMBAJI: Na kwa roho yako

SHEMASI: Tuinamishe vichwa vyetu mbele ya Bwana
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WAIMBAJI: Kwako, ee Bwana

Padri kwa siri anasoma hii sala:

Ee Bwanauliye ukikea juuni, unavisimamisha vilivyo chinitena kwa jicho lako lilio kuviona
vyote unauangalia ulimwengu woteimekuinamia shingo la roho na la mwtlinakyomba ewe
Mtakatifu wa WatakatifuUunyoshe mkono wako juu ya sisi kuuona kutoka katikakao yako
matakatify ukatubariki sisi woteukatusamehe kila kosa tuliikosa kwa kutaka walana& kutaka
utupe sisi vyema vyako vilivyo hapa duniani naldnukimwenguni wa kuja

Padri anapaza sauti na anasema:

Kwa kuwa kutuhurumia na kutuokoa ni kwale® Mungu wetuna kwako tunautoa utukufu kwa
Baba na kwa Mwana na kwa Roho Mtakatiiasa na siku zatbata milele na mileléAmina

MAELEZEO: Kama ni wakati ya Kwarezima ya Paska, Padri mkubwa atasoma hii sala:
Ewe Mzazi-Mungy mlango wa mbingutunaposimama hekaluni kwa utukufu wakonazani ya
kama tunasimama mbele ya mbingasi utufungulie mlango ya huruma yako.

Msamoaji: Bwana hurumignakumi ine), Uliye wa thamani, , Kwa jina la Bwana barikiee Padri.
PADRI: Aliye ahimidiwe Kristu Mungu wetu daimsasa na siku zqgthata milele na milele

Ee Mfalme wa mbingunisabitisha imanituliza mataifa leta amani dunianilinda hii Kanisa
Takatifu (Mission ao Monasteriweka katika makao ya wenye haki baba zetu na ncegu
waliyolala tena pokea toba yetu na kukiri kwetwani ndiwe mwema tena mpenda wanadamu.

Kisha tunafanya Metania (kupika magoti) tatu na kusema kwa kila metania moja-moja sala ya ile
inafwatayo ya Mtakatifu Efremi wa Sria

Ee Bwana na Rabi wa uzima wangandoa mbali nami roho ya uviyya utawanyikoya kutawala
wengine na maneno ya bure.

Unipe roho ya usafya unyenyekeviwya uvumilivu na ya mapendmimi mtumishi wako.

Ndiyo, ee Bwana mfalmeunipe nione zambi zangu tena nisimuhukumu ndugwwyakwani
umehimidiwa milele na mileléAmina.

Kisha tunafanya Metania kidogo Kumi na mbili na kisha moya Metania mukubwa na kusema:
Ndiyo, ee Bwana mfalmeunipe nione zambi.

Padri anafanya Kuaga ( Apolisis).

SHEMASI ao PADRI: Hekima

Padri mkubwa ao waimbaji: Bwana Mungu aiimarishe imani takatifu isiyo nadema ya wakristu
watawa waorthodokskatika Kanisa Takatifu milele na milele
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PADRI: Utukufu kwakgee MungyMatumaini yety utukufu kwako

WAIMBAJI: Utukufu kwa Babana kwa Mwana na kwa Roho Mtakatitasa na siku zqtbata
milele na milele Amina. Bwana hurumiaBwana hurumiaBwana hurumiaRabi Mutakatifu
barikia

PADRI:

Uliye umefufuka katika wafu(paka siku ya Posho) Kristu Mungu wetu wa kwelkwa maombi ya
Mama Mtakatifu asiye na doa wala si lawama karkiva uwezo wa msalaba uheshimiwa na
uhuishajj kwa matunzo ya Majeshi maheshimiwa ya mbinguni yasiyo na mwili; kwa
maombezi ya Yoanno NapMtangulizi, Mbatizaji, Mheshimiwa na Mtukufuya Mitume
Watakatify Watukufuy Wasifiwa kamili ya Mashahidi WatakatifuNatukufu Washindaji wazuri
ya Wapateri Watawa na wabebaji-Munga Mutakatifu musimamizi wa Kanisa), ya Yoakim na
Anna Mababu-Munguwvatakatifu na wenye haklya mutakatifu wa ile sku) makumbusho yake ya
leo, hata ya watakatifu woteatuhurumie akatuokoe ya Mungu MwemaMrahimu na Mpenda-
wanadamuKwa maombazi ya Wapateri wetu watakatiée Bwana Yesu KrisftMungu wety
utuhurumie na utuokoe.

WAIMBAJI: Amina.

MAFASIRIO

Wakati wanapoimba mwimbo hii, kisha Doksologia. "Leo wokovu umefika duniani.. "Shemasi
atachukua Orario kwa vidole Tatu vya mukono wa kuume atainamisha kichwa kwa Padri akisema:

SHEMASI: Huo ndio wakati wa kutenda kwa ajili yav8na; Barikj ee Rabi Mutakatifu
Padri atamuweka mukono wa kuume kichwani pake akisema:

Abarikive Mungu wetu daimaasa na siku zgthata milele na mileleAmina
SHEMASI: Uniombegee Padri Mutakatifu

PADRI: Bwana aongeze hatua zako katika matendoanem

SHEMASI: Unikumbukeee Rabi Mutakatifu

PADRI: Bwana Mungu akukumbuke katika ufalme wakekati wowote sasa na siku zgthata
milele na milele

SHEMASI: Amina

Shemas atatoka na atasimama pa fasi yake ya desturi. Padri atasimama mbele ya Meza Takatifu.
kichwa bila kofia, atasujudia mara tatu na kusema kwa sauti chini:

Mfalme wa mbinguwewe mfariji Roho wa kwelj uliye pahali popote na kuvijaza vitu vypte
wewe hazina ya mambo mept@na mpaji wa uhakuja kukaa nasi na kutusafisha na kila,dada
kuziokoa roho zetwewe mwema.



33
Utukufu kwa Mungu juu pigchini amanj urazi kati ya wanadamimara tatu) (Luka 2 14). Bwana
uifunguwe midomo yangu ni kinywa changukitaonyesifa zako (Zaburi 5115).

Sasa itaanza Liturgia Takatifu; lakini ndani ya Monasteri yetu Watawa wanasoma Saa ya kwanza
na kisha Liturgia.
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SALA YA SAA

SAA YA KWANZA
Hii Sala tunaisoma kiisha Orthros:

Njooni tumwinamie na tumsujudu Mungu na Mfalme wetu
Njooni tumwinamie na tumsujudu Kristu ya Mungu néalvhe wetu
Njooni tumwinamie na tumsujudu yeye Kristu aliyéalhe na Mungu wetu

ZABURI 5.

Sikiliza maneno yanguee Bwanauangalie mafikili yanguuuuuUsikie sauti ya kilio changu
Mfalme wangyna Mungu wangu: Kwa maana ninaomba kwd@® Bwanaasubui utasikia sauti
yangu; Asubui nitatengeneza maombi yangu kwakokuangalia san&wa maana wewe Si
Mungu anayependezwa na uoltaharibu wale wanaosema uwongo; Bwana anachukiaam
na mwenye hilaLakini mimi, kwa wingi wa wema wako nitaingia nyumbani mwakKatika
kukuogopa wewe nitaabudu kwa upande wa hekalutkatifu Uniongoze ee Bwanakwa haki
yako kwa sababu ya adui zangu; Unifanyie njia yak@zi mbele ya uso wangwa maana
hapana uaminifu kinywani mwako; Mutima wao ni sbirtupu; Koo lao ni kaburi waziii;
Wanabembeleza na ulimi wadwahesabie zambi zaee Mungu; Waanguke kwa mashauri yao
wenyewe; Uwatoe inje katika wingi wa makosa ,ylasa maana wamekuasi wewsekini wote
wanaokuwekea tumaini lao wafurakapige kele daima kwa furaha kwa sababu unawasimam
Wao vilevile wanaopenda jina lako wafurahi ndamky Kwa maana utabariki mwenye haki; Ee
Bwang utamuzungusha na mapendeleo kama ngabo

ZABURI 89 (90)

Bwana wewe umekuwa makao yelizazi kwa kizazi Mbele ya kuzaliwa kwa milimawala
hujaumba bado inchi na ulimwengangu milele hata milele wewe ni Mundunarudisha mutu
kwa mavumbi; Na unasema: Rudieninyi wana wa watuMaana miaka elfu moja machoni
mwako ni kama jana iliopitana kama kesha la usikUnawachukulia kama na garika; Nayo ni
kama usingizi;  Asubui wao ni kama majani yanagodtsubui yanaota vizuyina yanakua,
Mangaribi yanakatwa chini na kukaukdaana tunaharibiwa kwa kasirani yaka tunafazaishwa
na hasira yakoUmeweka maovu yetu mbele yaktambi zetu za maficho kwa nuru ya uso wako
Kwa maana siku zote zimepita kwa hasira yako; afuadiza miaka yetu ni makumi sala® labda
kwa sababu ya nguvu makumi nane; hata hivi kib@o ni kazi na taabu tu kwa maana umepita
upesi nasi tumekwenda zetKiwa anayejua uwezo wa kasirani yaka hasira yako kwa woga
unaopaswa kupokea? Utufundishe tuhesabu siky zgfpatie moyo wa akiliRudi, ee Bwana,
hata wakati gani? Uhurumie watumishi wakdtushibishe asubui na rehema yako; Tupate
kushangilia na kufurahi siku zetu zotdtufurahishe kwa kadiri ya siku ulizotutesa na kaia
tulipoona mabayaKazi yako ionekane kwa watumishi wak@ utukufu wako juu ya watoto wao
Uzuri wa Bwana Mungu wetu uwe juu yetu; na wewenamishe kazi ya mikono yetu juu yetu;
ndiyo, kazi ya mikono yetu uisimamishe
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ZABURI 101

Nitaimba juu ya rehema na hukumu: Wewe Bwananitakuimbia sifa Nitajiangalia katika njia
kamilifu: Utakuja kwangu wakati gani? Nitatembedani ya nyumba yangu kwa haki ya moyo
Sitaweka mbele ya macho yangu neno la uovu: MNulda kazi yao wanaogeuka kando;
haitafungana namiMoyo wa ukaidi utaondoka kwangu: Sijui kitu chavu. Mutu yo yote
anayesingizia jirani yakenitamuhariby mwenye macho ya kiburi na moyo wa majivuno
sitamuvumilia Macho yangu yatakuwa juu ya waaminifu wa inélhiwakae pamoja nami: Yeye
anayekwenda katika njia kamilifu atanitumikiwenye kutenda hila hatakaa ndani ya nyumba
yangu: Mwenye kusema uwongo hatasimamishwa myaeteacho yangwKila asubui nitaharibu
wabaya wote wa inchi; nitenge wote wanaotenda savmuji wa Bwana

Utukufu kwa Baba. .

Apolitikion ya Mutakatifu ya siku

Sasa na siku zote. THEOTOKION.:

Namuna gani tutakuita ewe Mujaliwva neema? Mbingwalsababu ulileta duniani jua ya haki.
Paradiso? Kwa sababu uliotesha ua isiyo haraldkea sababu ulibaki Bikira bila uharibifu.
Mama kamili? Kwa sababu ulichukua katika kifua lahdakatifu Mtotg aliye Mungu wawotge
Umuombe yeye aokoe mioyo yetu.

Elezeo: Wakati ya kwarezima mbele ya Paska hatusomake vyote, lakini tunaimba hii:

Sauti ya sita

Sikia sauti yangu asubui ee Mfalme na Mungu wgngara tatu).

Shairi 1: Sikia maneno yangee Bwanana sikiliza kusihi kwangu

Shairi 2: Kwa kuwa nitaomba kwako Bwana asubusikiia sauti yangu

Kama hakuna wakati ya Kwarezima tunasoma hii: Utukufu... Sasa.. Namuna gani tutakuita
ewe. ..

Na kisha tutaimba hii Wimbo pole-pole:

Sauti ya sita

Ongoza mwendo wangu katika neno lako: wala uowate usinitawalémara 2).
Unikomboe na mateso ya mutu: Hivi nitachunga médihro yako yotémara 2).
Uangazie Mtumishi wako na uso wako; na unifundesmei yako(mara 2).

Kinywa changu kinajazwa na sifa yako Bwakama ninavyotukuza siku zote uzuri waloara
tatu).
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Elezeo: Kisha juma ya kusujudu Msalaba: Sku ya kwanza. Sku ya tatu na siku ya tano ya juma
ya ine ya kwarezima hahatuseme: Ongoza mwendo. . lakini tunaimba: Tunasujudu Msalaba
waka ee Bwanana tunatukuza Ufufuo wako Takatifu

Kisha: Mungu Mutakatifu. . . Utukufu...Sasa. . Utatu Mutakatifu. .. Bwana hurumi@mara
tatu). Utukufu... Sasa.. Baba yetu.. Kwa kuwa.. .

Kama ni siku Kuu kubwa ya Mtakatifu fulani ao siku ya Mama Maria ao ya Bwana Yesu Kristu
hatutaseme " Aliluia". Lakini tunasema Kontakion ya Mtakatifu ao ya ile Sku Kuu.

Elezeo: Kama hana siku ya Mutakatifu ao ya Mama Maria ao ya Bwana Yesu Kristu tunasema
siku ya kwanza, siku ya pili na siku ya ine hii wimbo wa Mama Maria:

Tumwimbie Mama Mtakatifu wa Mungu na Mtakatifu kiéinbila kuchoka kwa roho na kwa
kinywa, tukiimba huyu ni Mzazi-Mungikwani alizala kweli Mungu katika mwili na anaomiiéa
kuchoka kwa ajili ya mioyo yetu

Elezo: Sku yaine na siku ya tano tunaimba wimbo hii:

Kristu Mungu wetu utusaidie mbio mbele ya kufungaamadui zetuwaliyo kuzarau nakututendea
mabaya; uliwasambaza kwa Msalaba wako wale wakawtanishaWajue ya kamaimani ya
Orthodoxe ni nguvu kwa maombi ya Mzazi-Mungwe Mpenda wanadamu

Elezo: Sku ya sita tunaimba hivi:

Kwako, ee BwanaMuumba wa ulimwengu dunia inatolea mashahidi wa ¢urkama sadaka kwa
maombi yao na ya Mzazi-Mungu chunga Kanisa yako kwani nguvyewe nwenye rehema

Elezo: Skuya Mungu tunasema Hypakoi ya sauti ya juma.

Elezo: Juma ya ine ya kwarezima, tunasema Kontakion ya Juma ya usujudu ya Msalaba.

Mupanga wa moto hauchunge tena mulango wa Parddisami mti wa Msalaba ilizima moto wa
mupanga kwa ajablKwa lufu yake Kristu alikanyaga nguvu na ushindi gehenaUlishuka
kuzimuni Mwokozi wangu ukisema ingieni tena katikaradiso

Elezo: Katika Juma Mkubwa tunasema hivi:

Siku ya kwanza Mkubwa Sauti ya mnane.

Yakobo aliliya kupotea kwa Mwana wake Yosefa yeye alikaa pa kiti chake cha ufalfeva
sababu zamani hakutenda zajdditukuzwa kwa huyu mwenye kutezama mioyo ya watu
mwenye kuleta taji isioharabika

Siku ya Pili Mkubwa Sauti ya pili.

Roho yanguwakati inafika mwisho yako na unaogopa kutatwa n&kugu tumika na mapengdo
neema hii uliyopewa kesho na kuita tusibaki inenyumba ya arusi
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Siku ya Tatu Mkubwa Sauti ya ine

Nilitenda zambi mingi kuliko mwanamuke kahale®e BwanaMurehemuy lakini sikulia mingi
nakutosha machozi basi naanguka mbele yako na lkadkirhia nakukumbatia na mapendo miguu
yako takatify juu unihurumie zambi yangee Rahi Mwokozi, nikisema Uniokoe toka wingi ya
zambi

Kisha: Bwana hurumiémakumi ine).

Ewe Kristu Mungu unayesujudiwaa kutukuzwa wakati wote na katika kila saa
mbinguni na dunianiuliye mwadilifu, mrahimu tele mfazili sana unayependa wenye haki
tena kuwahurumia wenye zambi; unayewaita wote &uwokovy ukiwaahidi vitu vema
vilivyokuja; wewe ee Bwanahata katika saa hii uyapokee maombi yetu kuyashurtisha
maisha yetu njiani pa amruuzitakase roho zetwyasafishe miili yetu uyatengeneze
mafikira zety uzinyoshe nia zetu; ukatuokoe na kila shugaaya na teso utulindie kwa
Malaika wakaq ili sisi tukiwa na utunzi na uongozi watufike katika umoja wa imani na
kuujulisha utukufu wako usiofikikd&Kwa kuwa unahimidiwa milele na milelamina.

Bwana hurumigmara tatu). Utukufu. .. Sasa. . Uliye wa tamani. . Kwa jina ya Bwanabarikia,
ee Padri

PADRI: Mungu atuhurumie na atubariktuangazie na uso wake na atuhurumie.

Padri atasoma hii Sala ya Kristu.

PADRI: Kristy nuru ya kwelj aliyeangaza na kutakasa kila mutanayekuja dunianina
imeonekana kwetu nuru ya uso wakdituonyesha nuru ya uso wako isio zimika na ongoza
mwendo wetu katika kazi ya amri yakéwa maombi ya Mama wako Mtakatifu na ya Watakatifu

wote Amina.

Elezo: Kama hakuna Liturgia, kisha hii sala, tunasoma Apostolo (Matendo ya Mitume) na
Evangelio ya hii siku.

Kisha Padri atasema Ektenia: Tuseme sisi woteEe .Bwana Mwenyezi. . . Utuhurumie sise
Mungu kadiri ya wingi wa rehema yaka.Kwa kuwa Wewe Mpenda wanadamu Mungu. . . Amin

PADRI: Hekima

(Na atafanya mwisho ya hii sala).
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SAAYA TATU

PADRI: Ahimidiwe Mungu wetu daima&asa na siku zatbata milele na milele. Amina.

PADRI: Utuklufu kwako ee Mungu wetputukufu kwako.

Mfalme wa mbinguniwewe Mfariji, Roho ya ukweliuliye pahali popotena kuvijaza vitu vyote
Wewe hazina ya mambo mepntana Mpaji wa uhaiNjoo kukaa kwetu na kutusafisha kila doa
kuziopkoa roho zettMwema We.

MSOMAJI: Amina.
Mungu Mtakatify Mweza Mtakatify Musiye kufa Mtakatify utuhurumie (mara tatu). Utukufu
kwa Baba na kwa Mwana na kwa Roho Mtakatifu. Sasaiku zotehata milele na milele
Amina

Utatu Mtakatifu Kamili utuhurumieBwana utusamehe zambi zetabi utuondolee makosa
yetu, mtakatifu utukaribie na uponye magonjwa yddwana hurumiaBwana hurumiaBwana
hurumia

Utukufu kwa Baba na kwa Mwana na kwa Roho Mtakatfasa na siku zatdata milele na
milele. Amina.

Baba yetu uliye mbingunjina lako litukuzwe ufalme wako ujemapenzi yako yatimizwe hapa
duniani kama mbingunutupe si si leo chakula chetu cha kila situsamehe ndeni zetu kama
sisi vilevile tunawasamehe walio na ndeni zé&tna usitutie katika majariblakini utuokoe na
yule mwovu

PADRI: Kwa kuwa ufalmeuwezo na utukufu ni wakova Baba na wa Mwana na wa Roho
Mtakatifu, sasa na siku zathata milele na milele.

MSOMAJI: Bwana hurumigkumi na pili).

Utukufu kwa Babana kwa Mwanana kwa Roho MtakatifuSasa na siku zatkhata milele na
milele. Amina.

Njooni tumwinamie na tumsujudu Mungu na Mfalme wetu
Njooni tumwinamie na tumsujudu Kristu ya Mungu néalvhe wetu
Njooni tumwinamie na tumsujudu Yeye Kristu aliyddifne na Mungu wetu

Zaburi 16 (17).

Usikie hakj usikilize kilio changu; utege masikio kwa maombangu yasiyotoka ka

tika midomo ya hilaHukumu yangu itoke kwako; Macho yako yatazame.haikie

jaribu moyo wangu; umenifikia usiku; Umenipimalavhakuti kity nimekusudi kinywa

changu kisikoseKwa maneno ya kazi za watkwa neno la midomo yakaimejichunga kwa njia

za wenyi jeuriNyayo zangu zimeshikamana na njia zak@guu yangu haikuondoshwidimekuita

kwa sababu utanijipiee Mungu; Utege sikio lako kwangu na sikia nemglaOnyesha wema
wako wa ajabuee wewe unayeokoa wale wanaokuwekea tumainkiaa wale wanaosimama juu
yao, kwa mukono wako wa kuumé&nilinde kama mboni ya jishaunifichc chini ya kivuli cha
rnabawa yakokwa waovu wanaonitekadui zangu hata kufa wanaonizungutgamefunga mioyo
yao; Wanatoa majivuno kwa kinywa chaametuzunguka sasa hatua zetu; Wamekaza macho
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yao watuangushe chinYeye ni kama simba mwenye choyo kwa kupata mawyadk® na kama
mwana-simba anayejificha pahali pa kuficBanmama ee Bwanaumupiganisheumutupe chini;
kwa upanga wako uokoe nafsi yangu kwa mwovu; EarBwkwa mukono wako uniokoe na watu
toka

watu wa duniafungu lao ni katika maisha hay@a unajaza tumbo lao na hazina yako;

wanashiba wa wanaa wanaacha baki la mali lao kwa watoto wao wachdrakini

mimi, nitaona uso wako katika haki; nitashibishwa wakatapoamka kwa sura yako.

Zaburi 24 (25).

Inchi na kujaa kwake ni mali ya Bwana; Duni@o wanaokaa ndani yakéwa maana ameweka
misingi yake juu ya baharna kuisimamishajuu ya garikdNani atakayepanda mulimani mwa
Bwana? Na nani atakayesimama katika pahali paleka@iu? Mtu aliye na mikono safia moyo
mweupe; asiyenyanyua nafsi yake kwa uwomggda hakuapa kwa hil¥'eye atapokea baraka kwa
Bwana na haki kwa Mungu wa wokovu wakdiki ni kizazi chao wanaomutafutevanaotafuta uso
wako, ee Mungu wa Yakobo. Nyanyueni vichwa vyeta ninyi malango; na munyanyuliwenyi
milango ya milele; na mfalme wa utukufu ataingiani aliye mfalme wa utukufu? Bwana mwenye
nguvu na uwezaBwana mwenye uwezo vitarilanyueni vichwa vyenwec ninyi malangpndiyo,
muvinyanyue ninyi milango ya milelena mfalme wa utukufu ataingi&li nani huyu mfalme wa
utukufu? Bwana wa majeslyeye ni Mfalme wa utukufu

Zaburi 50 (51).

Unirehemy ee Mungy sawasawa na wema wako; sawasawa ha wingi wa rehemka uzime
makosa yanguUnioshe kabisa na uovu wangua kunisafisha na zambi yangdaana ninajua
makosa yangwna zambi yangu ni mbele yangu dairNanekukosea wewe peke ygkma kufanya
yaliyo mabaya machoni mwako; ili ujulikane kuwavemye haki wakati unaposenraa kuwa safi
wakati unapotea hukumirazamaniliumbwa katika hali ya uovu; na katika makosama yangu
alinichukua mimba Tazama wewe unataka kweli moygnna kwa siri utanijuulisha hekina
Unisafishe kwa hisopo na nitakuwa safi; unigstee nitakuwa mweupe kupita thelujynifanye
kusikia furaha na shangwe; ili mifupa uliyovurjarahi. Ufiche uso wako usitazame zambi zangu;
na uzima maovu yangu yeteémba moyo safi ndani yangee Munguyna ufanye eupya roho nzuri
ndani yanguUsinitenge na uso wakwala usiondolee Roho yako mutakatitinirudishie furaha
ya wokovu wako; unitegemeze kwa roho ya taydalafu nitafundisha wenye makosa njia zako;
na wenye zambi watarudi kwakbniponyeshe na damu ya wage Mungy wewe Mungu wa
wokovu wangu; ulimi wangu utaimba na sauti hadey Ee Bwanaufungue midomo yanguna
kinywa changu kitaonyesha sifa zakéaana hupendezwi na zabjlao ningeitoahuvunjikg moyo
uliovunjika na wa toba hutauzaraee Mungu Utendee Sayuni mema kwa mapenzi yakenge
kuta za Yerusalemadalafu utafurahi kwa zabihu za hakiva sadaka ya kuteketezweaa sadaka
nzima ya kuteketezwa; halafu watatoa ngombe ndumga masabahu yako

Utukufu kwa Baba. Sasa na siku zote. .. Alliluia, Alliluia, Alliluia, utukufu kwako ee Mungu
(mara tatu). Bwana hurumigmara tatu).

Apolitikion (Sku ya Mungu ya hii siku Kuu).
Utukufu kwa Baba. . Apolitikion ya Mtakatifu ya siku ya leo.

Wakati ya Kwarezima na kama desturi vituo vya Zaburi 50 (51) na mwimbo ifwatayo, yenye
kusemwa kisha kila kituo.
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Sauti ya Sita.
Bwang wewe uliyetuma Roho Mtakatifu pa saa tatu kwa MeulkVakq usituondoleeypewe
Mwema sangdakini tunakuomba ufanye tendo lako mpya yetu.

Kituo: Ee Mungyumba moya safi ndani yangufanye upya roho nzuri ndani yangu.

Kituo: Usinitenge mbali na uso walwala usiniondolee Roho yako Mtakafu.

Utukufu kwa Baba. . Sasa na siku zote... THEOTOKION.. Sauti ya sita.

Ee Mzazi-Mungy ndiwe mzabibu wa kweli wenyi kuzidisha tunda la n&i Tunakuomba:
Utuombee ee Malkia pamoja na Mitume na Watakatifu wotdi roho zetu zipate rehema
Ahimidiwe Bwana Mungu wetuahimidiwe Bwana siku kwa sikuMungu huyu anatuletea wokavu
Mungu wetu ni Mungu mwenye kuokoa.

Trisagion: Mungu Mtakatifu. .

PADRI: Kwa kuwa. ..

MSOMAJIL: Amina.

Kontakion ya siku.

Sku ya Mungu kama ilivyo desturi ua Kigreki tunasoma Ipakoi. Wakati ya Kwarezima na siku za
Desturi, tunaimba Wimbo zfwatayo:

Sauti ya mnane.

Uhimidiwe, ee Kristu Mungu wetuwewe uliyewashushia Mitume wako Roho Mtakatiflkiwageuza
kwa hekima yako wavuvi kuwa wavuvi wa watu ambaavuyyata vua dunia yatBwana mpenda-
wanadamuutukufu kwako.

Utukufu kwa Baba. .

Uwape watumishi wakaee Yesufaraja ya wepesi na imara katika sikitiko humo mpatkana mioyo
yetu Usiache roho zetu katlka huzumsijitenge mbali na mawazo yetu katika majarilakini bila
pumziko utuaribuUwe karibu nasiuwe karibywewe uliye pahali pot&ama ulivyokuwa kila wakati
na Mitume wako ukae mwenyi kuungana na wale wenye kukupeetg&e mwenye rehemadivi,
tukiwa moja pamoja nawéutaweza kusifu na kutukuza Roho wako Mtakatifu kiam

Sasa na siku zote... THEOTOKION..

Matumaini ulinzi na kimbilio la wakristy ngome yao isiyoweza kushindwbandari ya amani ya
wenye kusumbukani wewe Mzazi-Mungu Mtakatifu kamili; kama unawjma ulimwengu na ombi
lako, utukumbuke sisi pigee Bikira mstahili kamili wa sifa.

MSOMAJI: Bwana hurumi@makumi ine).

Ewe Kristu Mungu unayesujudiywaa kutukuzwa wakati wote na katika kila saa mbimngun
na dunianjuliye mwadilifu, mrahimu telemfazili sana unayependa wenye ha&nha kuwahurumia
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wenye zambi; unayewaita wote kuona wokouliwaahidi vitu vema vilivyokuja, weweee
Bwang hata katika saa hii uyapokee maombi yeta kuyashurtisha maisha yetu njiani pa amri
uuzitakase roho zetwyasafishe miili yetu uyatengeneze mafikira zetwzinyoshe nia zetu,
ukatuokoe na kila shidailbaya na teso utulindie kwa Malaika wakaili sisi tukiwa na utunzi na
uongozi wag tufike katika umoja wa imani na kuujulisha utukuftako usiofikika Kwa kuwa
unahimidiwa milele na mileléAmina.

Bwana hurumi@mara tatu). Utukufu... Sasa.. Uliye wa tamani.. Kwa jina ya Bwangbarikia,
ee Padri
PADRI: Mungu atuhurumie na atubariktuangazie na uso wake na atuhurumie

Wakati ya Kwarezima tunasoma kisha sala ya Mtakatifu Efremi wa Sria:

Kisha tunafanya Metania (kupika magoti) tatu na kusema kwa kila metania moja-moja sala ya ile
inafwatayo ya Mtakatifu Efremi wa Sria.

Ee Bwana na Rabi wa uzima wangandoa mbali nami roho ya uviyya utawanyikoya kutawala
wengine na maneno ya bure.

Unipe roho ya usafya unyenyekeviwya uvumilivu na ya mapendmimi mtumishi wako.

Ndiyo, ee Bwana mfalmeunipe nione zambi zangu tena nisimuhukumu ndugwwyakwani
umehimidiwa milele na milele. Amina.

Kisha tunafanya Metania kidogo Kumi na mbili na kisha moya Metania mukubwa na kusema:
Ndiyo, ee Bwana mfalmeunipe nione zambi...

Trisagion: Mungu Mutakatifu. .

PADRI: Kwa kuwa..

MSOMAJI: Amina Bwana hurumigkumi na pili).

Kisha Padri ao Mkubwa ya kanisa atasoma sala ya Mtakatifu Mardarios.

Ee Mungu Rabi wetlBaba mwenyeziBwana wa pekee Yesu Kristpamoja na Roho Mtakatifu
umungu mojauwezo mojaunihurumie mimi mwenye zambi na kwa hukumu unazajuwiokoe
mimi mtumishi wako msiyestahjlkwani umetukuzwa milele hata milelemina.

PADRI: Utukufu kwakgee Kristu Mungumatumaini wetyutukufu kwako.

MSOMAJI: Utukufu kwa Baba. .. Sasa na siku zote... Bwana hurumigmara tatu). Ee padri
mtakatify bariki.

PADRI: Kristu Mungu wetu kweli aliyefufuka katik@afu, kwa maombi ya Mama yake Mtakatifu
asiye na doa wala si lawama kamili; ya Mitume Watdu Watukufu Wasifiwa kamili na ya
Watakatifu woteatuhurumie na atuokpkwani Yeye ni Mwema na Mpenda-wanadamu.

MSOMAJI. Amina.
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SAA YASITA

Njooni tumwinamie na tumsujudu Mungu na Mfalme wetu
Njooni tumwinamie na tumsujudu Kristu ya Mungu néalvhe wetu
Njooni tumwinamie na tumsujudu Yeye Kristu aliyddifne na Mungu wetu

Zaburi 53 (54).

Uniokoe ee Mungu kwa jina lakona unihukumu kwa uwezo wako. Sikia maombi yaneg

Munguy, usikilize maneno ya kinywa changu. Kwa maana wagamesi

mama juu yanguna watu wakali wametafuta nafsi yangawakuweka Mungu mbele

yao. Tazama Mungu ni musaidia wangu; Bwana ni kati yao wangeteeza nafsi yangu
Atarudishia adui zangu ubaya waowaharibu kwa kweli yako. Nitakutolea sadaka yayono
nitashukuru jina lakoee Bwanamaana ni jemaKwa kuwa ameniokoa toka taabu zata jicho

langu limeona mapenzi yangu juu ya adui zangu.

Zaburi 54 (55)

Usikilize maombi yanguee Munguwala usijifiche kwa kusihi kwangunisikilize na

kunijibu, sina pumziko katika mashitaki yanqua ninaugugkwa sababu ya sauti ya

adui kwa sababu ya mateso ya waovu; kwa kuwa wananitugpig na wananitesa kwa gazaba yao.
Moyo wangu unaumia sana ndani yanga hofu za mauti zimenianguki#/oga na kutetemeka
kumekuja juu yanguna hofu kubwa imenishinda. Na nilisema: Kama ekuyva na mabawa
kama hua! Ningeruka mbalina kustarehe. Ningekweratgu mbali na kustarehe. Ningekwenda
zangu baliningepanga jangwani. Ningefanya haraka kukimip&hali pa salamanbali na zoruba
na tufani Hariby, ee Bwanana tenga ulimi wao; maana nimeona ukali na fitingimn Muchana
na usiku wanauzungukajuu ya kuta zake; uovu \ldawa taabu ni katikati yakabaya ni katikati
yake; mateso na hila haziondoki katika njia zakea maana hakuna adui aliyenilaumu; kama
ndivyo, kama ningevumilia. Wala hakuna yeye aliyenichaigejitukuza juu yangitkama ndivyQ
kama ningejificha kwake. Lakini alikuwa wewautu mwenzangumwezi wangy rafiki yangu
niliyejuana naye sana. Tulifanya shauri tamu pantolikwenda nyumbani mwa Mungu pamoja na
makutano. Mauti iwapate kwa gaful@ashuke kwa Hadeze wangali hai; kwa kuwa uoviatiki
kao lag katikati yao Lakini mimi, nitaita Mungu; na Bwana ataniokoslangaribi asubui na
azuhuri nitashitaki na kuugua; naye atasikia sganigu Amekomboa nafsi yangu na salama toka
vita ilivyokuwa juu yangu maana walikuwa wengi walioshindana namungu atasikia na
kuwajiby, hata yeye anayekaa tangu mile/atu wasiogeukawala wasioogopa Mungu
Amenyosha mikono yake juu yaowaliopatana naye; famya bule agano lake. Kinywa moyo wake
ulikuwa vita; masemo yake yalikuwa teketeke kamdutaghata hivi yalikuwa panga zilizofutwa
Utupie Bwana muzigo wakmaye atakutegemeza; hataacha mwenye haki kutkidikkini wewe

ee Bwanautawashusha hata shimo la uharibu; watu wa danhila&awataishi nusu ya siku zao;
lakini mimi nitakutumainia wewe.

Zaburi 90 (91).

Yeye anayekaa kwa pahali pa maficho yake aliyeajakiaa chini ya kivuli cha
Mwenyezi Nitasema juu ya Bwangeye ni pahali pangu pa kukimbilia na boma la nglangu
Mungu wangu ninayemwaminKwa maana atakuokoa toka mutego wa muwindaji ndeg&wa
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tauni ya uharibifuNa manyonya yake atakufunikaa chini ya mabaya yakc utakimbilia; kweli
yake ni ngabo na kigabélutaogopa kwa woga wa usikwala kwa mushale unaoruka muchana;
kwa tauni inayotembea katika gjzavala kwa kuharibu kunako-haribu azuhuElfu moja
wataanguka kando yakoa elfu kumi kwa mukono wako wa kuume; lakini hiafika karibu
nawe Na macho yako tu utatazapma kuona zawabu ya waavaana wewgee Bwanani pahali
pangu pa kukimbilia! Umefanya aliye juu kao lakanabaya hayatakupata wewe wala tauni
haitafika na hema yak®aana ataagiza malaika yake juu yakakuchunge katika njia zako zote
Watakuchukua juu mikononi mwaosi-vunje muguu wako kwa jiwéJtakanyaga simba na nyoka
mudogo mwenye sumutakany-aga mwana-simba na jokava sababu ametia mapendo yake juu
yangy kwa hivi nitamuponyeshanitamuweka juu kwa sababu amejua jina langtaniita na
nitamujibu; ni-

takuwa pamoja naye katika taabu; nitamuponyeshakurauheshimu Kwa maishandefu
nitamushibishana kumwonyesha wokovu wangu.

Utukufu kwa Baba. .. Sasa na siku zote... Alliluia, Alliluia, Alliluia, utukufu kwakg ee Mungu
(mara tatu).
Utukufu kwa Baba. .. Apolitikion ya Mtakatifu wa siku. Sasa na sikueo. .

THEOTOKION.
Kwani hatuna matumaini hata moja sababu ya zambi @ghgi umwombe huyu aliyezaliwa
kwako, ee Bikira Mzazi-MunguMaana ni la nguvuombi la Mama kwa kupata neema ya Rabi
Usizarau maombi ya wenye zambive Mtukufu kamilj kwa kuwa yeye ni mwenye rehema na
Mweza kwa kuokoghuyu aliyekubali kuteswa mwilini kwa ajili yetu.
Wakati ya Kwarezima, kisha Apolitkion tunaimba hii Wimbo:

Sauti ya pili..

Siku ya sitapa saa ya sitaliipigilia msalabani ile zambi aliyotenda Adamur&dizonj zima pia
ile barua ya deni zetee Kristu Mungu wetwna utuokoe.

Kituo: Ee Mungu sala usikie sala yangu usikataembi yangu
Tunaimba maraingine: Kituo: Lakini mimi namlilia Mungunaye Bwana ataniokoa.

Siku ya sitapa saa ya sifaliipigilia msalabani. ..

U tukufu kwa Baba. . Sasa na siku zote... THEOTOKION.
(Angalia kidogo yulu): Kwani hatuna matumaini. ..
Kisha Theotokion tunasoma hii sala tena:

Ulifanya katika inchi matendo ya wokovec Kristu Mungu wetu Ulipanua mikono yako
mitakatifu msalabanukakusanya mataifa yote yenye kukupazia sauti: rwaukufu kwako.
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Utukufu kwa Baba. .

Tunatukuza Ikone Yako isiyo na doge Mwema kamilitukiomba maondoleo ya zambi zete
Kristu Mungu wetu; kwani ilikupendeziwa kutaka kwakpkupanda msalabani katika mwili kwa
ajili ya kuokoa ku utumwa wa adui wale uliyoumb&ena katika ushukurutunakulalamikia: Ee
Mwokozi wety ulijaza ulimwengu wa furaha wakati ulikuja kuokdanwengu.

Sasa na siku zote...

Chemchemya rehemaewe Mzazi-Mungu utustahilishe ku huruma yaktazama watu wenye
zambi; onyeshakama siku zoteuwezo wako kwani tunatumainia kwako na tunakulalamikia:
Salamy kama Gabrieli zamandemadari wa majeshi ya Malaika.

Kama ni siku ya kazi tatu na kazi tano tunasoma hii:
STAYROTHEOTOKION

Umejazwa na utukufiee Bikira Mzazi-Mungutunakuimbia kwani Gehena imevunjwa Una lufu
imeondolewa kwa Msalaba wa Mwana wako; tukikufatureafufuka; tulipopapa haki ya kuwa
wastahili wa uzimatulipokea paradizofuraha yetu ya zamanireng katika ushukuru tunatoa
utukufu kwa Kristu Mungu wetunwenyezi na peke yake mtajiri wa rehema.

MSOMAJI: Bwana hurumigkumi na pili).

Ewe Kristu Mungu unayesujudiywaa kutukuzwa wakati wowote na katika kila saa mbmga
duniani uliye mwadilifu, mrahimu teie mfazili sana unayependa wenye hakna kuwahurumia
wenye zambi; unayewaita wote kuona wakowukiwaahidi vitu vema vilivyokuja; weweee
Bwang hata katika saa hii uyapokee maombi yeta kuyasurutisha maisha yetu njiani pa amri
yako, uuzitakase roho zetwyasafishe miili zetuuyatengeneze mafikira zetusinyoshe nia zetu;
ukatuokoe na kila shidailbaya na teso utulindie kwa Malaika wakaili sisi tukiwa na utunzi na
uongozi wag tufike katika umoja wa imani na kuujulisha utukufiako usiokufika Kwa kuwa
unahimidiwa milele na mileléAmina.

MSOMAJI: Bwana hurumi@maratatu). Utukufu... Sasa.. Uliye wa tamani.. Kwa jina
ya Bwanabariki, ee Padri

PADRI: Mungu atuhurumie na atubariktuangazie na uso wake na atuhurumie.

Wakati ya Kwarezima tunasoma kisha sala ya Mtakatifu Efremi wa Sria:

Kisha tunafanya Metania (kupika magoti) tatu na kusema kwa kila metania moja-moja sala ya ile
inafwatayo ya Mtakatifu Efremi wa Sria.

PADRI: Bwana na Rabi wa uzima wangu.(Angalia yulu ndani ya Saa ya Tatu)

MSOMAJI: Trisagion Mungu Mutakatifu. ..

PADRI: Kwa kuwa. ..
MSOMAJI: Amina.
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Padri atasoma kisha Sala ya Mtakatifu Basile Mkubwa.

Ee Mungu na Bwana wa majeshindi wa kiumbe yotekwa mapendo ya rehema yako isiyoweza
kufananishwaulimtuma Mwana wako wa pekeBwana wetu Yesu Krisfikwa ajili ya wokovu wa
wanadamuUlizima ile barua ya deni zetkwa msalaba wake tukufu na ulishin#atika hii, ufalme na
nguvu za gizaWewe mwenyeweee Rabi mpenda-wanadajutupokee sisi wenye zambi; pokea
shukrani zetu na maombi yetutuopoe ku kosa yote yenye kuzuru na ya giza nawala wotc wcnyi
kutafuta kutuzurpmaadui wenye kuonekana na wasioonekdara@boa mwili wetu na woga wako
usiinamishe mioyo yetu ku maneno wala ku mawazoayeltakini umiza mioyo yetu ku mapendo
yako ili wakati wote macho yenye kukaza kwaka tukiongozwa na nuru yakmtaweza kukutazama
ewe nuru isiyokaribika na ya milelea kukutoleaewe nuru isiyokaribika na ya milelea kukutolea
utukufu na shukraniBaba wasipo mwanzgpamoja na Mwana wako wa pekee na Roho wako
Mtakatifu kamili mwema na mletaji uzimaasa na siku zatbata milele na mileleAmina.

Kuaga (Apolisis).
PADRI: Utukufu kwakqg ewe Kristu Mungumatumaini wetyutukufu kwako.

MSOMAJI: Utukufu kwa Baba. . Sasa na siku zatBwana hurumigmara tatu). Ee Rabi Mtakatifu
bariki.

PADRI: Kristu Mungu wetu kweli aliyefufuka katika wafu kw@aombezi ya Mama yake Mtakatifu
asiye na doa wala si lawama kamili; ya Mitume Watdu, watukufu wasifiwva kamili na ya
Watakatifu woteatuhurumie na atuokpkwani yeye ni Mwema na mpenda-wanadamu.

MSOMAJI: Amina.

SAA YA TISA.

PADRI: Ahimidiwe Mungu wetu daima&asa na siku zatbata milele na milele.
MSOMAJI: Amina.

PADRI: Utukufu kwakgee Mungu wetuutukufu kwako.

Mfalme wa mbinguniwewe Mfariji, Roho ya ukweliuliye pahali popotena kuvijaza vitu vyote
Wewe hazina ya mambo mepitana Mpaji wa uhaiNjoo kukaa kwetu na kutusafisha kila doa
kuziopkoa roho zetuflwema We.

MSOMAJI: Amina.
Mungu Mtakatifu,Mweza Mtakatify Musiye kufa Mtakatifu utuhurumie (mara tatu). Utukufu
kwa Baba na kwa Mwana na kwa Roho Mtakatgdasa na siku zagtdata milele na milele
Amina

Utatu Mtakatifu Kamili utuhurumieBwana utusamehe zambi zefabi utuondolee makosa
yety, mtakatifu utukaribie na uponye magonjwa ydwana hurumiaBwana hurumia,Bwana
hurumia
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Utukufu kwa Baba na kwa Mwana na kwa Roho Mtakaffasa na siku zatdata milele na
milele. Amina.

Baba yetu uliye mbingunjina lako litukuzwe ufalme wako ujemapenzi yako yatimizwe hapa
duniani kama mbingunutupe sisi leo chakula chetu cha kila siktusamehe ndeni zetu kama
sisi vilevile tunawasamehe walio na ndeni zé&tna usitutie katika majariblakini utuokoe na
yule mwovu

PADRI: Kwa kuwa ufalmeuwezo na utukufu ni wakova Baba na wa Mwana na wa Roho
Mtakatifu, sasa na siku zathata milele na milele.

MSOMAJI: Bwana hurumigkumi na pili).

Utukufu kwa Baba na kwa Mwana na kwa Roho Mtakaffasa na siku zatdata milele na
milele. Amina.

Njooni tumwinamie na tumsujudu Mungu na Mfalme wetu
Njooni tumwinamie na tumsujudu Kristu ya Mungu néalvhe wetu
Njooni tumwinamie na tumsujudu Yeye Kristu aliyddifne na Mungu wetu

Zaburi 83 (84).

Makao yako yapendeza samge Bwana wa ulimwengu! Ninazitamani wanja za Bwkwa roho
yangu yote Moyo wangu na mwili wangu vinamlilia Mungu aliye mm. Hata ndege amekuta
nyumba na mbayuwayu amepata kiota cha kuweka makinda, yakenye altare zakeee Bwana
wa ulimwengu Mfalme wangu na Mungu wangwHeri wale wanaokaa nyumbani mwako
wanakusifu daima! Heri mtu anayepata nguvu kwakoayetamani kupanda hekaluni kwako
Wakipita katika bonde kavu wanalifanya kuwa pah@ chemchemnayo mvua ya kwanza
inalivika barakaWanapoendelea nguvu inazidi: Watamwona Mungu wengu kule SiyoniEe
Bwana Mungu wa ulimwenguusikie sala yangu; utege sikio lakee Mungu wa YakohdEe
Mungu uliye ngao yetwangalie utazame uso wa mpakwa wakéweli, siku moja katika wanja
zako ni bora kuliko nyingi elfuNapenda zaidi kusimama kizingitini pa nyumba ya Blumwangu
kuliko kukaa he mani mwa wenye zamidiaana Bwana ni boma na ngao; Mungu anatoa neema na
utukufu; Bwana hawanyimi kitu chema wale waendaiikla ukamilifu Ee Bwana wa ulimwengu
heri mtu anayekuamini !

Zaburi 84 (85).

Umebarikia inchi yakpee Bwanaumerudisha vema hali ya Yakaddmeondoa uovu

wa watu wakpumefunika zambi zao zatemezuia chuki yako yoteimeacha ukali

wa hasira yakoUtuponye tenaee Mungu Mwokozi wety uondoe chuki uliyo nayo juu yetu! Je!
Utatukasirikia milele? Utaeneza hasira yako kizawa kizazi? Je! Hutaturudishia uzintaifa lako
lifurahiwe na Wewe? Utuonyeshe wema wake Bwana utuletee wokovu wako! Ninasikia
anayosema Bwana Mungu: Hakjlkmasema maneno ya amani na watu wake na waamiei, wak
nao wasirudie tena upumbavu wddokovu wake ni karibu nao wenye kumheshjmwkufu wake
utakaa katika inchi yettWWema na uaminifu zitakutap&aki na amani zitabusanKatika inchi
uaminifu utaotana haki itainama toka mbingurilaye Bwana atatoa yaliyo memaa inchi yetu
itatoa mazaoHaki itatangulia mbele yakeokovu utafuata nyayo zake.
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Zaburi 85 (86).

Utege sikio lakp ee Bwanaunisikilize: maana mimi ni munyonge na maskidiinde uzima
wangy maana mimi ni mwaminiumwokoe mtumishi wako anayekutumaitinihurumie ee
Bwang kwa maana ninakulilia mchana kutwdfurahishe roho ya mtumishi waka&wani, ee
Bwang ninakuinulia roho yanguKwa sababu weweee Bwanani mwema na mpole umejaa
huruma kwa wote wanaokuombasikie, ee Bwanasala yanguuelekee sauti ya maombi yangu!
Siku ya taabu yangu ninakulijiawa maana wewe utanisikilizEatika miungy hakuna aliye sawa
nawe ee Bwana; wala hakuna anayefanya matendo sawateado yakoMataifa yote uliyofanya
watakuja ee Bwanawatakuabudu wewavatatukuza lina lakokwani wewe ni mkubwa tena na
mfanya miu-jiza wewe ndiwe Mungu peke yako! Unifundishee Bwananjia ya kuheshimu jina
lako. Nitakusifu, ee Mungu wanglkwa moyo wotenitatangaza jina lako hata mileMaana wema
wako ulionitolea ni mkubwaimeopoa roho yangu katika mashimo ya kuzimkai

Mungu, watu wenye kiburi wameniondokea na kundi la wakiomainatafuta uzima wangu mwenye
huruma na mpole mvumilivu, mwenye wema na uaminifu mwingiUnielekezee macho
unihurumie umpe mtumishi wako nguvu yakomwokoe mwana wa mjakazi wakdnipe alama
ya fazili, ili waione wanaonichukiawaone hayaKwa kuwa Wewe ee Bwang umenisaidia
ukanituliza moyo.

Utukufu kwa BabaSasa na siku zoteAlliluia, Alliluia, Alliluia, utukufu kwakg ee Mungu (mara
tatu). Bwana hurumigmara tatu).

WAIMBAJI:  Sauti ya mnane.

Ku saa Tisa kwa ajili yefwlionja lufu ku mwili wakq regeza mawazo yetu ya mwiée Kristu
Mungu, na utuokoe

Shairi I Ee Bwanasala yangu ifike mbele yakku sauti yako unisikilize.

Ku Saa tisa kwa ajili yetu. .

Shairi 2: Ee Bwananaombi yangu ifike mbele yakaniopoe kwa neno lako

Ku Saa Tisa kwa ajili yetu. ..

Kama hii siku ni makumbusho ya Mtakatifu Mkubwa tunasema:

Utukufu kwa Baba. Apolitikion yake. Na kisha:

Sasa na siku zote... THEOTOKION.

Wewe uliyezaliwva kwa Bikira kwa ajili yetuna uliyevumilia usulubishoee  Mwema
uliyenyanganya mauti kwa lufina uliyeonyesha usimamao sawasawa na Munogikengue
walioubwa kwa mukono wako; onyesha mapendo yaka kvanadamumurehemu; pokea Mzazi-
Mungu aliyekuzagaliyepatanisha juu yetma okoaee Mwokozi wetutaifa isiyotumainia.

Na mara moja tunasoma hii ifwatayo:

Usituache mpaka mwisheababu ya jina lako tatatjfusiharibu agano lakama usitenge kwa sisi
rehema yakpsababu ya Abrahamu mpendwa wahka Isaaka mtumishi wakoa Israeli mtakatifu
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wako.

Mu Juma Mkubwa hatutaimbe hii mwimbo: «Ku Saa Tisa kwa ajili yetu. . . bgkini tutasoma hii
mwimbo ifwatayo: TazamaBwana anafika katika ya usiku.. (Angalia mu Kazi Moja Mkubwa ya
Kitabu Juma Takatifu).

MSOMAJI: Trisagion: Mungu Mutakatifu. .
PADRI: Kwa kuwa. .. Amina.

Kontakion ya Mtakatifu ya hii siku. Lakini mu Juma Mkubwa tutasoma hii Kontakion:

Yakobo alilia ukosefu wa Yosefuna msharibu mwenye kupanda juu ya gari yalideshimiwa
sawa mfalme mshindajalikataa mawazo mbaya ya mwanamuke wa mu MAliiukuzwa kwa
yule anayejua mioyo ya watu na anayeleta taji i88za kupevushwa.

Mu Kaz Pili ya Juma Mkubwa tunasoma hii Kontakion:

Kumbuka ee roho yangusaa ya kufa na tetemeka ku wazo la mti uliokabkaalanta uliopewa
izae matundaroho yangu maskinuwe macho na paza sauti: Tusibaki inje ya chuafi@aarusi
cha Kristu.

Mu Kaz tatu Mkubwa.

Kuliko mtenda zambiee Mungu mwemanilikosa Sikutoe machozi sawa wimbi ya mvua; Lakini
napiga magotina ninasali kwa ukimya kwa mapendo makubwa ninabddgyuu yako safi sawa
Rabi unisamehe deni zangmimi ninayelia ee Mwokozi uniokoe ku matope ya makosa yangu.

Kama hakuna Sku Kuu kubwa, tunasoma hii Kontakion.

Alipomwona Mkubwa wa uzima ametundikwa Msalabaminyanganyi akasema: Kamahakukuwe
Mungu katika Mwili huyu anayesulubiwa pamoja ngsa halikuweza kufichamwangaza waka
dunia yenye kutikisika haikuweza kutetemekiaakini wewe unayevumilia yotainikumbuke ee
Bwana katika Ufalme wako.

Utukufu kwa Baba. .

Msalaba wako ulisimama sawa mizani ya haki kati gayanganyi wawili; mumoja alishuka chini
ya Hadeze juu ya uzito wa matusi; mwengine alipgagmakosa yak@éa alipata akili ya Mungu
Kristu Mungy utukufu kwako.

Sasa na siku zote..

Mzazi wakati aliona Mwana-Kondoo na Mchungaji na Mezi wa dunia yulu ya Musalaba
akaombolezwa na akasema: Dunia inafyrdwani inapokea wokovulakini moye wangu
unaungua pakuona usulubisho wakanayevumilia kwa ajili yetuMwana wangu na Mungu
wangu.



49

MSOMAJI: Bwana hurumigkumi na pili). Utukufu... Sasa.. Uliye wa tamani.. Kwa jina ya
Bwana bariki, ee Padri

PADRI: Kwa maombezi wa Wapadri wetu watakatike Bwana yesu Kristu Mungu wetu
utuhurumie na utuoko@dmina.

Elezo: Sasa tunasema hii Sala ya Mtakatifu Efremi wa Sro). (Angalia ma Saa ingine).

Na mara moja tunaanza kuimba Heri. . . na kisha kila Heri. . . tunaimba hii mwimbo:
Utukumbuke ee Bwanawakati, utakapokuja katika Ufalme wako.

HERI

Katika ufalme wakputukumbukeee Bwanawakati utakapokuja katika ufalme wako

Heri walio maskini moyonikwani ufalme wa mbingu ni watJtukumbuke ee Bwana. . .
Heri wenye uchunglkwani wao watatulizwaJtukumbuke ee Bwana. . .

Heri walio wapolekwani wao watariti inchiUtukumbuke ee Bwana. ..

Heri wenye njaa na kiu ya hakwani watashibishwaJtukumbuke ee Bwana. . .

Heri wenye hurumgwani wao watahurumiwdJtukumbuke ee Bwana. . .

Heri wenye moyo safkwani wao watamwona MungUWtukumbuke ee Bwana. ..

Heri wenye kuleta amarkwani wao wataitwa waana wa Munditukumbukeee Bwana. . .
H eri walioteswa kwa sababu ya hgkivani ufalme wa mbingu ni watJtukumbuke ee Bwana. .
U tukumbuke ee Bwanawakati utakapokuja katika ufalme walwooja Metania ukubwa).

U tukumbukeee Rabiwakati utakapokuja katika ufalme wakoetania ukumbwa).

U tukumbuke Mtakatifu, wakati utakapokouja katika ufalme wakoetania ukubwa).

Kisha tunasoma:

Kundi la waimbaji wa mbinguni wanakuimbiaa wanasema: MtakatifiMtakatifu. Mtakatifu.
Bwana Savaothimbingu na dunia zimejaa na utukufu wako.

Shairi: Jongeeni kwakea mutaangaziwaa uso wenu usipate haya.

Kundi la waimbaji wa mbinguni wanakuimbiaa wanasema: Mtakatifu Mtakatifu, Bwana
Savaothimbingu na dunia zimejaa na utukufu wako.

U tukufu kwa Baba. .
Kundi la Malaika na Malaika Wakyupamoja na majeshi ya mbinguni wanakuimbia na
wanasema: MtakatifiMtakatifu, Mtakatifu, Bwana Savaothimbingu na dunia zime jaa na utukufu

wako.

Sasa na siku zotc. ..

SIMVOLO YA IMANI

Nasadiki Mungu mmoja Baba mwenyeanwumba wa mbingu na wa dunidata vyote
vilivyoonekana na visivyoonekantena Bwana mmoja Yesu KristMwana wa pekee wa Mungu
aliyezaliwa na Baba mbele ya wakati wowdteiru toka NuruMungu ukweli toka Mungu ukweli
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aliyezaliwg si umbwa mwenye asili moja (omousion) na Bathge kwake vyotevilifanywaaliye
kwa ajili yetu wanadamu na ya wokovu wetu alishuk@ingunj akapata mwili kwa Roho
Mtakatifu na kwa Bikira Mariana akawa mtuAliye sulibiwa kwa ajili yetu wakati wa Pontio
Pilato. Akateswa akawekwa kaburiniNa aliyefufuka katika siku ya tatbama ya navyo maandiko
Na akapanda mbinguni ndipo anapokaa kuume kwa .Bhlaa atakuja tena kwa utukufu
kuwahukumu walio na hai na waliokufdfalme wake utakuwa bila mwish®ena Roho Mtakatifu

yu Bwana yu Mwumba hagliyetoka na Bahaaliyesujudiwa na kutukuzwa pamoja na Baba na
Mwang aliyenena kwa midomo ya manglkiva Eklezia moja TakatifuKatholiki na Apostoliki
Naungama kwa ubatizo moja kwa maondoleo ya zaNdtumaini ufufuo wa wafu hata uzima wa
milele utakapokujaAmina.

Kisha tunasoma:

Zima, ashilig hurumig ee Mungy makosa yetuya kutaka na yisiyokutakaliyofanyika kwa
matendo na manenga kujuwa na ya kutokujuwa ya usiku ao ya mchartani ya akili na ya
ufahamu; yote utuhurumisawa mwema na mpenda wanadamu.

Kisha: Baba yetu uliye mbinguni. ..

PADRI: Kwa kuwa. ..

Kama ni Sku Kuu ya Mtakatifu fulani, tunasoma Kontakion yake, Juma ya Ine ya Kwarezima
tunasoma Kontakion ya Kusujudu Msalaba ya Kristu, (Angalia Kontakion yulu)= Sasa upanga wa

moto hauchunge tena mlango wa Edeni. .

Mu Kazi Moja ya Juma Mkubwa tuinasoma hii: Yakobo alilia ukosefu wa Yosefu. . (Angalia
yulu).

Mu kaz Pili ya Juma Mkubwa tunasoma hii: Kumbuka ee roho yanglsaa ya kufa. .

Kama ni mu Kaz Tatu tunasoma hii: Kuliko mtenda zambiee Mungu Mwema. .

Ma Juma ingine tunasoma Kontakion ya Mageuzo ya Kristu.

Mlimani ulijigeuzg na kama inavyowezekana wanafunzi wako waliomae Kristu Mungu
utukufu wako; ile wakati walikuona Msalabana walisikia mateso yako kwa mapenzi yako na

watahubiri dunianiya kama ndiwe uko kweli Mtukufu wa Baba.

Kisha tutasoma Kontakion ya Mtakatifu ya Kanisa na mwisho tutasoma Kontakion ya hii siku sawa
ifwatayo hapa chini.

KONTAKION ya Mtakatifu Yoane Mtangulizi.
Ee Nabii wa Munguna Mtangulizi wa neematulipata kichwa chako ku udongsawa ua
mwekunda takatifuna tunapata mu wakati wote maponyesho; na kwama magine zamani

unashauria dunia ku toba.

Sku ya Tatu na ya Tano tunasoma hii:
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KONTAKION ya Msalaba.

Ulipopandishwa msalabani kwa kutakee Kristu Mungu leta huruma yakoku taifa lipya
linaloitwa kwa jina lako; furahisha kwa uwezo wakafalme wetu waaminifuwkiwapa ushindi
juu ya adui; ili wapate katika agano lakdaha ya amanushindi usiyosubutishwa.

Sku ya Ine tunasoma hii:
KONTAKION ya Mitume Watakatifu.

Wafundishaji wa usawa na wenye kuongozwa na Mucigaliya mitume wakoBwanag uliwapokea
katika furaha ya mema yako na ya mapumziko yakgokea mateso na lufu yakuliko sadaka
yote ya kuteketeza kwani peke yako unajua ndamj@yo.

KONTAKION ya Mtakatifu Nikola.

Ku Mira, ewe Mtakatify ulionekana kuhani; kwani ulitimiza siku hii Evatigeya Kristy, ulitoa
uzima wako kwa ajili ya taifa lakona uliokoa ku lufu wasiyo na mabaya; ndiyo maana
umetakaswasawa fundi wa neema ya Mungu.

KONTAKION ya Mtakatifu ya Kanisa na Martirikon (Mwibo ya Mashahidi) ya Wimbo wa Saba
Utukufu kwa Baba. .

Pamoja na Watakatifypoumzisha ee Kristy roho ya watumishi wakomu fasi pasipo kuuma
pasipo sikitikg pasipo malalamikdakini uzima wa milele.

Sasa na siku zote..

Ee Mulinzi usiyepatisha wakristu hgyaa mupatanishi wa Muumba usiyeweza kubadilika
usizarau sauti ya kusihi Ya wenye zanilakini fika kama Mwemakwa kutusaidia sisturlaokuita
na imani: Ujiharikishe kwa upatanishoa ukimbie kwa usifuewe Mzazi-Mungu unayelingda
wanaokuheshimu daima.

Masomaji: Bwana hurumignakumi ine).

Ewe Kristu Mungu unayesujudiywaa kutukuzwa wakati wowote na katika kila saa mbmga
duniani uliye mwadilifu, mrahimu teie mfazili sana unayependa wenye hakna kuwahurumia
wenye zambi; unayewaita wote kuona wakowukiwaahidi vitu vema vilivyokuja; weweee
Bwang hata katika saa hii uyapokee maombi yeta kuyasurutisha maisha yetu njiani pa amri
yako, uuzitakase roho zetwyasafishe miili zetuuyatengeneze mafikira zetusinyoshe nia zetu;
ukatuokoe na kila shidailbaya na teso utulindie kwa Malaika wakaili sisi tukiwa na utunzi na
uongozi wag tufike katika umoja wa imani na kuujulisha utukufiako usiokufika Kwa kuwa
unahimidiwa milele na mileléAmina.

MSOMAJI: Bwana hurumi@anara tatu). Utukufu... Sasa.. Uliye wa tamani. . Kwa jina ya
Bwana bariki, ee Padri

PADRI: Mungu atuhurumie na atubariktuangazie na uso wake na atuhurumie.
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Wakati ya Kwarezima tunasoma kisha sala ya Mtakatifu Efremi wa Sria:

Kisha tunafanya Metania (kupika magoti) tatu na kusema kwa kila metania moja-moja sala ya ile
inafwatayo ya Mtakatifu Efremi wa Sria, (Angalia ndani ya Saa ya Sta)

PADRI: Bwana na Rabi wa uzima wangu.(Angalia yulu ndani ya Saa ya Tatu).
MSOMAJI: Trisagion Mungu Mutakatifu. ..

PADRI: Kwa kuwa. ..

MSOMAJI: Amina.

Padri kisha atasoma hii sala:

Utatu Mtakatifu kamilj nguvu ya umojaufalme usiyogawanyikekisa ya mema yote leta wema
wako kwa miml mtenda zamlsabitishana fundisha moyo wanguniopoe ku aibu yoteangaza
akili yangu; ili wakati wote nitukuze utukufu nai@ naabudu na nasema: Mtakatifu ni Moja
Bwana ni MojaYesu Kristy ku utukufu wa Mungu Bab&mina.

PADRI: Utukufu kwakgee Mungumatumaini yetuutukufu kwako.

MSOMAJI: Utukufu kwa Baba. . Sasa na siku zote... Bwana hurumidmara tatu).
Ee Rabj mtakatifu bariki.

Kristu Mungu wetu ukwelikwa maombezi ya Mama wako Mtakatifu asiye na dok wa lawama
kamili. Kwa maombezi ya Yoane NabiMtangulizi Mbatizaji Mheshimiwa na Mtukufuya
Mitume Watakatify Watukufu washindaji wazuriya Wapadri wetu Watawa na wabebaji-Mungu
ya Yoakimu na Anna Mababu-Mungiyatakatify na wenye hakihata ya Watakatifu wote
utuhurumie ukatuokoe sawa Mungu Mwenraarahimu na mpenda-wanadardkwa maombezi ya
wapadri wetu Watakatiflee Bwana Yesu Kristu Mungu wetttuhurumie na utuokoe.

MSOMAJI: Amina.
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SALA YA MANGARIBI
(ESPERINOS)

PADRI: Abarikiwe Mungu wetu daimaasa na siku zgtaata milele na milele.
MSOMAJI: Amina.

Wakati Msomaji anasoma zaburi ya mwanzo (104), padri anasimama wima kichwa
wazi mbele ya Altare, anasoma kwa siri sala za Mangaribi saba zfwatazo:

SALA |

Ee Bwana mwenyi hurumaendaye polepole kwa hasira na mwenye tele na laiusikie ombi
letu, sikiliza sauti ya maombi yetu. Utufanyizie kuwaralh ya wema; utuongoze katika njia zako
ili tutembee katika wema wako; Furahisha moyo wkettika woga wa jina lako takatiflewani u
Mkuu na unafanya maajabu; u Mungu wa peke&una afananaye nawe miongoni mwa wakuwako
kimungu. Ee Bwanamwenyezi katika rehema na mwema katika uwezo kveaikiia kufariji na
kuokoa wao ambao wanatumainia katika jina lakottaka Kwa kuwa kwako tunautoa utukufu
wote, heshima na uabudiBabg Mwana na Roho Mtakatifusasa na siku zgtdata milele na
milele. Amina.

SALAI

Ee Bwanausituajibu katika hasira yako nyingisitutwalii tena katika ukali wako; lakini ututerele
kadiri ya wema wakcewe mganga na mponya wa roho zetu; utuongoze bangamapenzi yako
angaza macho ya moyo wetu ili tupate kujua ukwelkaey utupe kuisha masalio ya siku hii na ya
uzima wety katika amani na bila zambi; kwa maombezi ya mtéakaWizazi Mungy na ya
watakatifu wote. Kwani kwako tunakutoa nguwiawala uwezq na utukufy wa Babana wa
Mwang na wa Roho Mtakatifusasa na siku zgtbata milele na milele. Amina

SALA I

Ee Bwana Mungu wefuutukumbuke sisi watumishi wakowatenda zambi na batilifu;
tukipokumbuka jina lako takatifusituchanganya katika ungojezi wetu wa rehema yé&kani
utupatie ee Bwana wema wote tunaokuomba kwa ajili ya wokovu wetu; rudishe kuwa
wastahilivu wa kukupenda na roho yetu yot&a kukuogopa na wa kutenda katika vyo vyote
mapenzi yako. Kwani u Mungu mwema na mpenda wanadaa tunakutukuza. Bab®lwana na
Roho Mtakatify sasa na siku zatbata milele na milele. Amina.

SALA IV

Ee Wewe unaye tukuziwa kwa nyimbo bila kuachilianmy@mbo ya utukuzo wa mfululizoya
uwezo takatifuikipojazwa kinywa chetu na sifa zakib tuweze kutukuza jina lako takatifutupe
sisi fungu na uriti pamoja na wao wote wanaokuogcgga ukwelj a wanaochunga amri zako;
kwa maombezi ya mtakatifu Mzazi-Mungua ya watakatifu wote. Kwani kwako tunautoa utukuf
wote wa Babana wa Mwanana wa Roho Mtakatifusasa na siku zatdata milele na milele.
Amina.
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SALA YV

Ee Bwanaunayeshika ulimwengu mikononi mwako bila doa; uumiivu kwetu na unajitesa
kwa vitendo vyetu vibaya; ukumbuke huruma yakorelaema utuangalie katika wema wako;
utupe kwa neema yakokwa kukimbia pia kwa wakati wa masalio ya siku hikwa fitina
mbalimbali ya mwovu; zuia uzima wetu ku makimbpi@ mitego yoyote kwa neema ya roho yako
mtakatifu unapobarikiwva naykama vile roho yako mtakatifu kamili. Kwa rehenamupendo kwa
ajili ya wanadamu wa mwana wako wa pekesapobarikiwa naye&kama vile roho yako mtakatifu
kamili, mwema na muletauhaasa na siku zatbata milele na milele. Amina.

SALA VI

Ee Mungy mkuu na mwenye maajapunatawala na unaongoza ulimwengu na wema usiyoweza
kusema na tuzo kubwa; umetupa mali ya ulimwengy ha ulipotuongoza kwa mali uliyotupa
unatupa rahani ya ufalme uliyotuhaidia majira yaidiii mkosama uliyotupaumetuepusha ubaya
wo wote; utupe sisi kwa kuishi bila magombéatika ukuwapo wa utukufu wako takatifua kwa
kukuimbg ewe Mungu wa pekeenwema kamili na mpenda wanadamu. Kwani u Mungwwet
tunakutukuza Bah&lwana, na Roho Mtakatifsasa na siku zotbata milele na milele. Amina.

SALA VII

Ee Mungu mkuu na uliye jyw peke uliye umilelea unayekaa nuru kutokaribika;, na hekima
ukafanya kiumbe cho chqtakatenganisha nuru na giza ukiweka jua kutawalaamgimwezi na
nyota kutawala usikusipokuwa zambi zetwkatuhukumu wastahiliyuina kusimamawakati huy
mbele ya uso wakava kutangaza jina lako na kukutolea sifa ya mabgaree Bwana rafiki wa
waty, peleka wewe mwenyewe sala yetu kama uvumba mbdde, ym uyapokee sawa sawa
manukato ya arufu nzurtupe mangaribi na usiku tuliywtuvike silaha za mwangaza; utuokoe
kwa woga kubwa wa usiku na kwa werevu wo wote ur@gleka gizani; utupe usingizi ambao
ulitupatia kama pumziko kwa uregevu wetikipofukuza mbali nao sura yo yote ya kishetani.
Ndiyo, ee Rabi mgawanyi wa wema yo yqtéanya ili katika usiku huy ukipenywa na juto la
zambi kitandani mwetutukumbuke jina lako takatifu na tukiangaziwa kwamamizi wa amri
zakq tukisimamaroho ikipojazwa tele na furahkwa kutukuza wema wakoa kutolea ku huruma
yako maombi na sala zetu kwa ajili ya zambi zetkwa ajili ya yale ya watu wako; katika rehema
yako, utulinde kwa maombezi ya mtakatifu Mzazi-Mund(wani u Mungu mwema na mpenda
wanadamuna tunakutukuza, Baba, Mwana na Roho Mtakasifisa na siku zgotdata milele na
milele. Amina.

Elezo: Wakati Padri anaposoma Sala saba. Msomaji yeye anasoma zaburi ya mwanzo (104)

nguvu na kwa sauti tamu kama hivi:

Njooni tumwinamie na tumsujudu Mungu na Mfalme wetu
Njooni tumwinamie na tumsujudu Kristu na Mungu Mifig wetu
Njooni tumwinamie na tumsujudu Yeye Kristu aliyedithe na Mungu wetu.

ZABURI 104: Uwezo wa Bwana katika viumbe.
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Bariki Bwana ee nafsi yanguee Bwana Munguwewe ni mkubwa sana; umevikwa heshima na
ukubwa Unayejifunika na nuru kama vazi; unayetandika rgbikama pazia; anayeweka boriti za
nyumba yake ndani ya maji; anayefanya mawingu mggite anayetembea juu ya mawingu ya
upepo; anayefanya pepo zake wajumbe wakdumishi wake moto wa kuwaka: Aliyeweka
misingi ya inchj isitikisike milele Umeifunika kwa vilindi kama vazi; maji yalisimamau ya
milima. Kwa kukemea kwako vyalikimbia; kwa sauti ya radikgyayalikwenda zao mbio
(Yakapanda milimayakashuka mabondenmupaka pahali ulipoyatengenezea. Umeweka mupaka
yasiupite; yasirudi kufunika inchAnatuma chemchem katika mabonde; zinapita mbio yeat
milima. Zinakunywesha kihewa wana kao,la@naimba kati ya matawi. Ananyesha milima toka
vyumba vyake; inchi inashiba kwa tunda la kaziz#nafanya majani kuota kwa ajili ya ngombe
na mboga kwa utumishi wa mutu; ili apate kutoaaketa toka inchi: na mvinyo inayofurahisha
moyo wa mutuna mafuta kwa kuangaza uso waka chakula kinachopatiza nguvu moyo wa mutu
Miti ya Bwana inashiba; mierezi ya Lebanoni alpamda; pahali ndege wanapofanya vitundu
vyao: Lakini korongp misunobari ni nyumba yakeMilima iliyo juu ni kwa mbuzi za mwitu;
miamba ni kimbilio kwa wibariAmeweka mwezi kwa ajili ya nyakati: jua linajuaskuwka kwake
Umefanya gizanalo ni usiku; wakati nyama zote za mwitu wanataan¥/ana-simba wanaguruma
wakitaka mawindpna wanatafuta chakula chao kwa Mundua linapandavao wanakwenda zao
na kulala mapangoni mwadlutu anatoka kwenda kwa kazi yakea kwa utumishi wake hata
mangaribi Ee Bwanakazi zako ni nyingi sana! Kwa akili ulizifanya zoténchi inajaa mali zako
Bahari ni kule kubwa na panandani yake ni vitu vya kutambaa visivyoweza kuhesapnyama
wadogo na wakubwdPale zinapita merikebu; pale ni lewiatani uliemviiaracheze ndani yake
Hawa wote wanakungojea wewié# uwape chakula chao kwa wakati wake. Kitu uraghpa
wanakiokokota; unafunguwa mukono wakwanashibishwa na memadJnaficha uso wako
wanafazaishwa; unaondoa pumuzi ywaanakufawanarudia mavumbi yao. Unatuma roho yako
wanaumbwa; na unafanya uso wa udorngfpkufu wa Bwana udumu milele; Na Bwana afurahi
katika kazi zake: anayetazama inchi nayo inatdtaneAnagusa milima nayo inatoa mashi
Nitaimbia Bwana hata mwisho wa uzima wangu sifagainnikiwa hai. Mawazo yangu yawe
matamu kwake: nitafurahia Bwan&enye zambi waharibie katika in¢hvala waovu wasiwe tena.
Bariki Bwana ee nafsi yangu. Musifu Bwana.

Na tena: Jua linajua kushuka kwakamefania gizanalo ni usiku; ee Bwana kazi zako ni nyingi
sanakwa akili ulizifanya zote

Utukufu kwa Babana kwa Mwanana kwa Roho Mtakatifutsasa na siku zatbata milele namilele.
Amina. Alliluia-Alliluia-Alliluia , utukufu kwakg ee Munguy (mara tatu). matumaini yetuee
Bwana utukufu kwako.

Elezo: Msomaji akipomaliza kusoma Zaburi hiyo 104. Padri anatumaka kwambatisha kubwa
(Irinika) hivi:

PADRI: Kwa amanitumuombeBwana.
Msomaji atasema kisha kila ombi: Bwana hurumia.
PADRI: Kwa ajili ya amani kutoka jyuna ya wokovu wa roho zettumwombe Bwana.

PADRI: Kwa ajili ya amani ya dunia ygtga kusimama kuzuri kwa Eklezia Takatifu ya Mungu na
ya umoja wa wotgumwombe Bwana.
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PADRI: Kwa ajili ya waKristu watawa wa Orthodoksote, tumwombe Bwana.

PADRI: Kwa ajili ya Arkiepiskopu wetu. .. (jina lake), ya upresbyteri uheshimiwashemasi
katika Kristy ya wateule wote na ya watu wptemwombe Bwana.

PADRI:  Kwa ajili ya mji hii na inchi hiikila mji na inchj na ya waaminifu ya wanaoishimo
tumwombe Bwana.

PADRI: Kwa ajili ya kutupewa na hewa tampoa manenevuya arzna nyakati za amani
tumwombe Bwana.

PADRI: Kwa ajili ya wasafiri hewanbaharini na nchiniya wagonjwaya wateswaya matekana
kwa ajili ya wokovu waptumwombe Bwana.

PADRI: Kwa ajili ya kutuokolewa na kila sikitikgazabuhatari na uhitajitumwombe Bwana.
PADRI: Utulinde utuokoe utuhurumig utuhifazie ee Mungu kwa neema yako.

PADRI: Tumkumbuke Maria Mtakatifu kamjlasiye na dogambarikiwa kushinda. Despina wetu
mtukufu. Mzazi-Mungu na Bikira daimpamoja na watakatifu watdi sisi kila mmojamwenye
we, na wenzetu woténata maisha yetu pitujiwekee mikononi mwa Kristu Mungu.

MSOMAJI: Kwakq ee Bwana.

PADRI: Kwa kuwa utukufu wote ni wakdeshima na uabugdwa Babana wa Mwanana wa
Roho Mtakatify sasa na siku zathata milele na milele.

MSOMAJIL: Amina.

Elezo: Mu siku ya Posho Mangaribi wanatayarisha msomo wa kathisma ya kofia ya wafalme
wazamani wenye kuwa na fungu za mashairi tatu: Zaburi 1-3; 4-6; 7-8. Kila fungu linaisha na
sala ndogo ambayo ekfonezi inabadilika katika utimizo, usomi wa kofia unachiliwa zaidi ao
unaondoshwa kwa vituo moja maja Zaburi tatu na wimbo: Alliluia.

PADRI: Tena na tena kwa amatimwombe Bwana.

MSOMAJI: Bwanahurumia.

PADRI: Utusaidieutuokoe utuhurumig utuchungeee Mungu kwa neema yako.

MSOMAJI: Bwanahurumia.

PADRI: Tumkumbuke Maria Mtakatifu kamjlasiye na dogambarikiwa kushinda. Despina wetu
mtakatifu. Mzazi-Mungu na Bikira daimgamoja na watakatifu watali nasi kila mmoja

mwenyewena wenzetu wotdata maisha yetu pitujiwekee mikononi mwa Kristu Mungu.

MSOMAJI: Kwakq ee Bwana.
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PADRI: Kwa kuwa kwako ni nguvwtawala uwezo na utukufuwa Babana wa Mwanana wa
Roho Mtakatify sasa na siku zatbata milele na milele
MSOMAJI: Amina.

Elezo: Msomaji akipofika pa: "Sala yangu mbele yako" ya Zaburi 14l. Padri anabariki uvumba
akisema:

PADRI:

Tunakutolea uvumba huee Kristu Mungu wetukama manukato ya kiroho; ukiyapokea mezani
yako mbingunj ututumie kwa marudio neema ya Roho yako Mtakatifu kamili. Anafukiza Mez
Takatifu na Nafasi Matakatiflkiisha Kanisa yote kama kwa zoezo.

MSOMAJI:
Zaburi 141: Kuomba Mungu atulinde.

Bwana nimekuitg unisikilize, Unisikilize, ee Bwana. Bwana nimekujtanisikilize; usikie sauti ya
kusihi kwangu. Wakati ninapokuijtanisikilize, ee Bwana.

Maombi yangu ya elekezw&ama uvumba mbele yako. Kunyanyua kwa mikono yakgma
zabihu ya mangaribunisikilize, ee Bwana.

Uniweke mulinzj ee Bwanambele ya kinywa changu uchunge mulango wa midomgya
Usisukume moyo wangu kwa kitu kibayafanye matendo ya uovu.

Pamoja na watu wanaotenda upwala nisile vyakula vyao vitamu.

Mwenye haki anipigatakuwa vema; naye anihamakitakuwa kama mafuta kichwani.
Kichwa changu kisikatae: maana siachi maombi ya&agika uovu wao.

Waamuzi wao wanaangushwa kando ya mwamba; nacsilwatananeno yangu; maana ni
matamu.

Kama wakati mutu anapolima na kupasua udpngéupa yetu inasambalishwa kwa kinywa cha
kaburi.

Macho yangu ni kwako. Mungu Bwana; ninakutumaméve; Usiache nafsi yangu.

Unilinde na mutego walioniwekeaa matanzi ya watenda uovu.

Waovu waanguke katika nyavu zao wenygwakati mimi ninapopona na salama.
Zaburi 142:  Kilio cha mwenye kusongwa.

Kwa sauti yangu ninalilia Bwana; kwa sauti yanguasihi Bwana.

Ninamwanga mashitaki yangu mbele yake; ninamworsyéssdibu yangu.
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Wakati nilipozima rohpumejua njia yangu.

Katika njia ninapokwenda wamenifichia mutego.

Utazama kwa mukono wa kuumene kwa maana hakuna mutu anayenijua:
Makimbilio yamenipotea; hakuna mutu anayekumbuMairyangu.

Nikalia kwakq ee Bwana; Ninasema: wewe ni kimbilio langehemu yangu katika inchi yao
waliohai.

Usikilize kilio changu; kwa maana nimeshushwa chama:

Uniponyeshe nao wanaonifuata; kwa maana wao wgunaurkuliko mimi

Kibeti (couplet) ya Tropari Kumi (10)
Toa nafsi yangu katika kifungo. ili nishukuru jiteko:
Wenye haki watanizunguka; kwa kuwa wewe utangeridva ukarimu.
Kibeti (Couplet)ya Tropari Nane (8)
Zaburi I130: Kuomba Usamehe
Toka vilindini nimekulilig ee Bwana. Bwanaikia sauti yangu.
Masikio yako yasikilize sauti ya kusihi kwangu.
Kibeti (Coupler) ya Tropari sita (6)

Kama wewe Bwanaukihesabu maovuee Bwana nani atayesimama? Lakini usameni pamoja
nawe ili uogopwe.

Ninangojea Bwanaafsi yangu inangojana ninatarajia neno lake.
Kibeti (Coupler) ya Tropari Ine (4)

Nafsi yangu inangoja Bwanuliko walinzi wanaongoja asubuhi; ndiywalinzi wanaongoja
asubuhi. Ee Israglutarajie Bwana.

Maana pamoja na Bwana ni rehema pamoja naye ukooombozi mwinljiaye atakomboa Israeli
na maovu yake yote.
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Zaburi 117 Wote watukuze Mungu.
Musifu Bwananinyi mataifa yote; mumutoleainyi watu wote.
Maana rehema yake kwetu ni kubwa; na kweli ya Bwiaakaa milele. Musifu Bwana.
Sasa tunaimba Wimbo ya siku Kuu ya Mtakatifu.

Utukufu kwa Babana kwa Mwanana kwa Roho Mtakatifusasa na siku zote hata milele na milele.
Amina.

Elezo: Waimbaji wanaimba Doksastikon na Theotokion.
Mwandamano wa kwingia

Elezo: Kisha Utukufu kwa Baba, na kwa Mwana na kwa Roho Mtakatifu. . . Shemas anakamata
chetezo atakachopel eka mbele ya Padri na atasema:

SHEMASI: Bariki ee Rabjiubani.
PADRI: Abarikiwe Mungu wetu daimaasa na siku zathata milele na milele.

Kisha kwa Utukufu kwa Baba na kwa Mwana na kwa Roho Mtakatafu. Wote wawili wikipofika
mbele ya Meza Takatifu, wanainama kwa ajili ya Sala ya kwingia wanayosema kwa sauti ya chini:

SHEMASI: Tumwombe Bwana.

PADRI: Mangaribj asubui na azuhuri tunakusjfunakubarikj tunakushukuru na tunakukililize
Rabi wa ulimwengu. Bwana mpenda wanadamu. Poa&aygtu kama uvumba mbele yako,
usiinamishe roho yetu kwa sauti ao kwa mawazo neabslini utuokoe kwa wale wanasakaroho
yetu. Kwakg ee Bwanakunanyanyuka macho yetu; katika wewe tunatuma@iMungu wetu
fanya kusudi tusichanganywi. Kwa kuwa kwako tunautitukufu wote heshima na kuabudu.
Baba na Mwana na Roho Mtakatifsasa na siku zatbata milele na milele. Amina

SHEMASI: Bariki ee Rahikuingia huku takatifu.

PADRI: Kubarikiwe kuingia kwa watakatifu wakwakati wowote sasa na siku zgtdata milele
na milele. Amina.

Shemasi anafukiza na kusema kwa kupaza sauti:

SHEMASI: Hekima. Tusimameni.

WAIMBAJI: Mwangaza ilaron ya sifa mtakatifya Baba Musiye kufa wa mbingymntakatifu na
heri, ee Yesu Kristukufika kuingia kwa juakuangalia mwangaza wa mangaribi; tunasifu Baba.

Mwana na Roho Mtakatifu Mungu mmojako kweli wakati wote. Kukuimbia kwa ma sauti nzur
ee Mwana wa Mungichemchem ya uzimalimwengu utaita sifa yako.
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SHEMASI: Esperas (Mangaribi) Prokimenon.

Waimbaji wataimba:

Siku ya Mungu: Tazama ninyi munaobariki Bwaniayi watumishi wote wa Bwan@nara tatu).
Mukazi moya: Bwana atasikia wakati ninapomumara tatu).

Mukazi mbili: Hakika wema na rehema zitanifuateuszote za maisha yangunara tatu).
Mukazi Tatu: Uniokogee Mungukwa jina lako na unihukumu kwa uwezo wakeara tatu).
Mukazi ine: Kusaidiwa kwangu kunatoka kwa Bwangeddinya mbingu na dunianara tatu).
Mukazi tano: Mungu ni ngoma yangu wa rehema yatgnitanguligmara tatu).

Mu Posho: Bwana anatawaémevikwa utukufymara tatu).

Kama kuna somo la Manabii. Padri atasema: Tusikilize. Hekima. Tusikilize.

Elezo: Sku za Sku Kuu, kunafuata usomi tatu wa Biblia. Ambamo Shemas anasema:
SHEMASI: Hekima. Simameni.

Kwa Barua za Mitume anasema: Tusikilize. Hekima

Kisha usomi. Shemas anasimama mbele ya Milango Takatifu na sauti kubwa anasema maombi
yafwatayo:

SHEMASI: Tuseme sisi wot&wa moyo wetu na kwa roho yetuseme.
MSOMAJI atasema kisha kila ombi: Bwang hurumia.

SHEMASI ao Padri: Bwana mwenyezi. Mungu wa mabatunakuomba utusikie na
ukatuhurumie.

PADRI: Utuhurumie ee Mungy katika huruma yako kubwatunakuomba utusikie na
ukatuhurumie.

PADRI: Tena tunakuomba kwa ajili ya wa madini rekwstu waorthodoksi wote.
PADRI: Tena tunakuomba kwa ajili ya Mwarkiepiskopetu. . .. (jinalake)

PADRI: Tena tunakuomba kwa ajili ya ndugu zehapadrj washemasiwatawa na wandugu
wote katika Kristu.

PADRI:  Tena tunakuomba kwa ajili ya kupata reheo@ma amanj afya wokovy ulinzi,
usamehe na maondoleo ya zambi za watumishi wa Muvegini wote na wakristu waorthodoksi
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ambao wanakaamo na wanakutana katika muji huu yaoipa wa watawa)wa parokia na
walakini na wapotani wa hekalu hii takatifu.
PADRI: Tena tunakuomba kwa ajili ya watulivu nanye heriwajengaji wa hekalu hii takatifu
kwa ajili ya Baba na ndugu zetu wanaofariki ambaanaolala kwa madini na kwa ajili ya
waorthodoksi wanaolala hapa na popote.
PADRI: Tena tunakuomba kwa ajili ya wafazili wakialu hii takatifu na heshima kwa ajili ya
wapaji kwa ajili ya wote wanaotumikamo na wanaoimbamo wa &jili ya watu wote walipo hapa

ambao wanakujongea kwa rehema kubwa na nyingi.

PADRI: Kwa kuwa wewe ndiwe Mungu wa huruma na ngzewanadamu na tunakutukuza.
Baba. Mwana na Roho Mtakatjfsasa na siku zatbata milele na milele.

WAIMBAJI: Amina.

MSOMAJI ao Padri mkubwa:

Ee Bwanautujalie mangaribi hii kutulinda na zamhimehimidiwa 1 ee Mwana na Mungu wa
Baba zetujina lako limehimidiwa na limetukuzwa milele. Anain Ee Bwanahuruma yako iwe
nasi tunavyokutumaini weweEe Bwana umehimidiwa ,uunifundishe zilizo haki zako. Ee
Mtakatifu, umehimidiwa y uniangaze kwa zilizo haki zako. Ee Bwaharuma yako ni ya milele
usitutoangalie sisiviumbe vya mikono yako. Sifa zakulaiki kukuimbia kwako, utukuufu ni
wako, wa Baba na Mwana na Roho Mtakati$asa na siku zgteata milele na milele. Amina.
SHEMASI: Tuumalize ombi wetu wa mangaribi kwa Bwaan

WAIMBAJI: Bwana hurumia.

SHEMASI: Utulindie utuokoe utuhurumie utuchungeee Mungu kwa neema yako.

WAIMBAJI: Bwana hurumia.

SHEMASI: Mangaribi hii kamili iwe timilify takatify, tulivu, yasio zamhituombe kwa Bwana.
Waimbaji wataimba kisha kila ombi: Utupe ee Bwana.

SHEMASI: Malaika wa amanmlinzi wa roho na miili yetutuombe kwa Bwana.

SHEMASI: Usamehe na maondoleo ya zambi zetu maakinsa yetu piduombe kwa Bwana.

SHEMASI: Vilivyovyema na vifaavyo kwa roho zetena kuwe amani katika duni@ombe kwa
Bwana.

SHEMASI: Kuyamaliza maisha yetu inabgkatika amani na toh&auombe kwa Bwana.

SHEMASI: Tuombe ili mwisho wa maisha yetu uwe kg, kwa amani bila aiby tena tuone
mufano mzuri mbele ya kiti cha hukumu cha Kiristu.
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SHEMASI: Tumkumbuke Maria Mtakatifu kamiksiye na daanbarikiwa kushinda Malkia wetu
mtukufu. Mzazi-Mungu na Bikira daimgamoja na watakatifu watdli sisi kila mmoja
mwenyewe na wenzetu woteata maisha yetu pitujiweke mikononi mwa Kristu Mungu.
WAIMBAJI: Kwako, ee Bwana.

PADRI: Kwa kuwa u Mungu mwema na mpenda wanadamukwako tunautoa utukufu kwa
Baba na kwa Mwana na kwa Roho Mtakatiiasa na siku zatbata milele na milele. Amina.

PADRI: Amani kwa wote.

WAIMBAJI: Na kwa roho yako.

PADRI: Tuinamishe vichwa vyetu kwa Bwana.

WAIMBAJI: Kwako, ee Bwana.

Sala ya kuinamisha nayo kichwa kwa sauti ya chini:

PADRI: Ee Bwana Mungu wetu uliyeinamisha mbingu ukashuka kwa ajili ya wokovu wa
binadamy uwatazamie watumishi wako na uriti wako kwa sabalewe u Kuhani Mshindaji na
rafiki wa watu. Usiyeongoja masaidio ya wakwa kuwa wao wamewazia huruma yako na
kutumaini ukombozi wakouwachunge mangaribi na usiku huu hata na wakati ot®vkwa
maaduj na kwa vitendo vidogo vya Shetani asiye na mafaakijlana mwenye mawazo mabaya.

Padri anapaza sauti.

PADRI: Kwa kuwa uwezo wa ufalme wako uhimidiwe mukuzwe Baba, Mwana, na Roho
Mtakatifu, sasa na siku zathata milele na milele. Amina.

APOSTIKHA WIMBO.

Kila siku Mangaribi tunaimba Wimbo ya Apostikha toka Paraklitiki na sauti ya hii Juma, kwa
sababu kila Juma tunaimba na sauti ingine. Kisha mwimbo ya kwanza tunasoma hii shairi
inafwata.

Nitanyanyula macho yangu kwakee mwenye kuikala mbinguniazama macho ya watumishi
yanaangalia kwa mkono wa Bwana kama macho ya kjdea mkono wa bibi yakénivyo macho
yetu yanavyoangalia kwa Bwana Mungu wetu hata akatumia.

Utuhurumie ee Bwana utuhurumie kwani tunayala na kuzarauliwa. Nafsi yetu inayak
kuzarauliwa kwa wenye kuikala na salama tena narauzkwa wenye kiburi.

Utukufu kwa Baba na kwa Mwana na kwa Roho Mtakasésa na siku zathata
milele na milele. Amina.

PADRI:



63

Sasa Bwana umuache mtumishi wako aende na amknulivyosema kwa maana macho yangu
yameona wokovu wako uliyoutayarisha mbele ya ma&atite mwanga wa kwangazia mataifa na
sifa ya kundi lako Israeli.

MSOMAJI: Amina. Mungu Mtakatifu. Mweza MtakatifuMsiye kufa Mtakatify utuhurumie
(mara tatu). Utukufu Kwa Baba, . Sasa na siku. . Utatu Mtakatifu kamili utuhurumie, Bwana
utusamehe zambi zetu, Rabi utuondolee makosa Ytakatifu utukaribie ukatuponye magonjwa
yetu. Bwana hurumj@8wana hurumuaBwana hurumia.

Utukufu kwa Baba. . Sasa na siku. .

Baba yetu uliye mbingunjina lako litukuzwe ufalme wako ujemapenzi yako yatimizwe hapa
duniani kama mbingunutupe leo chakula chetu cha kila siktusamehe makosa yetu kama

sisi vilevile nasi tunawasamehe waliotukgsesgna tusishindwe na vishawishakini utuokoe na
yule mwovu.

PADRI: Kwa kuwa ufalme na uwezaa utukufu ni wakpwa Babana wa Mwana na wa Roho
Mtakatifu, sasa na siku zote hata milele na milele. Amina.

Apolitikion ya ule Mutakatifu Kanisa yetu anashangilia ile siku.

Utukufu. . . Sasa. . .. Theotokion ya ile sauti ya hii juma na siku fulani.

PADRI: Hekima.

WAIMBAJI: Himidi.

PADRI: Aliye ahimidiwe, Kristu Mungu wetu daimsasa na siku zatbata milele na milele.

MSOMAJI: Amina. Bwana Mungu aimarishe imani takatisiyo na lawama ya waKristu Watawa
waorthodoksi katika mji na inchi hii milele na mde Amina.

PADRI: Mtakatifu kamilj ee Mzazi-Munguutuokoe.

MSOMAJI:  Uliye wa thamani kuwashinda wakheruuliye na utukufu kuwapita bila kiasi
Waserafj uliye ukimzaa Mungu Neno umebaki bila kukuharihdiye Mzazi-Mungu kwel
tunakutukuza we.

PADRI: Utukufu kwakgee Mungu wetputukufu kwako.

MSOMAJI: Utukufu kwa Baba na kwa Mwana na kwa Rdtakatifu, sasa na siku zotdata
milele na milele. Amina. Bwana hurur(naara tatu). Ee Rabi Mtakatifu bariki.

PADRI:

Kristu Mungu wetu ukwelikwa maombezi ya Mama wake asiye na doa wala sintemvaamili
kwa uwezo wa msalaba uheshimiwa na uhyisya matunzo ya majeshi yaheshimiwe ya mbinguni
yaliyo bila mwili, kwa maombezi ya Yoanno Napltakatifu, Mbatizaji, Mheshimiwa na Mtukufu;
ya Mitume Watakatifuwatukufy wasifiwe kamili. . . (kutaja jina la Mtakatifu, wa Kanisa ile), ya
wapateri Watakatifu wetu na Waekumeniki Wakubwalimu na Waierarkaya Washahidi.
Watakatify Watukufy Washindaji Wazuriya Wapateri Wabebaji-Mungya Mpateri Mtakatifu
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wetu Yoanno KrisostomoMwarkiepiskopo wa Konstantinopolya Yoakim na AnnaMababu
Mungu Watakatifu na wenye haKMtakatifu wa ile siku), makumbusho yake ledhata ya
Watakatifu wote atuhurumiekatuokoeyu Mungu mwemaMrahimu na Mpenda wanadamul.

PADRI: Kwa maombezi ya Wapadri wetu Watakatiee Bwana Yesu Kristu Mungu wetu
utuhurumie na utuokoe.

MSOMAJIL: Amina.
Wakati ya Paska Padri anasema ivi:

Kristu alifufuka katika wafu kwa lufu alishinda mauti; kwa wale walikuwa ndara Yaburi
aliwapatia uzima.

WAIMBAJI: Kweli alifufuka Bwana.
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APODIPNO KIDOGO

(Salaya usiku mbeleya Kulala)

PADRI: Ahimidiwe Mungu wetu daima&asa na siku zatbata milele na milele.
MSOMAJI: Amina.

Elezo: Kama hakuna Padri mwaminifu moja anaweza kusoma hii sala mpaka ku
mwanzo kusema hivi:

Kwa Jina la Babana la Mwanana la Roho MtakatifuAmina. Utukufu kwakq ee
Mungu wety utukufu kwako

Mfalme wa mbinguni wewe mfariji Roho wa ukweli uliye mahali popote na
kuvijaza vitu vyotehazina ya memdena Mupaji wa uzimauje ukae kwetuna kutusafisha
kwa kila aiby okoa roho zetuwewe mwemaAmina.

MSOMAJI:  Mungu Mutakatify Mweza Mtakatify Msiye kufa Mtakatifu
utuhurumie (mara tatu).

Utukufu kwa Babana kwa Mwanana kwa Roho Mtakatifusasa na siku zgotdata
milele na milele Amina

Utatu Mtakatifu kamili utuhurumieBwana utusamehe zambi zetu; Rabi utuondolee
makosa yetuMtakatifu utukaribie na uponye magonjwa yeBwana hurumia Bwana
hurumia Bwana hurumia

Utukufu kwa Baba... Sasa na siku zote..

Baba yetu uliye mbingunijina lako litukuzwe ufalme wako uje mapenzi yako
yatimizwe hapa duniani kama mbingunitupe sisi leo chakula chetu cha kila siku
utusamehe deni zetu kama sisi vilevile tunawasameitie na deni zetitena usitutie katika
majariby lakini utuokoe na yule mwovu

PADRI: Kwa kuwa ufalmena uwezona utukufu ni KwakoBabga Mwana na Roho
Mtakatifu, sasa na siku zaotbata milele na mileleAmina

MSOMAJI: Bwana hurumia (Mara 12)

Njooni tumwinamie na tumsujudu Mungu Mfalme wetu

Njooni tumwinamie na tumsujudu Kristu yeye Munguaiffie wetu

Njooni tumwinamie na tumsujudu yeye Kristliye Mfalme na Mungu wetu

ZABURI 50 (51)

Unirehemy ee Mungy sawasawa na wema wako; sawasawa ha wingi wa rehakwauzime
makosa yanguUnioshe kabisa na uovu wangua kunisafisha na zambi yangdaana ninajua
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makosa yanguna zambi yangu ni mbele yangu daiimekukosea wewe peke yakma kufanya
yaliyo mabaya machoni mwako; ili ujulikane kuwa enwe haki wakati unaposenrea kuwa safi
wakati unapotoa hukumidrazamaniliumbwa katika hali ya uovu; na katika makosanmayangu
alinichukua mimba Tazama wewe unataka kweli moyonina kwa siri utanijulisha hekina
Unisafishe kwa hisopo na nitakuwa safi; uniggie nitakuwa mweupe kupita thelujinifanye
kusikia furaha na shangwe; ili mifupa uliyovunjarahi. Ufiche uso wako usitazame zambi zangui;
na uzima maovu yangu yotdmba moyo safi ndani yangae Munguy na ufanye upya roho nzuri
ndani yanguUsinitenge na uso wakavala usiondolee Roho yako mutakatifunirudishie furaha
ya wokovu wako; unitegemeze kwa roho ya taydalafu nitafundisha wenye makosa njia zako;
na wenye zambi watarudi kwaktniponyeshe na damu ya waee Mungy wewe Mungu wa
wokovu wangu; ulimi wangu utaimba na sauti halkoydEe Bwanaufungue midomo yanguna
kinywa changu kitaonyesha sifa zaldaana hupendezwi na zabjrao ningeitoahufurahi kwa
sadaka ya kuteketezwZabihu za Mungu ni roho ya kuvunjikenoyo uliovunjika na wa toba
hutauzarapee MunguUtende Sayuni mema kwa mapenzi yakenge kuta za Yerusalentdalafu
utafurahi kwa zabihu za halkwa sadaka ya kuteketezwea sadaka nzima ya kuteketezwa; halafu
watatoa ngombe ndume juu ya masabahu.yako

ZABURI 69 (70)

Ee Mungu uniokoe; unisaidie mbjoee BwanaWapate haya na kufazaishwa wanaotafuta nafsi
yangu; warudishwe nyuma na kuzarauliwa wanaofurala kuumia kwanguwarudishwe nyuma
kwa ajili ya haya yao wanaosema: Ewee wote wanaokutafuta washangilie na kukufurahia; nao
wanaopenda wokovu wako waseme daima: Mungu atukuakini mimi ni masikini na mwenye
hitaji unisaidie mbip ee Mungu; wewe ni musaidia wangu na mwokozi wange Bwana
usikawie

ZABURI 142 (143)

Sikia maombi yanguee Bwana; usikilize kusihi kwangu; katika uaminwako unijiby
katika haki yako Usihukumu mtumishi wako; maana machoni mwako hakomu aliye hai
atahesabiwa hakMaana adui amefuata nafsi yangu; amepiga uzimawahini hata udongo:
Amenikalisha katika pahali pa gizZkama wale waliokufa zamarkwa hivi roho yangu imezimia
ndani yangu; moyo wangu ndani yangu ni ukiNamakumbuka siku za kale; Ninafikili matendo
yako yote: Ninawaza kazi ya mikono yaktinakunyoshea mikono yangu; nafsi yangu inaona kiu
kwa wewe kama inchi inayochoka&anya mbio kwa kuni jibuee Bwana; roho yangu inazimia:
Usinifichie uso wako; nisiwe kama wao wanaoshukeneni: Unifanye kusikia wema wako
asubui; kwa maana ninakutumainia wewe: Unijulisfi@ nitakayoikwenda; kwa maana
ninakunyanyulia nafsi yanguwniponyesheee Bwanana adui zangu: Ninakukimbilia unifiche
Unifundishe kufanya mapenzi yako; kwa maana wewsven Mungu wangu: Roho yako ni
mwema; uniongoze katika inchi ya haldinipatize uzimakwa ajili ya jina lako: Kwa haki yako
utoe nafsi yangu katika taabha kwa wema wako ukatilie mbali adui zanga kuwaharibu wote
wanaotesa nafsi yangu; kwa maana mimi ni mtunvigtkio.

DOKSOLOGIA KIDOGO

Utukufu kwa Mungu juu pianchini amani urazi kwa wanadamuiukusifuy, tukuhimidi,
tukusujudy tukutukuza tukushukurymaana utukufu wako ni mkuke Bwana mfalmagviungu wa
juu mbingunj Baba mwenyeziee Bwana Mwana wa pekee Yesu Kristu ha wewe Rolakatitu
Ee BwanaMungu we Mwana Kondoo wa MunguMwana wa Babaunazibeba zambi za dunia
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utuhurumie unazibeba zambi za dunidJpokee ombi letu uliyeketi kuume kwa Baba na
utuhurumie Kwa kuwa Mtakatifu wa pekeeBwana wa pekeeYesu Kristu katika utukufu wa
Mungu Baba Amina. Kila Mangaribi nitakuhimidj nitalisifu jina lako la milele hata milele na
milele. Ee Bwana wewe ni kimbilio lefukizazi baada ya kizaziMimi nilisema: Ee Bwana
unihurumie uiponye roho yangumaana nimekutendea zambBie Bwana nimekimbilia kwakg
unifundishe kutenda mapenzi yakmaana ndiwe Mungu wangWMaana kwako wewe iko
chemchem ya uzima; katika mwangaza wako tutaonangaza Onyesha huruma yako kwao
wakujue Ee Bwanautujalie usiku hupkutulinda na zambiUmehimidiwg ee Bwana Mungu wa
Baba zetu jina lako limesifiwana limetukuzwa mileleAmina. Ee Bwanahuruma yako iwe nasi
tumevyokutumainia weweEe Bwana umehimidiwa unifundishe zilizo haki zakoEe Rabj
umehimidiwa unifahamishe zilizo haki zakde Mtakatify umehimidiwa uniangaze kwa zilizo
haki zako Ee Bwana huruma yako ni ya milele; usiache kutabagisi viumbe vya mikono yako
Sifa zakulaikj kukuimbia ni kwake utukufu ni wake wa Baba na wa Mwanana wa Roho
Mtakatifu, sasa na siku zgthata milele na mileléAmina.

SIMVOLO YA IMANI

Nasadiki Mungu mmoja Baba mwenyemwumba wa mbingu na wa dunibata vyote
vilivyo onekana na visivyoonekanena Bwana mmoja Yesu KristMwana wa pekee wa Mungu
aliyezaliwa na Baba mbele ya wakati wokéuru toka Nury Mungu kweli toka Mungu kweli
aliyezaliwg si Muumbwa mwenye asili moja (omousion) na Baddgye kwake vyote vilifanywa
aliye kwa ajili yetu wanadamu na ya wokovu wetishalika mbinguniakapata mwili kwa Roho
Mtakatifu na kwa Bikira Mariana akawa mtuAliye sulibiwa kwa ajili yetu wakati wa Pontio
Pilato. Akateswa akawekwa kaburiniNa aliyefufuka katika siku ya tatbama yanavyo Maandiko
Na akapanda mbinguni ndipo anapokaa kuume kwa .Bhlaa atakuja tena kwa utukufu
kuwahukumu walio na hai na waliokutdfalme wake utakuwa bila mwish®ena Roho Mtakatifu
yu Bwana yu Mwumba hagliyetoka na Bahaaliyesujudiwa na kutukuzwa pamoja na Baba na
Mwang aliyenena kwa midomo ya managlkiva Eklezya mojaTakatifu Katholiki na Apostoliki
Naungama kwa ubatizo moja kwa maondoleo ya zaNdtumaini ufufuo wa wafu hata uzima wa
milele utakaokujagAmina

Niwajibu kweli, kukuita, ee Mzazi Mungumwenye heri daima na usiye na doa tena Mama
wa Mungu wetuUliye wa thamani kuwashinda wa Keruuliye na utukufu kuwapita bila kiasi wa
Serafi Uliye ukimzaa Mungu Neno umebaki bila kukuharibdliye Mzazi-Mungu kwelj
tunakutukuza wewe

Mungu Mutakatifu... (maratatu). Utukufu kwa Baba... Sasa na siku zote.

Utatu Mtakatifu kamili... Bwana hurumia (maratatu). Utukufu kwa Baba... Sasa na siku
zote... Baba yetu uliye mbinguni..

PADRI: Kwa kuwa ufalme na uwezona utukufu ni wakpBaba na wa Mwanana wa Roho
Mtakatifu, sasa na siku zathata milele na mileleAmina

Kisha tutasoma Kontakion ya wale Watakatifu wa ile siku. Kama hakuna tutasoma hii:

Mungu wa mababu zetlkkwa mapendo yako umetusaidia tangu zamani mpaka sas
usituondolee huruma yako lakini kwa maombi ya mabadiy uiongoze amani ya uzima wetu
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Kanisa yako inapamba sawa nguo nyekundu nzuri &ab@mu ya mashahidi wako wa
dunia nzimana inapaza sauti ya ile damu ya mashaldidstu tuma rehema yako ku mataifa yote
amani kwa watu wote sawa kipawa na ku roho hurueba y

Utukufu kwa Baba.. .

Kristu, pumuzishakaribu na Mtakatifuroho za watumishi wako kule kusio kuunkaisio
sikitiko, kusio kutoa pumuzi lakini kuliye uzima wa milele

Sasa na siku zote..

Ee Bwanakwa maombeziya Mzazi Mungyna ya Watakatifu woteitume amani yako na
utuhurumig kwa sababu wewe ni mwenye huruma

Bwana hurumia (ma kumi ine).

Ewe Kristu Mungu unayesujudiywaa kutukuzwa wakati wote na katika kila saa mbimgun
na dunianiuliye mwadilifu, mrahimu telemfazili sana unayependa wenye ha&na kuwahurumia
wenye zambi; unayewaita wote kuona wokouliwaahidi vitu vema vilivyokuja, weweee
Bwang hata katika saa hii uyapokee maombi yeta kuyashurtisha maisha yetu njiani pa amri
uuzitakase roho zetwyasafishe miili yetu uyatengeneze mafikira zetwzinyoshe nia zetu,
ukatuokoe na kila shidailbaya na teso utulindie kwa Malaika wakaili sisi tukiwa na utunzi na
uongozi wag tufike katika umoja wa imani na kuujulisha utukuftako usiofikika Kwa kuwa
unahimidiwa milele na mileléAmina.

MSOMAJI: Bwana hurumia (mara tatu). Utukufu kwa Baba... Sasa na siku zote..
Uliye wa thamani kuwashinda. Bwana hurumia(maratatu). Kwa jina la Bwanaee Rabjbariki.

PADRI: Mungu atufazilina kutubarikj atuangazie uso wakea kutuhurumia.
MSOMAJI: Bwana hurumigkumi na pili), Mutakatifu kamili ee Mzazi-Mungu utuokoe

SALA KWA BIKIRA MARIA MZAZI MUNGU MTAKATIFU KAMILI

Ewe Bibi Malkia; uliye bila doabila waa bila uchafy safi kamili Bikira Bibi Mungy
uliyemwunganisha Mungu Mwanaa wanadamu kwa uzazi wako wa ajaba kuuchanganisha
uumba wetu uliokuwa ondoshwanao walio mbinguniuliye peke yako matumaini ya wakufa
moyo, ha msaada wa washawishwadiye tayari kuwalinda wote wanakukimbilia wewe; ewe
makimbilio ya Wakristu woteusinikiri mimi mtu mwenye zambimtu wa waa; niliofanya kufaa
hata si kitu kwa mafikirina manengna matendo yangu ya aitena kuwa mtumwa hiari wa anasa
kihebu ya maisha kwa uzembe wanduakini kwa kuwa wewe ni Mama wa Mungu Mpenda
Wanadamuyunirehemu kwa upendo wanadamu wako mimi mtu mukosampotevuna kuipokea
ombi langu linalokutolewa na midomo michafu yanga mtoto wakpna Rabi wetyNa kwa
ujasiri wako kama Mama wako unipatanisitikuniikunjua rehema yako ya kupenda wanadamu ya
wema wake na akiyasamehe makosa yangu yasiyohesabavarudishe katika utubu na
kunionyesha mshika mstahiliwava amri yako uwe daima karibu namewe Mama mrahimu
mwenye upolena mpenda uwemd&katika maisha haya mhifazi na msaidizi wa mdtoyazuia
marukio ya madyina kuniongoza njiani ya wokovurena katika saa ile ya kufariki duniani
kuitunza roho yangu ya kizilini na kuzifukuza mbgdike zile nyuso za giza za mashetani maovu
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Hata katika siku ile ya hukumu iliyokuongofykuniokoa na azabu ile ya milelea kunijalia ku

uriti utukufu usiokuelewa wa Mwana wakoea Mungu wetuUwe kuniufike ewe Mzazi Mungu,

Mtakatifu kushinda Bibi Malkia wanglkwa utetezi na hifazi wakaikiwa na neemana upenda
wanadamu wa Mwana wako wa pekee yeye Bwaaaviungy na Mwokozi wetu anaye na haki
utukufu wote heshima na usujugdypamoja na Baba yake asiye na mwanzamoja na Roho
Mtakatifu Kamili, Mwema Mwumba hajsasa na siku zatbata milele na mileleAmina.

SALA KWA BWANA WETU YESU KRISTU

Na utupeee Rahisaa hii tukienda kulaJanapumziko ya mwilina ya roho tena utulindie na
ule usingizi wa giza ya zamhbmna ya kila ubaya ungine wa gjzaa wa usiku Zuia mashawishi
kuturukia zimisha mishale ya yule mwoywyaliyo na moto yanatupwa kwetu kwa hildunguza
vitu vibaya vya mwili wetuukiangaza kila nia yetu ya nchini na kidunizna kizi yetyee Mungu
akili ya kukeshamafikira sawa moyo wangalifwsingizi wa kisahalasafi na bila mwogofyo wa
kishetani Hata kutuamusha wakati wa kusali tuwe wahodari mui &Zakq na kuyakamata
makumbusho ya hukumu yakbena utujalie usiku kucha tuwe na sifa yailkaulisifu, tulihimidi,
tulitukuze jina lako linaloheshimiwa kamilna kulipaza sangina la Babana la Mwanana la
Roho Mtakatify sasa na siku zatbata milele na mileleAmina.

Ee Mzazi Mungu Mbarikiwa, Bikira daimg Mtukufu kushinda uipishe sala yetu kwa
Mwana wako tena Mungu wetna kutuombea aziokoe roho zetu kwa mateteo.yako

Baba ni Matumaini yangiMwana ni makimbilio yanguRoho Mtakatifu ni himaya yangu
Utatu Mtakatify utukufu kwako

Matumaini yangu yote ni kwakee Mama wa Munguwnilinde chini ya himaya yako

Ewe Mjaliwa na neema kabisdunia yote inafurahimifano yote ya wamalaika na makabila
yote ya wanadamuwa nyumba ya Mungu Takatifaa paradizo ya akilBikira mrahimy kwa hii
Mungu alichukua mwili na akajifanya mtotea tangu milelgalikuwako Mungu wetuKwa sababu
utumbu wako umefanya kiti cha ufalme na utumbo waka umefanya mkuu kupita mbindtwe,
mjaliwa na neema kabisduniani yote inafurahi

SALA KWA MALAIKA MLINZI

Malaika Mtakatify musimamizi wa kuchunga moyo wangu maskini na uzmaagu wa
tamaa usiniache mimi mukosefu na usinitenge kwa sababulajawangu Usiniachilie na shetani
mwovu kwa kunikamata na kwazibisha mwili wa ma8tabitisha mukono wangu mwembamba na
mregevy uniongoze katika njia ya wokoviNdiyo, ee Malaika Mtakatifu wa Mungunulinzi wa
moyo wangu na wa mwili maskininisamehe zambi zangu zote kwani nilikutukana gibie za
uzima wangu na zambi zangu za hizi siknifunike usiku ya leo na unichunge ku vishawisya v
shetani ili nisivute tena hasira ya Mungu na kutéemzdmbi ingine Uniombee kwa Bwana ili
asinisabitishe katika oga wake na anifanye mtunmstahilivu wa rehema yak&mina.

Kwako, jemadari kunilinda nina deni
kukushukuru kwa wokovu na kushinda kwangu;
Mimi mji wako, ee Mzazi Mungu

Tena kwa mamlaka yako si kushindwa

na hatari kila namna niepuke kukuimba
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Kwa kelele kuu: SalamuBibi-arusi, usiyeolewa

Salamu Mujaliwa Mzazi-Mungu Bikira Mari8wana ni pamoja naw&nahimidiwa Wewe
katika wanawake na muhimidiwa ni tunda la tumbaojdéwvani ulizaa Mwokozi wa roho zetu
(mara tatu).

PADRI: utukufu kwakoee Mungu wetuutukufu kwako.

MSOMAJI: Utukufu kwa Baba. Sasa na siku zoteBwana hurumigmara tatu). Ee Padri
Mtakatifu, bariki.

PADRI: Kristu Mungu wetu ukwelikwa maombezi ya Mama wake asiye na doa wala sinh@wa
kamili, kwa uwezo wa msalaba uheshimiwa na uhuikayia matunzo ya majeshi yaheshimiwe ya
mbinguni yaliyo bila mwilj kwa maombezi ya Yoane NapMtakatifu, Mbatizaji, Mheshimiwa na
Mtukufu; ya Mitume Watakatifuwatukufy wasifiwe kamili. . . (kutaja jina la Mtakatifu, wa
Kanisa ile), ya wapateri Watakatifu wetu na Waekumeniki Wakubwalimu na Waierarkaya
Washahidj Watakatify Watukufu Washindaji Wazuriya Wapateri Wabebaji-Mungya Mpateri
Mtakatifu wetu Yoanno Krisostomdviwarkiepiskopo wa Konstantinopglya Yoakim na Anna
Mababu MunguWatakatifu na wenye hakMtakatifu wa ile siku), makumbusho yake lebata ya
watakatifu wote atuhurumjekatuokoeyu Mungu mwemaMrahimu na Mpenda wanadamu.

PADRI: Kwa maombezi ya Wapadri wetu Watakatiee Bwana Yesu Kristu Mungu wetu
utuhurumie na utuokoe. Amina.

Elezo: Kama hakuna Padri mwaminifu ataisha hii sala hivi:

Kwa maombezi ya Wapadri wetu Watakatifee Bwana Yesu Kristu Mungu wetu
utuhurumie na utuokoe

Sala mbele ya kulala ya kila mwaminifu Orthodokse

Bwana hurumia wale wanatuchukia na walitutukananyd mema kwa wafazili (wenyi
mema) Upokee maombi ya ndugu na jirani zetu kwa ajilw@kovu na uzima wa milelé@ngalia
wagonjwa uwape tunzo; ongoza wale weko juu ya batsanidikiza wasafiri; uchunge mukubwa
wetu mu vita Kwa wale wanatusaidia na wanatuonyesha mapendp uygape maondoleo ya
zambi Hurumia kwa ajili ya rehema yakowale walituomba kuwaombea japo uovu wetu
Ukumbuke Bwang wapadri na ndugu waliolala mbele yetiwape mapumuzikdkule kunangara
nuru ya uso wakoKumbukg ee Bwanandugu zetu wafungwauwafungue mu mateso yao
Kumbuka Bwana wale wanaoleta sadakea wale wanaotumika mu ma Eklezya zako Takatifu;
Uwapatie rehema ya maombi yao wanakuomba kwayajiliokovu na uzima wa milel8wanag
kumbuka tena siswatumishi wako wanyenyekevu na wakosddwa uovy utuangazie roho zetu
kwa nuru ya maarifa yakatuongoze njiani za kanuni zakova maombezi ya mama yako Bikira
Mama wa MunguMaria, Bikira siku zote na ya Watakatifu wotesababu umebarikiwa hata milele
na milele Amina
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NYIMBO ZA UTATU MTAKATIFU NA WIMBO WA
MWANGAZA (FOTAGOGIKA)

Ya kuimba wakati wa kwarezima mkubwa ya sauti ya wakati Kwa mwimbo ya
kwanza (Ya Utatu)ku mwisho yake na ku mwisho ya Fotagogikon tunaimba
ivi:

Kila mu kaz moya: kwa ulinzi wa Malaika utuhurumie

Mukaz pili: Kwa maombi ya Mtakatifu Mubatizaji Yoannatuhurumie
Mukazi Tatu: Kwa nguvu ya Musalaba wako na utuokoe

Mukaz Ine: Kwa maombi ya Wamitume wakatuhurumie

Mukazi Tano: Kwa nguvu ya Musalaba wako na utuokoe

Mu Posho: Hatuimbie Nyimbo za Utatu Mtakatifu na Fotagogika. Tunaimba
kisha Eksapsalmos Bwana ndiwe Mungu. . . pamoja na Shairi wa Ine wa Zaburi
na kisha Wimbo ya Wafu. ko ndani ya kitabu Triodion.

SAUTI YA KWANZA
Ya Utatu

Kwa umbo ya Majeshi ya Wabila-mwili tumefika ku hisiyo mwili na ya kirohgna kwa wimbo
wa Trisayion tulipokea nuru ya umungu katika wiattw; tuimbe pamoja na Wakeruvi kwa ajili ya
Bwana wetu peke Yake: Mtakatifiitakatifu, Mtakatifu ndiwe ee Mungu Wetukwa ulinzi wa
Malaika utuhurumie

Utukufu kwa Baba. .

Pamoja na Majeshi ya mbingukama Wakeruvi tumuimbie Aliye-Jutukiimba sifa ya Trisayion:
Mtakatifu, Mtakatifu, Mtakatifu ndiwe ee Mungu Wetukwa maombi ya Watakatifu waqte
utuhurumie

Sasa na siku zote.

Tukiamka usingizini tunasujudu mbele Yako na pamoja na Malaika tunaseteaa wimbo:
Mtakatifu, Mtakatifu, Mtakatifu ndiwe ee Mungu wety kwa maombi ya Mzazi-Mungu
utuhurumie

FOTAGOGIKON:
Ee Kristu unayeonekanisha nutakasa roho yangu ku zambi yo yote kwa ulinzi waldéka na
uniokoe (mara tatu).
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SAUTI YA PILI
Ya Utatu

Sisi duniani tunayofananishwa Majesi ya Juu mbingwmakotolea wimbo wa ushindi tukiimba:
Mtakatifu, Mtakatifu, Mtakatifu ndiwe ee Mungu wetukwa ulinzi wa Malaikautuhurumie

Utukufu kwa Baba. .

Hali isiyoumbwa Fundi wa ulimwengumungua midomo yetu na kinywa chetu kitatangaza sif
yako pakuimba: MtakatifuMtakatifu, Mtakatifu ndiwe ee Mungu wetukwa maombi ya
Watakatifu woteutuhurumie

Sasa na siku zote... Bwana uliyeniamusha usingizini mwangngaza moyo wangu na roho
yangy fungua midomo yangu ili ni kuimbjee Utatu Mtakatifu: MtakatifuMtakatifu, Mtakatifu
ndiwe, ee Mungu wanglkwa maombi ya Mzazi-Mungwtuhurumie

FOTAGOGIKON
Tuma nuru yako ya mileJee Kristu Mungu wetuangaza macho yangu na moyo wangu kwa ulinzi
wa Malaika na uniokoe(mara tatu).

SAUTI YA TATU
Ya Utatu

Utatu wa asili moja na usiyogawanyikdmoja katika watu tatu wa milelpamoja na Malaika
tunakuimbaee Bwana: MtakatifuMtakatifu, Mtakatifu ndiwe ee Mungu wetukwa ulinzi wa
Malaika utuhurumie

Utukufu kwa Baba. .

Baba wa mileleBwana wa milele piaRoho Mtakatifu anayegawanya umilele wa Mungu mmoja
pamoja na Wakeruvi tunasubutu kukutukuza tukiseMtakatifu, Mtakatifu, Mtakatifu
ndiwe, ee Mungu wetpkwa maombi ya Watakatifu watatuhurumie

Sasa na siku zote.

Mwamzi atakuja kama umeme kufumia matendo ya kitaopa; na woga tunakuimbia katikati ya
usiku: Mtakatify Mtakatifu, Mtakatifu ndiwe ee Mungu wetukwa maombi ya Mzazi-Mungu
utuhurumie

FOTAGOGIKON.
Tuma nuru yakpee Kristu MUngu wetuangaza moyo wangu kwa maombi ya Malaika na
uniokoe (mara tatu).
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SAUTI YA INE
Ya Utatu. . .

Pamoja na watumishi wako wa mbingusisi wenye mauti tunasubutu kukuimbia: Mtakatifu
Mtakatifu, Mtakatifu ndiwe ee Mungu wetukwa ulinzi wa Malaika utuhurumie

Utukufu kwa Baba. .

Kama jeshi la Malaika mbingumia woga duniani tunakutolea wimbo huu wa ushiediBwana:
Mtakatifu, Mtakatifu, Mtakatifu ndiwe ee Mungu wetukwa maombi ya Watakatifu waqte
utuhurumie

Sasa na siku zote.

Pamoja na Baba yako wa milele na Roho Mtakatifu #anee Kristu Mungu tunasubutu

kukutukuza kama Wakeruvi tukisema: Mtakatifdtakatifu, Mtakatifu ndiwe ee Mungu wetu
kwa maombi ya Mzazi-Mungwtuhurumie

FOTAGOGIKON.
Wewe unayeleta nuru duniardangaza roho yangu ukiitakasa ku zambi yo yote klwai wa
Malaika na uniokog(mara tatu).

SAUTI YA TANO
Ya Utatu. . .

Ni Malaika wa kuimba na kuombdila kwacha tumulalamikie Bwana: MtakatifMtakatifu,
Mtakatifu ndiwe ee Mungu wetukwa ulinzi wa Malaikautuhurumie

Utukufu kwa Baba. .

Tunaposubutu kuwafananisha Majeshi ya mbinguni japsauti yetu uasiostahili tunakuimbée
Utatu wa milele: Mtakatifu Mtakatifu, Mtakatifu ndiwe ee Mungu wetukwa maombi ya
Watakatifu woteutuhurumie

Sasa na siku zote.

Ee Kristu uliyekaa tumboni mwa Bikira bila kutengama kifua cha Bab@okea sauti yetu pamoja
na ile ya Malaika: MtakatifuMtakatifu, Mtakatifu ndiwe ee Mungu wetpkwa maombi ya Mzazi-
Mungu, utuhurumie

FOTAGOGIKON
Bwang Chemchem ya nurduma mwangaza wak@ngaza wangu kwa ulinzi wa Malaika na
uniokoe (mara tatu).
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SAUTI YA SITA
Ya Utatu. . .

Wakeruvi na wogaWaserafi na kutetemekaanaimba bila kwacha wimbo mara tatu: Mtakatifu;
na sisi wenye zambi tunapaza sauti pamoja naocakafitu, Mtakatifu, Mtakatifu ndiwe ee Mungu
wetu kwa ulinzi wa Malaikautuhurumie

Utukufu kwa Baba. .

Wakeruvi na vinywa vyao vya mwiliWaserafi na doksologia yasipo kwachenakuimbia wimbo
mara tatu Mtakatifuee Mungu wetuna sisi duniani na midomo yetu isiyostahili kuimba
tunakutolea sifa yetu tukiswema: Mtakatidtakatifu, Mtakatifu ndiwe ee Mungu wetukwa
maombi ya Watakatifu wot@tuhurumie

Sasa na siku zote.

Tutukuzeni watu watatu wa umungu mojgenyi kuungana bila fujna tunaimba tena wimbo wa
Malaika tukisema: MtakatifuMtakatifu, Mtakatifu ndiwe ee Mungu wetukwa maombi ya
Mzazi-Myngu utuhurumie

FOTAGOGIKON
Bwana tuma rohoni mwangu nuru yako ya milele kwa ulinai Malaika na uniokoe(mara tatu).

SAUTI YA SABA
Ya Utatu

Bwana Wakeruvi wanaimba juu ya utukufu wako wa juu na &flked wanaabudu ukuu wako
kimungu pokea ku midomo yetu ya zambi wimbo wetu: Mtakatfitakatifu, Mtakatifu ndiwe ee
Mungu wety kwa ulinzi wa Malaikautuhurumie

Utukufu kwa Baba. .

Tutolee sifa tatu za Waserafi ku Umungu usiyok&apku Utatu moja na tuimbe na woga na
mtetemeko: MtakatifuMtakatifu, Mtakatifu ndiwe ee Mungu wetukwa maombi ya Mzazi-
Mungu, utuhurumie

FOTAGOGIKON

Bwang angaza moyo wangu ili ukuimpenifundishe kufanya mapenzi yako kwa ulinzi wa
Malaika na uniokoe (mara tatu).
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SAUTI YA MNANE
Ya Utatu. . .
Tunapoinua mioyo yetu mbingyriufananishe Majeshi ya mbingtujydusu na woga mbele ya
Bwang tukimwimbia wimbo wa ushinda tukisema: Mtakatifdtakatifu, Mtakatifu ndiwe ee
Mungu wety kwa ulinzi wa Malaikautuhurumie
Utukufu kwa Baba. .
Wakeruvi bila kusubutu kunyanyua macho yao Kwakmau@ba na furaha maneno kimyngu ya
Trisayion; na sisi wenye zambi ptainapaza sauti pamoja nao: MtakatMtakatifu, Mtakatifu
ndiwe ee Mungu wetpkwa maombi ya Watakatifu watatuhurumie
Sasa na siku zote.
Tunapoelemewa na uzito wa zambi zetu na tunaposiuihua macho ku mbingu yako roho na

mwili zenye kuinamishwgaunaimba pamoja na Malaika: Mtakatifdtakatifu. Mtakatifu ndiwe
ee Mungu wetpkwa maombi ya Mzazi-Mungutuhurumie

FOTAGOGIKON
Ee Kristy nuru ya mileleuniangaze mimi wote kwa ulinzi wa Malaika na umiek(mara tatu).
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KANUNI AKATHISTE YA MZAZI-MUNGU

WIMBO 1. Sauti ya Ine

Kinywa changu kitafungukana kitajaa na Roho Mtakatifu: Natolea Shairi yakgra Mama wa
Mfalme; na watanion&atika hii siku kuu kubwanikiimba na furaha maajabu yake yote

Mutakatifu kamili ee Muzazi Munguutuokoe.

Malaika mkuu Gabrieli akakutambua kama Kitabu chadha Kristu chenye kutiliwa muhuri ya
Roho Mtakatify na akakulalamikigee Bikira Safi: Salamuwhombo cha furaha humo munapotea
laana ya Mama ya wenye hai

Mutakatifu kamili ee Muzazi Munguutuokoe.

Salamu Bibi Bikira wa Mungy matumaini ya Adamu na ya ukombozi wakeoga wa Hadeze
uliyoua makao takatifu ya Mfalme wet@alamukiti cha moto cha Bwana Mwenyezi

Utukufu kwa Baba na Mwana na Roho Mtakatifu.

Salamu peke yako ulitoa ua halitafifia kamwe; Balavewe uliyezaa tunda nzuri na manukato ya
Mfalome wety SalamuBibi-Arusi usiolewa mwenye kuleta wokovu duniani

Sasa na siku zatbata milele na mileleAmina

Salamy hazina ya usafi yenye kutuamusha humo tulianguksslamy ua mweupe ya ufalme
ambayo manukato yanapakwa waaminifibani wa harufi nzuri na manukato ya Samani kamili

WIMBO 3

Chunga kwa ulinzi wakoee Mzazi-Mungu na Chemchem isiyokaukeaimbaji wote wenye
kukutukuza kwa nyimbo zaoa katika utukufu wako kimungu uwape taji la waslaiji.

Ulioteshe ngano ya mbinguni mu udongo wasipo kulingalamy meza ya fumbo iliyochukua
mkate wa uzimaSalamu Bikira Malkia, Chemchem isiyokauka ya wimbi lenye kuleta uzima

Salamy maana ulizaa kwa ajili ya waaminifu sadaka yasipema; SalampMama wa Mwana
kondoo anayeondoa zambi ya dunia yote; Salamayaliwa ya heri

Salamuy alfajiri ya kwangaa ambaye peke yako ulichukua tkiridua letuSalamy hema ya Nuru
iliyofukuza giza za mauti na kuondoa giza ya Hadeze

Salamy Mlango wa peke ambamo mulipita Neno peke y&ikira uliyevunja katika uzazi wako
milango na makomeo ya Hadeze; Salammlango kimungu wa taifa lililokombolewdikira
mstahili kamili wa nyimbo zetu
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WIMBO 4

Huyu mwenye kukaa na utukufu pa kiti cha umungkugdi pa wimgu nyepesi: Ni YesMwokozi
wetu kimungu; na kwa mkono wake safi Kamili aliakowale wenye kumwimbia: Ee Kristu
Mungu wety utukufu ku uwezo wako

Kwa myimbo zetu na kwa masauti yetu tunakupazidi seuibada Bikira mstahili wa nuimbo
zetu: Salamumlima wa ustawi wenye kunyanyuliwa na Roho MtdkatSalamy kinara cha
zahabu na chombo ambamo maua inalindwari wa waaminifu

Mjaliwa ya ulimwengy Salamy Malkia usiye na dgaSalamy mungazi wenye kutuongoza toka
dunia mpaka ku wokoviusalamy Kilalo chenye kufufua waaminifu wote wenye kukuiak na
nyimbo zao

Nguzo refu zaidi kuliko mbinguSalamuy ee Bikira Safi uliyechukua bila uchungu msingi wa
ulimwengu tumboni mwako; Salam8hinikizo uliyetosha kwa damu yako nyekundu kimugg
Mfalme Mwenyezi

Ulizaa Mpana-Sheria wetisalamy Malkia kweli, kwani anazima bure uhalifu wet&alamuy
bahari isiyoweza kupimwancha isiyokadirika Bibi-Arusi usiyeolewa ambaye katika wewe
tunakuwa miungu

Kwa ajili ya ulimwengu ulisuka taji isiyofanyika nakono wa mwanadamu; tunakuimbia na
tunakulalamikia: Bikira MtakatifuSalamymlinzi wa ulimwenguboma imarangome na kimbilio
takatifu

WIMBO 5

Ulimwengu umechukuliwa kwa utukufu wako kimunge Bikira usiyeolewakwani ulichukua
Mungu Mkuu tumboni mwako na ulizaa Mwana asiye vekati mwenye kuleta wokovu kwa wale
wenye kuimba sifa yako

Wewe uliyezaa njia ya uzima; Salapusiye na dogkwani uliokoa ulimwengu ku garika na ku
zambi Salamy mchumba takatifu uliyepokea Neno ya Mungu na wdgalamy makao ya
Muumba na ya Bwana

Salamuy siye na doagngome na boma la wanadapymiakao ya utukufu na woga wa Hadangru ya
mabikirag furaha ya Malaika mbingunmlinzi wa waaminifu wenye kukuomba

Gari la moto la neno MtakatifSalamy Malkia, Paradizo ya fumbo ambamo katikati Bwana
anakuwa mti mpya wa uzima ambao utamu unakaa papaliuchungu wa mauti kwa ajili ya
waaminifu wenye kuonja tunda lake lenye kuletanai

Tunaposabitishwa kwa uwezo wakonakupazia Sauti na ibada: Salammi wa Mfalme Mkuu;
mwenye kusema juu yako anakutukuza na ustahi®alamu zimu isiyoweza kupimwa na mlima
haramu
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Hema kubwa ya Neno la Mung8alamuy usiye na doakwani uliumba johari kimunguSalamuy
ajabu isiyosawanishwa; pamoja na Mungu unapatanishle wenye kukutangaza mwenye hesi
Mzazi-Mungu

WIMBO 6

Tunapotukuza hii siku Kuu kimungu na takatifu ya &dzMungy njooni, enye waaminifu
tupigeni mikongtukimutukuza Mungu aliyezaa

Chumba cha arusi takatifu kamili cha Neno la Muyrigsa ya umungu wefiSalamuy ee Bikira
Safi, utukufu wa Manabii waliokutukuz@ampo la MitumgSalamu

Ulikomesha umande uliyozimisha moto ya miungu yagoo tena tunakupazia sauti: Salamu
manyonya ya fumbo yenye kufunikwa na umanda am@ageoni alitangulia kufikiri

Kwa sisi wenye kukuimbia: Salamuwe bandari ya amani katikati ya mawimkimbilio katika
bahari ya matesonakimbilio juu ya werevu wa Adui

Kisa ya furaha yoteutupe hekima ya kukuimbia: Salapkichaka cha moto bila kuteketezwa
Salamywingi la nuru lenye kufuwanika waaminifu na kivahake cha milele

KONTAKION Sauti ya mnane.

Masauti yetu ya ushindi yavume kwa ajili ya heshiyaia ewe Malkia msiyeweza kushindywa
wewe mwenye kutuokoa ku hatari ya yikdzazi-Mungy Bikira Mkuu. Sifa zetu na nyimbo zetu
za shukrani zinapanda kwaksimika pembveni yetu moja ya maboma imara na mkeako wa
uwezq utuokoe ku hatari yote ujiharikishe kuwasaidia maafu wanaokuimbia: SalamuBibi-
Arusi usiyeolewa

WIMBO 7

Hawakuabudu kiumbe pahali pa Muumbaaminifu wa Mungu Aliye-Judakini wakapambana
kwa furaha na moto uliyowatisha;, na wakaimba lat&nuru ya moto: Utukuzwee Bwana
mwenye kustahili SifaMungu wa Baba zetu

Tunakuimbia na tunakupazia sauti: Salamari la Jua la rohandiwe, kweli mzabibu uliyotoa
zabibu tamu ambayo divai inafurahisha waaminifu yeekukutukuza

Ulizaa huyu mwenye kuponyesha kidonda y@&alamy mchumba wa Mungutawi la fumbo
uliyechanukisha umilele; Salamee Malkia mwenye kutujaza na furaha na mwenyef&aoya
wariti wa uzima

Ulimi wa wasemaji unahangaishwa kwa kukutukuewe Mzazi-Mungu; uliinuka juu zaidi
kuwapita waserafi ulipomza Kristu Mfalme wetu; ummbe ili awaokoe ku hatari yote waaminifu
wenye kusujadu mbele yako

Mipaka ya dunia inakutangaza mwenye heri na inaimdanapendo: Salamitabu takatifu
humo kidole cha Baba iliandika Neno ambaye tunakaomusihi ili awaandike watumishi wako
ku kitabu cha uzima
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Sisi watumishi wako tunakusihi na tunainamisha miggtu mbeele yako: Inamisha sikio lako kwa
sisi na utuokoe ku zimu ya vishawishi; kinga addko ku mishale ya Aduewe Mtakatifu Mzazi-
Mungu

WIMBO 8

Vijana walikombolewa ku tanuru ya moto na huyu edgliwva kwa Mzazi-Mungu; hii zamani
ilikuwa ni mfano sasa inakuwa kwgelkwani anakusanya ulimwengu wote wenye kwendelea
kuimba: Enye woteviumbe vya Bwangukuzeni Bwangkwake utukufu mkuu na sifa mbele

Ulimupokea Neno tumboni mwakalichukua huyu anayachukua dunia mkononi mwalkésha
na maziwa Yako huyu mwenye kulisha na alama mopwgngu wote; tena tutaimba kwa ajili
yake: Enyi woteviumbe vya Bwanaukuzeni Bwangkwake utukufu mkuu na sifa milele

Musa alitambua katika kichaka cha moto fumbo kupavazazi wako; Vijana walitangulia kuuona
wazi kabisa wakati waliposimama katikati ya motita kuteketezwa; Bikira Mtakatifu na usiye na
do, tunaimba sifa yako ya milele

Zamani tulipotwaliwa kwa werevu wa nygkalipata vazi la umilele katika uzazi walgisi ambao
zamani tulikaa katika giza ya zambi tuliona Nuakaa tumboni mwako; ee Bikirhema ya nuru
tutaimba sifa yako milele

Kwa ajili ya ulimwengu ulizaa Mwokozi mwenye kutudtua toka dunia mpaka mbinguni;
Salamy ewe Mbarikiwa kamilinguvu na ulinzingome na boma ya wale wenye kuimba pamoja
nawe: Enyi woteviumbe vya Bwanaukuzeni Bwangkwake utukufu mkuu na sifa milele

WIMBO 9

Kila mwana wa dunia afurahiwe rohormchukuwe taa yake yenye kuwakdalaika mbinguni
washangilie na furaha Siku kuu Takatifu ya Mzazifgu na wamuimbie: Salamae mwenye
heri na Bikira daimaMtakatifu Mzazi-Mungu

lli tukuimbie: Salamusisi waaminifu tunaokuwa washariki wa furaha yakimokoe ku majaribu
yasipo mwishpku minyororo ya Adui na ku mateso mengine yoteyykatutisha sababu ya wingi
wa zambi zetu

Ndiwe matumaini yetu na nuru yettena tunakulalamikia: Salamunyota yasipo mwisho
uliyeingiza Jua letu ulimwenguni; SalamBikira usiye na doakwani umetufungulia Edeni
iliyofungwa mpaka ku inchi yao ya mbinguni

Tusimame na woga katika nyumba ya Mungu na tusefaamuy Malkia wa ulimwengusalamul
Maria, Bibi wa mioyo zety Salamy ewe mzuri kamili na usiye doa kamili hombo cha eraane
uliyepokea mpako usiyokwisha uliyomwangwa pa weMjgva Bikira daima Salamy uliyezaa
Mungu wa wemaSalamuy utukufu wa Wakakatifu wote na taji ya Mashahpiimbo la wenye haki
na wokovu wa roho zetu sisi wote
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Bwang samehe uriti wakoukifunga macho pa zambi zetu zofmokea vema ombi la huyu
aliyekuchukua dunianiee Kristy wakati katika mapendo yako kubwa ulikubali kuvadi lya
wanadamu

KONDAKION Sauti yaMnane

Masauti yetu ya ushindi yavume kwa ajili ya heshiyaq ewe Malkia msiyeweza kushindwa
wewe mwenye kutuokoa ku hatari ya yizazi-Mungy Bikira mkuu Sifa zetu na nyimbo zetu za
shukrani zinapanda kwak&imika pembeni yetu moja ya maboma imara na mkoakowva
uwezq utuokoe ku hatari yoteujiharikishe kuwasaidia waaminifu wanaokuimbia: |a&ay, Bibi-
Arusi usiyeolewa

MAFUNGU YAWIMBO AKATHISTE

Wimbo Akathiste wa Mzazi-Mungu ao Salamu ya Maria Mtakatifu kamili, haiko paka Ibada
ya wakati wa Kwarezima.

Tunaweza kuisoma tena kila siku pamoja na Apodipnon Kidogo.

Ni hivi wanafanya Matawa Waorthodoksi ku Monasteri yetu, na zwezo ni yenyi kubarikiwa
na waaminifu wengi duniani wanaifuata.

Kama tunasoma Apodipnon Kidogo. Salamu ya Mzazi-Mungu tutaisoma kisha Symvolo ya
Imani.

KONTAKION. Sauti ya Mnane.

Kwako, jemadari kunilinda nina deni
kukushukuru kwa wokovu na kushinda wangu
Mimi muji wako, ee Mzazi Mungu
Tena kwa mamlaka yako si kushindwa
na hatari kila namna niepuwe kukuimba
kwa kelele kuu: Salamibi-Arusi, usiyeolewa

FUNGU 1

IKOS1

Alitumwa toka mbinguni Malaika Mkuu kumwambia Mzddungu: Salamu Yeye
alipokuona wewgee Bwanaukipata mwili mara ileile kwa sauti yake ya bila-ryalistaajabu
akasimama na akasema na sauti kubwa

Salamuykwa kuwa unaangaza wokovu wetu

Salamuy kwa kuwa katika wewe uovu uliondolewa

Salamy uliyemusimamisha tena Adamu aliyeanguka

Salamuyuliyemwoka Eva halii tena

Salamuy ndiwe mlima kutofikika kwa mawazo ya wanadamu,

Salamuy ndiwe bahari isiyoweza kufumbuliwa hata kwa macadAalaika

Salamuy kwa kuwa wewe ni kiti cha ezi na makao ya Mfalme

Salamuy kwa kuwa unamubeba Muumba wako

Salamuy ndiwe nyota iliyoonyesha Ju8alamy ndiwe tumbo Mungu  alimojifanya mtu



81

Salamuy kwani katika wewe kiumbe kinapata upya;
Salamuy kwani kwako Muumba anakuwa mtoto
Salamu Bibi-Arusi usiyeolewa

KOS 2

Bikira Mtakatifu alipojua hali ya ubikira wake akanbu Malaika Gabrieli na uhodari:
Neno lako ni la ajabu rohoni mwangiamna gani unasema nitachukua mipmbaana sijui mume?
Alliluia.

KOS 3

Kwa kufahamu fumbo isiyo julikan®ikira akamuelekea Mtumishi na akauliza namna gani
anaweza kuzaliwa Mwana tumboni mwalkéalaika mwenye kujaa na heshima akamuambia na
furaha: Salamumaana umefumbuliwa shauri iliyo siBalamu mlinzi wa fumbo yenye kufichwa
Salamyewe utangulizi takatifu wa miujiza ya KristBalamy ewe jumla ya Kanuni zake kimungu

Salamyewe mungazi ya mbinguni huko Mungu alishuka;

Salamuyewe kilalo chenye kutuongoza toka dunia mpaka mlying

Salamuyewe mastaajabu ya Malaika Watakatifu yasiyokwisha

Salamukisa ya maombolezo ya Hadeze na ya mashetani

Salamuyewe uliyezaa nuru kwa njia isiyoelezwa,;

Salamuyewe usiyemufumbulia namna gani mtu hata mmoja,

Salamuyewe unayepita maarifa ya wenye hekima;

Salamuyunayeiangazia akili ya waaminifu

Salamuy Bibi-Arusi Usiyeolewa

KOS 4

Uwezo wa aliye-Juu ukamufunika na kivuli chake Bakinsiyeolewa kwa kupata mimbea
tumbo lake likawa Shamba tamu kwa wote watakao kawuwokovu kwa kuimba:
Alliluia .

KOS 5

Alipochukua Bwana Mungu tumboni mwak&kira akaenda kuonana na Elisabeti: Mwana
wake akatambua wokovu wa ajabu na akaruka tumbeva Mama yake akaimba kwa ajili ya
Mzazi-Mungu: Salamu chipukizi la ua la milele;

Salamyshamba la tunda tamu kahibastani ya Bwana rafiki yetu

Salamy shamba munamoota uzima wetu

Salamyudongo wa kutoa wingi wa ukombozi

Salamy meza Takatifu na musamaha wa zambi;

Salamuy kwani unaotesha kwa ajili yetu shamba nzuri;

Salamuy kwani unatengenezea roho zetu bandari ya amani:

Salamy uvumba wa harufu nzuri;

Salamy ufidio wa ulimwengu wote;

Salamuyurazi wa Mungu kwa ajili ya wenye kufa;

Salamy mwombezi wa wanadamu kwa Mungu

Salamu Bibi-Arusi Usiyeolewa
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KOS 6

Roho ilipopata mashakaosefu mtu wa haki akasikitik&wani alijua ubikira wakpakizani
wewe umejua mume kwa sisBwe Mama usiye na dpolakini mara alipata habari ya kuwa umepata
mimba kwa tendo la Roho Mtakatifu akasema:

Alliluia
FUNGU 2

IKOS 7

Wachungaji waliposikia Malaika wakiimba umwilishawristy wakamwendea Mchungaji
wao ili wamutazame Mwana-Kondpmzaliwa mpya aliyelishwa tumboni mwa Marimakaimba
wakasema:

SalamyMama wa Mwana-Kondoo na Mchungaji Mwema;

Salamyzizi la Kondoo kwa akili;

Salamuyulinzi juu ya maadui wasiyoonekana;

Salamuyfunguo ya milango ya Paradizo

Salamuy kwani mbingu inafurahi pamoja na dunia;

Salamy maana wanadamu wanashangilia pamoja na Malaika;

Salamykinywa cha Mitume kisichonyamaza,;

Salamuy uhodari wa Mashahidi washindaji usioshindwa

Salamuytegemeo sabiti ya imani

Salamyalama ya neema ya Mungu;

Salamuy kwani kwa ajili yako Gehena imenyanganywa matekaya

Salamuy kwa ajili yako tumevaa utukufu

Salamuy Bibi-Arusi Usiyeolewa

IKOS 8

Majusi walipoiona ile nyota ya njia-Kimungwakafuata mwangaza wakeakaikamata
kama taa kwa kumutafuta nayo mfalme Mweny&¥alipomufikia Msiyekaribika wakafurahi na
wakasema:

Alliluia.

IKOS 9

Majusi wa Kaldea walipomuona Muumba wao mikononiarBikira, wakamwabudu Bwana
wao mu hali yake ya utumwa na wakamtolea zawadivzkakamsema na furaha mbarikiwa kamili:

SalamyMama wa Nuru ya milele

Salamuy pambazuko ya siku iliyo Siri;

Salamyuliyezimisha moto ya Gehena;

Salamytaa yenye kutuonyesha Utatu

Salamykwani ulimufuka mzalimu ku utawala wake;

Salamy uliyemuonyesha Kristu Bwana mpenda-wanadamu;

Salamuy kwani ulituopoa ku ibada za upagani;

Salamuy kwani ulituondoa ku matendo yetu mabaya

Salamy uliyeizuia ibada ya moto;

Salamuy kwani ulizima moto ya tamaa,

Salamuy kwani unatuongoza ku hekima ya Mungui;
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Salamyewe Shangilio ya vizazi vyote
Salamuy Bibi-Arusi Usiyeolewa

IKOS 10

Walipokuwa wanadi wabebaji-MungiMajusi wakarudi ku Babyloni wakitimiza unabii
wako na kukuhubiri mbele ya wote kama Kristuakamwacha Herodi sawasawa mpumbafu
asiyejua kuimba:

Alliluia.

IKOS 11

Ku Misri, ee Bwanaalipoangazwa na ukweli wakakafukuza giza ya uongo; maana
sanamu zao zilishindwa na nuru yatema watu waliookolewa wakamwimbia Bikira:

Salamuyewe matumaini ya wanadamu na ukombozi wao;

Salamuyewe mregeo na anguko la mashetani;

Salamuyewe uliyekanyanga hila ya nyaka

Salamuyewe uliyeangusha uongo ya sanamu

Salamuyewe bahari uliyemzamisha Farao;

SalamyMwamba unayowapa kinywaji wale wenye kiu ya uzima;

SalamyMwongozi na nguzo ya moto yenye kuwaongoza wakarmyi

Salamyewe boma la ulimwengypana zaidi kuliko mbingu

Salamuy kikombe munamolindwa manna mkate wa mbinguni;

Salamuy mtumishi unayetayarisha furaha takatifu;

Salamy Paradizo ya siri ya inchi ya ahadi;

Salamuinchi yenye kubarikiwa vinayotaa asili na maziwa

Salamu Bibi-Arusi Usiyeolewa

IKOS 12

Simeoni alipokuwa karibu kuondoka katika duniayaiudanganyifuukapewa kwake kama
kitoto; Lakini akatambua katika wewe kuwa Mungurkia, na alipostaajabia hekima yglakapaza
sauti na kusema:

Alliluia .

FUNGU 3

KOS 13

Mungu alifanya mpya kazi yake wakati alizaliwa nébgh sisi viumbe vyakeakajifuma:
Bila mbegu akachipuka tumboni takatifakailinda bila kuiharibpili sisi tukiona mwujiza hup
tuisifu tukisema kwa sauti kuu:

Salamyua lisiloharibika milele;

Salamuytaji ya utakatifu;

Salamuy nuru ya mfano wa ufufuo;

Salamuy peke yako mshindani wa Malaika na wa hali.yao

Salamymumea wa matunda boraenye kulisha waaminifu;

Salamuy mti wa kivuli na wa ubaridiwa majani ya ulinzi;

Salamy kwani ulizaa Mwongozi wa wenye kupotea;

Salamuy kwani kwa wafungwa unawapa Mwokozi

Salamyewe Mwombezi wetu kwa Mwamzi wa haki na mwema;
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Salamy ewe mupatanishi wa wakosefu wengi;
Salamuy mavazi ya Wauchi;

Salamuyewe moyo wa kushinda kila tamaa
Salamu Bibi-Arusi usiyeolewa

IKOS 14

Tukiona kuzaliwa kwa namna kigenujifanye wageni katika dunia hina kuweka mioyo
yetu na akili zetu mbingunNi kwa ajili yetu Mungu aliye-Juu akajionyesha dami kama mtu
munyenyekevu kamilkwani alitaka kuvuta juu wale wote wanaomwimbia:

Alliluia .

KOS 15

Aliyeko mbingunj bila mageuzo ya fasivote hapa chiniNeno msiyetesek&wa sababu ya
upendeleo wa Munganakua Mwana wa Bikira tunayeshangilia hivi:

Salamuyewe kiti cha Mungu kisichoweza kukaliwa,

Salamyewe mlango wa siri;

Salamuyewe habari isiyosikika kwa waaminifu;

Salamuytukufu bila shaka wa waaminifu

Salamugari ya huyu anayekaa juu ya Wakheruvi

Salamymakao ya Mungu anayeketi juu ya Waserafi,

Salamuy kwani unavifanya vitu vyote kuwa vya mafaa;

Salamu maana katika wewe bikira amezaa

Salamuyewe mwenye kutuopoa ku mauti na kaburini;

Salamuy katika wewe Paradizo imefunguliwa tena;

Salamy ewe funguo ya ufalme wa Kristu na ya mlango wa rguoim;

Salamyrala ya matumaini ya mema ya milele

Salamu Bibi-Arusi Usiyeolewa

KOS 16

Rabi Malaika wote mbinguni walistaajabu kwa umwilishokeamaana walimwona Mungu
msiyekaribika karibu ya wanadagakizungumuza na watu na kupokea shangwe yao:
Alliluia .

KOS 17

Wasemaji wa maneno mengi wamenyamaza bila sautiaksamaki sababu yakewe
Mzazi-Mungy hawajui kueleza namna ulipata mimba katika ubjkiakini tunastaajabu fumbo
yako na tunapaza sauti:

Salamuyewe chombo cha hekima ya ajabu ya Mungu;

Salamyewe sanduku ya maongozi ya mbinguni;

Salamuymbele yako wenye akili hawana maarifa hata moja;

Salamuy kwani wenye hekima hawana uwezo

Salamuy kwani wanenaji wakubwa wamekuwa wapumbafu;

Salamuy kwani watungaji wa hadizi wanayumbayumba.

Salamuy kwani ulifumua matanzi ya Waathina,

Salamuuliyejaza wavu wa Wavuvi wa watu

Salamuy unayetukokota inje ya zimu ya ujinga.

Salamuy unayetupatia nuru ya hekima ya kweli;
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Salamuymashua yenye kutuokoa baharini kali;
Salamuybandari ya amani ya wasafiri baharini wa hii uzima
Salamuy Bibi-Arusi Usiyeolewa

KOS 18

Alipotaka kuokoa dunia Muumba wa ulimwengu alikigaa kutaka kwake; Mchungaji
wetu alijifanya mtu kati yetu na kwa ajili ya wokowetu akaonekana kwetu kama Mwana-Kondoo
wa Mungu; anaita kiumbe chake ku mfano wake néuardliza tunajibu ku mwito wake:

Alliluia.

FUNGU 4

KOS 19

Bikira Mzazi-Mungy boma ya mabikiraulinzi wa wote wenye kukimbilia Kwako Mungu
Muumba amekutengeneza sababu ya kukaa tumboni Mwakanaimba kwa ajili yako:

Salamuy nguzo ya moyo safi na ya ubikira;

Salamy mlango ya wokovu na ya ukombozi.

Salamymwanzo ya uumba wetu upya;

Salamy mtume wa wema kimungu

Salamy unayewapa wenye zambi kuzaliwa kupya;

Salamuy mletaji nuru ku akili zetu;

Salamy ewe uliyekanyanga nyoka muharibifu;

Salamyewe uliyezaa Mwana-Kondoo mpandaji wa usafi

Salamy Chumba-arusi bila mwungano;

Salamuy unayewaunganisha waaminifu na Mwana,

Salamuy mtunzaji mwema wa mabikira na wa vijana;

Salamy mpambaji wa mioyo ku arusi ya Mwana-Kondoo

Salamuy Bibi-Arusi Usiyeolewa

IKOS 20

Bwana wimbo wote ni zaifu wakati inajikaza kujisawanisha wingi wa rehema zako;
tutaweza kukuletea nyimbo nyingi kama mchanga whatabila kuufikia ukamilisho wenye
kustahili zawadi uliotufanyia pakuturuhusu kukuigubi

Alliluia

IKOS 21

Kama taa yenye kwangaa katika giB&ira Mtakatifu anawakisha nuru ya kiroho sababu y
kutuongoza wote ku maarifa ya mbinguni; tutukuzeamgaza wake wenye kustahili zaidi nyimbo
zetu:

Salamymwangaza wa Jua la wakristu;

Salamymwana wa Nuru ya milele;

Salamyumeme wenye kuangaza mioyo yetu;

Salamy mungurumo wenye kumuogopesha Adui

Salamy Mtume-mbebaji taa takatifu;

Salamuy pwani kunakoingia mto wa maji mengi;

Salamuy mfano takatifu na wa hai wa kisima cha maji ya idoat
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Salamuy kwani unaondoa alama ya zambi mioyoni mwetu
Salamuy Bikira munamosafishwa zamiri yenyewe;
Salamuy kikombe chenye kutapanya furaha na uzima; ;
Salamy manukato ya harufu nzuri ya kiroho; ;
Salamuynuru ya hai ya Karamu ya mbinguni
SalamuBibi-Arusi Usiyeolewa

KOS 22

Alipotaka kuwasamehe wenye deni wake wa zamlamyu mwenye kuhurumia deni za
wanadamu alikuja kwa kutaka kwake kuwaletea neeala waliojitenga mbali; alipopasua hati ya
deni zetyakasikia watu wote wakimuimbia:

Alliluia .

IKOS 23

Tunaposifu uzazi wakdunakutukuza ewe Mtakatifu Mzazi-Munguoekalu la hai alimokaa
Bwana wa milelena alipokutakasa na kukutukyz&atufundisha wote tuimbe:

Salamyhema takatifu ya Mungu-Neno;

Salamuy pahali takatifu kuu zaidi kuliko Patakatifu;

Salamy sanduku iliopambwa kwa zahabu na Roho Mtakatifu;

Salamuy hazina ya uzima isiyomalizika

Salamy ewe taji heshimiwa ya Wafalme Wakristu;

Salamu sifa ya kiroho ya Mapadri Watakatifu;

Salamuyewe njia pana ya Eklezia isiyotikisika;

Salamyewe boma la Wakristu lisiloweza kuharibika

Salamy utukufu wa ushindi wetu;

Salamuy kwani katika wewe adui ameshindwa,

Salamuyewe maponyesho ya mwili wangu;

Salamuy ewe wokovu wa roho yangu

SalamuBibi-Arusi usiyeolewa

IKOS 24

Ee Mama mstahili kamili wa nyimbo zetuliyezaa Neno Takatifu kuwapita watakatifu
wote pokea sasa heshima tunayokutpl#aopoe ku mateso yo yote na linda ku azabu ijawah
wanaokuimbia na moyo mmoja:

Alliluia.

Na tena tunasoma Kontakion ya Akathiste.

Elezo: Hii Ma Fungu ya Mzazi-Mungu tunasoma Wakati ya kwarezima. Kisha Juma ya
kufunga chakula (Tirofagi) kanisa yetu Orthodokse inashangilia na hii wimbo inayeitwa Akathiste
ya Mzazi-Mungu Maria. Kila Kazi Tano mangaribi tunafanya hii sala pamoja na Apodipnon
Kidogo. Kisha Smvolo ya Imani tunaanza kuimba ya kwanza Kanuni ya Mzazi-Mungu na kisha
kila Juma (mu Kaz tano) padri anasoma na moja Fungu.
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SALA YA PASKA

Kutoka siku ya Paska kufika mu Juma ya Thomas, hii wakati tunasema Juma "Diakenisimos'.
Katika Juma Diakenisimos pahali pa Sala ya Apodipnon Kidogo. Saa ya Tisa na ma Saa ya
kwanza, ya Tatu ha ya Sta tunasoma hii sala ya Ufufuo. Ni hivi:

PADRI: Abarikiwe Mungu wetu daimaasa na siku zathata milele na milele.
WAIMBAJI: Amin.

Kristu alifufuka katika wafukwa lufu alishinda mautikwa wale waliokuwa ndani ya kabuyri
waliwapatia uzima.(mara tatu).

Tukipokwisha kufikiri ufufuo wa Kristutumsujudie Mtakatifu wetu Bwana Yesu aliye pekia bi
zambj ee Kristy tunausujudia msalaba wakionauimba na kuutukuza ufufuo wako takatkwa
sababu uko Mungu wethatumjue tena mwengine ila weyji@a lako tunalitajanjooni waaminifu
wote tuusujudie Ufufuo Takatifu wa Kristu; tazgmkava msalaba wake furaha yanapenya
ulimwengu kote bila ukomo tumutukuze Bwana na tuuimbe Ufufuo wakwani alipoteswa
msalabani kwa ajili yetu amebatilisha mauti kwia kihake (mara tatu).

Waliposabiki ufajirj wakakuta jiwe limekwisha fingirisha kaburjiVlaria na wenzie wakasikia
malaika waliyewauliza: Sababu gani munatafuta nggmi mwa wafu Yeye aliye hai katika nuru
ya milele? Tazameni utepe: Nendeni mbiyo kuelezete ya kwamba Bwana amefufuka
akishinda kifg maana ni Mwana wa Mungu aokoaye wanadamu.

Ulipolala kaburinj ee Bwana Msiyekufaulivunja nguvu ya Jehalama niéufuka kwa ushindiee
Kristu Mungu wety ukiwamuru wabebaji wa Manemane  (Myrofore) kwa kahiwa;
ukiwaangalia mitume wako ukawapa amaa ewe unayetuokoa na kutupa ufufuo.

Kaburini na Mwili wakq Kuzimu na Rohpkama Mungy Paradizoni na Mwivi mwemainakaa
kitini na Baba na Rohee Kristu unayekuwapo popote na kuujaza ulimwengu.

Utukufu kwa Babana kwa Mwanana kwa Roho mtakatifu.

Uliye na bei kuliko Paradizdiakikg mwangavu kuliko makao ya mfalmee Kristu uliyetutokea
kaburi yako yaleta uhai: Yaliyo chemchem ya ufufwetu.

Sasa na siku zote hata milele na milele. Amin.

Furahiwa ee makao iliyotakaswaabernakulo kimungu ya Aliye-Juu sahdzazi-Mungy ni kwa
sababu yako ambako tumepewa furaha na tunakudillevamba: Umebarikiwa katika wanawake.
Malkia bila doa.

Bwana hurumia (mara 40). Utukufu kwa Baba.Sasa na siku. . Uliye wa tamani kwashinda
wakheruvj uliye na utukufu kwa pita bila kiasi wa Serafliye ukimuzaa Mungu Nenamebaki
bila kukuharibyuliye Mzazi-Mungu kweli tunakutukuza wewe.

Kwa jina la Bwanaee Padribariki.
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PADRI: Kwa maombezi ya Wababa Watakatda Bwana Yesu Kristu Mungu wetituhurumie.
WAIMBAJI: Amina.

PADRI: Ewe Rabi Mwenyezi Mubarikiweewe Uliyeangaza siku na mwangaza ya juwa ha
uliangaza usiku na mwangaza ya nydtewe ulitustahilisha kupita siku nzima na kukaibsiku
Sikia maombi yetu na ya watu wote na kutuhurumaékosa ya kujuwa ao ya bila kujuwa. Pokea
sala zetu za Mangaribi na wingi wa rehema yakeema wako kwa uriti wakdMalaika

wako watakatifu watulinde. Utupe silaha yako y&ihatuongoze na ukweli wako na nguvu yako.
Utuokoe ku kila aiba na ku mutego ya shetéitupe ku mangaribi hii na usiku huu kamilifu
takatifu amani yasiyo na zambyasiyo mnasgbila mawazo mabaya hata siku zote za maisha yetu
kwa maombezi ya Mzazi-Mungu na ya Watakatifu wotale walio kupendeza toka milele.
Amina.

Kristu alifufuka katika wafu kwa lufu alishinda mautikwa wale waliokuwa ndani ya kabuyri
aliwapatia uzima
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KATAVASIES

KATAVASIA YA PASKA.

Wimbo ya kwanza.

Ufufuo ni leq ataifa tuangazwePaska ya Bwand&aska. Kwani toka mauti kwa uzinrea toka
inchi kwa mbingu. Kristu Mungu ulitupitishaisi tuliyoimba wimbo wa ushindi.

Wimbo ya Tatu.

Kujeni tunywe kinywaji kipyakienye kufanyika kwa ajabu si toka mwamba isiyajves lakini
toka kaburi pahali Kristu alitosha chemchem ya  uzima usiydhlaj na juu yake
tunasimamishwa.

Wimbo ya Ine.

Katika zamu kimunguHabakuki aliyesema neno ya kimun@simame pamoja nasi na aoneshe
malaika muletaji wa nuru na mwenyekupaza sauti lkubviieo wokovu umekuja duniaryia kama
Kristu alifufuka kwa kuwa Yeye ni Mwenyezi.

Wimbo ya Tano.

Asubui mapema tukutafute Ralpia tukutolee sifa pahali ya manukat@ tutaona Kristyjua la
haki, linayoleta uzima kwa wote.

Wimbo ya Sita.

Ulishuka katika vilindi ya inchina ulivunja mapingo ya milele iliyochunga wafungwa Kristy
na katika siku tattkama Yona alikuza toka samakiewe ulifufuka toka kaburi.

Wimbo ya saba.

Huyu aliyeponyesha watoto toka tanuru ya mahkijifanya muty anateswa kama mwenye
kuweza kufana kwa mateso anavika mwili ya kufa kwa uzuri mama usiyoharibika. Huyu ni
peke yako Mungu wamababu mubarikiwa na mutukuzavailk

Wimbo ya Mnane.

Tunamusifytunamuhimidi na tunamusujudu Bwana.

Hii siku inaitwa takatify siku ya kwanza ya jumasiku ya ufalme na ya utawalkaramu ya
makaramuna siku Kuu ya Siku Kuwna katika hii siku tunabarikia Kristu milele.
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Wimbo ya Tisa.

Mustari: Malaika aliita Maria aliyepewa neema:kiBa safi alamu na tena nitasema salamvana
wako alifufuka katika siku tatu toka kaburi.

Ungae ungae Yerusalema pupy&wa sababu utukufu wa Bwana umepambazuka juu. yatkeza

sasa na shangili@e Sayuni. Na wewee Muzazi-Mungu Saffurahi, katika ufufuo wa Mwana
wako.

KATAVASIA YA KUZALIWA KWA KRISTU.
Wimbo ya Kwanza.
Kristu anazaliwamumutukuzeKristu toka mbingunimumupokelegKristu dunianj mupandwe.
Mwimbie Bwana ninyi inchi, na kw3a furaha mumusifunataifg kwani Yeye ameshinda kwa
utukufu.
Wimbo ya Tatu.
Mwana alizaliwa bila geuzo toka Baba tangu mijlela alitwaa mwili bila mbegu toka Bikira
wakati wa mwisho. Tumupazie Yeye Kristu Mungu tsauEwe uliyetukuza pembe yetu.
Mutakatifu wikg Bwana.
Wimbo ya Ine.
Kitawi toka shina la Yeyena ua toka Kitawiee Kristy ulimea kwa Bikira wewe unayestahili
kuimbiwa toka mulima wa kivuli na muhurwlikuja kwa mwili toka kwa musiyeolewa. Mungu
wasipo kiwiliwili. Utukufu kwa uwezo wakaee Bwana.
Wimbo ya Tano.
Ukikuwa Mungu wa amanBaba wa rehemaulituma kwetu Malaika wa shauri kubwawenye-
kuleta amani. Kwa hiyisisi tuliiyongozwa kwa nuru ya ufahamu wa Munpguakutafuta asubui
mapemana tunakutukuzaee Mupenda-Wanadamu.
Wimbo ya Sita.
Toka utumbo Yongaalitapikwa kama tungama kwa samaki kubwa wa badllyemupokea. Na
Nenq wakati alikaa kwa Bikira na alitwaa mwiklipita kwa kumuchunga bila uharibjfdwani
Kristu toka yeye hakupata ugeuyna alichunga muzazi wake bila doa.

Wimbo ya Saba.

Watotq waliokomea kwa heshimavalizarau amri isiyo na heshimhawakuongope wakamio ya
mota, lakini katikati ya ulimiya motpwalisimama na kuimba: Mungu wa mababumubarikiwa.

Wimbo ya Mnane.
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Tunamusify tunamuhimidj na tunamusujudu Bwana.

Tanuru ya moto iliyotosha umande ilionesha mbelefamu wa ajabu isiyofikili.  Kwani
haikuteketeze vijana walipoingia ndani yakama moto ya umungu haikuteketeze tumbo la Bikira
alipoingia ndani yake. Kwa hii tuimbe na tusifiumbe vyote vibarikie Bwanaa vimutukuze
katika milele yote.

Wimbo ya Tisa.
Tukuzg ee nafsi yangualiye wa damani na utukufu kushinda majeshi ya juu
Minaona siri isiyofahamiwa na ya ajgbi@ango ilifanyika mbingu. Bikira alifanyika kitiha

ufalme ya heruvim. Sanduku ya kulisha nyama iifled pahali penye alilala Kristu Mungu
asiyeweza kufungwaunayesifu na tunayetukuza.

KATAVASIA YA MZAZI-MUNGU.

1) Tokea Septemba 22 mpaka Novemba 20

2)Tokea Februari 10 mpaka mwanzo wa Triodi

3) Juma-Bwana ya Kwarezima ya&2na ya 5

4)Tarehe 25 ya Mwezi wa Mei

5) Juma-Bwana ya Watakatifu wote mpaka Tarehe 6. Ju
6)Tarehe 14 Augusto.

Wimbo ya kwanza.

Nitafungua kinywa changuna kitajazwa Rohmikatoa maneno kwa Malkia Mamaikaonyesha
kushangilia na furahaikayaimbia miujiza yake na furaha

Wimbo ya tatu.
Ee Mzazi-Munguuliye chemchem ya uhai na kujaa telsifu wao waliochanganya kwa mchango
wa Rohg uwape mkazo; tena kuwastahilisha kuona taji tukkdea utukufu wako wa kimungu

Wimbo ya ine.

Mapenzi yako ya kimunguwalio si kuchungwaili kupata mwili na Bikira ewe uliye juu pia
akimwangazia yule nabii Abakulalipaza sauti na kusema: utukufu kwa uwezo wa&@Bwana

Wimbo ya tano.
Ulimwengu ulistaajabu na utukufu wako wa kimungkwa kuwa wewgee Bikira usiyolewa
ulimshika mimba yeyealiye Mungu wa wotgetena ulimzaa aliye Mwana bila mwanzokuwapa

wasifu wako wotgkipaji cha wokovu

Wimbo ya sita.
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Sisi tunaofikiri kimunguikiwa tunaazimisha siku Kuu hii ya Mama-Mungliyo kimungu na ya
samani kamilinjoni tuyapigie mikono tukimtukuza Mungu aliyexed naye
Wimbo ya saba.
Waliofikiri kimungu hawakuabudu umbda Muumba bali waliukanyangahodari ogofyo ya moto
wakishangilia waliimba: Ewe Mungu na Bwana wa afab zety uliye msifiwa bila kiasi
uhimidiwe U
Wimbo ya mnane.
Tunamsify tunamuhimidj tunamusujudu Bwana
Vijana wa tabia njema tanuryninzao wa Mzazi-Mungu aliwaokpanfananishwapotena sasa
mtimilizwapo, anakusanya ulimwengu wote ukiimba: Enyi viumbeifuns Bwang na kumtukuza
milele na milele
Wimbo vya tisa.
Mwana wowote wa dunia furahi rohorakishikataa yakeyenyi kuwaka Malaika mbinguni

Watukuze wa furahi siku Kuu Takatifu ya Mzazi-Munga wamuimbie salamee mwenye heri na
Bikira daima Mtakatifu Mzazi-Mungu.

KATAVASIA YA EPIFANIA YA JESU KRISTU.

Kwa siku ya kwanza na ya Sta ya mwezi ya Kwanza tunaimba hii KATAVASA, yote wa Pili.
Kutoka siku ya pili mupaka siku ya tano ya hii mwezi tunaimba KATAVAS A, mwenye ya kwanza.
Kutoka ya siku saba mupaka siku ya kumi na ine ya hii mwez tunaimba KATAVAS A, mwenye ya
Pili.

Wimbo ya KwanzaSauti ya pili

Kilindi ya Bahari kilifunuliwa na Bwanamwenye-uwezo katika vifana anakokota watu wake juu
ya inchi kavy na anafunika kilindini adui. Kwa maana ameshikga utukufu.

Israeli akaingia pa mawimbi ya bahari iliyoonekdmake pa inchi kavu; lakini mawimbi ya giza
kama kaburi ya majimajikawafunika maakicha wote wa Msri kwa nguvu ya mkeva Bwana.

Wimbo ya Tatu.

Bwana anamupa mufalme wetu ngumwa anatukuza pombe ya wapakaliva wakeazaliwa toka
Bikira, na anaenda kwa ubatizo. Kwa hii sisi waaminifpaze sauti: Hakuna mumoja mutakatifu
kama Bwanghakuna mwenye-haki ila wewBwana.

Sisi wote tuliyo huru ku mitego ya zamani kwani meya nyama kali yamevunjwaufungue
kinywa kwa ajili ya nyimbo za furah&ukisuka myororo wa nyimhaetu kwa kumutukuza Neno
mwenye kupanda kutujaza na vipaji vyake.
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Wimbo ya Ine.

Yoanne aliyeitwa kwa wewee Bwanasauti ya mutu akilia jangwanalisikia sauti yakpwakati
ulipiza radi juu ya maji mengukishuhudia Mwana yako. Wakati alijazwa na Rolwekuwapq
akilia: Wewe ni KristyAkili na Nguvu ya Mungu.

Alipotakaswa na moto ya wangalivu kimungu. Nalkaianba upya wa mwenyi kufa wotewa
Sauti yake Roho Mtakatifu aliyosikiilizisha akahubumwilisho usiyokadirika wa Neno aliyevunja
nguvu ya wenye nguvu.

Wimbo ya Tano.

Yesu. Mukubwa wa uzimalifika kwa kufungua hukumu ya ajabya Adamu muumbwa wa
kwanza. Kwani Yeye ni Mungunakuhitaji hata kusafishwéakini anasafisha mwenye-kuanguka
katika Yordani. Ndani yake akiuua wa aditolea amani inayopita akili zote.

Tunapooshwa kwa utakaso wa roho ku sumu ya aduinyavkujaa matope na mwenyi giza
tujongee bila udanganifu ku njia mpya yenye kuoragéu furaha isiyokadirika ambako kunakaribia
paka wale Mungu alipatanisha.

Wimbo ya Sita.

Sauti ya Nenpbakuli ya Nury nyota ya asubuiMutangulizi la jua analia katika jangwani kwa
mataifa yote: Tubunina satisheni mbele. Kwani tazama! Kristu ni hapa kukomboa duniani
toka uharibifu.

Baba anatangaza na sauti yake ya heri " Mpenzi'u hayayenena kifuani mwake: Huyu
anavyosemandiye Mwana wangu wa asili mgjaa nuru amezaliwa na kwa upendeleo ni wa
maulti.

Wimbo ya Saba.

Vijana waheshimiwawalipoingia katika tanuru ya mqtwalibaki bila hasara kwa sababu ya upepo
ya umande iliyopulizana ya kushuka kwa malaika wa Mungu. Kwa hii wadiva katika motpna
walisifu kwa kupendeza: Ewe Musifiwa kamili, Bmaawa mababu na Munguoi mubarikiwa.

Katika moto akateketeza vichwa vya nyanmfauyu aliyetuliza moto kuubwa wa tanuru
mulimopatikana vijana; na uweusi wa zambi usiywhitanautakasa kwa umande wa Roho
Mtakatifu.

Wimbo ya Mnane.

Tunamusify tunamuhimidi na tunamusujudu Bwana.

Siri ya ajabu ilionekana katika tanuru ya moto yabfoni iliyokuwa chemchem ya umande.
Kwani Yordane afazali kupokea moto bila kiwiliwilNdani ya maji yakena kufunika muumba

aliyebarikiwa na kutukuzwa katika mwikliyebarikiwa na kutukuzwa kwa mataifa katika nelel
yote.
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Kiumbe kinapata uhuru: Wenye giza wanakuwa waaaanwu; mfalme wa giza peke yake
analalamika; urisi wa mataifa unamutukuza sasabaumvake mbali ya mateso.
Wimbo ya Tisa
Tukuzg ee nafsi yangualiye wa damani kushinda majeshi ya juu.
Kila luga haiwezi kukutukuzaee Muzazi-Mungu kama inavyostahili. Na tena kila akili ya
ulimwengu na ya mbingu inapata kizunguzungu kwekukifu. Lakini uko mwemana kwa hii
pokea imani yetu. Hakika unajua hamu yetu kubatk& Mungy kwani wewe ni Mukinga wa
wakristianj na tunatukuza wewe.
Uzazi wako ni ajabu yenye kupita wazoo lote. Ewhi Bsiye na doa; katika wewe, Mama

mbarikiwa tulipopata wokovu tunakutolea wimbo wa shukrani wenye kukustahili na
tunakushangilia kama Mwema.

KATAVASIA YA KUTUKUZA MUSALABA MWESHIMIWA.

Wimbo ya kwanzaSauti ya Mnane.

Musalaba ilichorwa na Musavakati aligawanya Bahari Nyekundu kwa ajili yaalsl, akiipiga
kwa bakora kiwimawima. Na wakati alipoipiga kwgpana aliunganisha maji juu ya magari ya
Farao. Hivi silaha isiyoshindwa ilichorwa juu pahariyenye kupanika. Kwa hii tuimbe kwa
Kristu, Mungu wetykwa maana ameshinda kwa utukufu.

Wimbo ya Tatu.

Bakora ilibebwa ili ifananishe hii siri. Kwani kwluchipuka ilichagua kuhani. Na sasa katika
Kanisa iliyokuwa zamani tasanuti ya musalaba ilichipukakusudi Kanisa ipate nguvu na
kusimamishwa.

Wimbo ya Ine.

Nilisikia, ee Bwanasiri ya shuruli yakonilifahamu kazi zakpna nilitukuza umungu wako.

Wimbo ya Tano.

Ah! Heri muti za heri mingi! Juu ya hii Krisfi(Mufalme na Bwanaalisulubiwa. Kwa njia ya hii
yule aliyedanganya kwa mutalianguka wakati alikokotwa nawe, Mungu uliyepigiliwa kwa
mwili, na kuleta amani kwa nafsi yetu.

Wimbo ya Sita.

Katika matumbo la samaki. Yona alinyanyua mikoakeykwa alama ya Musalabea kufananisha
zamani wazi mateso ya Mwokozi. Temeakati alitoka toka samaki katika siku taalionesha
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mufano ya ufufuo kamili wa Kristu Mungaliyesulubiwa kwa mwili na kuangaza duniani kwa
ufufuo wake katika siku tatu.
Wimbo ya Saba.
Amri ya ujinga ya Muzulumu asiyeheshimiwditikiza mataifa iliyopumuzika makamio na
kukufury Mungu aliyochukia. Lakini wala hasira kaWwala moto iliyonguruma haikuogopesha
watoto tatu. Lakini wakati upepo ulipuliza ulipgsha umandehawa waliimba katika moto:
Mungu musifiwa kamili wa mababu na wetiko mubarikiwa.
Wimbo ya Mnane.
Tunasify tunamuhimidi na tunamusujudu Bwana.
Watoto tatysawa Utatu Mutakatifunubarikie MuumbaBaba MunguMusifu Neno aliyeshuka na
kugeuza moto kwa umande. Na mutukuze Roho Mtakatamili, iliyoleta uzima kwa wote
milele.

Wimbo ya Tisa.

Paradizo ya siri ni wewéuzazi-Mungu. Bila mbegu uliotesha Kristta Yeye alipanda duniani
muti ya Musalaba iletayo-uzima. Sasa hii inatukaiava sisj tukimusifu Kristy tunakutukuza.

Lufu iliyokuja kwa kizazi chetu kwa sababu ya ktlada leo iliharibiwva kwa Musalaba. Kwani

mafingo ya Mama Eva iliyofunga kizazi kiote ilifunigq kwa tunda ya Muzazi-Mungu safia
wakuu wa mbinguni wanamutukuza.

KATAVASIA YA KULALA MUZAZI-MUNGU.

Wimbo ya kwanza Sauti ya Kwanza.

Mapambo ya utukufu kimungu ni makubusho ydiakatifu na ya utukufuee Bikirg iliyokusanya
waaminifu wote kwa kufurahiwa. Miriamu ni mukubwaa matoazi na muchezo na wakiimbia
Mwana wako wa peke&wa kuwa ameshinda kwa utukufu.

Wimbo ya Tatu.

Ee Kristy Akili na Nguvu ya Munguuliyeumba na kuchunga ulimwengimamisha Kanisa yako
isitikizike na isifazaike. Kwani wewe peke yakoNutakatify uliyekaa juu ya watakatifu.

Wimbo ya Ine.
Maneno na mifano ya manabii zilionyesha kutwaa myako toka Bikira ee Kristu nuru ya

umeme yako iliyokuja kuangaza dunia. Na kilindikkipazia sauti kwa shangwe: Utukufu kwa
uwezo wakpee Mupenda-Wanadamu.
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Wimbo ya Tano.

Nitajulisha uzuri ya wema wako kimungu na isiyoseaee Kristu. Kwani toka utukufu ya milele
ya Baba uliangaa kama mwangaza kwa uso wa mitaleulitwaa mwili toka tumbo la Bikirana
ulipanda kama jua uliangazia waliokaa katika gaivuli.

Wimbo ya Sita.

Moto ya Bahari iliyozaliwa katika tumbo la samaitikuwa mufano mbele ya ajabu ya maziko
yako katika siku tatuna Yona aliifananisha na mwenyewe. Kwani aliok@aa alibaki bila taka
sawa mbele ya lumezwaa alilia: Mitatoa zabihu kwakee Bwanakwa sauti ya kushukuru.

Wimbo ya Saba.

Mapendo kimungu ya watoto tatu ilishindana na gazadingi na moto. Hii ilipoza motma
ilichekelea gazahuna ilibisha kwa matari ya pumuzi kimungu na hekika&a nzenze tatu ya
watoto watakatifujuu ya viombo vya muziki katika maté@wa kusema: Mungu mutukuzwa wa
Mababu na wetwko mubarikiwa.

Wimbo ya Mnane.

Tunasify tunabarikia na tunasujudu Bwana.

Malaika mwenyezi aliyeshuka pamoja na watoto,tatligeuza moto kwa umande juu ya watoto
watakatify na alilungusha wasioheshimia Mungu. Sawasawa ikéalalifanya Muzazi-Mungu
kuwa chemchem ya uzima@nayotosha uharibifu ya mauti na uzima kwao wambai: Sisi
tuliokombolewatunasifu Muumba mumojaa tunamutukuza katika milele yote.

Wimbo ya Tisa.

Vizazi vyote tunakuita heree Mzazi-Mungu. Sheria ya hali ya watu ilishindvedika wewe ee
Bikira bila doa. Kwani kuzala kwako ilikuwa vyailiva, na lufu yako inajulisha mbele uzima.

Ewe Muzazi-Mungu. Bikira kisha kuza@a muzima kisha lufukikupendeza uokoe daima uriti
yako.

KATAVASIA YA KUPOKELEA KWA KRISTU.

Wimbo ya kwanzaSauti ya Tatu.

Uwanja bila kulimwa iliyozaa kilinfi wakati moja idnekana mbele vya jua. Kwani maji
ilisimamishwa kama ukuta kwa ngambo mbKiva ajili ya taifa akitembea katika bahana
kuimba kwa mapenzi ya Mungu: Tutaimbia Bwahnaa maana ameshinda kwa utukufu.
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Wimbo ya Tatu.

Usimamisho ya wenye-kukuamjmi wewe Bwang na usimamisha Kanisa yakoliyopata kwa
damu yako yeshimiwa.

Wimbo ya Ine.

Wema wakogee Kristy ulifunika mbingu. Kwani ulikuja toka sanduku takat maana lake toka
Mama asiye na uharibifuna ulioonekana katika Hekalu ya utukufu yako kamaoto akiletwa
kifuani, na dunia yote inajaa na sifa yako.

Wimbo ya Tano.

Wakati Isaya alipoona kwa mufano Mungu juu ya kha ufalme kenye kunyanyuliwa juna
kufuatana na malaika la utukyfakalia: Ole wangu! Kwani niliona mbel®Mungu kwa mwili
mwenye-kutawala katika nuru isiyomwisho na amani.

Wimbo ya Sita.

Wakati muzee alipokuona kwa macho yakewe wokovy uliyeonekana kwa mataifalikulilia:
Ee Kristy uko Mungu wangu toka Mungu.

Wimbo ya Saba.

Wewe. Mungu Nenoulipoza katika moto watoto waliokushuhudrea ulikaa katika Bikira bila
doa. Tunakusifu na kukuimbia kwa heshima: Mubeak ni Mungu wa Mababu zetu.

Wimbo ya Mnane.

Tunasify tunamuhimidi na tunamusujudu Bwana.

Vijana waliokuwa kwanza na heshimaakiungana kwa moto isiyofungw&awakuuteketezwa
kwa motq lakini waliimba wimbo kimungu: Kazi zote mubarikBavang na mumutukuzekatika
milele yote.

Wimbo ya Tisa.

Muzazi-Mungy tumaini wa waote wakristianiunika, chungalinda wanaokutumainia wewe.
Katika sheriakivuli na maandikpsisi waaminifu tuone mufano: Kila mume aliyefuraytumbo

ataitwa mutakatifu kwa Bwana. Kwa hii Neno Muzaiwwa kwanza. Mwana wa Baba bila
Mwanzq alizaliwa wa kwanza toka Mama asiyejua Bwaratunamutukuza yeye.
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KATAVASIA YA KUPANDA YESU KRISTU MBINGUNI NA YA
PENTEKOSTE.

Wimbo ya Kwanza. Sauti ya Saba.

Akamzika Farao na magari yake katika bahari Nyekumayu mwenye kuvunja vita kwa nguvu ya
mkono wake: Tumwimbigkwani amevaa Utukufu.

Sauti ya Ine.
Wingu wa kimungu ulifunika Musa mwenye-ulimi muzitta Yeye alihubiri sheria iliyoandikwa

na Mungu. Kwani akiondosha uchafu toka macho glao mliona Mungu Aliyena aliingiza katika
mafikili ya Rohq akimwimbia kwa wimbo kimungu.

Wimbo ya Tatu. Sauti ya saba.

Uliwaambia Mitume: Musitoke Yerusalema lakini mojgympaka siku mutakayoviiikwa nguvu
ya Juu mbinguni nami nitawatumia Mfariji mwengineRoho ya Baba na yanguaye
atawasabitisha ninyi.

Sauti ya ine.

Minyororo la tumbo ya tasa ilikatikaa tena laumu isiyovumiliwa ya Muzapiaka kwa maombi
ya Hana nabii wakatenwenye-kuwa moyo uliovunjika mbele ya Mufalme waeaq na Mungu
wa kujua yote.

Wimbo ya Ine. Sauti ya saba.

Alipofikiri pa majilio yako ya mwishpee Kristu. Nabii akapaza sauti:  Niliona uwezdkaa
Bwang maana ulikuja kuokoa wale waliotolewa Kwako.

Sauti ya ine.

Mufalme wa wafalme. Mwana wa pekee na Narliyezaliwa na Baba peke yake asiye mwanzo
ulituma Roho kweli sawa na wewe kwa mityrkea sababu wewe ni mwenmaa wao waliimba:
Utukufu kwa uwezo wakaee Bwana.

Wimbo ya Tano. Sauti ya saba.

Bwang Roho ya wokovu yako zamani Manabii walipokea na avagafanya moyo safi ndani ya

Mitume na anabadilisha katika mioyo yetu akili haki, kwani amri zakeee Bwanazinatuletea
nuru na amani.
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Sauti ya ine.

Mupokee usafisho unaozimisha zamimupokee upepo wa Roho ya umande na ya eotg
watoto wa Kanisa kwa uso ya nuru. Kwa maana saskak sayuni sheria ilitokaneema ya Roho
ilionekana ndini kama za moto.

Wimbo ya Sita. Sauti ya saba.

Ninaposafiri baharini mwenye kunyanyuliwa kwa Shiuza dunia ninapoangamizwa katikati ya
zambi zanguna kutupwa kwa nyama mwenyi kurarua rok@ma Yonaee Kristy nakulalamikia:
uniopoe kuzimuni kwa mauti.

Sauti ya ine.

Kristu Rabj uko usamehe na wokoyvwkianga toka Bikiraili utoshe toka uharibifu Adamu
mwenye kuanguka na woteama ulitosha toka matumbo ya samaki nabii Yona.

Wimbo ya Saba. Sauti ya saba.

Katika tanuru ya moto Vijana wakageuza moto uliypweguuuka kuwa umande kwani
walimutukuza Bwana wakiimba: Ee Mungu wa Baba ,aetuetukuzwa.

Sauti ya ine.

Upatanisho wa viombo vya musiki ilingurumieusudi mataifa waabudu sanamu isiyo na nafsi
iliyofanywa kwa zahabu. Lakini neema ya Mufarijitayonuru iliwapatia moyo ya ukimya kwa
waaminifu wapaze sauti: Utatu wa usawa pasipomagyaiko peke yako mubarikiwa.

Wimbo ya Mnane. Sauti ya saba.

Tunasify tunamuhimidi na tunamusujudu Bwana.

Kichaka cha Sinai chenye kuwaka moto bila kutekegezilifunua Mungu kwa Musa
kilipoeleeekea kwa huyu wasipo usemi wepesi; a@igk&d moto Vijana watatu washujaa katika
bidii yao kwa Mungu wakaimba wimbo wa Sifa: Mwimabi Bwana enyi wote viumbe vyake
mtukuzeni milele.

Sauti ya ine.

Mufano wa nuru tatu ya Umungu unafungula minyoneaounapoza moto. Watoto wanaimba na

viumbe vyote vilivyoumbwa na MungiMwokozi na Muumba peke yakeginamubarikia kwaq
kuwa Yeye ni Mwema.
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Wimbo ya Tisa. Sauti ya saba.

Wewe uliyepata mimba katika usafi wote na kwako dNeruumba wa ulimwengu akajifanya mtu
ewe Mama usiyeolewa. Mzazi Bikira wa Mungdakao ya huyu mtu hata mmoja hawezi
kusonganyumba ya WamileldMuumba wakotunakutukuza.

Sauti ya ine.

Salamuy Malkia, utukufu kwa wazazi na wabikira. Katika kila kinywésemaji wepesiwakati

kinasemahakitaweza kukusifu kwa kustahili. Tena kila akihapata kizunguzungu bila kuweza
kusikia kulala kwako. Kwa hii sisi wote tunakuskwa sauti moja.

KATAVASIA JUMA YA MTOZA KODI NA MFARISAYO. JUMA YA
JIVINI NA MPOSHO MBELE YA PENTECOSTI.

Wimbo ya kwanzaSauti ya sita.

Wakati Waisraeli waliposafiri kilindini kama pa imckavy na walipoomuona Farao mzalimu
ameangamizwa katika mawimliapo wakapaza sauti: Tuimbeni wimbo wa ushincda ksukufu
wa Mungu wetu.

Wimbo ya tatu.

Hakuna hata mmoja aliye Mtakatifu kama Wewe Bwananii wangu; ulitukuza nguuuuvu ya
Waaminifu katika wema wakma ulitutia msingi pa mwamba imara wa maungamjingalako.

Wimbo ya ine.

Kristu ni nguvu yanguBwana wangu na Mungu wangu: huu ni wimbo kimurigklezia Takatifu
inatangazana moyo wenye kutakasa inamuheshimu Bwana.

Wimbo ya tano.

Ewe Mungu mwema mnamakuombaangaza na nuru yako ya umungu roho za wapendwa wak
wenye kukesha mbele yako ili wakujumve Neno la MunguWewe Mungu wa kweli mwenye
kututosha ku giza ya zambi.

Wimbo ya sita.

Wakati ninapoona bahari ya hii uzima inanyanyulikvea tufani ya vishawishinakimbilia ku
bandari yako ya amani na napaza sa&iMungu wa Wema: Komboa uzima wangu ku shimo.

Wimbo ya saba.
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Katika tanuru ya moto Malaika akawamwangia Vijanasharifu umandelakini  moto
ukawateketeza wakaldea kwa amri ya Mungau mzalima akalazimishwa kuimba: Umetukuzwa.
Bwana Mungu wa Baba zetu.

Wimbo ya mnane.

Tunamsify tunamuhimidi na tunamusujudu Bwana.

Toka moto ukachirikiza umande kwa ajili ya WatakailVako na kwa maji ukawakisha sadaka ya
mwenyi hakj kwani ulitimiza vitu vyote paka kwa mapenzi yakiee Kristy tunakutukuza milele.

Wimbo vya tisa.
Kwa wanadamu haiwezekane kumuona Mungu ambayeMadtaka hawasubutu kutazamakini

Neno aliyejifanya mtu kwako alionekana kwa wenyefakuewe Safi kamili na wakati
tunamutukuza pamoja na majeshi ya mbinguni tunakatza mwenye heri.

KATAVASIA JUMA YA MWANA MPOTEVU.

Wimbo ya kwanza. Sauti ya pili.

Imba, ee roho yanguwimbo wa Musa: Bwana ni msaada wangu na mlinzinguani yeye
aliyeniokoa ndiye Mungu wangina nataka kumutukuza.

Wimbo ya tatu.

Ee Bwanajangwa kavu ya roho yangu uifanye iwe yenyi kuteayanyi neema. Wewe mwenye
kukesha ku ustawi wa mema yote katika wema wakaunwwangu.

Wimbo ya ine.

Nabii alipoona Bikira amekuzaa akatangaaleasema: Bwanailisikia sauti yako na nimejaa na
woga maana umetoka ku Themaae Kristy ku mlima takatifu wa kivuli.

Wimbo ya tano.

Usiku umepita na sasa hivi jua limeonekana litakaloangaza ulinguerkwa nuru yakendiyo
maana kundi la Malaika wote wanaimba wimbo wao kutakuzaee Kristu Mungu wetu.

Wimbo ya sita.

Mungu Mwokozj nazama katika shimo ya zambazama katika bahari ya hii uzimakini Yona
alivyotoka tumboni mwa Samakiniiondoshe ku shimo ya tamaa na unigleeBwana.
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Wimbo ya saba.

Katika tanuru ya moto Vijana wakawaza wakeruvi wakalipoimba: Utukuzwegee Mungu
wety, ulileta hukumu ya hakini kwa makosa yetu unatutendea hutukufu na Sifa ya milele ni
Kwako.

Wimbo ya mnane.

Tunamusifytunamuhimidi na tunamusujudu Bwana.

Kwa huyu ambaye katika kichaka mlimani wa Sinai lehy@ Musa akatagulia kuonyeesha fumbo
ya ajabu ya Bikiraimbeni wimbo wa utukufu: Utukufu kwake milele.

Wimbo vya tisa.

Nani mwenyi mauti alisikia hii? Na nani amekuishaoka Bikira kupata mimba na kuzaa mutoto
bila uchungu? Lakini hii ni fumbo yako ya ajaldtakatifu Mzazi-Mungutunakutukuza.

KATAVASIA JUMA YA APOKREO.

Wimbo ya kwanza. Sauti ya Sita.

Bwana ni msaada wangulinzi wangy ni yeye aliyeniokoandiye Mungu wangu na nataka
kumutukuzaMungu wa Baba yangma nitamutukuzawani amevaa utukufu.

Wimbo ya tatu.

Bwanag sabitisha moyo wangu pa mwamba wa amri zako yuisbeyumbekwani peke yako
ndiwe Mtakatifu na Bwana.

Wimbo ya ine.

Bwana Nabii aliposikia kuja kwako akashang&svani ulitaka kuzaliwa kwa Bikira na kuonekana
kati ya wanadamuna akasema: Nimesikia sauti yako na nimejaa ngawdBwanautukufu ku
uwezo Wako.

Wimbo ya tano.

Usiku ninakesha mbele yakee Bwana Mpenda-Wanadajmakuomba uniangaze uniongeze
njiani mwa amri zako na unifundisndungu-Mwokozi kufanya mapenzi yako.

Wimbo ya sita.

Nimelalamika na moyo wangu wote kwa Mungu wa mapeadasikiliza mwito wangu toka chini
ya Hadeze na ku shimo anakomboa uzima wangu
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Wimbo ya saba.

Tulitenda zambiuovu na uzulumu mbele yakbatukuchunga wala kushika amri zaksitutupe
mpaka mwishpee BwanaMungu wa Baba zetu.

Wimbo ya mnane.
Tunamsify tunamuhimidi na tunamusujudu Bwana.

Huyu Malaika wote wanatukuzebele yake wakeruvi na Waserafi wanatetemkka kiumbe na
kila mwenye pumzi amuimbamutukuze na kumusifu milele.

Wimbo vya tisa.
Ulipata mimba bila mbengy uzazi wako ni usiyokadirikaee Mama usiyeolewa: Mungu

anajifanya mtu kwa Bikira na anabadirisha amri bamadamu; na kadiri ya imani ya kwedie
Bikira Mzazi-Mungy tunakutukuza kizazi hata kizazi.

KATAVASIA JUMA YA UORTHODOKS!.

Wimbo ya kwanza. Sauti ya Ine.

Wakati walipovuka katikati ya bahari nyekundu kwahi kavy waisraeli wa zamani wakakimbiza
jangwani jeshi la Amaleki kwa nguvu ya mikono Muadigopanua mu alama ya msalaba.

Wimbo ya tatu.

Eklezia yakgee Kristy inafurahiwa katika Wewe na inakulalamikia: Bwandiwe nguvu yangu
kimbilio langu na msaada wangu.

Wimbo ya ine.

llipokuona umetundikwa msalabamVewe Jua ya HakiEklezia tangu pa fasi yake ikalalamika
kweli: Utukufu kwa uwezo wakdwana.

Wimbo ya tano.

Bwana ulikuja kama nuru duniannuru takatifu yenye kuondoa ku ujinga wa giza haveaye
kukuimba na imani.

Wimbo ya sita.

Eklezia yako inakulalamikia na sauti kubwa: " Miteolea Sadaka ya sifa. Bwahkatika rehema
yako ulitakasa ku damu ya mashetani kwa damu yieumtydka ku ubavu wako.
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Wimbo ya saba.

Katika tanuru ya Persi waana wa Abrahangapo mwako wa moto uliyowaka kwa ibada yao
wakalalamika: Umetukuzwae Bwanakatika hekalu la Utukufu.

Wimbo ya mnane.

Tunamusify tunamuhimidi na tunamusujudu Bwana.

Daniele alipopanua mikono katika shimo akafunganken cha Simba; Vijanavenye kuja na
bidiii ya imani yag wenye kuvaa fazilawakazima nguvu ya moto wakatipo walipolalamika:
Tukuzeni Bwangenyi wote viumbe vya Bwana.

Wimbo vya tisa.

Kristu, jiwe la pembe ambelo mkono hata mmoja haukuchaaigaillikachongwa nawese Bikirg

mlima haramu; ni aliyeunganisha hali zenye kuteaga Tena tunapojazwa na furake Mzazi-
Munguy, tunakutukuza.

KATAVASIA SIKU YA MUNGU YA TATU YA KWAREZIMA KWA
KUBUSU MSALABA YA BWANA YESU KRISTU.

Wimbo ya kwanza. Sauti ya Kwanza.

Ee Kristu Mungu wetuzamani Musa alitangulia kuonyesha mfano wa Msalalzko wa zamani
na Takatifu wakati alipofungwa bahari Nyekundu imablo yake na akapitisha Waisraeli wakiimba
ushindi wa Bwana.

Wimbo ya tatu.

Ee Kristu Bwanaunisabitisha pa mwamba wa imani kwa nguvu ya Msalaako ili roho yangu
iIsiyumbeyumbe ku mshale wa Aduwani peke yako ndiwe Mtakatifu na Bwana.

Wimbo ya ine.

Ee Mungu Mwenyeziwakati Jua lilipokuona umeteswa Msalabdikaogopa na likazuia nuru ya
miangaza yakdakini kiumbe yote ikaimba na woga uvumilivu waka dunia ikajaa na Sifa yako.
Bwana.

Wimbo ya tano.

Tutangulie alfajiri. Bwana wa ulimwengtunakuimba kwani Msalaba Wako ulitupatia amani;
katika hii ulifanya ubinadamu kuwa upya ambao adiygoza ku nuru ya milele.
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Wimbo ya sita.

Yona alipopanua mikono tomboni mwa samaki akataadulonyesha mfano wa Msalaba wako
Takatifu, na alipotoka tumboni mwa samaki akaokad@ Nenpkwa uwezo wako mkuu.

Wimbo ya saba.

Huyu aliyeokoa Vijana ku tanuru ya moto alichukuaviinna alishuka duniani; alipoitika
kusulibiwa Msalabaniakatupatia wokovu; ndiye Mungu wa Baba zdtaraka na Utukufu ni
Kwake peke yake.

Wimbo ya mnane.

Tunamusufutunamuhimidi na tunamusujudu Bwana.

Alipotupwa katika shimo la Simba. Nabii Daniekapanua mikono mu alama ya msalaba na
hakuwa mateka ya meno yao

Wimbo vya tisa.

Bikira Mzazi-Mungu ambaye kweli ulizaa Kristu Munguetu bila mbeguhuyu aliyeinuliwa
msalabanisisi waaminify wote pamoja kama yeye sasa tunakutukuza

KATAVASIA SIKU YA MUNGU YA WATAWI.

Wimbo ya kwanza. Sauti ya Ine.

Chemchem za kuzimuni zilizuia wimbi lapofu ya bahari haifiiche misingi yake; kwa alama
moja ulirudisha nyuma sababu ya kuokoa taifa l&kbe lenyi kukuimbiaee Bwanawimbo wa
ushindi.

Wimbo ya tatu.

Waisraeli walikunywa maji ku mwamba gumu kabisa amlkwa amri yako ukageuka kuwa
chemchem; na Wewe mwenyevee Kristy ndiwe mwamba wa uzima wetu; na juu ya mwamba
huo palijengwa Eklezia yenye kukulamikia: Hosd@waana unayekujaimetukuzwa.

Wimbo ya ine.

Kristu anayekuja na mwenye kufunuliwa kama Mungtwegafika bila kukawia: alipozaliwa kwa
Bikira asiyeolewa ametokaa ku mlima wa kivuli kaat@yosema Nabii zamamma tunaunganisha
masauti yetu sababu ya kuimba: Utukufu ku uweakopee Bwana.

Wimbo ya tano.

Kuja utangaze mlimani wa Sayuni habari njema yauSa&emapaza sauti kwa kutangaza utukufu
unaokuja ku mji wa Mungu: Amani kwa Israeli nakewu ku mataifa.
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Wimbo ya sita.

Moya wa wenye haki unafurahiwa: Kwa ulimwengu irmangano Jupya: Agano inabadirika kwa
damu ya Mungu.

Wimbo ya saba.

Ku tanuru ya moto ukawaokoa waana wa Abrahamama wakaldea kwa moto waliyotayarisha
wenyewe. Bwana mstahili kamili wa nyimbo zélungu wa Baba zefumetukuzwa.

Wimbo ya mnane.

Tunamusify tunamuhimidi na tunamusujudu Bwana.

FurahiwaY erusalemahangilienj ninyi munaopenda Sayuni: Huyu anayetawala mBslana wa
majeshj amekuja ulimwengu uiname mbele yakdunia iimbe mbele yake: Viumbe vyote vya
Bwana tukuzeni Bwana.

Wimbo vya tisa.

Bwana ni Munguameonekana kwegtghangilieni hii Siku Kuuna katika furaha nujentiutukuzeni

Kristu na mitende na matawi: tumulalamikie naaha: Mbarikiwa anayekuja kwa Jina la Bwana
Mwokozi wetu.

KATAVASIA YA KUTOKA 27 MWEZI YA SABA MUPAKA 31 MWEZ| YA
SABA.

Wimbo ya Kwanza. Sauti ya Ine.

Walipopita pakavu katika bahari Nuekundu zimunimgaji na walipoona waaskari wa Farao
Wapandaji frasi wameangamizwa kwa mawimiiakundi ya waisraeli wakaimba nyimbo na
furaha: Tumwimbie Mungu wetlkkwani amevaa utukufu.

Wimbo ya Tatu.

Upinde wa wenyi hguvu umeregeeazaifu wanapata nguvu; natazama ndiyo maana nvapgu
umesabitishwa katika Bwana.

Wimbo ya Ine.

Bwana nimeona taswira ya wokovu wakwani umezaliwa kwa Bikiraee Kristu Mungu wetu
sababu ya kuokoa wale wenye kulalamika: Utukufva kwezo wakpee Bwana.
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Wimbo ya Tano.

Wewe uliyeonekanisha nuru katika usiku wa nyakatkwanza ili katika mchana viumbe vyake
Kristu, vitukuze katika wewe Muumba waongoza hatua zetu katika nuru yako.

Wimbo ya Sita.

Katika taabu ya moyo wangu nikamulilia Bwana na Bwrwa wokovu wangu akajiharikisha
kunisikiliza.

Wimbo ya Saba.

Zamani ku Babyloni waana wa Abrahamu wakakanyamagaru ya motokwa nyimbo zao
wakalalamika na furaha: Umetukye® Mungu wa Baba zetu.

Wimbo ya Mnane.

Ku Babyloni Vijana walipowashwa na bidii ya Munguakazarau na ushujaa amri ya Mzalimu na
utisho wa moto: Katikati ya moto walipofunikwa poeandewakaanza kuimba: Enyi viumbe
vyote vya Bwanatukuzeni Bwana.

Wimbo ya Tisa.

Wa milele alifunuliwa ni huyu uliyezaa na Mungu Mwewe alitaka kutoka tumboni Mwako

alipovaa mwili wety akaonekana duniani sababu ya kuzungumuza na wanadég Mzazi-
Mungu tunakutukuza na moyo mmoja.

KATAVASIA SIKU YA INE YA KUPAA.

Tunaimba Juma Sta mpaka mukazi mbili ya Juma ya Kipofu.
Wimbo ya Kwanza. Sauti ya Tano.

Mungu Mwokozi aliyeongoza wana wa Israeli pakavhasai Nyekundy akizamisha Farao na
jeshi lake lotetumwimbe kama peke yake ni mstahili wa nyimbo zietvani amevaa utukufu.

Wimbo ya Tatu.

Ee Kristy kwa uwezo wa Msalaba wako sabitisha nia zeibabu ya kuturuhusu kuimba na
kutukuza kupaa kwako kwenyi kuleta wokovu.

Wimbo ya Ine.

Bwang nilisikia sauti yako niliungama nguvu ya Msalaba wakmaana kwa hii Paradizo
ilifunguliwa na nilisema: Utukufu ku uwezo wakewe Bwana.
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Wimbo ya Tano.

Bwana kwa hii zamu na kwa matumaini ya asytunakulalamikia: Hurumia na utuokdewvani
ndiwe kweli Mungu wetphatujui mwengine ila Wewe.

Wimbo ya Sita.

Shimo ilinizunguka pande zgtenyama alinikamata kama kaburiri;  Mpenda-Wanadamu
nililalamika kwako na kume kwakee Bwanakuliniokoa.

Wimbo ya Saba.

Mwokozi uliyekinga katika tanuru ya moto Vijana we&luimbg umetukuzwa, Bwana, Mungu
wa Baba zetu.

Wimbo ya Mnane.

Mwana wa Mungualiyezaliwa kwa Baba mbele ya nyakakajifanya mtu Bikira Mzazi-Mungu:
Ninyi makohanj mutukuzenjenyi mataifa yotemakuzeni milele.

Wimbo ya Tisa.

Ewe Mzazi-Munguuliposhinda akili yetu na usikilizi wefwkamzaa mu wakati Bwana wa milele;
kwa sauti moja na kwa moyo mogsi waaminify tunakusifu.
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SALA YA CHAKULA

Chakula cha asubui

1. Mbele ya chakula

Utukufu kwa Baba na kwa Mwana na kwa Roho Mtakaffasa na siku zote hata milele na
milele. Amina. Bwana hurumia(mara tatu). Rabi mtakatifu barikia:
Ee Bwana Yesu Kristibariki chakula na kinywaji cha watumishi wakavani wewe peke
yako ni Mtakatifu daimasasa na siku zote hata miledenina.
Kama hakuna padri tunasema paka sala ya padri bila kubariki.
Kisha chakula cha asubui tunasemaivi:
Kwa maombezi ya Wapadri wetu Watakatifu. .

Chakula cha katikati ya muchana (midi)

Mbele ya chakula

Baba yetu. .. Utukufu kwa Baba. . Sasa na siku zote... Bwana hurumia
(mara tatu). Ee Rabi mtakatifu barikia
PADRI: Ee Bwana Yesu Kristbariki chakula na kinywaji. .

Kisha hii chakula tunasema:

Ee Kristu Mungu wetutunakushukuru kwa maana ulitushibisha na vitu nyaa inchi;
usikatae kutupatia na ufalme wako wa mbinglakini kama ulivyokuwa katikati ya wafwasi wako
kwa kuwapa amanvile, ee Mwokozj kuja pia na kwa sisi na utuoko®mina.

Utukufu kwa Baba. . Sasa na siku zote... Bwana hurumia

(mara tatu). Ee Rabi mtakatifu barikia:

PADRI: Ee Kristu Mungu wetwbariki mabaki ya hii chakula iliyo mezaniiongeze kwa hii
nyumba na kwa dunia ygqtevewe ni Mungu MwemaMrahimu na Mpenda Wanadamiwa
maombezi ya Wapadri wetu.. .

Kama hakuna padri, kisha Bwana_ hurumia (mara tatu). tunasema:
Kwa maombezi. ..

Chakula cha mangaribi

Mbele ya chakula

Maskini watakula na kushibaenye kumutafuta Bwana watamusifu na mioyo yaa ksla
milele. Utukufu kwa Baba. . Sasa na siku zote... Bwana hurumia
(mara tatu). Ee Rabi mtakatifu barikia:
PADRI: Ee Bwana Yesu Kristbariki chakula na kinywaiji. .
Kama hakuna Padri, tunasema hii sala ya Pardi bila kubariki.
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Kisha chakula cha mangaribi

Umetufurahishaee Bwana kwa matendo yako na tulishangilia kazi ya mikondkoya
Utunyanyulie nuru ya uso wakee Bwanaulitupatia furaha moyoni mwetkwani katika matunda
ya ngang na vinyo na mafuta yako tulizibishwélivi katika amani tutapumuzika na kupata
usingizi kwa maana Wewe Bwana wa peke na kitumaini unaikaairyetu Amina

Utukufu. . . Sasa. .. Bwana hurumigmara tatu). Kwa maombezi ya wa Padri wetu. .



111

APOLITIKIA NA THEOTOKIA ZA UFUFUO WA BWANA
YESU KRISTU

SAUTI YA KWANZA

APOLITIKION
Wakati jiwe lilitiliwa muhuri na wayudana wakati Waaskari walichunga mwili wako usiyo
doa ulifufuka siku ya tatu ee Mwokozuliupatia ulimwengu uzimaKwa hii ezi mbingu ilipaza
sauti kwa wewe mpaji wa uzima; utukufu kwa ufufuako ee Kristu,utukufu kwa ufalme wako
utukufu kwa shuruli yako ya ulimwengwewe peke Mpenda-Wanadamu

THEOTOKION

Wakati Gabrieli alisema kwako Bikir&alamy kwa sauti; Rabi wa wote alichukua mwyili
ndani yako safina takatiftsawa mwenye haki Daudi alivyosemdlionekana kuwa munene sana
kuliko mbingy kwa sababu ulichukuwa Muumba wakdtukufu kwa yule alikaa ndani yako;
utukufu kwa huyu alitoka kwako; utukufu kwa huyitugpatia uhuru juu ya uzazi wako

IPAKOI

Toba ya Munyanganyi ikashurtisha Paradinsaombolezo ya Wabebaji manukato ya
kutangaza furaha: Ee Kristu Mungu wailifufuka kwa kuleta ku dunia neema kuhwa

SAUTI YA PILI
APOLITIKION

Wakati ulishuka ku mautuzima usiyo kufahapo uliregeza kuzimikwa unara wa umungu wako;
na wakati ulifufua wafu waliyolala kuzimurezi zote za mbinguni zilipaza sauti; Mpaji wa uaim
Kristu, ee Mungu wetuutukufu kwako

THEOTOKION

Siri zako zote zinapita wazo lolote na zote ni utukufu saeg Mzazi-Mungu wewe
uliyewekwa alama ya safuliyelindwa kwa ubikira ulijulikana kuwa Mama msema kweglilizaa
Mungu kweli; umwombe aokoe roho zetu

IPAKOI

Ee Kristu Mungu Wanawake wakaenda kaburini kish@éesmYako kwa kuupakaa mwili
wako manukatoWakaona Malaika ndani ya kaburi na wakashikwa ngavkwani wakasema:
Bwana amefufuka kwa ajili ya kuleta duniani nedabwa
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SAUTI YATATU

APOLITIKION

Mbingu zifurahiwe na inchi ishangiliekwa sababu Bwana ametenda nguwua mukono
wake: na kwa lufu alishinda mauti; na akawa muzalwa kwanza katika wafu; akatuondosha
katika tumbo la kuzimuna akaleta ku dunia huruma kubwa

THEOTOKION

Bikira Mzazi-Mungu tunakuimbiavewe mupatanishi wa wokovu juu ya ukoo wetu; katik
mwili alipata Kwakg Mwana wako na Mungu wetalitaka kuteswa msalabaniu ya kutukomboa
ku lufu, sawa Mpenda-wanadamu

IPAKOI

Wa ajabu ku sura yak&lalaika mwenye kuangadwa maneno yake akamwanga umande
akawaambia wabebaji-manukato: Kwa nini munamugakatika wafu huyu aliye hai? Alipotosha
vyote kaburinj amefufuka! Na kwa mabadiliko yenye kufanyika kabumutambue huyu hawezi
kugeuka na mumuambieni: Matendo yako ni ya ajBlgna! Kwani uliokoa ubinadamu ku lufu

SAUTI YA INE

APOLITIKION

Wakati wanawake-wanafunzi wa Bwanaalipofundisha na Malaika kuhubiri habari ya
furaha ya ufufupna walipotupa hukumu kwa mababu zetakasema kwa Mitume kwa kujisifu:
Mauti imenyanganywaristu Mungu alisimamgkwa kuleta duniani rehema kubwa

THEOTOKION

Siri ya kificho tangu milele iliyokuwa isijulikanea Malaika imeonekana duniani katika
wewe ee Mzazi-Mungu; maana Mungu alitwaa mwili kwa ugla) bila muchanganyona
alikubali msalaba kwa kutaka kwake kwa ajili yetjyu ya hii akifufua Muumbwa wa kwanza
akaokoa toka lufu nafsi yetu

IPAKOI

Ee Kristu Wabebaji manukatowatangazaji wa kwanza wa ufufuo wakwa ajabu
wakaenda mbio kwa Mitume wakasema: Kristu amefafiiama Munguanaleta duniani neema
kubwa
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SAUTI YA TANO.

APOLITIKION

Neno lasipo mwanzo pamoja na Baba na Rdiuyu alizaliwa kwa Bikira kwa ajili ya
wokovu wetu; basiwaaminify tumwimbie na tumwabudu; kwani mapenzi yake katikaili,
alipanda juu ya msalapakavumilia lufy na alifufua wafukatika ufufuo wake muheshimiwa

THEOTOKION

Salamy mulango wa Bwana usioweza kupitwa; Salambuta na kivuli cha wale
waliokimbilia kwako; salamukivuko bila kutikisika na musiyeolewauliyezaa katika mwili
Muumba na Mungu wako; usiache kupatanisha kwa yailwale walikuimbia na walioabudu
Mwana wako

IPAKOI

Walipoogopeshwa kwa mwangaza wa malakalipoangazwa kwa nuru ya ufufudirofori
wakaenda mbio kwa Mitume wakasema: Tangazieni ifaaya@te habari njema ya Ufufuo wa
Bwana wenye kutenda hapa chini maajabu ya nurwngétia neema kubwa

SAUTI YA SITA.

APOLITIKION

Majeshi ya Malaika pa kaburi yakoa walinzi walikuwa kama wafu; Maria alisimama
kaburini akitafuta mwili wako usiye na dodllinyanganya Hadeze bila kujaribiwa kwakdlikuta
Bikira, ukileta uzimaEwe Bwana uliyefufuka katika wafutukufu kwako

THEOTOKION

Ewe uliyeita Mama yako mubarikiwalikuja kwa mateso kama ulivyotaka; uliangaa kwa
musalabakwani ulitaka kutafuta Adamu; ukasema kwa Malaikistufurahi pamoja namikwa
kuwa ilipatikana feza iliyopote&we uliyefanya yote na akjlutukufu kwako

IPAKOI

Ee Kristy kwa lufu yako ya kutaka na yenye kuleta uzimlazunja milango ya Hadeze; ee
Mungu, unatufungulia Paradizo ya zamani; ulipofufuka katwafy unanyanganya uzima wetu
kuzimuni
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SAUTI YA SABA.

APOLITIKION

Uliharibu mauti kwa musalaba wako; ulifungua Paadkwa munyanganyi; ulibadilisha
maombolezo ya wanawake wabebaji manukatd uliamuru Mitume wako kuhubjrkwamba
ulifufuka, ee Kristu Munguukileta duniani rehema kubwa

THEOTOKION

Ewe Mwimbiwa kamili kama hazina ya ufufuo wetiutoshe sisi wenye kukuamijrioka
shimo na vilindi vya makosa yetu; kwani wewe utiekwenye daraka ya zambi; ku uzao wa
wokovu Wewe ni Bikira mbele ya kuzana Bikira katika kuzaana tena Bikira kisha kuzaa

IPAKOI

Ulichukua hali yetuuliteswa mwilini mwako msalabani; uniokoee Kristu Mungu kwa
ufufuo wakq ewe Mpenda-Wanadamu

SAUTI YA MNANE.

APOLITIKION

Toka juu ulishukaee Mwemana ulikubali maziko ya siku tatiusudi utuokoe toka tamaa,
Uzima na Ufufuo wetuBwanag utukufu kwako

THEOTOKION

Wewe uliyezaliwa kwa Bikira kwa ajili yetuna uliyevumilia usulubishoee Mwema
uliyenyanganya mauti kwa lufuna uliyeonyesha usimamao sawasawa na Mumgikengue
walioumbwa kwa mukono wako; onyesha mapendo yaka wanadamuMurehemu; pokea
Mzazi Mungu aliyekuzgaliyepatanisha juu yetma okoaee Mwokozi wetuytaifa isiyotumainia

IPAKOI

Mirofori walipokuja kaburini ya chemchem ya uzimaakatafuta katika wafu Rabi
msiyekufa; lakini walipopokea kwa Malaika habaa furaha wakawaambia Mitume ya kama
Bwana alifufuka kuleta duniani neema kubwa
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APOLITIKIAYAWATAKATIFU

Kila siku Kanisa yetu inashangilia Mtakatifu moja ao wengi. Hawa ni Maaskofu, Watawa.
Mashahindi, Manabii, Mitume na weingine. Kila Kundi yao hapa chini iko na na Apolitikion yake.
Basi, kwa sala ya Mangaribi kisha Sala: «Sasa Bwana umuache mtumishi waka. » na kisha
Trisagion tunaweza kusoma ao kuimba Apolitikion ya ule Mtakatifu ya hii siku ya leo. Kisha
tunaimba Utukufu. .. Sasa... Theotokionya Mzazi-Mungu. Hivi tunaweza kusoma ao kuimba
na asubui kisha Eksapsalmos na kisha ma shairi.

APOLITIKION YA ASKOFU

Sauti yalne (Kanona pisteos)

Haki ya matendo yako ilikufanya wewe kuwa kanuniilyeni ya kundi lako la kondgo
mfano wa upolerabi wa kiasi; ndiyo maana katika unyenyekevu wakpata utukufu na katika
umasikini wako ulipata utajirBaba Mtakatifu. .. (jinalake). . . umuombe Kristu Mungu wetu
aokoe roho zetu

APOLITIKION YA SHAHIDI

Sauti yalne (O martissu Kirie)

Shahidi wako. . . (jinalake) , ee Bwanakwa mashindano aliyoshindana alipokea kwako
Mungu wety taji ya milele; aliposukumwa na nguvu yakdiangusha wazalimu na kuondoa nguvu
ya mashetani; kwa maombezi yake okoa roho, 2etikristu Mungu wetu

APOLITIKION YA MASHAHIDI WENGI

Sauti yalne (I Martiressu Kirie)

Mashahidi wakp ee Bwana kwa ajili ya mashindano walioshindana walipokea kava
Mungu wety taji ya milele waliposukumwa na nguvu yako waliangusha wazalimkunandoa
nguvu ya mashetani; kwa maombezi yao okoa rohg eetKristu Mungu wetu

APOLITIKION YA PADRI NA SHAHIDI (leromartis)

Sauti ya Ine (Ketropon metohos)

Ulipokuwa na hali ya uzima wa Mitume na ulipokuvaifa wa kiti yaq ulipata katika zoezi
ya fazila njia yenye kwenda ku mawazo ya umunguiio maanaulipoeneza na ibada neno la
ukweli, ulishindana mpaka ku damu sababu ya ulinzi wa imani (jina lake). . . Shahidi
Mutakatifu umwombe Kristu Mungu wetu aokoe rohtuze
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APOLITIKION YA MUTAKATIFU MUTAWA

Sauti ya kwanza (Tiserimu politis)

Jangwa ilikuwa mji wakokatika mwili ulikuwa Malaika miujiza yako yamekushuhudia
Baba yetu. .. (jina lake), Mubebaji-Mungu Kwa kufunga kukesha na sala ulipokea vipaji vya
mbinguni sababu ya kuponya wagonjwa na roho za waianwenye kukimbilia kwakoUtukufu
kwa huyu aliyekupa hii uwezaitukufu kwa huyu aliyekutukuzaitukufu kwa huyu anayetenda
matunzo kwa wote katika maombezi yako

Ingine:

Sauti ya Mnane (Teston dakrion su roes)

Kwa mawimbi ya machozi yako ulistawisha jangwa kdwa maombolezo yako ya ndani
ulitoa ku mateso yako matunda mara mia moja nat&upwa miujiza yako ya ajabu umekuwa taa
yenye kuangaza ulimwengu wote: Mutawa Baba yetu. (jina lake), umuombe Kristu Mungu
wetu aokoe roho zetu

Ingine:

Sauti ya Mnane (En s pater akrivos)

Katika wewe Babg sura ya umungu ilionekana kahidava kufanana nayo ulichukuwa
msalaba wako na ulimufwata Kristu; na kwa uzim&avalifundisha kuzarau mwili kwa sababu ni
ya kupoteakwa kushurulika na roho isiyokufa hata mileli hivi roho yako inafurahiwaewe
Mtawa. .. (jinalake), pamoja na malaika

APOLITIKION YA MUTAKATIFU MWANAMUKE MUTAWA

Sauti yaMnane (En si Miter akribos)

Katika wewe Mamasura ya umungu ilionekana kahidava kafanana nayo ulichukua
msalaba wako na ulimufwata Kristu; na kwa uzim&evalifundisha kuzarau mwjlkwa sababu ni
ya kupoteakwa kushurulika na roho isiyokufa hata milele; hivi roho yako inafurahiwaewe
Mutawa. .. (jinalake), pamoja na Malaika

APOLITIKION YA MWANAMUKE SHAHIDI

Sauti yalne (I Amnassu Yesu)

Kondoo wakgee Yesu analia nguvu na sauti yake; ni wewe napBméina arusi wangaui
wewe natafuta ninaposindgmamesulubiwa na nimezikwa kwa ubatizo waka nateswa kwa ajili
yakg, ili niishi pia ndani yako; lakini pokea sawa saaajasipo kosa huyu mwenye kujitoa kwa
kutaka kwake kwa ajili yako kwa maombezi yake Mungu wa huruma okoa roho zetu
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APOLITIKION YA MT. MTHEOLOGO.
Sauti yaMnane (Orthodoksiasodige)

Mwogozi wa Orthodoksimwalimu wa imani na mupaolgaa ya Kanisapambo kimungu ya
watawa mwenye hekima. . (jinalake), uliangaza wote kwa mafundisho yako kwa sababu wiku
kiumbe cha Roho MtakatiflWmwombe Kristu Mungu wetu ili aokoe roho zetu

APOLITIKION YA MUTUME MOJA

Sauti yaTatu (Apostoleagie)

Mutakatifu Mutume. .. (jina lake), umuombe Mungu wa hurumd alete ku roho zetu
maondoleo ya zambi zetu

Maelezo: Kama Mutume eko tena Mwevangelisti, tanaimba ivi:

Ee Mutakatifu Mutume na Mwevangelizaji. .(jina lake), umuombe Mungu wa huruma. .
Kama Mitume weko mengi tunaimba ivi:

Enyi Watakatifu Mitumemumwombee Mungu wa huruma. .

APOLITIKION YA NABII
Sauti yaPili  (Tu Profitu su. .)

Ee Bwanatunashangilia leo makumbusho ya Nabii wako. .(jina lake) na tunakuomba
katika huyu aokoe roho zetu
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APOLITIKIA NAKONTAKIA ZA SIKU KUU ZA BWANAWETU YESU
KRISTU

SIKU KUU YA KUZALIWA KWA YESU KRISTU

Apolitikion. Sauti yalne.

Katika kuzaliwa kwakpee Kristu Mungu wetuilionekana duniani nuru ya maarifa: kwa
mwangaza wake waabudu wenye akili ya nyota waldukwa nyota kukuabudyua la Hakj
nakukutambua kama mashariki aliyetoka juu; Bwahakufu kwako

Kontakion. Sauti ya Tatu.

Leo Bikira amezaa Mungu Mkuu na dunia pango inapokesiye karibika Malaika na
wachungaji-Kondoo wanatukuz#ajusi pamoja na nyota wanatembdavani kwa ajili yetu
alizaliwa Mtoto MchangaMungu wa mbele ya nyakati

SIKU KUU YA TOHARA YA BWANA WETU YESU KRISTU

Apolitikion. Sauti ya Kwanza.

Ulichukuwa mwili wa ubinadamu bila ugeuzvewe uliye Mungu kwa hali yakdBwana
mwenyi huruma; kwa kutimiza kanuni ya shedditaka kutahiriwa mwilini sababu ya kuondoa
giza na pazia kunakofichama tamaa zéftukufu kwa wema wako kubwaitukufu ku rehema
yako, ee Neno la Mungwtukufu ku mapendo isiyokaridika iliyokushusha mp&kva sisi

SIKU KUU YA EPIFANI YA BWANA WETU YESU KRISTU

Apolitikion, Sauti ya Kwanza.

Bwang wakati ulipobatizwa katika YordanUtatu Mtakatifu ulifunuliwa ku ulimwengu;
sauti ya Baba ikasikilika kwa ajili yako ikikutakama Mwana wake mpendwa; na Roho kama jiwa
akashuhudigKristu Mungu wetu ulijifunuamwanga wa ulimwenguwtukufu kwako

KONTAKION, Sauti ya Ine.

Leo siku ya Epifania ulimwengu umeona mwangaza wkwani, ee Bwanaulijifunua na
nuru yako inatuangaza; ndio maana na ufahamu tuekuimbia: Ulikuja na ulijifunuaNuru
isiyokaribika



119

SIKU KUU YA KUPOKELEWA KWA BWANA YESU KRISTU MIKONONI MWA
MWENYI HAKI SIMEONI

Apoalitikion. Sauti ya Kwanza.

Salamuy Mjaliwa neema Bikira Mzazi-Mungy kwani kwako kulitoka jua la hakKristu
Mungu wety anayewangaza wale waliokuwa gizaBalamu pia mwenye haki Mzee Simeqni
kwani ulibeba mikononi mwako Mkombozi wa roho zetwenye kujitoa kwa Ufufuo wake

Kontakion, Sauti ya Kwanza.

Katika kuzaliwa kwako ulitakasa tumbo la Bikitaatika kutolewa kwako ulibariki mikono
ya Simeonisawa ilivyofaaulikuja sasa na ulituokoa ee Kristu Mungu weteta mu wakati wetu
amani ku uzima wetwna sabitisha wafalme wetwale uliyopendawewe peke Mpenda-wanadamu

SIKU KUU YA MUNGU YA MATAWI NA UFUFUO WA LAZARO

Apolitikion, Sauti ya Kwanza.

Ewe Kristu Mungyumbele ya mateso yako ulimufufua Lazaro katika wauwnatuonyesha
ufufuo wa watu woteAlafu na sisi kama watoto tunakamata alama ya dshna tunapaza sauti
kwako Mshahidi wa lufu: Hosana juu mbinguiMibarikiwa anayekuja kwa jina la Bwana

Apoalitikion ingine. Sauti ya Ine.

Ewe Kristu Mungu wetutulipozikwa pamoja nawe katika ubatjzlistahili uzima wa
milele katika Ufufuo wakpna tunapaza sauti katika wimbo: Hosana juu mbindgubarikiwa
anayekuja kwa jina la Bwana

Kondakion. Sauti ya Sita.

Ewe Kristu Mungu wetuunashuka toka kiti cha mbinguni na unatembea katiélai juu ya
punda unapokea wimbo wa Malaika na wale watoto wa waywaddée wanakupazia sauti: Ndiwe
Mbarikiwa anayekuja kumurudisha Adamu

SIKU KUU YA PASKA

Apolitikion. Sauti ya Kwanza.

Kristu alifufuka katika wafukwa lufu alishinda mautkwa wale waliokuwa ndani ya kaburi
aliwapatia uzima
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Kondakion. Sauti ya M nane.

Ewe Msiyekufa ulishuka kaburini na uliharibu nguvu ya Hadekeistu Mungu wetuy
ulifufuka kama Mshindi ukawaambia wanawake Wabelmgnukato: Furahini! Uliwapa Mitume
wako amanina wale walioanguka uliwafufua

SIKU KUU YA KUPANDA MBINGUNI

Apolitikion. Sauti ya Ine.

Unapanda katika utukufiee Kristu Mungu wetuukiwajaza wafwasi wako na furaha kwa
ahadi ya Roho Mtakatifwkawapa nguvu na kuwabariki na mikono yakeani ndiwe Mwana wa
Mungu, Mkombozi wa dunia

Kondakion. Sauti ya Sita.

Ulipotimiza kwa ajili yetu tendo lako la wokoykisha kuunganisha mbingu na duniatu
na Mungy katika utukufy ee Kristu Mungu wetuukapanda mbinguni bila kutwachkkini
umekaa siku zote katikati yetu na ukawaambia waeaschunga mapendo yako: Mimi ni pamoja
nanyi siku zote na mutu hata mumoja hawezi kufaimgachote juu yenu

SIKU KUU YA PENTEKOSTI

Apolitikion. Sauti ya Mnane.

Uhimidiwe, ee Kristu Mungu wetuwewe uliyewashushia Mitume wako Roho Mtakatifu
ukawageuza kwa hekima yako wavuvi kuwa wavuvi wauwambao nyavu yatavua dunia yote
Bwana Mpenda-wanadamutukufu kwako

Kondakion. Sauti ya Mnane.

Alipochanganya lugha za ulimwengBwana wa juu mbinguni akasambaza mataifa; lakini
alipogawanya ndimi za mgtanawalika watu wote ku umoja na wote pamoja tunakuza Roho
Mtakatifu kamili

SIKU KUU YA MAGEUZO SURA YA YESU KRISTU MWOKOZI WETU

Apolitikion. Sauti ya Saba.

Uligeuza sura mlimanee Kristu Mungu wetwliwaonyesha wanafunzi wako utukufu wako
kama walivyoweza: Utuangazie pia sisi wenye zamabmwangaza yako ya milele kwa maombezi
ya Mzazi-Munguewe muletaji wa Nurwtukufu kwako

Kondakion. Sauti ya Saba.

Mlimani ulijigeuza na kama inavyowezekana wanafunzi wako wali@we Kristu Mungu
utukufu wako; wakati walikuona Msalabamia walisikia mateso yako kwa mapenzi yako na
watahubiri dunianiya kama ndiwe kweli Mtukufu wa Baba
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APOLITIKIA NA KONDAKIA ZA SIKU KUU ZA MZAZI-MUNGU

SIKU KUU YA KUZALIWA KWA MAMA MZAZI-MUNGU

Apolitikion. Sauti ya I ne.

Katika kujaliwa kwako ewe Mzazi-Mungu furaha ilifunuliwa ulimwenguni yotekwani
kwako kulitokea Jua la hakKristu Mungu wetu ambayealipotukomboa ku laanaakatuletea
barakana aliposhinda maytakatupatia uzima wa milele

Kondakion. Sauti yalne

Yoakimu na Anna ku utasa wa hayelamu na Eva ku mauti ya uharibifu waliombolezwa
Bikira Safi kwa ajili ya kuzaliwa kwako; hivi mataifa yake wakushangilia kwa maana
walikombolewa ku utumwa wa zambi na wanaimbia takgezaa Mzazi-Mungu na mlinzi wa
uzima wetu

SIKU KUU YA KUINGIA KWAKE MZAZI-MUNGU HEKALUNI

Apolitikion. Sauti ya Ine.

Leo ni mwanzo wa wema wa Mungu wa kuwatangazia nadamu wokovu Bikira
ameonekana Hekaluni mwa Mungu na anawaonyeshawati kuja kwake KristuSisi pamoja
naye tunapaza sauti tukisema: Salamatimizo ya mapendo ya Muumba

Kondakion. Sauti ya Ine.

Leo ameingia nyumbani mwa Bwana Hekalu safi ya Mewegkchumba tukufu na Bikira
zahabu takatifu ya utukufu wa Mungu na neema yaoRdhtakatifu pamoja naye huymwenye
kuimbiwa na Malaika wa Mungkwani yeye ni hema ya mbingu

SIKU KUU YA HABARI NJEMA YA BIKIRA MARIA MZAZI-MUNGU

Apolitikion. Sauti ya Ine.

Leo ni asili ya wokovu wetu na ufufuo wa fumbo yaete; kwani Mwana wa Mungu
amejifanya kuwa Mwana wa Bikira na Gabrieli anamgtezia Bikira neema kwa hii sisi pamoja na
huyu tunamwimbia Mzazi-Mungu: Salanijaliwa neemaBwana ni nawe
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Kondakion. Sauti ya lne.

Masauti yetu ya ushindi yavume kwa ajili ya heshiyakg ewe Malkia msiyeweza
kushindwa wewe mwenye kutuokoa ku hatari ya yiMzazi-Mungu Bikira Mkuu. Sifa zetu na
nyimbo zetu za shukrani zinapanda kwaRonika pembeni yetu moja ya maboma imara na mkono
wako wa uwezp utuokoe ku hatari yote ujiharikishe kuwasaidia wamdnm wanaokuimbia:
Salamu Bibi-arusi usiyeolewa

SIKU KUU YA KULALA KWAKE MZAZI-MUNGU

Apolitikion. Sauti ya Kwanza.

Katika uzazi wako ulichunga ubikir&atika lufu yako haukwache duniee Mzazi-Mungu:
Ulipanda ku uzimgkwa kuwa ulikuwa wewe Mama wa uzimma kwa maombi yako unaokoa roho
zetu ku lufu

Kondakion. Sauti ya mbili.

Ee Mzazi-Mungu usiyechoka kutuombea kamwa kwazuhmako hauwezi kuacha kuwa
matumaini yetyuwakamate kaburi na lufu kwani ndiwe Mama wa Uzahgeikaa tumboni mwa
bikira daima na kukupandisha

Kila siku ya Juma iko na walinzi wake. Nikusema mu kazi moja ni ya Malaika Watakatifu.
Mu kazi mbili ni ya Mtakatifu Yoane Mutangulizi. Mu kaz tatu na mu kaz tano ni ya Msalaba wa
Kristu. Mu kaz ine ni ya Mitume Watakatifu na Mtakatifu, Nikola. Muposho ni ya Watakatifu wote
na ya ndugu zetu wotee waliofariki. Ssi tunapaswa kumuomba kwa Mungu apumz she roho zao.

Sku ya Juma, ni siku ya Ufufuo wa Bwana wetu Yesu Kristu. Hapa tunaandika Apolitikia
na Kontakia za kila siku za wale Watakatifu.
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APOLITIKIA NA KONTAKIAYA JUMA.

MUKAZI MOJA

Apolitikion ya wabila-mwili (Malaika).

Sauti yaine

Ee Wakubwa wa majeshi wa mbingu sisi mwenye hi#nik tunamiomba juu katika
maombi wenu mutufunikekatika ufuniko ya mabawa ya utukufu wenu na kutungja sisi wenye
tunapika magoti kwenu na tunapaza sauti; mutusdlke ma hatayiee ninyi Wakubwa wa Nguvu

juu pia
Kontakion

Sauti ya pili

Enyi Wakubwa wa majeshi ya Mungwatumishi wa utukufu wa kimungwaongozi wa
watu, na wakubwa wa wabila-mwjlmwombe kwa ajili yetu ile iliyo ya mafaaa rehema kubwa
ee ninyi wakubwa wa wabila-mwili.

MUKAZI MBILI

Apoalitikion ya Mtakatifu Yoane Mtangulizi na M batizaji

Sauti ya mbili.

Ewe Mtangulizj unastahili makumbusho ya mwenye haki katika utukjuiu ya ushuhunda
wako kwa Bwana; kwani ulionekana kweli mheshimikaamili wa Manabij sababu ulistahili
Mkubatiza katika maji mwenye kuhubirinBasi kwani ulichunga ukweli katika furaha uliwahubiri

na wote walikuwa ku Gehena ya kama Mungu ameonekatilea mwili, huyu aliondoa zambi ya
dunia na alitupatia rehema kubwa

Kontakion

Sauti ya mbili

Ee Nabii wa Munguna Mtangulizi wa neemdulipata kichwa chako ku udongsawa ua
takatifu nyekunduna tunaponyeshwa wakati woksvani zamaniulishauria dunia kwa kutubu
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MUKAZI TATU NA MUKAZI TANO

Apolitikion ya Musalaba yaKristu.

Sauti ya kwanza

Ee Bwana okoa taifa lako na bariki urizi wakikiwapa wafalme kushinda juu ya wakafiri
na kuilinda jamii yako kwa Msalaba wako

Kontakion ya Musalaba

Sauti yaine

Ulipopandishwa msalabani kwa kutaka kwak&e Kristu Munguleta huruma yakdu taifa
lipya linaloitwa kwa jina Lako; furahisha kwa uvweemvako wafalme wetu waaminifwkiwapa
ushindi juu ya adui; ili wapate katika agano Laditaha ya amanushindi usiyosubutishwa

MUKAZI INE

Apolitikion ya Watakatifu Mitume.

Sauti ya tatu.

Enyi Mitume Watakatifumumwombee Mungu wa hurumé& alete ku roho zetu maondoleo
ya zambi zetu

Apolitikion ya Mtakatifu Nikolaos.

Sauti yaine. (Kanona Pisteos)

Haki ya matendo yako ilikufanya wewe kuwa kanuniilyeni ya kundi lako la kondgo
mfano wa upoleee rabi kwa kiasi; ndiyo maana katika unyenyekexko ulipata utukufu na
katika umasikini wako ulipata utajifBaba Mtakatifu. . umuombe Kristu Mungu wetu aokoe roho
zetu

Kontakion ya Mitume Watakatifu.

Sauti ya mbili.

Wafundishaji wa usawa na wenye kuongozwa na Munga ya Mitume wako; Bwana
uliwapokea katika furaha ya mema Yako na ya mapkongako; ulipokea mateso na lufu yao
kuliko sadaka yote ya kuteketekavani peke yako unajua ndani ya mioyo
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Kontakion ya Mtakatifu Nikolaos.

Sauti ya tatu

Ku Mira, ewe Mtakatify ulionekana kuwa kuhani; kwani ulitimiza hii sikbdvangelio ya
Kristu, ulitoa uzima wako kwa ajili ya taifa lakoa uliokoa ku lufu wasiyo na mabaya; ndio maana
umetakaswasawa fundi wa neema ya Mungu

MUPOSHO NI MAKUMBUSHO YA WATAKATIFUWOTE.

Apolitikion

Sauti ya mbili.

Enyi Mitume Mashahindi na ManabhiiMaaskofy Watawa na Wenye Hakininyi
mumemaliza mashindano nzuri na mumelinda imlanani kuwa uwezo kwa Mwokozi Mwema
mutuombee aokoe roho zetu

Apolitikion ya Wafu.

Sauti ya mnane.

Ee Bwana Mwema uwakumbuke Watumishi wako na wake walikosa katika uzima
wag uwasamehe; kwani hakuna mutu asiye na zapdkia Wewe peke yakma kwa wale
waliokufa uwapatia mapumziko

Kontakion ya Mashahindi

Sauti ya Mnane

Ee Bwana ulimwengu inakutoa kama mwanzo ya inchikwa Muumba ya dunja
Washahindi Wabebaji-Mungu; baswe Mwenye huruma kamilkatika maombi wapchunga
Kanisa wako katika amani mingi kwa maombezi ya Ntadzngu.

Kontakion ya Wafu.

Sauti ya Mnane

Pamoja na watakatifypumzishaee Kristy roho za watumishi wakg@ahali pasipo umivu
bila sikitiko, bila muchokelakini uzima wa milele
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SALAYA KOMONYO TAKATIFU

Kama umgjitayarisha kwa kukomunika, mangaribi yenyi kutangulia siku ya kupokea
Komonyo Takatifu, kisha ya sala ya usiku (Apodipno), tokea ukurasa wa kwanza mpaka ukurasa wa
tano, na kisha simvolo ya imani, anza sasa, kwa sikitiko ya zambi zako, kusoma sala ya Komonyo
Takatifu.

WIMBO 1

Utukufu kwakq ee Mungu wetputukufu kwako
Mwili wako Takatifu uwe kwangu mkate wa uzima wéele, ee Bwana mwenye huruma
na damu yako ya bei uponya wa maovu yangu

Utukufu kwakq ee Mungu wetputukufu kwako
Nimechafuka na vitendo vibaymimi mukosefy sistahili kukomunika mwili na damu yako
ya bej Ee Bwana Kristu unistahilishe kwa kuyapokea mwalidamu Takatifu

Mutakatifu Kamili, ee Mzazi Munguutuokoe

THEOTOKION
Mbarikiwa Bibi-Arusi wa Mungyudongo ambamo mumekomea suke bila mjimakovu
wa duniaunistahilishe kwa niikule ili nipate kuokolewa

WIMBO 3

Utukufu kwakq ee Mungu wetputukufu kwako
Ee Kristu Rabi wa duniaunipe kulia machozi yazimayo maovu ya moyo warigazamiri
ikitakaswa niikaribie kwa imani na woga komonyo Takatifuyal vyako kimungu

Utukufu kwakq ee Mungu wetputukufu kwako

Mwili wako bila doa na damu yako yenye bei iwe kgarmmaondoleo ya zambi zangu
ushirika wa Roho Mtakatifu na uzima wa miletee Mpenda wa binadamuoa iwe mbali nami
maumivu na usumbufu

Mutakatifu Kamili, ee Mzazi Mungu utuokoe
THEOTOKION
Ee Bibi-Arusi meza ya mkate wa uzima ulioshuka toka mbingu alitetniani kwa rehema
yake uzima mpyaunistahilishe sasanimi nisiyestahilj kuionja na oga na kwa kuyaishi vema hata
milele.

WIMBO 4

Utukufu kwakq ee Mungu wetputukufu kwako
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Ee Yesu Kristu mwenye hurumiwa mapendo yako ulijifanya mtu kwa ajili yetoa
umejitolea kwa sadaka sawa kondoo sababu ya zambimnadampBasi ninakuomba unisafishe
zambi zangu

Utukufu kwakq ee Mungu wetputukufu kwako
Ponyesha vidonda vya moyo wanddwang na unitakase kamiliUnifanye mstahilivy ee
Rabi nikomunike mimi mukosefu

Mutakatifu kamili ee Mzazi Munguutuokoe
THEOTOKION
Ee Mama wetpuniombee kwa yeye aliyetoka kwa tumboni mwaka unichunge kuwa
mtumishi wako bila doa na bila magombeilzj kiisha kupata ushanga wa romipate kutakaswa

WIMBO 5

Utukufu kwakq ee Mungu wetputukufu kwako
Sawa ulivyoaguaifanyike hivi kwa mtumishi wako maskiniKaa ndani yangu kama
ulivyoahidi kwa sababu nakula mwili wako na nakuaygamu yako heshimiwa

Utukufu kwakq ee Mungu wetputukufu kwako
Mwana wa Munguna Mungy makaa ya moto yaliyo mwili wako iwe mwangaza wangu
mimi niliye katika giza yaambi zangu na damu yake utakaso wa moyo wangu mchafu

Mutakatifu kamili ee Mzazi Munguutuokoe
THEOTOKION
Ee Maria Mama wa Munguchombo tukufu cha manukatkewa maombezi yako unifanye
kuwa chombo cha uchaguazi ili nipate kushiriki kak#&so wa Mwana wako

WIMBO 6

Utukufu kwakq ee Mungu wetputukufu kwako
Ee Bwanautakase akili yangunoyo wangu na roho yangu na mwili wangu, pia unifanye
mstahilivu Bwang kwa kukaribia bila hukumu ku mafumbo yako

Utukufu kwakq ee Mungu wetputukufu kwako
Niwe mugeni ku tamaae Kristy nipate maongezo ya rehema na usabitisho katikaauzim
wangu kwa muungano Fumbo zako Takatifu

Mutakatifu kamili ee Mzazi Munguutuokoe
THEOTOKION
Mungu Mtakatifu Mwana wa Munguunitakase kamili wakati ninapokaribia Fumbo zako
kimungu kwa maombezi ya Mama yako Mtakatifu
Utukufu kwa Baba. . Sasa na siku zote...

KONTAKION  SAUTI YA PILI

Ee Kristu usinizarau kwa kuwa ninapokea mkate ukawa mwili wako na damu yako
kimungu Ee Rabj mapokezi Fumbo hiyona ya woga isinihukumu mimi kaskjnliakini iwe
kwangu furaha ya uzima wa milele
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WIMBO 7

Utukufu kwakq ee Mungu wetputukufu kwako

Ee Kristu, hii Komonyo ya Fumbo ya uzima wa meilele iwe sksangu Chemchem ya
uzuri, mwangaza na uzima na upole na idumu ndani yanga kmendelea katika fazila ya
kimungu kusudi nikutukuze wewe mwema

Utukufu kwakq ee Mungu wetputukufu kwako

Ee Mpenda wa binadamuninapokaribia sasa na ggaapendo na ibada yako ku mafumbo
yako ya uzima wa milelauniokoe ku mateso ya aduihitaji na huzuni yote ili nikuimbie wewe
mbarikiwg Bwana Mungu wa Baba zetu

Mutakatifu kamili ee Mzazi Munguutuokoe
THEOTOKION
Ewe Mjaliwa na rehema kimungu kupita akiimezaa Kristu Mwokoziwewe uliye safi
mimi mtumishi wako mwovu nataka kukaribia sasa kafumbo Takatifu unisafishe niwe safi
kamili toka uchafu wa mwili na wa roho

WIMBO 8

Utukufu kwakq ee Mungu wetputukufu kwako
Ee Kristu, unistahilishe sasa mimi niliyepoteza tumaini lakesharikie mafumbo yako
kimungu ya woga na Takatifu na kwa karamu yako yasmo.

Utukufu kwakq ee Mungu wetputukufu kwako

Ninakimbilia ku rehema yakavewe mwemaninakuita na oga: Uwe ndani yangu nami
ndani yako kama ulivyoahidkwani, tazamamwamini katika rehema yakainakula mwili wako
na ninakunya damu yako

Mutakatifu kamili ee Mzazi Munguutuokoe
THEOTOKION
Nikipokea moto natetemeka kwa kuungua kama mshumaa na nyasi: uEBdd-yenye
kuogopesha: Ee Mungu wa hurunmamna gani nitaweza kupokea mwili wako na damu yako
mimi udongo na kuwa na uzima wa milele

WIMBO 9

Utukufu kwakq ee Mungu wetputukufu kwako
Mwema tele ni Bwana: Onja na utasikidamani alikuja jwetu na alijitoa mara moja
mwenyewe katika zabibu kwa Balteaishi kujitoa sababu ya kutakasa waale wenye rkulkiika

Utukufu kwakq ee Mungu wetputukufu kwako

Ee Rabi wangu mjaliwa na hurupratakaswe kwa moyo na kwa mwiee Bwananiangae
niokoke niwe makayo yako kwa muungano wa Fumbo zako Takatiékati ninapokupokea ndani
yangu na Baba wa Roho
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Utukufu kwakq ee Mungu wetputukufu kwako

Mwili wako na damu yako heshimiwa iwe kwangu maot mwangaza wengi kuchoma
ulimwengu wa maovu na kuteketeza miiba ya tamagwaenyi kuwaka ndani yangu ili nipate
kwabudu umungu wako

Mutakatifu kamili ee Mzazi Munguutuokoe
THEOTOKION
Ee Bibi-Arusi wetu Mungu alichukuwa mwili kwa damu yakTakatifu Kwa hii vizazi
vinakuimba; na watu mengi wenye kusikia maanaakasifu sababu wameona waziwazi ya
kama huyu alichukua mwili kwako ni Bwana wa vituotey

Mungu Mtakatifu. .. Utukufu kwa Baba... Sasa na siku zote.. Utatu Mtakatifu. . .
Utukufu kwa Baba. .. Sasa na siku zote Bwana hurumi@mara tatu). Baba yetu uliye mbinguni.

ASUBUI SIKU YA KOMONYO TAKATIFU

Asubui mapema sema hii sala:

Mungu Mutakatify mweza Mutakatifumsiye kufa Mutakatifuutuhurumie (mara tatu).

Utukufu kwa Baba... Sasa na siku zote...

Utatu Mutakatifu. . . Bwana hurumia(mara tatu). Utukufu kwa Baba... Sasa na siku
zote. ..

Baba yetu uliye mbinguni.. Bwana hurumie (kumi na pili).

Utukufu kwa Baba... Sasa na siku zote..

Njooni tumwinamie na tumsujudu Mungu Mfalme wetu

Njooni tumwinamie na tumsujudu Kristu Yeye Mungudifihe wetu

Njooni tumwinamie na tumsujudu Yeye Krisaliye Mfalme na Mungu wetu

ZABURI 23

Bwana ni mchungaji wangu; sitapungukiwa na kinanilalisha katika malisho ya majani
mabichi; ananiongoza kando ya maji matulixaarudisha nafsi yangu; ananiongoza katika njia za
haki kwa ajili ya jina lakeNdiyo, hata nikipita kati ya bonde la kivuli cha mawgitaogopa mabaya;
kwa maana wewe ni pamoja nami; Gongo lako na fiydd® zinanifariji Unanitengenezea meza
mbele ya adui zangu; Umenipakalia mafuta kichwdakombe changu kinafurikddakika wema
na rehema zitanifuata siku zote za maisha yangwitakaa nyumbani mwa Bwana milele

ZABURI 24

Inchi na kujaa kwake ni mali ya Bwana; Dunmao wanaokaa ndani yak€wa maana
ameweka misingi yake juu ya bahara kuisimamisha juu ya garikblani atakayepanda mulimani
mwa Bwana? Na nani atakayesimama katika pahaé pakakatifu? Mtu aliye na mikono safa
moyo mweupe; asiyenyanyua nafsi yake kwa uwpmgida hakuapa kwa hilayeye atapokea
baraka kwa Bwanana haki kwa Mungu wa wokovu wakEliki ni kizazi chao wanaomutafuta
wanaotafuta uso wak@ee Mungu wa YakohoNyanyueni vichwa vyetuee ninyi malango; na
munyanyuliwe ninyi milango ya milele; na mfalme wa utukufu agia Nani aliye mfalme wa
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utukufu? Bwana mwenye nguvu na uweBsvana mwenye uwezo vitanNyanyulisheni vichwa
vyeny ee ninyi malangondiyo, muvinyanyue ninyi milango ya milele na mfalme wa utukufu
ataingia Ni nani huyu mfalme wa utukufu? Bwana ya majegtye ni Mfalme wa utukufuSela

ZABURI 116. 10-19

Ninaamini kwa maana nitasema: Niliteswa sana: Nikasem&&kdaraka yangu: Watu
wote ni wawongo Nitamupa Bwana nini kwa ukarimu wake wote alionitea? Nitapokea
kikombe cha wokovuna kuitia jina la BwanaNitalipa Bwana naziri zangundiyo, mbele ya watu
wake wote Ni ya damani machoni mwa Bwana mauti ya watakatiflke Ee Bwanakweli mimi
ni mtumishi wako: Mimi ni mtumishi wakamwana wa kijakazi chako; umefungua vifungo
vyangu Nitakutolea zabihu ya kushukyma kuita jina la Bwana\italipa naziri zangu kwa Bwana
ndiyo, mbele ya watu wake wote; katika viwanja vya nyunylaa Bwana katikati yakq ee
YerusalemaMusifu Bwana

Utukufu. . . Sasa. .. Alliluia (mara tatu). Utukufu kwakq ee Mungu Bwana hurumia
(mara tatu).

Kiisha anza kusoma nyimbo zifuatavyo: Sauti ya sita

Zarau wovu wanguee Mungu wewe uliyezaliwa kwa Bikiréakasa roho yanguwlifanye
hekalu ya mwili na damu yako kuwa takatikwa hasira yako usinitupe mbali ya uso wakewe
mwenyi huruma usiyokadirikana kisilani mbele ya wgaka wewe uliyekuwa na huruma yasiyo
Kipimo.

Utukufu kwa Baba na kwa Mwana na kwa Roho Mtakatifu

Nitasubutu je mimi mwovy kujongea mafumbo yako Takatifu? Nikijaribu kujeag
pamoja na wenye kustahili nguo yangu itanitoa malam#io ya arusiNa nitavuta mbegu ya
hukumu kwa moyoni mwangu mtenda zambi nyikgi Bwanatakasa roho yangu yenyi kuchafuka
na uniponye kwani wewe ni mwema na Mpenda wanadamu

Sasa na siku zathata milele na mileleAmina.

THEOTOKION

Ee Mama wa Munguzambi zangu zinapita wingiu; ninakimbilia kwako @datifu kwa
kutafuta wokovu Angalia moyo wangu wenye kushikwa na ugonjwa namibee kwa mwana
wako. Mungu wety anisamehe mabaya yote niliofanya kwakwe Mbarikiwa

Paka siku kubwa ya kazi Ine Takatifu wanaongeza kusoma: Sauti ya Mnane.

Mitume watukufu waliangazwavakati walioshwa miguu ku karamu ya mwisltova ile
wakati Yudasi kafiri kwa tamaa yake mbayakaingia gizani na akakutoa wewe mwamuzi wa
kweli, kwa mwamuzi waovuEe mnyanganyitazama ni kwa sababu ya hii amejitundika: Epuka
tamaa iliyomuongoza kutendee Rabo wake maovihiymmamna Ee Bwana mwema wa wote
utukufu kwako

Bwana hurumia (Mara 40)
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NAMNA YA KUKARIBIA KOMUNYO TAKATIFU.

SIMEONI MFASIRI

Ee Wewe menyi lujitayarisha kuwa kuonja mwili \Bavang karibia na woga kusudi
usiungue: Ni motoKwa kunywa Damu ya ushirikanbele ya upatano vema na wao walikukpsea
kisha jongeo uonje chakula cha fumbo

INGINE VILEVILE

Mbele ya kukomunika sadaka ya wogawili wa Rabj wenye kuleta uzimasala hivi
namna yafuatayo na matetemeko:

SALA 1 YAMTAKATIFUBAZILE MKUBWA

Bwana Yesu KristuMungu wety chemchem ya uzima na ya uzima usiyo kiaumba wa
ulimwengu unaoonekana na usiyoonekadavana wa milele pamoja na Baba bila mwanzo na
Wewe Mwenyewe usiye mwanzo: Wewe ambao katikaaziysd wemaulikamata mwilj wewe
ulisulubiwa na kuwekwa kaburini kwa ajili yetu swgasio shukrani na wapotevu ambao kwa ajili ya
damu yako ulitupatanisha na hali yetu ya zaml@we mwenyeweMfalme wa milele ulikubali
majuto yangumimi mukosefu; inamisha sikio lako kwangu na usighochote ninapotaka kusema
Nilikosea mbingu na Wewe Mwenyewe na sistahili tkmayanyua macho yangu juu kulio sifa
yakao, kwani nilikasirikisha wema wako nilipovunja amrikoana kukataa kutii amri zakbakini, ee
Rabi uko mvumilivu na mwenye huruma; tena wakati unaogg ubadilisho wanguhaukuniacha
kupotea na zambi zangWewe ee rafiki wa binadamuwiliyesema mwenyewe kwa kinywa cha
manabii wako: Hakuna hata kamwe ginsi yangu mimackilia mukosefu lakini ninataka
abadilike na awe hahautakj ee Rabjkupoteza kazi ya mikono yako na haukupenda uharilbéd
wanadamu lakini unataka kama wote waokolewe na wafike kwguka ukweli Tena mimi
ninapokuwa mwovuwa mbingy wa dunia na wa maisha ya kidunmaimi ninayetii kamili ku
zambi na kuwa mtumwa wa tamaa zangumi nilichafusha sura yakamikuwapo lakini jambo la
mkono wako na muumbwa waksikukati tumaini ya wokovu wangmimi maskini mzimakwani
mimi niko mtumaini katika rehema yako yasiyo mpalkaninakukaribiaUnipokee basiee Kristy
rafiki wa wanadamusawa bibi mkosefumwivi, mtenda zambi na mtoto mpotevu na uniokoe ku
zambi zangu zotéNewe unaondoa zambi za dunia na kuponya magonjwaayeadamuwewe
unaoita na kutuliza wao wanaoteswa na wanaolemewae ulikuja kuwaita ku majutdiapana
wenye hakilakini wakosefuy unitakase uchafu wa mwili na wa roidnifundishe kutenda vitendo
vitakatifu katika oga yakoNinapokua na ushahidi mwema wa zamma ninapokea upaji wako
takatifu nitaungana na mwili na damutakuwa ndani yangu mkaaji na Baba na Roho Mtakatif
ndiyo, ee Bwana Yesu Mungu wangushiriki huo ku mistiri zako takatifu na zileta ulmasiwe
nami upatilivu wala hukumu na nisive munyonge wayonoa wa mwili kwa kuyashariki bila
ustahilivu Lakini unipatie kuyapokea daima mpaka mwisho wa zuyangu vipaji vyako
vitakatifu, bila kupatikana na upatilivu; uwe nami upasho vwa&Mtakatify ukaristia wa mwisho
ku uzima wa mileleuhakikisho unaokubaliwa mbele ya hukumu yako yaihialisudi pamoja na
wateule wako woteniwe nami mshariki wa mali isiyo wovu uliotengenazagao wanaokupenda
Bwang uhimidiwe katikati yao milele na milel&mina.
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SALA 2 YA MTAKATIFUBAZILE MKUBWA

Ninajug Bwang ya kuwa ninakomunika nisio mstahilivu mwili wako Kedifu na Damu
yako yenye beiniko mukosefu ninakula na ninakunywa uhukumu yamgonapokosa kutambua
Mwili na Damu yakg lakini ninapoamini ukarimu wako ninakujongea wewsasema: Ye yote
anayekula mwili na damu anakaa ndani yangu nammingeke Unirehemu Bwanausiniaibishe
mimi mukosefy lakini unitendee kadiri ya rehema yako: Aina higiatifu iwe nami matunzo
utakaso na mwangazainzi na wokovy utakaso wa moyo na wa mwili wangfukuze mbali nami
sanamu na vitendo vyote vya shetani zinapojizoezeoho yangu mpaka na maungu yangu yote;
uniongezee kitumaini na mapendo kwangaode na kutengeneza uzima wanguendeleshe mbele
katika njia ya fazila na ukamilifu; nipate kutimiamri zako na kushariki Roho yako Takatifue
nami chakula changu cha uzima nitapoingia nachia&aizima wa milele; iwe nami katazo mbele
ya hukumu yako; isiwe nami maamzi ao hukuénina.

SALA 3 YA MTAKATIFU YOANNE KRISOSTOMO

Ee Rabi Mungu wanguwinajua ya kama sistahili uingie rohoni mwangu ksedabu niko
mtupu na mharibifu na ndani yangu hauna fasi neave kustarehe kichwa chakakini vile kwa
sababu ya ajili yetu sisi ulishuka mbinguni na shglasa karibu na udogo wangwena ulitaka
kuwekwa katika pango na katika sanduku ya kulisfgnma bila sabahuwliingia ndani ya sanduku
yakulisha nyama ya roho yangu mupiswa na ya mwéngu mchafuUlipenda kuingia na kula
pamoja na wakosefu ndani ya nyumba ya Simoni mularbali kuingia ndani ya nyumba ya moyo
wangu mimi mkoma na mkoseftlaukutupa hata moja anafanana namimi mkosefy wakati
alikujongee na kukugusa wala haukuchukia kinywaakehmchafu na laanifu wakati alikubusu
usichukie vilevile kinywa changu kichafu na laangawasawa chake hata midomo yangu michafu
na mikufuru na hata ulimi wangu mchafu .piakini makala ya moto yaliyo katika Mwili wako
Takatifu na Damu yenye bei yiwe nami utakaswangaza na afya ya moyo na ya mwili wangu ili
itulize makosa mengi mno na kunikinga kwa shetaffiikuze zoezo zangu mbay&uie na
kuharibu tamagkutimiza amri zakpkuzizidisha na neema yako ya kimungu na kuzikdndisatika
ufalme wako wa milele kwanee Mungu nisikaribie karibu nawe na bokaakini na kitumaini
katika wema wako nisikose nawe ushirikisho na kiski na mnyanganyi mbwa wa mwitu
Ninakuomba kwani uko Mtakatifu mmojBwang na utakase moy@oho na mwili wangumafigo
na matumbo yangu unifanye mpya kamnil oga wako katika maungu yangu na utakaso wake uk
ndani yangu Uwe msaada na mkingaji wangkiongozi wa uzima na salama yanguifanye
mstahilivu wa kuwa mkono wako wa kuume pamoja nataR&tifu wako kwa usimamizi na
maombezi ya Mama wako bila doa na nguvu yasiyo mWaékatifu inaokutumikia na kwa
Watakatifu wote walikupendeza tangu mwanzo wa mit& milele Amina.

SALA 4 YALEYALE YA MTAKATIFU YOANNE KRISOSTOMO

Ee Rabi na Bwanasistahili uingie rohoni mwangikkwa sababu unatakaawa rafiki ya
wanadamukukaa ndani yangu mimi ninapokukaribia na uhadaa@muru nifunguwe milango iliyo
paka wewe peke uliumba kwa kuingia na mapendo yadeva Utaingia na kwangaza mawazo
yangu mabayaninasadiki kweli haukufukuza muke mtenda zambiekiiyja kwako na machozi
mbele yako haukusukuma nyuma mkosefu anaotulwiala haukumkatalia mwivi wakati
walipotambua ufalme wako; ama haukumzarau aliyekujtubu haukumwachdakini wote
waliyekuja kwako kutubuuliwaweka fasi ya warafiki wakowewe mbarikiva pekee wakati
wowote sasa na milele bila mwishAmina.
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SALA 5 YALEYALE YA MTAKATIFU YOANNE KRISOSTOMO

Bwana Yesu Kristpunisafishe mimi mkosefu na mtumishi mwoveahau na unisamehe
makosa na zambi niliyokutukana nayo tangu utotoguanpaka siku ya leo na saa hii: Isipokuwa
kwa akili ao kwa upiswgkwa sauti kwa vitendo ao kwa mawakwa zoezo ao maana yangu yote
Kwa maombezi ya yule aliyekuzaa bila mbeBikira Maria Mama yakpyeye peke kitumaini chetu
kisichochanganyikwamsaada na wokovu wangu; unirudishe mstahilivu mikwike bila hukumu
ku maisha yasiyo mwishgenye uzima na maumbo ya maondoleo ya zambi zarayuzima wa
milele kwa utakasomwangazautunzo na afya ya moyo na mwili wangu kwa maondaiao
maangamizi ya mawazo yangu mahayakusudi na kwa mawazo yangu ya ngiza ililetwaate
za ngiza na kaliKwa kuwa kwako ni utawajaiwezo na sifa; Utukufu na ibada kwa Baba na kwa
Mwana na kwa Roho Mtakatifgsasa na siku zote hata milele na milélmina

SALA 6 YA MTAKATIFU YOANNE DAMASCENI.

Ee RabjBwana wetu Yesu KrisitMungu wety wewe peke una uwezo wa kuondoa zambi
wewe rafiki wa wanadamwnisamehe zambi zangu zote ninazofahamu na nisiaofa nistahili
bila kuhukumiwa niungane na mafumbo yako Matakatifu ya bumungu gdayeta uzimaBila
kuvuta azabumasumbuko na kuongeza zambi zgngiiakaswe na niwe rahani ya uzima wa
ufalme utakayokujaukingo na msaada zitawanye wadui zangu na zionda®izzangu nyingi
Kwa sababu uko Mungu Mwemwa huruma na wa mapendo ya wanadamu na tunakushokur
Baba na Mwana na Roho Mtakatifsasa na siku zatbata milele na mileleAmina.

SALA 7 YA SIMEONI MUTHEOLOGO MUPYA

Kwa midomo iliochafuka kwa roho mubayakwa ulimi ulioambukizwa kwa moyo
muchafy kamata salaee Kristu wanguusinifukuze mbali nawekwa vitendo na mifano yangu
mibaya hata kwa ukosefu wangu wa haymisaidie niseme kwa uhodade Kristu wanguyote
yaliyo ndani ya roho yanguekini ni vizuri zaidi unifundishgyaliyo ya kutenda na yaliyo yakunena
Nilifanya zambi kuliko zile za mzinifuambaye aliposikia wapi unapoikalalinunua manukato
alipofika akapakaa kwa uhodamiguu yako Kristu wangyya Rabi na ya Mungu wangu

Kama vile haukumufukuze yulaliyejikaribia kwa haraka kwa harakgamoja nami mwana
usinifukuze mbali naweunipe miguu yako nitakayogusa na kuyahusa kwa mitoni mingi ya
machozj kama manukato ya bei mingnitakuja kwa uhodari kukupaka&wa machozi yangu
unisafishe mwanaunitakaseee BwanaUniachilie ukosefu wangu; unipe rehema yaloapojua
idadi ya zambi zangwnajua madonda yangu; na unajua maumivu yangdkini lanapojua imani
yanguy unajua haraka yanguna unasikia kite languila kufichwa Mungu wanguMuumba wangu
Mwokozi wangu hata tone ya machdzata sehemu ya tone

Kwa jambo la ugumu wangmacho yako yaliona; kitabuni chgleata zambi zangu zote
nitakazo fanyazinandikizwa Angalia unyenyekevu wanguwnaona mchoko wangwe Bwana
Mungu uniachilie ukosefu wangu; ili roho yangu isafishweva hofu ya akili na moyo
nyenyekevunikamate kwa bila dgoairi zako takatifyambako atekukamata uzima na atekugeuzwa
Mungu yeyote atakayekula na atakaye kunywa roho ya ukweliKkwani, ee Rabi wangundivyo
ulivyo semaYeye mwenye kula mwili wangwa kunywa damu yangmami ndani yakeneno la
Rabi Mungu wangu ni kweli japo lolatékamataye vipaji Takatifu na neema ya vitu kimbingu
habaki pekee lakini pamoja nanee Kristu wangunuru ya Utatu Mtakatifuyaletayo mwangaza
duniani

Basi ili nisibaki pekeMbali nawe mwenye kutoa uzimpumzi yanguuzima wangufuraha
yangy wokovu wa duniakwa hiyo ninakukaribia kama unanipoona na machazmoyo wenye
sikitiko ninakuomba unipe fidia ya makosa yangaleta uzima na mistiri safkuyashariki bila
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kulaumu ili ibaki sawasawa ulivyosemigaribu nami mukosefu; ili nisipate pasipo neemkoya
yenye kudanganyik&usudi nikamate mwenye udanganyi abembelezaye kwik&mata neno lako
kimungu Kwa hiyo ninakusujudiana kwa uvuguto ninakulilia; sawasawa uliyemupakegootevu
na kahaba aliyekukarihigpamoja unipokee nami kahaba na mupotewe mwenye hurumana
moyo wenye sikitikpninapokukaribia hapa sasa

Mwengine alifanya kosa kuliko minma kufanya yaliyo mabayaawasawa niliotenda mimi
Lakini kwa hiyo ninajuwa mara ingine kuomba hakwmene wa kosana idadi ya zambi kupita
kwa Mungu wanguwingi wa uvumilivu na mapendo ya wanadamu yasiyonmasho; lakini kwa
mafuta ya pendelgeoya watu wanaotubu kwa uvuguto unawasafisha na kuyeasha na
kuwasharikisha mwangaza yakeenzi ya umungu wakdJnawaleteya neema yako mingi mno; na
jambo hilo la ajabu na la malaikaa akili ya binadamuJnaposumulia na wale mara nyingawa
marafiki zako za kweli na mambo haya yote yanarapahodari Na mambo haya yote yananipa
mabaya Kristuna ninapata uhodari wa neema ya utajiri wako furaha na kutetemeka pamoja
ninakomunika moto yakoninapokuwa majani na muujiza ya ajabu! Ninashikveabaridi jinsi
isiyoweza kusema sawasawa Kkijiti cha zamani kiliavédkini hakikuteketeiBasi uniwe razi ya
wazo languuniwe razi ya roho yanguniwie razi ya vipindi vya mwili wangwa roho na ya mwili
wangy ninakubusu kwa mazidishoa ninakukuza wee Mungu wangawa mhimidiwa kweli sasa
na siku zote hata milele na milekmina.

SALA 8 YA SIMEONI MFASIRI

Ee Bwanawewe peke mtakatifu na bila daaiye na rehema na mapendo kwa wanadamu
uliyechukua hali yetu nzima na damu yako takatiéuya ubikira wa yule alikuzaa kwa usimamizi
wa Roho Mtakatifu na kwa ukubali wa Baba wa mil&lgstu Yesu akili ya Munguamani yake na
nguvu yake aliyependa kuongeza kujifanya ,mtiateso yako yenye uzima na ya ukombozi
msalabamusumari mukuki, kifo, zihariby tamaa mbaya inaouwa roho yangdewe uliyetwalia
ufalme wa shetani kwa maongezi yako mema na kukoiza zangu chafuVewe kwa ufufuko
wako siku ya tatuuliinua jiwe letu lililoanguka; nilianguka katikeambi unishimamishe unipatie
majutq wakati uliopanda mbingupiuliwapatia wanadamu maisha kuchukuliwa kwako juu na
kuituza kwa makao yako mkono wa kuume wa Bahatahili ku komonyo na kupata fazi mkono
wa kuume kati ya wenye kuokak&wa ukoo wa Roho MtakatifuMfariji, ulishukuru mitume wako
kwa chombo cha heshimanifanye niwe makao mastahilivu ya kuja kwakéewe utakaokuja tena
kuhukumu ulimwengu na uhaki woteniruhusu nami kuja mbele yako mwamzi na mwumba
wangu Kwa Baba yako na kwa Roho Mtakatifdwema na Mpaji wa roho na uzimsasa na siku
zote hata milele na mileleéAmina.

SALA 9 YA YOANNE DAMASCENI

Ninasimama mbele ya milango ya hekalu yako na mawaabaya yanaokataa kunitoka
Lakini wewe Kristu Mungu ulihakikisha mtoza ushuraliyemhurumia mkanana moja
aliyemfungulia mwivi milango ya mbingununifungulie basi nami matunbo ya mapendo ya
binadamu na unipokee nami ninakukaribia na kukugsaawa yule mwanamke kahaba na
mbawasirj mmoja alipogusa kanzu yako: Na alipata sasa hipoka na mwengine aliposhika
miguu yako takatifualiondolewa zambi zake zot&a vilevile nami mkosefuwvakati ninaposubutu
kupokeya mwili wako kamili nisiteketezweakini unipokee sawa wale wawili na angazia makosa
ya moyo wangu unaonguza uinamizi wa zambi kwa maamja yule bila doa alikuzaa kwa nguvu
ya mbingunj kwa sababu uko mbarikiwa milele na milele
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SALA 10 YA MTAKATIFU YOANNE KRISOSTOMO

Nasadikj ee Bwanana naungama ya kama wewe kweli Krjgilwana wa Mungu mzima
ulikuja duniani kwa ajili ya kuokoa wenye zambimbao mimi ni wa kwanzdasadiki tena ya
kama huu ni Mwili wako safi na hiyi ni Damu yako gamani Minakuomba: Unihurumie na
unisamehe makosa yangu yakupenda na yasiyokupdrdanda kwa manend&wa matendpkwa
kujua ao bila kujuatena niwe mstahilivu wakusharikibila hukumy kubeba Mwili na Damu zako
safi, juu ya maondoleo ya zambi zangu na sababu ya uzamailele Amina.

Wakati wa kukomunika ukipofika, wanasoma sala zifuatayo za Smeoni Mfasiri.

SALA 11 YA SIMEONI MFASIRI

Angalia sasa najongea karibu ya Komonyo yako ThAkate Mwumba wanguwsiniunguze
ku ushariki huoSababu Wewe ni moto unaounguza wasiyostdtakini unitakase ku aibu hiyi

Ee Mwana wa Munguwnipokee mimi leo ku Karamu yako ya mwisho: Kwamafumbua
siri zako kwa adui zako; sitakubusu sawa Yudasini sawa Munyanganynakuungamia: Ee
Bwang unikumbuke katika ufalme wako

Akionapo Damu Kimunguatetemekeee Mwanadamukwa sababu ni makala ya moto
ilunguzayo wasiostahilivuMwili Kimungu unageuzwa kimungu na unalish@atakasa na unalisha
mawazo namna isiosikilizwa

Ee Kristy kwa mapendo yako ulinipeleka ku furaha na kwa ulmako ulinigeuza kuwa
mtu mwengine: Choma zambi zangu kwa moto usiyonbm na kubali kunijaza na furaha zako
sababu nikiwa tele na furahatasifu majio zako mawiliee Wewe mjaliwa na wema

Nitaingia je mimi msiye stahili katika ukuu wa watakatifu wako? Nikisubutu kwingia
katika nyumba ya arusnguo langu litanitoamaana hayuko ya arusi na nikifwatamealaika
watanifukuzaBwanag safisha basi mataka ya moyo wangu na unipke&e mpenda wanadamu

Na pia Sala hii:

Rabi rafiki ya wanadamuBwana Yesu KristuMungu wanguvipaji vyako vitakatifu visiwe
nami hukumu sababu ya maovu yangu: Lakini utakesmoyo na wa mwili na rahani ya uzima na
ya ufalme wa mileleNi vizuri kwangu kwa kumshika Mungu na kuweka tumaa wokovu wangu
katika Bwana

Na tena tunasoma hii:

Ee Mwana wa Mungwnipokee mimi leo ku Karamu yako. .

Kila mara Bwana wetu Yesu Kristu anatustahiliha kupewa Mwili na Damu Yake, Sis
tunapaswa kumushukur u.
Ttunasoma |bada ya Shukrani kwa Mungu.
Somo la hii Ibada inafanyika mu Kanisa, ku mwisho wa Liturgia Takatifu, a0 nyumbani
mwetu, wakati tunarudi.
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SHUKRANI YA NEEMA BAADA YAKOMONYO KIMUNGU

SALA 1

Unapokamata vizuri komonyairi hizi zinaleta uzimaUnisifu na unishukuruMkuu, na
sema kwa rafla rohoni mwako na uvuguto Kimungiukufu kwakg ee Mungu); (mara tatu).

Ninakushukuryee Bwana Mungu wangu kwa sababu haukunifukuze mitanda zambi
lakini ulinistahilisha mimi mwovukwa kushariki kusiri zako takatifu za mbingakini, wewe
Rabi rafiki wa wanadamuuliyekufa na kufufuka kwa ajili yetu na uliyetupai za uzima kwa
mema na utakaso wa moyo na wa mwili; fanya ilomye roho na mwili wangwifukuze adui
yeyote yangazie macho na roho yangilete salama moyoni mwangliitumaini yasio haya
mapendo ya kwelihekima kubwautii wa amri zakouzindisho wa neema ya Mungu ndani yangu
na upatanisho wa ufalme wakditakumbuka siku zote neema yako uliyeweka katiekaso wakp
halafu sitaishi tena mimi mwenyewakini na wewe Bwana na mkarimu wang@likipoishi katika
kitumaini ya uzima wa milelenitafika halafu katika mapumziko yasiyo mwishaitapokuwapo
furaha yasio mpakaya wao wataostajabu uzuri wa uso wako kukamiwea sababu uko kweli
kweli yeye ambako tunaokwenda kuvuta pumzi na fargdsio alama ya wao wanaokupenea
Kristu Mungu: viumbe vyote vinakuimbia milele nalele. Amina.

SALA 2 YAMTAKATIFU BAZILE MKUBWA

Ee Rabj Kristu Mungu Mfalme wa karini na muumba wa vitu tgoninakushukuru kwa
wema wako wote uliyenipatia na kwa Komonyo ya gako takatify ninakuomba ee Mungu
wangu mwema na mpenda wanadammilinde chini ya kivuli ya mabaya yako: Unifanggzanpaka
siku zangu za mwishamistahili kupokea mafumbo yako na ufahamu mwema kvaandoleo ya
zambi na ya uzima wa milel&wa sababu uko mkate wa uzinthemchem takatifungawanya wa
mema na tunakutukuza pamoja na Baba na Roho Miaksdsa na siku zotbata milele na milele
Amina

SALA 3 YA SIMEONI MFASIRI

Wewe uliyenipa kwa masudmwili wako mu chakulawewe unaokua moto unaonguza
waovu usinichomeee Mwumba wangu; Lakini ingia katika maungu yanguw vingo vyangu
vyote mu utumbo wangu na mu roho yan@homa miiba ya makosa yandgsafisha roho yangu
takasa mawazo yangBabitisha viungo na mifupa yangdngazia vifungu vyangu tano vya mwili
Unilinde siku zoteunikinge na unilinde ku vitendo vyote ao ku saatingauti juu ya roho yangu
unisafishe na unioshanipambe unitengenezeunifundishe na uniangazé&nifanye makao ya roho
moja ty na isiokua makao ya zamla, ninapokua nyumba yako ulipoingia kwa komongaho
mubaya na ya tamaa inikimbiye sawa moatmaomba usimamizi ya wale wote wanaotakgswa
majeshi ya wasio mautMtangulizi wakq Mitume wako wa arifana hata kuliko vyoteMama
wako Mtakatifu na bila dgd@&e Kristu wangukubali kupokea na huruma maombi yaa fanyizia
Mwana wako kwa mtumishi wa mwangakava sababu uko Mungu mwema Mtakasa wa pekee na
mwangazaji wa mioyo zetu na wote tunakukuza namagofaa wewe Mungu wetu na Rabi wetu
Amina

SALA 4

Mwili wako na damu yakoee Bwana Yesu Kristunipe uzima wa milelena damu yako ya
bei iwe nami maondoleo ya zambla ukaristia huo unijalie furahafya na heriWakati wa ujio
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wako wa pili wenye hatgriunistahilishe mimi mkosefu kukaa kuume kwako kutukufikwa
maombezi ya Mama wako Mtakatifu kabisa na ya Waéifakaote. Amina.

SALA 5 KWA BIKIRA MZAZI-MUNGU.

Ee Malkia Mtakatifu kamili Mama wa Mungu Mwangaza wa moyo wangu uliotiliwa
gizani tumaini langy tegemeo yangukimbilio langu; faraja na heri zanguinakushukuru
pakunistahilisha mimi mwovu kwa kukumunika mwilik#ifu na damu heshimiwa ya Mwana
waka Wewe uliyezaa nuru ya kwelangazia macho ya kiroho ya moyo wangdewe uliyezaa
chemchem ya uzima wa milekenirudishiye uzimamimi niliyeuwawa na zambWewe Mama wa
Mungu wa huruma moyoni mwangunihurumie huzunisha na sikitisha moyo wangunyenyekevu
ndani ya mawazo yangu na ufikiri katika akili yanglnistahilishe mpaka siku yangu ya mwisho
kwa kupokea bila hukumu utakaso wa siri zako tékatwa uponya wa moyo wangu na wa mwili
wangu Unipe machozi ya majuto na ya unganio nikuimbie na kukusifu siku zote za uzima
wangy (kwa sababu uko mbarikiwa na mjaliwa na utukufueteil Amina) (mara tatu).

Padri atasoma wimbo wa Smeoni.

Sasaee Rabi uruhusu mtumishi wako aende kwa utulivu kama ulberoa kwa sababu
macho yangu yameona wokovu wako ulioweka tayarilenga macho ya watu wote; Nuru ya
kwangazia mataifana kuwa utukufu wa watu wako Israeli (Lukg2®).

SHEMASI ao MSOMAJI: Mungu MutakatifuMweza Mutakatify Msiye kufa Mtakatify
utuhurumie (mara tatu).

Utukufu kwa Baba... Sasa na siku zote.. Utatu Mtakatifu kamili utuhurumie.. .
Bwana hurumia(mara tatu). Utukufu kwa Baba... Sasa na siku zote..

Baba yetu uliye mbinguni. .

Apolitikion ya Mtakatifu Y oane Krisostomo.

Sauti ya mnane

Kwa kinywa chako kama taaeema imechuruzika na ulimwengu uliangaziumevumbua hazina
ya uadili umetuonyesha ukuu wa unyenyekeliafundisha kwa kinywa chakewe Baba wetu
Yoane Krisostomeutuombee kwa Bwan&ristu Mungy aokoe mioyo yetu

Utukufu kwa Baba na kwa Mwana na kwa Roho Mtakatifu.

Kontakion Sauti yasita

Utukufu kwa Baba. . .

Kwa mbingy umepokea neema kimungwma kwa midomo yako wote tunafunza
kumwabudu Mungu moja katika Utatee Yoane Krisostomdvtakatifu mwenye hefitunakusifu
kwa ustahilivy kwani hauishe kutufundishainatuangazia vitu takatiftsasa na siku zgtdnata
milele na mileleAmina.

Sasa na siku zote. . .
Kwa maombezi ya Watakatifu wote na ya Mzazi-Munge Bwanautupe amani yako na
utuhurumig kwani Wewe peke yako mwenye huruma
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Bwana hurumigkumi na pili). Uliye wa thamani. . . Utukufu kwa Baba. . . Sasasiku
zote. . . Kwa jina la Bwan#&adri mtakatifubariki.

Padri atafanya kuaga.
Utukufu kwakqg ee Mungymatumaini yetuutukufu kwako.
Uliye umefufuka katika wafu Kristu Mungu wetu wavédi, kwa maombezi ya Mama wako
Mtakatifu asiye na doa wala na lawama kanklwa maombezi ya Yoane NapiMtangulizi,
Mbatizaji, Mheshimiwa na Mtukufuya Mitume Watakatifu Watukufuy Washindaji wazuriya
Wapadri wetu Watawa na wabebaji-Munga Yoakimu na Anna Mababu-Mungiyatakatify
na wenye hakihata ya Watakatifu woteituhurumie ukatuokoe sawa Mungu Mwem@arahimu
na mpenda-wanadamu
Kwa maombezi ya Wapadri wetu Watakatiée Bwana Yesu Kristu Mungu wettuhurumie na
utuokoe.

MSOMAJI: Amina.

Elezo: Kama hii siku ilifanyika Liturgia ya Mtakatifu Basile, somo la Apolitikion yake ni hii:

Apolitikion. Sauti ya kwanza

Utume wako umetangaziwa duniani kotea neno lakplimepokelewa ulimwengu kote
Katika hii ulifundisha ukweli wa umungulifasiri hali ya wanadamu na ulitengeneza mwenendo
wa wafu; Ee Baba Mtakatifu Bazjlsmkubwa kwa jina la ufalmenumuombe Kristu Mungu wetu
aokoe roho zetu

Utukufu kwa Baba. .  Kontakion Sauti ya Ine.
Juu ya Kanisa ulionekana kama msingi imatafindisha kila mutu Ubwana wenyi kufichwa
na ukautia muhuri wa mafundisho Yalke® Basile Mtukufuwewe mwenyi kufumbua mbingu

Sasa na siku zote...
Kwa maombezi ya Watakatifu wote na ya Mzazi-Munge Bwanautupe amani yako na
utuhurumie kwani Wewe peke yako mwenye huruma

Kisha soma:
Kanisa ilionekana kuwa mbingu ya mwangaza mingnaangazia waaminifu; kwa hii na
sisi tunasimama na tunapaza sauti na kusemd@waea sabitisha hii nyumba

Imara ya wenye kuaminni wewe Bwang na sabitisha Eklezya yakoliyopata kwa damu
yako heshimiwa

Makumbusho milele ya Wenye heri bila kusahabu &dggji ya hii Kanisa Takatifu

Kwa maombezi ya Mapadri wetu Watakatifee Bwana Yesu Kristu Mungu wetu
utuhurumie na utuokoe
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SALA YA KANUNI YA KUSIHI KIDOGO
KWA BIKIRA MARIAMZAZI-MUNGU MBARIKIWA KAMILI.

Kanuni Kidogo ya Mzazi-Mungu ni  Sala ya mapendo ya waaminifu kwa Mzazi Mungu
Bikira Maria.

Tunaweza kuimba ao kuisoma wakati wa mateso na taabu ya roho na mwili yetu yetu.

Kwa hivi, tunaweza kuiimba ao kuisoma saa yote tunapenda.

PADRI: Abarikiwe Mungu wetu daimaasa na siku zatbata milele na milele.

MSOMAJI. Amina.

Zaburi 142

Sikia maombi yanguee Bwanausikilize kusihi kwangu; katika uaminifu wako ubij,
katika haki yako Usihukumu mutumishi wako; maana machoni mwako hakenutu aliye hai
atahesabiwa hakMaana adui amefuata nafsi yangu; amepiga uzimaywahini hata udongo
Amenikalisha katika pahali pa gizkama wale waliokufa zamarkwa hivi roho yangu imezimia
ndani yangu; Moyo wangu ndani yangu ni ukidénakumbuka siku za kale; ninafikili matendo
yako yote; ninawaza kazi ya mikono yakbnakunyoshea mikono yangu; nafsi yangu inaona kiu
kwa wewe kama inchi inayochokaFanya mbio kwa kunijibuee Bwana; roho yangu inazimia;
usinifichie uso wako; nisiwe kama wao wanaoshumaeni. Unifanye kusikia wema wako asubui;
kwa maana ninakutumainia wewe; unijulishe njiakatyoikwenda; kwa maana ninakunyanyulia
nafsi yanguUniponyesheee Bwanana adui zanguninakukimbilia unifiche Unifundishe kufanya
mapenzi yako; kwa maana wewe ndiwe Mungu wangahoR/ako ni mwema; uniongoze katika
inchi ya haki Unipatize uzimaee Bwanakwa ajili ya jina lako; kwa haki yako utoe nafgsingu
katika taabuNa kwa wema wako ukatilie mbali adui zanga kuwaharibu wote wanaotesa nafsi
yangu; kwa maana mimi ni mutumishi wako

Kisha tunaimba mara Ine:
Bwana ndiwe Mungu naye amefunuliwa kwetbarikiwe yeye ajaye kwa jina la Bwana
Kitwo: Mshukuruni Bwana kwa kuwa ni Mwemlava maana huruma yake ni ya milele
Bwana ndiwe Mungu. .
Mataifa yote walinizunguké&wa jina la Bwana naliwakatilia mbali
Bwana ndiwe Mungu. .
Mtendo huu mtendo wa Bwanaao ni ajabu machoni mwetu
Bwana ndiwe Mungu. .

WIMBO Sauti yalne

Tukimbilie sasa kwa Muzazi-Mungsisi wenye zambi na kupondwa na tusujutiikiita
kwa kutubu toka roho: Bibi Malkia saidiatuhurumie fanya mbio tunapote&kwa wingi wa
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makosa Usifukuze watumishi wako kwa mikono mitupwani tulikupata wewe peke yako
matumaini

Utukufu kwa Baba. .. Maraingine hii mwimbo ya yulu.

Sasa nha siku zote. ..

Sisi tusiyostahili hatutanyamgzkusema kamwe uwezo wako ee Muzazi-Mungama
wewe hungepatamisha kwanz@ani angetuokoa toka hatari mingi? Nani angetugauhnury
mupaka sasa? Hatutaondoka mbali naeeBibi Malkig kwani unaokoa daima watumishi wako
toka mateso

Tunasoma: Zaburi 50 (51)
Kisha hii Zaburi, tunaanza kuimba hii Kanuni:

ODE1 SautiyaMnane

Irmosi: Israeli akipita Baharini, kama inchi kavu, na akikimbia ubaya wa wamisri, aliita:
tuimbie. Mukombozi na Mungu wetu.

Mutakatifu kamili ee Muzazi-Munguutuokoe
Nikiushiikwa na majaribu mingninakimbilia kwakgq kutafuta wokovuEe Mama wa Neno
na Bikirg uniokoe toka masumbuko na mateso

Mutakatifu kamili ee Muzazi-Munguutuokoe
Mashambulio ya mateso yananitikisakijaza nafsi yangikwa muchoko mingiBinti bila
doa utulize na amani ya Mwana na Mungu wako

Utukufu kwa Baba na kwa Mwana na kwa Roho Mtakatifu
Ninakusihi ee Bikira uliyezaaMwokozi na Mungu kusudi unikomboe toka mateddwani
sasa nikikukimbilianinanyanyua nafsi na mawazo

Sasa na siku zgthata milele na mileléAmina.
Ninapata ugonjwa kwa mwili na rohBe Muzazi Mungu pekeinistahilishe nipatekupona
na shuruli yakpkwani uko Muzazi wa Mungu Mwema

ODE 3

Irmosi. Ee Bwana Mjengaji, wa anga ya mbinguni, na Mujengazl wa Kanisa, unisimamishe,
mapendoni mwako, utimilifu wa tamaa, msaada wa waaminifu, peke yako Mupenda-wanadamu.

Mutakatifu kamili ee Muzazi-Munguutuokoe
Bikira Muzazi-Mungy ninakuweka mulinzi na kivulicha uzima wanguuniongoze kwa
kivuko chakg kwani uko shina ya wemansaada wa waaminifpeke yako musifiwa kamili

Mutakatifu kamili ee Muzazi-Munguutuokoe
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Ninakusihi ee Bikira usambaze mutetemeko wa rohwa kizunguzungu cha muchoko
wangu Bibi arusi ya Munguna peke yako bila doallichukua mimba ya Kristumukubwa wa
utulivu.

Utukufu kwa Baba na kwa Mwana na kwa Roho Mtakatifu
Ukizaa mufazilj shina la uzuri tosha utajirva wema kwa woteUnaweza kutenda yate
kwani ulichukua mimbgya Kristu Mwenyeziewe uliyeitwa heri na Mungu

Sasa na siku zatbata milele na mileleAmina.
Unisaidie Bikirg kwani ninajaribiwana magonjwa ya nguyna mateso ya ugonjwklaana
ninakujua ewe bila doa kamilisawa hazina ya dawiaiyomalizika

Ee Muzazi-Mungu okaga watumishi wako kwa hatgrimaana kisha Mungu wote
tunakukimbilig sawa Mulinzi na ukuta usiyobomolewa

Tazama kwa fazili Muzazi-Mungu Musifiwa-kamili katika taabu ya mwili wanguna
ponyesha maumivu ya nafsi yangu

PADRI: Utuhurumie ee Mungu kadiri ya huruma yako kubwdunakuomba utusikia na
ukatuhurumie.
Waimaji: Bwana hurumiémara tatu).

PADRI: Tena tunakuomba kwa ajili ya Wakristu Waodoksi wote.
Waimaji: Bwana hurumiémara tatu).

PADRI: Tena tunakuomba kwa ajili ya Askofu Mkubwatu (jina lake).
Waimaji: Bwana hurumiémara tatu).

PADRI: Tena tunakuomba kwa ajili ya Mapadri weta kwa ndugu wetu wote katika
Kristu.
Waimaji: Bwana hurumiémara tatu).

PADRI: Tena tunakuomba kwa ajili ya kupata rehgenzama amanj afya wokovy, ulinzi,
usamehe na ondoleo ya zambi za watumishi wa Muwgdini wetu na Wakristu Waorthodoksi
ambao wanakaamo na na wanakutana katika muji hongbteri ao MissigrParokia) wawakili na
wapotani wa Hekalu hii Takatifu na ya watumishi Mangu. . .

Sasa padri anasoma majina ya wahai.

WAIMBAJI: Bwana hurumigmara tatu).

PADRI: Kwa kuwa wewe ndiwe Mungu wa huruma na ng@wanadamu na kwako tunautoa
utukufu kwa Babana kwa Mwanana kwa Roho Mtakatifutsasa na siku zatbata milele na milele.
MSOMAJI: Amina.

KATHISMA Sauti ya mbili

Upatanisho wa juhudi na ukuta wa ushjrciemchem ya rehemkimbilio ya watu Bibi-
Malkia Muzazi-Mungutunakuita daima: Utangulie kutukomboa toka hatdiyetunza upesi peke
yako.
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ODE 4

Irmosi. Nikasikia, ee Bwana, siri ya ikonomia yako, nilifahamu kazi zako, na nilitukuza
umungu wako.

Mutakatifu kamili ee Muzazi-Munguutuokoe
Tuliza sikitiko ya tamaana mawimbi ya makosa yangewe Bibi-Arusi ya Munguuliyezaa
Bwana Mwongozi

Mutakatifu kamili ee Muzazi-Munguutuokoe
Wakati ninapokuitaunipe kilindi cha wema wakauiliyechukua mimba ya Mwokoziva
wote wanaokuimbia

Utukufu kwa Baba na kwa Mwana na kwa Roho Mtakatifu
Tukipata zawadi yakcee safi tunaimba wimbo wa ushukusisi tunaokujuaya kama uko
Muzazi-Mungu

Sasa na siku zgthata milele na mileléAmina.
Sisi tuliokupokea Musifiwa-kamili kama matumaini musaada na ukuta ya wokqvu
tunakombolewa toka taabu yote

ODE 5

Irmosi. Utuangaze, kwa anri yako ee Bwana, na kwa mukono yako munyanguliwa, utupe
amani yako, ee Mupenda-wanadamu.

Mutakatifu kamili ee Muzazi-Munguutuokoe
Jaza ee Safimoyo wangu kwa furahaukileta shangwe yako bila doaliyezaa shina la
furaha

Mutakatifu kamili ee Muzazi-Munguutuokoe
Utukomboe toka hatariee Muzazi-Mungu Safuliyezaa Mukombozi wa mileJena Amani
inayopita akili zote

Utukufu kwa Baba na kwa Mwana na kwa Roho Mtakatifu
Bibi-Arusi ya Mungy sambaza kungu ya makosa yangwa mwangaza wa nuru yako
uliyezaa Nuru kimungwkilichokuwa tangu milele

Sasa na siku zgthata milele na mileléAmina.
Safi ponyeshaugonjwa wa tamaa yangukinistahilisha kupata tunzo lakoa unipe afya
kwa upatanisho wako

ODE 6

Irmosi. Ninamwanga, mashitaki yangu mbele ya Bwana, ninamwonyesha taabu yangu,
maana nafsi yangu ilijazwa na ubaya, na uzima wangu unakaribia Hadeze, na ninakusihi kama
Yuna: Mungu wangu, unitoshe toka uharibifu.
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Mutakatifu kamili ee Muzazi-Mungu utuokoe
Bikira, sihi Bwana na Mwana wakaliyeokoa hali yangu iliyokamatw&wa mauti na
uharibify akijitoa kwa mautikusudi aniponyeshéoka uovu wa adui

Mutakatifu kamili ee Muzazi-Munguutuokoe

Ninakujug sawa mulinzi wa uzimaa muchunga wa imara ee Bikit&kisambaza wingi wa
majariby na ukifukuza nguvu ya shetamia kusihi daima uniponyeshe toka uharibifu wa tamaa
yangu

Utukufu kwa Baba na kwa Mwana na kwa Roho Mtakatifu
Tulikupatg kama ukuta wa kimbiliona wokovu timilifu wa nafsi yetwna tulizo kwa taabu
ee Bint| na tunashangilia kwa nuru yako dairB#bi Malkia sasa utuokqgéoka mateso na hatari

Sasa na siku zgthata milele na mileléAmina.

Ninalala sawa mugonjwa kitandanina hakuna tunzo mwilini mwangu_akini ewe
ulichukua mimba ya Munguna Mwokozi wa dunia na muponya magonjwdinakusihi ewe
Mwema unitoshe toka magonjwa

Muzazi Mungu okoawatumishi wako kwa hatgnmaana kisha Mungu wote tunakukimbilia
sawa mulinzi na ukuta usiyobomolewa

Bikira bila uchafy uliyezaa Neno kwa namna isiyosemwatika siku ya mwishoumusihi
kwani wewe uko na uhodari ya umama

KONTAKION Sauti ya Mbili.

Ee Mulinzi usiyepatisha wakristu hay@a mupatanishi wa Muumba usiyeweza kubadilika
usizarau sauti ya kusihi ya wenye-zanilakini fika kama mwemgkwa kutusaidia sistunaokuita
na imani:  Ujiharikishe kwa upatanishma ukimbie kwa kutuombaewe Muzazi-Mungu
unayelindawanaokuheshimu daima

Kisha tunaimba Antifonon ya kwanza ya Daraja (Anavathmi)
Sauti ya Ine

Toka ujana wangutamaa mbaya mingi inanigombanishakini ewe Mwokozi wangu
unilinde na uniokoe (Mara mbili)

Enyi muliochukia Sayunimupate haya toka Bwan&Kwani kama majani mbele ya moto
mutakuwa wakikauka(Mara mbili).

Utukufu kwa Baba na kwa Mwana na Kwa Roho Mutakatif
Katika Roho Mutakatifu kila nafsi inakuwa hai na kwa usafisho inanyanyuliwa
inaangazwgkatika Utatu Umojakwa siri Takatifu

Sasa na siku zagthata milele na mileléAmina.
Katika Roho Mutakatifumaji ya neema inayotelemuka inatpkanywesha kiumbe kiote
kusudi kiwe na uzima
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PROKIMENON

Nitakumbuka jina lakpkatika vizazi vyote (mara tatu).

Shairi:
Sikiliza, ee Binti na angaliana tega sikio lakosahau vilevile watu wako mwenyewea
nyumba ya Baba yakbivi Mufalme atatamani uzuri wako

EVANGELIO TAKATIFU

PADRI: Tumusihi Bwana Mungu wetu atustahilisheikiliga Evangelio Takatifu

MSOMAJI: Bwana hurumi@mara tatu).

PADRI: Hekima. Inukeniusikilize Evangelio Takatifu. Amani kwa wote.
MSOMAJI: Na kwa roho yako.

PADRI: Somo la Evangelio Takatifu limeloandikwalngka. Tusikilize.
MSOMAJI: Utukufu kwakoee Bwanautukufu kwako.

Evangelio Takatifu katika Luka, Sura I, mashairi 39-49 na 56).

Maria akaondoka siku hizekakwenda katika inchi ya vilim&wa haraka hata muiji
mumoja wa YudeaAkaingia katika nyumba ya Zakariakasalimu Elisabetiwakati Elisabeti
aliposikia salamu ya Marjanutoto akaruka ndani ya tumbo lake; Elisabetijask@a Roho
Mutakatifu, akapaza sauti yake kwa ngyhakasema: Umebarikiwa wewe katika wanawaiae
uzao wa tumbo lako umebarikiwaNeno hili limetoka wapimama ya Bwana wangu anakuja
kwangu? Kwani tazamaauti ya salamu yako ilipoingia masikio yanguwtoto aliruka kwa furaha
ndani ya tumbo yangtteri yeye aliyesadiki kwani maneno haya aliyoyas@wana yatatimizwa
Maria akasema: Moyo wangu unasifu Bwana na r@mgy imefurahia Mungu Mwokozi wangu
Maana ametazama unyenyekevu wa mujakazi wakani tazamatangu leo vizazi vyote wataniita
heri. Maana Yeye Mwenye nguvu amenitendea matendo makutavgna lake ni takatifuMaria
akakaa naye kadiri ya miezi mitaakarudi kwa nyumba yake

WAIMBAJI: Utukufu kwakg ee Bwanautukufu kwako.
Sauti ya mbili
WAIMBAJI: Utukufu kwa Baba na Mwana na Roho Mtakat Baba Neno RohoUtatu

katika Umojauzime wingi wa maovu wangu

Sasa na siku zgthata milele na mileléAmina.
Kwa upatanisho ya Mzazi-Mungae Murehemuuzime wingi wa maovu wangu

Shairi:  Unirehempee Mungu Murehemuwsawasawa na wema waksawasawa na wingi
wa rehema zakaizime makosa yangu
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Sauti ya Sita (Olin apothemeni)

Usinitumainie nichungwe na muytlakini Bibi Malkia, pokea kusihi kwa mutumishi wako
Taabu inanipatasiweze kuvumiliamishale ya shetansina kivuli, wala kimbilio, mimi maskini
Nagombanishwa pande zptna mufariji ila weweBibi Malkia wa dunia matumaini na mulinzi
wa waaminify usizarau kusihi kwangunifanyie vilivyofaa

Hakuna mutu aliyekimbilia kwako na kutoka mwenyeh@g Bikira Muzazi-MunguLakini
anaomba neemaa anapata zawadkwa ajili ya vilivyo faa alivyoomba

Geuko ya wenye-taabna uponyesho wa wagonjwako Bikira Muzazi-MunguOkoe muji
na taifg Amani kwa wapiganiutulivu wa wateswgpeke yako mulinzi wa waminifu

PADRI. Ee Mungu uwaokoe watu wako ukaubarikie urizi wakgua dunia yako kwa huruma na
rehema; paza pempe ya wakristu waorthodaksikunjua juu yetu mafazili yako tele; kwa ajili y
maombezi ya Maria Bibi yetu msiye na dddzazi-Mungu na Bikira daimakwa nguvu ya
Msalaba mheshimiwa na tukufdwa matunzo ya majeshi yaheshimiwa ya mbinguniygabila
mwili. Kwa maombi ya Yoane MtangulizMbatizaji, Nabii, Mtukufu na MuheshimiwaYa
Mitume Watakatify Watukufu na Wasifiva Ya Wapadri wetu ambao katika Watakatifu na
Waaskofu na Walimu WakubwaBazile Mkubwa Grigori Mutheologg Yoane Krisostomp
Athanasie na Kirilli Yoane Mrahimy wapatriarka wa AleksandriaNikola wa Mirg Spirido
Askofu Trimithunta wa muujizaya Mashahidi Watakatifu watukufu na washindaji wgz ya
wapadri Watawa na Wabebaji-Mungu; ya Mashahidtakéifu watukufu wakubwaya Yeorghi
Mumebaji ya ushindi (MtropeoforpDimitri mwenye kutosha manukato (Mirovliti)fheodoro
Mukubwa wa askari na Theodoro Jemadari (Mstrgtilgta Mababu-Mungu Watakatifu na wenye
haki Yoakimu na Anna; ya Mtakatif@anataja jina na majina ya kujulisha mtakatifu wa siku ile)
aliye tunakumbuka (tunamukumbuka) leo hata na Wésfa wako wote pamojarunakusihj ee
Bwang uliye peke yako na huruma kubwasikie sisi watu wenye zambi tukikuomba na
ukatuhurumie

MSOMAJI: Bwanahurumia(mara 12).

PADRI: Kwa kurehemuna hurumana upendo-wanadamu wa Mwana wako wa pegamoja
naye Uhimidiwa pamoja na Roho wako Mtakatifu kamiMwemag Mpaji-uhai sasa na siku zate
hata milele na milele

MSOMAJI: Amina

ODE 7

Irmosi. Watoto toka Yudea, waliofika Babyloni zamani, kwa imani ya Utatu, walishinda
moto ya tanuru wakiimba: Mungu wa Mababu wetu, uko Mubarikiwa.

Mutakatifu kamili ee Muzazi-Munguutuokoe
Mwokozi ukitakga kutegemeza wokovu wetuulikaa duniani tumboni mwa Bikira
ukamufanya kuwa Mulinzi wetfiMungu wa Mababu wetwko mubarikiwa
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Mutakatifu kamili ee Muzazi-Munguutuokoe
Mama Safi umusihikwa Mupenda-rehema uliyemuzah atuponyeshetoka makosa na
uchafy tunaoita kwa imani: Mungu wa Mababu waiko Mubarikiwa

Utukufu kwa Baba na kwa Mwana na kwa Roho Mtakatifu
Ulifanya Muzazi wakohazina ya wokovu chemchem ya kutokuharibikenara wa imara
mulango wa kitubipkwa sisi tunaokuita: Mungu wa Mababu weiko Mubarikiwa

Sasa na siku zagthata milele na mileléAmina.
Muzazi-Mungu utustahilishegunaokaribia kivulini mwako kimunguwkusudi tuponyeshwe
toka ugonjwa wa mwijina wa roho zetwliyezaa Mwokozi kwa ajili yetu

ODE 8

Irmosi. Mumwimbie, mufalme wa mbinguni, aliyeimbiwa na Majeshi ya Malaika, na
mumutukuze, katika milele yote.

Mutakatifu kamili ee Muzazi-Munguutuokoe
Bikira Binti, usituzarau sisi tunaohitajmsaada wako tukikuimbjana tukitukuza katika
milele yote

Mutakatifu kamili ee Muzazi-Munguutuokoe
Ewe Bikira unaanga dawa mingi kwa sisukikuimbia na kutukuzgkwa imani uzazi wako
usiyosemwa

Tunabarikia BabaMwana na Roho Mtakatifuunamuimba Bwana
Ewe Bikirg unaponyesha wagonjwa wa roho zanga maumivu ya mwili wanguili
nikusifu, Mujaliwa na neema

Sasa na siku zagthata milele na mileléAmina.
Ewe Bikira unafukuza mashambulio wa majariboa vita ya tamaa mbay&wa hii
tunakuimbiakatika milele yote

ODE9

Irmosi. Ssi tunakushukuru, Muzazi-Mungu kweli, tuliookolewa kwa njia yako, tukikutukuza
pamoja na Malaika.

Mutakatifu kamili ee Muzazi Munguutuokoe
Bikira usikatae mutetemuko wa machqgziukichukua mimba ya Kristualiyepanguza
machozi toka kila sura

Mutakatifu kamili ee Muzazi-Munguutuokoe
Ujaze moyo wangwkwa furaha ee Bikiraukipokea utimilifu wafurahaukazimisha sikitiko
ya zambi

Mutakatifu kamili ee Muzazi-Munguutuokoe
Kivuko na Mulinzi wa wanaokukimbiliauwe Bikira na ukuta wa imaranakimbilio na
kivuli na shangwe
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Utukufu kwa Baba na Mwana na Roho Mtakatifu
Bikira utuangazekwa nuru yako kwetuukisambaza giza ya ujingaunaokuheshimu sawa
Muzazi-Mungu

Sasa na siku zgthata milele na mileléAmina.
Nikizarauliwa kwa pahali ya matesma ugonjwaEwe Bikirg uniponyesheunigeuzetoka
magonjwa kwa afya

MATUKUZO (Megalinaria)

Ni wajibu kweli, kukuita, ee Muzazi-Mungumwenyi heri daima na usiye na doa tena Mama
wa Mungu wetuUliye wa damani kuwashinda wa Keruyindiye na utukufukuwapita bila kiasi
wa Serafim uliye ukimuzaa Mungu Nenamebaki bila kukuhariwliye Muzazi-Mungu kweli
tunakutukuza wewe

Uliye na urefu kuwashinda na mbingualiye na usafi kupita bila mwangaa&ajua uliye
ukitukomboa toka mafinganayekuwa Bibi Malkia ya dunigunakuheshimu kwa nyimbo

Kwa sababu ya zambi zangu mingiwili na nafsi yangu yanapata ugonjwinakimbilia
kwako, Mujaliwa na neemaunisaidie matumainiya wasiotumainia

Bibi Malkia na Mama wa Mukombozpokea maombiya watumishi wako wasiostabhilii
upatanishe kwa Muzaliwa kwakBibi Malkia wa duniauwe mupatanishi

Kwa nia tayari na kwa furah&unakuimbia sasa@we Musifiwa kamilj Mzazi-Mungu sihj
pamoja na Mutangulizna watakatifu wotegkwa kutuhurumie

Bubu ni midomo ya watuwasioheshimu na wasioabudu mufano wakyo muheshimiwa
iliyosemwa Mwongoziiliyochorua kwa Mutumgl.uka Mutakatifu

Unisamehe mimi muzarauliwanaana nisijuemakimbilio ingine ila wewgnimejaliwa na
zambij unihurumie ewe peke yako matumaini ya wakristu

TUKUZO KATIKA SIKU YA KWANZA

Kujeni enyi waaminifu wote tuwasifu nyota mbili wakubwa nawaangazaMikaeli
Mukubwa na Gavrieli KimunguVajemadari wawili wa Mungu mwenyezi

TUKUZO KATIKA SIKU YA PILI
Mutangulizi wa Bwana na Mubatizapakuli mbele ya juanyota ya asubukwa mwangaza
waka angaza nafsi yangayonge na kipofu kwa tamaa mbaya

TUKUZO KATIKA SIKU YA TATU NA YA TANO
Naimba usulubisho wak@e Mwemanaimba mateso yakea kusujudu maziko yaktete
misumarj mukuki, sifongq naisujudu yoteMwokozi Muvumilivu.
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MATUKUZO KATIKA SIKU YA INE
Tunasifu kwa nyimbo PetrdPavlg Marko, Luka, Filippo, Matayg Yoanne Simona na
Tomasj Andrea Mutukuzwapamoja na Yakovaa Bartolomeo

Sisi wote tumusifu Mwierarkhava maajabuna Musaidizi asiyeshindwé&katika lazima
Muchungazi Mutakatifupadri wa BwanaNikolao Mukubwa

TUKUZO KATIKA SIKU YA POSHO
Kwa maombi ya Mitume yakga Manabij ya Mashahidiya Waierarkha na ya Watayewe
Murehemu na Mwema-Kamijlieta upumuziko kwa nafsi uliopokea

TUKUZO KATIKA MWISHO
Majeshi yote ya Malaikaviutangulizi wa BwanaMitume Kumi na mbili Watakatifu wote
pamoja na Muzazi-Mungunupatanishe kwa ajjlya wokovu wetu

MSOMAJI: Mungu Mutakatifu Mweza Mutakatifu Musiye kufa Mutakatifuutuhurumia
(mara tatu). Utukufu kwa Baba... Sasa na siku zote.. Utatu Mutakatifu... Utukufu kwa
Baba.. Sasa na siku zote. Bwana hurumia(mara tatu).

Baba yetu uliye mbinguni. .

PADRI: Kwa kuwa. . .

WAIMBAJI: Utuhurumie ee Bwanautuhurumie kwa kuwa sisi watu wenye zambiatuna
teto yoyote kukuiletala ombi huu tunakutolea kwakaliye Rabj utuhurumie

Utukufu kwa Baba na Mwana na Roho Mtakatifu

Ee Bwanautuhurumie kwa kuwa tunategemea kwakdsituazibu sanavala kuzikumbuka
zambi zetu Lakini hata sasa utangalikama mwenye hurumalkatuokoe na maadui wetwa
kuwa wewe u Mungu wetuena sisi watu wakdSisi zote viumbe vya mikono yako; jina lako
tunaliita

Sasa na siku zgthata milele na mileléAmina.

Utufungulie mulango wa hurumawe Muzazi-Mungu mubarikiwal ukikutumaini wewe
tutakuwa bila kuangukaKwako tutaziepuka taabu; Kwa kuwa wewe wokovu mazao wa
wakristu

PADRI: Utuhurumie ee Mungy kadiri ya huruma yako kubwaunakuomba utusikia na
ukatuhurumie.
Waimaji: Bwana hurumiémara tatu).

PADRI: Tena tunakuomba kwa ajili kuchunga muji hi@w® Monasteri ao Mission) na muji na
migini yote toka gazabunjag majonjwa ya kuambukizdaetemeko la inchigarikg moto, upanga
ushambulio ya watu wagenmagombanpkufa musiba kwa ajili ya Mungu wetu na mpenda-
wanadamu awe Murehemu. Mwema na Mupendwaudi afukuze na asambaze kila gazabu na
magonjwa inayokaribia juu yetna akomboe sisi toka makanio yake mwenye hakiutauaimie.

Msaomaji: Bwana hurumignara makumi ine).
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PADRI: Utusikilize ee Mungu Mwokozi wetumatumaini ya mwisho wa inchna bahari mbali.
Na awe murehemu sana kwete Rahikwa ajili ya zambi zotehata milele na milele.

MSOMAJI: Bwana hurumi@mara tatu).

PADRI: Kwa kuwa u Mungu murehemu na mpenda-wanagiaa kwako tunautoa utukufu kwa
Baba na kwa Mwanaa kwa Roho Mutakatiftsasa na siku zgthata milele na milele. Amina.

MSOMAJI: Utukufu kwa Baba.. Sasa na siku zote. Bwana hurumia(mara tatu). Ee
Rabi Mtakatify bariki.

PADRI: Kristu Mungu wetu wa kwelkwa maombezi ya mama yake Mtakatifu asiye na dda wa
si la wama kamilikwa uwezo wa Musalaba Muheshimiwa na muhistkaya kusihi ya Mashahidi
watakatify Watukufy Washindaji wazuriya Wapadri wetu waaskofu na Walimu Wakubwa
Wapadri wetu Matawa na Wabebaji-Munga Yoakimu na AnnaMababu-Mungu Watakatifu na
wenye haki ya (@nataja jina la Mutakatifu wa siku ile), aliye tunamukumbuka ledhata na
Watakatifu woteatuhurumieakatuokoe yu Mungu Mwemdurahimu na mpenda-wanadamu.

Tena tunaimba wimbo wa Mwisho na watu wanasujudu Picha ya Muzazi-Mungu.

WIMBO WA MWISHO Sauti ya Pili

Mwema mukononi mwako mwa nguyunachunga wotavanaokimbilia kwa imaniHatuna
mpatanishi mwingine mbele ya Mundiatika hatari na sikitikosisi wenye-zambiunaoinama kwa
makosa mingiKwa hii, Mama wa Mungu wa juuunakusujudu ponyesheratumishi wako toka
kila shida

Mama wa Mungu wa juwko furaha na mulinziwa watenda mabayahakula cha wabhitaji
mufariji wa wagenina bakora ya kipofumupozi wa wagonjwakivuli na muchungajiya wenye
maumivy na musaidizi wa mayatim@ikira tunakusifu ujiharikishe kwa kuponyesha waisimn
wako.

Sauti ya mnane.
Bibi Malkia pokea kusihina watumishi wakmna utukombogtoka kila lazima na sikitiko

Sauti ya mbili.
Ninakuelezea matumaini yangu yotée Mama wa Munguwnilinde chini ya kivuli chako

Kwa maombezi ya wapadri wetu watakatifee Bwana Yesu Kristu Mungu wetu
utuhurumie Amina

TANGAZO: Kwa tarehe 1 mupaka 14 ya Mwezi ya Mnane, tunaimba Wimbo (Exapostilaria)
hii, badala ya wimbo ya mwisho.

Sauti ya tatu.
Mitume mupatane hapaoka dunia yotefasini mwa Gesthimanimuzike mwili wangu
nawe Mwana na Mungu wangaokea roho yangu
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Ewe furaha ya Malaikana watu wenye taabWMulinzi wa wakristy Bikira Mama wa
Bwana unilinde na uponyesh&ka mateso ya milele

Ninawe mupatanishimbele ya Mungu Mufazili asihesabie matendo yangumnbele ya
Malaika ninakuomba ewe Bikirainisaidie upesi

Ewe mnara wa zahapoa muji wa kuta kumi na mbjlkiti cha jua mwenye-kungaéiti cha
ezi cha ufalmgajabu gani isiyosikilikwaje unanyonyesha Rabi

Kwa maombezi ya Mapadri wetu Watakatifae Bwana Yesu KrisfuMungu wety
utuhurumie na utuoko@dmina
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APODIPNO MUKUBWA

(YA KWAREZIMA YA PASKA)

Hii sala ni ya kusoma Mangaribi ya ma siku yifwatayo: kazi moja, Kaz pili, Kazi Tatu, na Kaz ine
mu Wakati ya Kwarezima Mkubwa mbele ya paska.

PADRI: Ahimidiwe Mungu wetu daima&asa na siku zatbata milele na milele. Amina.

Utukufu kwakqg ee Mungymatumaini wetyutukufu kwako.

Mfalme wa mbinguniWewe Mfariji. Roho ya ukweliuliye pahali popotena kuvijaza vitu
vyote Wewe hazina ya mambo meptana Mpaji wa uhai. Njoo kukaa kwetu na kutusafish
kila dog hata roho zetuMwema we.

MSOMAJI: Mungu Mtakatifu Mweza Mtakatify Musiye kufa Mtakatifu utuhurumie (mara
tatu). Utukufu kwa Baba na kwa Mwana na kwa Roho Mtakatifisa na siku zotéata milele
na milele Amina.

Utatu Mtakatifu Kamili utuhurumieBwana utusamehe zambi zefabi utuondolee makosa
yety, mtakatifu utukaribie na uponye magonjwa yddwana hurumiaBwana hurumigBwana
hurumia

Utukufu kwa Baba na kwa Mwana na kwa Roho Mtakafasa na siku zatdata milele na
milele. Amina

Baba yetu uliye mbingunjina lako litukuzwe ufalme wako ujemapenzi yako yatimizwe hapa
duniani kama mbingunutupe sisi leo chakula chetu cha kila sikitusamehe ndeni zetu kama
sisi vilevile tunawasamehe walio na deni zé&ma usitutie katika majaribiakini utuokoe na
yule mwovu

PADRI: Kwa kuwa ufalme na uwezo; na utukufu ni waka Babana wa Mwanana wa Roho
Mtakatifu, sasa na siku zothata milele na milele.

Bwana hurumia (Mara 12) Utukufu kwa Baba. . Sasa na siku zote...
Njooni tumwinamie na tumusujudu Mungu Mfalme wetu

Njooni tumwinamie na tumusujudu Kristu aliye MungWfalme wetu

Njooni tumwinamie na tumusujudu Yeye Kristu aliyéaime na Mungu wetu

ZABURI 4

Unijibu wakati ninapoitaee Mungu wa haki yangu; umenifanyizia nafasi wiakidipokuwa
katika taabu; unirehemu na kusikia maombi yarige ninyi wana wa wafuhata wakati gani
utukufu wangu utageuzwa kuwa zarau? Hata wakaii mamapenda ubatili na kutafuta uwongo?
Lakini mujue ya kuwa Bwana amejiwekea mutawa mbdivana atasikia wakati ninapomwita
Muwe na woga wala musitende zambi; semezaneniay® nvenu wenyewe juu ya kitanda chenu
na kutulia Toeni zabihu za hakna wekeeni Bwana tumaini lerf/ao ni wengi wanaosema: Nani
atakayetuonyesha mema? Bwang&unyanyulie nuru ya uso wakdJmeweka furaha moyoni
mwangy kupita furaha yao wakati wanapozidishwa nafaka nanyo. Katika salama nitalala na
kupata usingizimaana wewe Bwana peke yako unanikalisha na salama
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ZABURI 6

Ee Bwanausinihamakie kwa kasirani yakwala usiniazibu kwa gazabu yalkdnirehemu
ee Bwanamaana nimekauka; uniponyestig® Bwanamaana mifupa yangu imefazaikidafsi
yangu imefazaika vilevile; Nawee Bwanahata wakati gani? Rudde Bwanauokoe nafsi yangu
uniokoe kwa ajili ya wema wak®dlaana katika mauti hapana ukumbusho juu yaktika Hadeze
nani atakayekupa sante? Nimechoka kwa kuunguadwyakila usiku ninanyeshea kitanda changu
maji; ninatia malalo yangu maji kwa machozi yangicho langu limeharibika kwa sababu ya
huzuni yangu; na kuchakaa kwa sababu ya watesgwarote Ondokeni kwanguninyi wote
munaotenda uovu; kwa sababu Bwana amesikia saukilip changu Bwana amesikia kusihi
kwangu; Bwana atapokea maombi yandului zangu zote watapata haya na kufazaika sana;
watarudi nyumawatapata haya kwa gafula

ZABURI 12 (13)

Hata wakati ganiee Bwanautanisahau hata milele? Hata wakati gani utandiciso
wako? Hata wakati gani nitafanya shauri katikesnghngu? Nikiwa na huzuni moyoni mwangu
muchana kutwa? Hata wakati gani adui yangu atatatua juu yangu? Ee Bwana Mungu wangu
uangalie na kunijibutia nuru macho yangu nisilale usingizi wa mautiguiayangu asiseme:
Nimemushinda; adui zangu wasifurahi wakati ninapmshwa Lakini nimeamini rehema yako;
Moyo wangu utafurahi ndani ya wokovu wako; nitaianlBwana kwa sababu amenitendea na
ukarimu

Mara ingine:
Ee Bwana Mungu wangwangalie na kunijibutia nuru macho yangu nisilale usingizi wa
mauti; adui yangu asiseme: Nimemushinda

Utukufu kwa Baba. .. Sasa na siku zote. . Aliliya, aliluya, aliluya. Bwana hurumia
(maratatu). Utukufu kwa Baba. . Sasa na siku. .

ZABURI 24 (25)

Kwako, ee Bwananinanyanyua nafsi yang&ee Mungu wangunilikuwekea wewe tumaini
langu usiniache kupata hayAdui zangu wasifurahi kwa kunishindddiyo, wao wanaokungojea
wewe hawatapata haydata mumoja; wenye kutenda hila pasipo maana watapaya
Unionyeshe njia zakoee Bwana; unifundishe mapito yakdniongoze katika kweli yakona
kunifundisha; maana wewe ni Mungu wa wokovu wangutakungojea wewe muchana kutwa
Kumbuka ee Bwanahuruma zako na wema wako; maana zimekuwa tangaraabsikumbuke
zambi za ujana wangwala makosa yangu; unikumbuke kwa kadiri ya weraionKwa ajili ya
uzuri wakq ee BwanaBwana ni mwema na mwenye haki; kwa hivi atafur@msienye zambi njia
Wapole atawaongoza katika hukumma wapole atawafundisha njia yalkgia zote za Bwana ni
wema na kwelikwao wanaoshika agano lake na shuhuda.z@ke ajili ya jina lakg ee Bwana
usamehe uovu wanglkwa kuwa ni mukubwaNi nani anayeogopa Bwana? Atamufundisha katika
njia anayoichaguaNafsi yake itakaa na salama; na wazao wake wiaitachi. Siri ya Bwana ni
pamoja nao wanaomwogopa; naye atawaonyesha agikaoMacho yangu yanatazama kwa
upande wa Bwana siku zote; naye atatoa miguu ydd@jika wavu Geuka kwangu na
kunihurumia; kwa sababu mimi ni mukiwa na nimete@siiaabu za moyo wangu zimeongezeka;
unitoe katika huzuni yang#ikili mateso yangu na taabu yanga samehe zambi zangu zdtili
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adui zangu maana wao ni wengi; na wananichukianaehukio makaliUlinde nafsi yangu na
kuniponyesha; usiniache kupata hayaana nimekuwekea wewe tumaini langkamilifu na haki
zinilinde, kwani ninakungojea wewé&Jkomboe Israeliee Mungu katika taabu zake zate

ZABURI 30 (31)

Nimekukimbilia wewe ee Bwana usiniache kupata haya milele: Kwa kila haki yako
uniponyesheUniinamia sikio lako uniponyeshe mbiouwe mwamba wangu wa nguvayumba
yenye boma kuniokod&wa maana wewe ni mwamba wangu na boma langlkwa sababu ya jina
lako utaniongoza na utanionyesha niimitoe katika wavu walionitegea kwa simaana wewe ni
boma langu la nguviKatika mukono wako ninaweka roho yangu; umenikoabe Bwanawewe
Mungu wa kweli Nimechukia wenye kuangalia maneno bule ya uwgplagani nimeamini Bwana
Nitafurahi na kushangilia kwa rehema yakava kuwa umeona mateso yangunajua roho yangu
taabuni Wala hukunifunga kwa mukono wa aduimesimamisha miguu yangu kwa pabhali
pakubwa Unirehemu Bwang kwa sababu niko katika taahiicho langu linaharibika kwa huzyni
roho yangu na mwili wangu kwa maana maisha yanguekama kwa huzunna miaka yangu kwa
kuugua nguvu yangu inapunguka kwa sababu ya uovu wangu mifupa yangu imekauka
Nimekuwa shutumu kwa adui zangu zolakini zaidi kwa jirani zanguna woga kwa wenye
kunijua wenye kuniona inje walinikimbiaNimesahauliwa kama mufu toka mawazo ya watu,
nimekuwa kama chombo kilichovunjikMlaana nimesikia masingizio ya watu wengi-Maogopesho
pande zote-wakati walipofanya shauri pamoja juugyamvafanye hila kuondoa uzima wangu
Lakini nimekutumainia weweee Bwana nimesemawewe ni Mungu wanguSiku zangu ni
mikononi mwako; uniponyeshe kwa mukono wa aduigmana wa wenye kunites&Jtolee
mutumwa wako nuru ya uso wakmiokoe kwa huruma yak&e Bwang usiniache kupata haya
kwa kuwa nimekuita; acha waovu kupata haya wanyankava HadezeMidomo ya kusema
uwongo iwe bubuinayosema maneno magumu juu ya wenye haki kwa oraivna kuzaralEe,
mukubwa sana ni wema wako uliowekea wenye kukudgblafanyia wenye kukutumainja
mbele ya wana wa watWtawafunika kwa maficho ya uso wako kwa fitina zatan Utawaficha
kibandani kwa magomvi ya ndimBwana abarikivgkwa sababu amenionyesha rehema yake ya
ajabu kwa muji wenye bom&lami, nilisema kwa haraka: Nimekatika mbele ya machmyahkata
hivi ulisikia sauti ya kilio changu wakati nilipdeamika mbele yakoPendeni Bwananinyi
watakatifu wake woteBwana anachunga waaminifu na analipa kwa malipe fevenye kutenda
kwa majivuno Muwe hodarj moyo wenu upate nguyainyi wote monaongojea Bwana

ZABURI 90 (91)

Yeye anayekaa kwa pahali pa maficho yake aliyeapalkaa chini ya kivuli cha Mwenyezi
Nitasema juu ya Bwangeye ni pahali pangu pa kukimbilia na boma la ngianigu Mungu wangu
ninayemwamini Kwa maana atakuokoa toka mutego wa muwindaji ndegekwa tauni ya
uharibifu Na manyoya yake atakufunik&la chini ya mabawa yake utakimbijlieweli yake ni
ngabo na kigahddutaogopa kwa woga wa usiknala kwa mushale unaoruka muchana; kwa tauni
inayotembea katika gizavala kwa kuharibu kunakoharibu azuhweifu moja wataanguka kando
yakao, na elfu kumi kwa mukono wako wa kuume; lakini hiafika karibu naweNa macho yako tu
utatazamana kuona zawabu ya waavwaana wewgee Bwanani pahali pangu pa kukimbilia!
Umefanya aliye juu kao lako; mabaya hayatakupagaevwala tauni haitafika na hema yako
Maana ataagiza malaika yake juu yakeakuchunge katika njia zako zoté/atakuchukua juu
mikononi mwag usivunje muguu wako kwa jiwaJtakanyaga simba na nyoka mudogo mwenye
sumy utakanyaga mwana-simba na jokava sababu ametia mapendo yake juu yakga hivi
nitamuponyeshadNitamuweka juu kwa sababu amejua jina larganiita na nitamujibu; nitakuwa
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pamoja naye katika taabu; nitamuponyesha na kushite Kwa maisha ndefu nitamushibisha
na kumwonyesha wokovu wangu

Utukufu kwa Baba. .. Sasa na siku zote. .. Aliluya, aliluya, aliluya, utukufu kwako ee
Mungu Bwana hurumia (mara tatu). Utukufu kwa Baba. . Sasa na siku zote...

Mungu yuko pamoja nasi; yueme ninyi mataifana kushindwa
Maana Mungu yuko pamoja nasi

Tegeni masikipninyi yote mulio mpaka mwisho wa inchi
Maana Mungu yuko pamoja nasi

Mulio na nguvu sana mutashindwa
Maana Mungu yuko pamoja nasi

Mukipata nguvu tenanutashindwa tena
Maana Mungu yuko pamoja nasi

Mukifanya shauri pamojditabatilika.
Maana Mungu yuko pamoja nasi

Mukisema nenghalitasimama kwenu
Maana Mungu yuko pamoja nasi

Wala tutaogopa hofu yenwala tutahangaika
Maana Mungu yuko pamoja nasi

Lakini Bwana Mungu wetu tutakayemutakasa yeye atakuwa maogopesho kwetu
Maana Mungu yuko pamoja nasi

Na kama mimi namutumainialinitakasa
Maana Mungu yuko pamoja nasi

Nami nitamutumainianaye ataniokola
Maana Mungu yuko pamoja nasi

Tazamamimi pamoja na watoto niliopewa na Mungu
Maana Mungu yuko pamoja nasi

Watu waliotembea katika gizasameona nuru kubwa
Maana Mungu yuko pamoja nasi

Tuliikala katika inchi na kivuli cha kifo nuru imegala yulu yetu
Maana Mungu yuko pamoja nasi

Maana kwa ajili yetu mutoto amezalitamepewa mutoto mwanaume
Maana Mungu yuko pamoja nasi

Kwake utawala wakeyulu ya bega lake
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Maana Mungu yuko pamoja nasi

Na salama yake haina mwisho
Maana Mungu yuko pamoja nasi

Na jina lake linaitwa: Mujumbe wa shauri kubhwa
Maana Mungu yuko pamoja nasi

Mushauri wa ajabu
Maana Mungu yuko pamoja nasi

Mungu Mwenyezimutawala Mukubwa wa salama
Maana Mungu yuko pamoja nasi

Baba ya uzima milele
Maana Mungu yuko pamoja nasi

Utukufu kwa Babana Mwanana Roho Mtakatifu
Maana Mungu yuko pamoja nasi

Sasa na siku zatbata milele na mileleAmina.
Maana Mungu yuko pamoja nasi

Mungu yuko pamoja nasyueni mataifana kushindwa

Maana Mungu yuko pamoja nasi

WIMBO

Kufika mwisho wa siku ya ledBwang nakutukuzaNakuombaMwokozi, unipe mangaribi

moja na usiku moja wasipo zamba uniokoe

Utukufu kwa Baba. .

Kufika mwisho wa siku ya leonakutukuza Bwana Mkuy unipe Mwokozi wangy
mangaribi moja na usiku moja pasipo faraza la aoguk uniokoe

Sasa na siku zote...

Kufika mwisho ya siku ya lecakuimba Mtakatifu sanaunipg Mwokozi, mangaribi moja

na usiku moja wasipo mitegona uniokoe

Zaa

Sauti ya sita

Hali isiyo na mwili ya wamalaika inakutukuza kwamfio isiyo mwisho

Wenye uzima wa mabawa sitaaserafim wanakusifu pasipo mapumuziko kwa nyimbo

Na jeshi la wamalaika wanakushangilia kwa wimbotakatifu, Mtakatifu, Mtakatifu.

Sababu wewe uko mbele ya vitu vyddabg na Mwana wakpwasipo mwanzo



156

Pakuonyesha roho ya uzima yenye sifa sawa wemaonyesha umoja wa utatu takatifu

Bikira Mtakatifu Mama wa Munguna nyinyi shahidi na watumishi wa Neno (Mwana)
Kundi lote la Manabii na Mamashahigieko na uzima sawa wasiyo kufauombe pasipo kuregea
kwa ajili ya wote kwani wote tunapotea

Tukifunguwa kwa uerevu wa shetahitaimba wimbo wa wamalaika: MtakatifMtakatifu,
Mtakatifu, Bwana mara tatu Mtakatifutuhurumie na utuokoe sigimina.

FUNDISHO (SIMVOLO) YA IMANI

Nasadiki Mungu mmojaBaba mwenyezimwumba wa mbingu na wa dunihata vyote
vilivyoonekana na visivyoonekantena Bwana mmoja Yesu KristMwana wa pekee wa Mungu
aliyezaliwa na Baba mbele ya wakati wokéuru toka Nury Mungu kweli toka Mungu kweli
aliyazaliwg si Muumbwa mwenye asili moja (omousion) na Baddgye kwake vyote vilifanywa
aliye kwa ajili yetu wanadamuna ya wokovu wetu alishuka mbinguakapata mwili kwa Roho
Mtakatifu na kwa Bikira Mariana akawa mtuAliye sulibiwa kwa ajili yetu wakati wa Pontio
Pilato. Akateswa akawekwa kaburiniNa aliyefufuka katika siku ya tagtkama yanavyo Maandiko
Na akapanda mbinguni ndipo anapokaa kuume kwa .Bhlaa atakuja tena kwa utukufu
kuwahukumu walio hai na waliokufelfalme wake utakuwa bila mwish®ena Roho Mtakatifu yu
Bwana yu Mwumba haialiyetoka na Bahaaliyesujudiwa na kutukuzwa pamoja na Baba na
Mwang aliyenena kwa midomo ya manglkiva Eklezia moja TakatifuKatholiki na Apostoliki
Naungama kwa ubatizo moja kwa maondoleo ya zaNdtumaini ufufuo wa wafu hata uzima wa
milele utakaokujaAmin.

Sauti ya sita
Mama Mtakatifu Mama wa Munguutuombee sisi wakosef(mara tatu).

Nyinyi wote ezi kuu za mbingunMalaika na Malaika Watakatifu wakumutuombee sisi
wakosefu (mara mbili).

Mtakatifu YoanneNabi. Mutangulizi na Mubatizaji wa Bwana wetu Yesu Kristtuombee
sisi wakosefu (mara mbili).

Watakatifu na Mitume watukufuiManabii na Mashahidi na Watakatifu wotenutuombee
sisi wakosefu (mara mbili).

Watawa wababa wetu Wabebaji wa Mungwachungaji na Walimu wa dunia muzima
mutuombee sisi wakosefiimara mbili).

Nguvu yenyi kushindiwa ya msalaba takatiigituache sisi wakosefymara mbili).

Mungu uwe mwenyi rehema kwa sisi wakosefionara tatu).
Bwana hurumia

Kisha tunasema Trisayon:

Mungu Mutakatifu Mweza Mtakatify msiye kufa Mtakatifuutuhurumie (mara tatu).

Utukufu kwa Baba. Sasa na siku. . Utatu Mutakatifu. .. Utukufu kwa Baba. Sasa na
siku zote. .. Baba yetu uliye mbinguni. ..
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PADRI: Kwa kuwa. . .
WAIMBAJI: Sauti ya sita

Ee Bwana Mungu wanguia nuru macho yangu nisilale usingizi wa maaitilui yangu
asiseme: Nimemushinda

Utukufu kwa Baba. .
Saidia roho yanglee Mungykwa sababu natembea katikati ya mitego miagichungena
uniokoe ewe MwemaMpenda-wanadamu

Sasa na siku zote... THEOTOKION:

Kwa sababu hatuna na matumaini juu ya zambi zetnghyhurumia huyu aliyezaliwa
kwako ee Mzazi-MunguBikira, sababu ombi la mama iko nguvu kwa kupata wema wa. Ra
Usizarau maombi ya wenyi kutenda zanda Mtukufy kwani yeye ni mwenyi rehema na nguvu ya
kuokog kwa sababu anachukua mateso yetu mwilini mwake

Hii Tropari ni ya siku ya kazi Mbili na kaz 1ne.

Bwang unajuwa ya kama adui zangu wasioonekana wanakaasikili macho waztena
unajuwa uzaifu wa mwili wanguvewe uliniumba na naweka roho yangu mikononi mwako
Unifunike mu mabawa ya wema wakova sababu nisilale mu mautlangazie macho ya roho
yangu kwa raha kubwa ya maneno yako ya umumgpniamushe wakati wenye kweneya ili
nikukutuze mwema na mpenda-wanadamu

Angalia upande wangunihurumie juu ya uhaki wako kwa yule anapenda jina lako
Maamzi yako yenyi kuogoppeshaee Bwana wakati malaika watakuwapowatu
watakusanikavitabu wavj vitendo vyenyi kufunuliwawangalignawazo yenye kuwa wazi

Maamzi yangu mimi mwenye kuumbwa mu zambi itakue Nani atanizimia moto? Nani
ataniangazia giza? Kama wewvBsvana haunihurumjevewe Mpenda-wanadamu

Utukufu kwa Baba. .

Unipe machozi ee Mungu ulivyomutenda zamani nitenda,zki ili nistahili, kusafisha
miguu yako ilionitosha njiani mwa uwongoa kukutolea manukato ya harufu nzuri na uzimg saf
uliyofanywa katika toba; na nisikienimi vilevile, neno pendelevu: Imani yako inakuokesnde
na amani

Sasanaskuzote.. . THEOTOKION.

Ee Muzazi-Mungu nakutumainia weweNikiwa na furaha ya msaada wakee Mama
mtakatify sitaogopa kitu; nikiwa na ulinzi wakdkama silaha nitafukuza adui zangu na
nitawasambaza; kwa kuomba msaada wako wa uwesmonaa mipakanakulalamikia: Ee Mkuu
uniokoe kwa maombezi yako; uniamushe toka using&igiza kusudi nikutukuze kwa uwezowa
huyu alipata mwili kwakpndiye Mwana wa Mungu

MSOMAJI: Bwana hurumia nfara makumi Ine) . Utukufu kwa Baba. .. Sasa na siku
zote. ..

Uliye wa thamani kuwa shinda waKeruuliye na utukufu. .. Kwa jina la Bwanaee Padri
bariki.
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PADRI: Kwa maombezi ya Mapadri wetu Watakatée Bwana Yesu Kristu Mungu wetu
utuhurumie na utuokoe

Sala ya Mtakatifu Bazile Mkubwa

Bwana Bwang ulitukomboa toka mukuki wenyi kuruka muchanguokoe tena toka tendo
lenyi kutembea mu gizaUpokee kuinua kwa mikono yetu sawa sadaka ya midmganwe
wastahilivu wenyi kupumzika usiku pasipo ugombéria boma la uovu wowotéJtuokoe koka
mashaka na woga shetani alituwekeata rohoni mwetu toba ya zamkkiwa mawazo yetu
kukumbuka hukumu yako ya kweli na ya kyogopeshaboe mwili wetu kwa woga wakoegeza
watu wa dunia: Kwa hivi katika mapumziko ya usmgtutaangazwa na matezamo ya hukumu
zaka Ondosha kwetu wazo lote mbaysa tamaa yenyi kuzurWtuamushe wakati wa saluwe
wenyi kujikaza kwa imanina kutembee katika njia za kawaidava wema na haki ya Mwana
waka ambaye unahimidiwgamoja nayena Roho Mtakatifu mwenyi haki na mwenyi kuleta yhai
sasa na siku zote hata milele na mil@mina

Njooni tumwinamie na tumusujudu Mungu Mfalme wetu
Njooni tumwinamie Kristu aliye Mfalme wetu
Njooni tumwinamie yeye Kristu aliye Mfalme na Mungetu

ZABURI 50 (51).

Unirehemy ee Mungy sawasawa na wema wako; sawasawa na wingi wa rehakoa
uzime makosa yangwnioshe kabisa na uovu wangoa kunisafisha na zambi yangMaana
ninajua makosa yangana zambi yangu ni mbele yangu daimimekukosea wewe peke ygkaa
kufanya yaliyo mabaya machoni mwako; ili ujulikakkwa mwenye haki wakati unaposema
kuwa safi wakati unapotoa hukumtiazama niliumbwa katika hali ya uovu; na katika makosa
mama yangu alinichukua mimb&iazama wewe unataka kweli moyonna kwa siri utanijulisha
hekima Unisafishe kwa hisopo na nitakuwa safi; unigam@ nitakuwa mweupe kupita theluji
Unifanye kusikia furaha na shangwe; ili mifupayaliunja ifurahi Ufiche uso wako usitazame
zambi zangu; na uzime maovu yangu ydiemba moyo safi ndani yangee Mungy na ufanye
upya roho nzuri ndani yangWsinitenge na uso wakavala usiondolee Roho yako mutakatifu
Unirudishie furaha ya wokovu wako; unitegemeze kalzo ya tayariHalafu nitafundisha wenye
makosa njia zako; na wenye zambi watarudi kwakaponyeshe na damu ya wate Munguy
wewe Mungu wa wokovu wangu; ulimi wangu utaimbasaati haki yakoEe Bwanaufungue
midomo yangu na kinywa changu kitaonyesha sifa zalkdaana hupendezwi na zabjhao
ningeitoa hufurahi kwa sadaka ya kuteketezvizabihu za Mungu ni roho ya kuvunjikenoyo
uliovunjika na wa toba hutauzaraee Mungu Utendee Sayuni mema kwa mapenzi yaljenge
kuta za Yerusalemadalafu utafurahi kwa zabihu za hakiwa sadaka ya kuteketezwea sadaka
nzima ya kuteketezwa; halafu watatoa ngombe ndumga masabahu yako

ZABURI 101 (102)

Sikia maombi yanguee Bwanana kilio changu kikufikieUsinifichie uso wako kwa siku ya
taabu yangu: Unitegee sikio lako; kwa siku ningpainijibu mbio. Maana siku zangu
zinaharibika kama moshna mifupa yangu imeteketea kama ukuni unaow&kayo wangu
umepigwa kama majagma umekaukamaana nilisahabu kula chakula changwa sababu ya sauti
ya kuugua kwangu mifupa yangu inafungana na nyaamgl Mimi ni kama mwari ya jangwa,
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nimekuwa kama bundi ya pahali pa ukiwanakeshana nimekuwa kama zawaradi aliye peke yake
juu ya dari ya nyumbaAdui zangu wananilaumu muchana kutwa; wao wanasnikia kama
wazimu wanatukana kwa kunitaja minMaana nimekula majivu kama chakufea kuchanganya
kinyweo changu na machokwa sababu ya gazabu yako na hasira yako: Maaeaioganyua na
kunitupa Siku zangu ni kama kivuli kinachoshuka; nami niaugka kama majaniLakini wewe ee
Bwang utakaa milele; na ukumbusho wako kizazi hata kjizagasimama na kurehemu Sayuni:
Kwa maana ni wakati wa kuihurumiadiyo, wakati ulioamriwa umefikaMaana watumishi wako
wanafurahia mawe yakea wanahurumia mavumbi yakdivi mataifa wataogopa jina la Bwanaa
wafalme wote wa inchi utukufu wako: Maana Bwanapgmga Sayunameonekana katika utukufu
wake; ameangalia maombi ya masikimala hakuzarau maombi yadili litaandikwa kwa kizazi
kitakachokuja: Na taifa watakaoumbwa watasifu Bavéfiaana ameangalia toka juwwka pahali
wale waliowekwa kwa mauti; ili watu watangaze jinaBwana katika Sayunna sifa yake katika
Yerusalema; wakati mataifa watakapokusanyika pampa falme ili kutumikia Bwana
Amepunguza nguvu yangu njiani; amefupisha sikgaadilisema: Ee Mungu wangusiniondoe
katikati ya siku zangu: Miaka yako ni tangu kizhata kizaziTangu mwanzo uliweka musingi wa
inchi; na mbingu na kazi ya mikono yaMdizi zitaharibikg lakini wewe utadumu: Ndiyadizi
zote zitachakaa kama nguo; na kama vazi utazibhdilnazo zitabadilishwa: Lakini wewe ni
sawasawana miaka yako haina mwish&®ana wa watumishi wako watakama wazao wao
watasimamishwa mbele yako

Salaya mfalme Manasi

Mwenyezi Mungy Mungu wa Mababu zetu Abrahatiaaaki na Yakobo na wa uzao wao
wewe uliyeumba mbingu na dunia na uzuri wao watBsimamisha bahari kwa sauti ya hukumu
yako, wewe uliyefunga shimo kubwa na kulizibia kwa utukwfa jina lakg ulimwengu nzima
inakuogopa na inatetemeka juu ya nguvu yalatabu hakuna yule ana uwezo wa kuchukua ukuu
wa utukufu wakpao kuchukua ukali wa matisho yako juu ya wakoskakini neema ya agano
lako ni munene na haiwezi kufumbuliwa na mtu hatanmoja; sababuvewe ni Bwanani wewe
Mkuu, mwenye hurumawasipo kisilani na tajiri wa huruma; umesumbushwa vitendo vibaya
vya wanadamuWewe Bwana Mungu wa wenyi haki haukuweka toba juu ya wenyi haki:
Abrahamu Izaaki na Yakobo kwani hawakutenda zambi juu yadkini ulitia majuto ju ya mimi
mukosefy kwa sababu nilitenda zambi nyingi sawa muchangaateri; makosa yangu ni mengi
Bwang sina tena mwema kwa kunyanyua macho mbingsababu ya makosa yangu mengi
Sababu nimefungwa minyororo ya chynsawvezi kunyanyua kichwa changu sababu ya zambi
zangy sipumzike kwa sababu nimechokoza hasira yakoa nilikosa mbele yakpasipo kutimiza
mapendo yako na kuchunga mafundisho yagRasa moyoni mwangwmaomba wema wako:
Nilikosa, Bwang nilikosa najuwa kosa langu; nakuombanihurumie Bwang unihurumie
nisipotee juu ya makosa yangusisirike juu ya vitendo vyangu vibayasinitie katika makao ya
chini, kwa sababuBwana ni wewe Mungu wa topanionyeshe wema wakdéawani, kwa rehema
yako kubwa utaniokoa mimi msiyestahili; nitakutakukatika maisha yangkwa sababu ezi kuu
zinakutukuza mbinguni utufuku ni wako milele ndetd. Amina.

MSOMAJI: Mungu Mutakatifuy Mweza Mutakatifyl Msiye kufa Mutakatifu utuhurumie
(maratatu). Utukufu kwa Baba. . Sasa na siku zote...
Utatu Mutakatifu. .. Bwana hurumia (mara tatu). Utukufu kwa Baba. Sasa na siku zote.
Baba yetuuliye mbinguni. ..

PADRI: Kwa kuwa ufalme na uwezpna utukufu ni wako Baba na wa Mwana na wa Roho
Mtakatifu, sasa na siku zathata milele na milele. Amina.
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WIMBO INGINE  Sauti yasita

Utuhurumie ee Bwanautuhurumie; Kwa kuwa sisi watu wenye zanttakuna tena yoyote
kukutolea ila ombi hii tunatoa kwakauliye Rabj utuhurumie

Utukufu kwa Baba na kwa Mwana. .

Ee Bwanautuhurumie kwa kuwa tunatengemea kwaldtukaribie sana wala kuzikumbuka
zambi zetulakini hata sasa utwangalie kama mwenye hurwkatuokoe na madui zetWewe u
Mungu wetytena sisi ni watu wakeaisi wote ni viumbe vya mikono yako na jina lakadliita.

Sasa na siku zote... THEOTOKION

Utufungulie mlango wa huruma yakee Mzazi Mungu MbarikiwaTunayokutumainia
wewe hatutaangukaKwako tutaepuka mateséwa kuwa wewe ni wokovu wa amini wa wa
Kristu.

Bwana hurumia (Mara makumi Ine).

Utukufu kwa Baba. .. Sasa na siku zote... Uliye wa tamani. . . Kwa jina la Bwanee
Padri bariki.

PADRI: Kwa maombezi ya Wapadri wetu Watakatée Bwana Yesu KrisiiMungu wety
utuhurumie na utuokoe.

PADRI: Mungy Rabi Baba Mwenyezi; MwokoziMwana wa pekeeresu Kristu na Roho
Mtakatifu, umungu mojanguvu moja unihurumie; wakati wa mwisho uniokoe mimi mukosefu
wako, kwani umetukuzwa milele na milelamin.

MSOMAJI: Njooni tumwinamie na tumusujudu Mungu Nifee wetu
Njooni tumwinamie na tumusujudu Kristu aliye Mfamnwetu
Njooni tumwinamie na tumusujudu yeye Kristu ali&alme na Mungu wetu

ZABURI 69 (70).

Ee Munguy uniokoe; unisaidie mbjeee BwanaWapate haya na kufazaishwa wanaotafuta
nafsi yangu; warudishwe nyuma na kuzarauliwa whmabi kwa kuumia kwanguwarudishwe
nyuma kwa ajili ya haya yao wanaosema: FEwee Wote wanaokutafuta washangilie na
kukufurahia;, nao wanaopenda wokovu wako wasem@alaiMungu atukuzwelakini mimi ni
masikini na mwenye hitaji unisaidie mbiee Mungu; wewe ni musaidia wangu na mwokozi
wangu; ee Bwanasikawie

ZABURI 142 (143)

Sikia maombi yanguee Bwanausikilize kusihi kwangu; katika uaminifu wako ubij,
katika haki yako Usihukumu mutumishi wako; maana machoni mwako hakenutu aliye hai
atahesabiwa hakMaana adui amefuata nafsi yangu; amepiga uzimaywahini hata udongo
Amenikalisha katika pahali pa gizZkama wale waliokufa zamarkwa hivi roho yangu imezimia
ndani yangu; Moyo wangu ndani yangu ni ukidénakumbuka siku za kale; ninafikili matendo
yako yote; ninawaza kazi ya mikono yakbnakunyoshea mikono yangu; nafsi yangu inaona kiu
kwa wewe kama inchi inayochokaFanya mbio kwa kunijibuee Bwana; roho yangu inazimia;
usinifichie uso wako; nisiwe kama wao wanaoshudmaeni. Unifanye kusikia wema wako asubui;
kwa maana ninakutumainia wewe; unijulishe njiakatyoikwenda; kwa maana ninakunyanyulia
nafsi yanguUniponyesheee Bwanana adui zanguninakukimbilia unifiche Unifundishe kufanya
mapenzi yako; kwa maana wewe ndiwe Mungu wangahoR/ako ni mwema; uniongoze katika
inchi ya haki Unipatize uzimaee Bwanakwa ajili ya jina lako; kwa haki yako utoe nafgingu
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katika taabuNa kwa wema wako ukatilie mbali adui zanga kuwaharibu wote wanaotesa nafsi
yangu; kwa maana mimi ni mutumishi wako

DOKSOLOGIA KIDOGO

Utukufu kwa Mungu juu pianchini amani urazi kwa wanadamuiukusifuy, tukuhimidi,
tukusujudy tukutukuza tukushukurymaana utukufu wako ni mkuke Bwana mfalmagviungu wa
juu mbingunj Baba mwenyeziee Bwana Mwana wa pekee Yesu Kristu ha wewe Rolakatitu
Ee BwanaMungu we Mwana Kondoo wa MunguMwana wa Babaunazibeba zambi za dunia
utuhurumie unazibeba zambi za dunidJpokee ombi letu uliyeketi kuume kwa Baba na
utuhurumie Kwa kuwa Mtakatifu wa pekeeBwana wa pekeeYesu Kristu katika utukufu wa
Mungu Baba Amina. Kila Mangaribi nitakuhimidi nitalisifu jina lako la milele hata milele na
milele. Ee Bwana wewe ni kimbilio lefukizazi baada ya kizaziMimi nilisema: Ee Bwana
unihurumie uiponye roho yangumaana nimekutendea zambBie Bwana nimekimbilia kwakog
unifundishe kutenda mapenzi yakmaana ndiwe Mungu wangWMaana kwako wewe iko
chemchem ya uzima; katika mwangaza wako tutaonangaza Onyesha huruma yako kwao
wakujue Ee Bwanautujalie usiku huukutulinda na zambiUmehimidiwg ee Bwana Mungu wa
Baba zetu jina lako limesifiwana limetukuzwa mileleAmina. Ee Bwanahuruma yako iwe nasi
tumevyokutumaini wewe Ee Bwana umehimidiwa unifundishe zilizo haki zakoEe Rabj
umehimidiwa unifahamishe zilizo haki zakde Mtakatify umehimidiwa uniangaze kwa zilizo
haki zako Ee Bwana huruma yako ni ya milele; usiache kutabagisi viumbe vya mikono yako
Sifa zakulaikj kukuimbia ni kwako utukufu ni wake wa Baba na wa Mwana na wa Roho
Mtaklatifu, sasa na siku zgthata milele na mileléAmina.

Trasagion: Mungu Mutakatifu. .. (maratatu). Utukufu kwa Baba. . Sasa na siku zote...
Utatu Mutakatifu. .. Bwana hurumia (mara tatu). Utukufu kwa Baba. .. Sasa na siku zote...
Baba yetu uliye mbinguni. .

MSOMAJI: Mungu Mutakatifu Mweza Mutakatifu Msiye kufa Mutakatifu utuhurumie
(maratatu). Utukufu kwa Baba. . Sasa na siku zote...
Utatu Mutakatifu. .. Bwana hurumia (mara tatu). Utukufu kwa Baba. Sasa na siku zote.
Baba yetuuliye mbinguni. ..

PADRI: Kwa kuwa ufalme na uwezo. na utukufu nkevdaba na wa Mwana na wa Roho
Mtakatifu, sasa na siku zathata milele na milele. Amina.

Elezo: sasa tunaimba Wimbo ifwatayo na tunapiggatanara tatu ya kila mwimbo.
WAIMBAJI:

Sauti ya sita
Bwana mwenye ezukae pamoja nasi! Katika sikitiko zetni wewe mwenye kutusaidia

Bwana mwenye ezutuhurumie
Mistarii:
Mumusifu Mungu katika pahali pake takatiftumusifu katika anga la uwezo wake

Mumusifu kwa matendo yake makubwaumusifu kwa kadiri ya wingi wa ukubwa wake
Mumusifu kwa sauti ya baragunmumusifu kwa kinubi na tambira
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Mumusifu kwa muchezo na ngopmaumusifu kwa nzenze na filimbi
Mumusifu kwa matoazi yanaolimmumusifu kwa matoazi ya shangwe
Kila mwenye pumuzi asifu Bwana!

Mumusifu Mungu pahali pake takatifu

Mumusifu katika anga la uwezo wake

Utukufu kwa Babana kwa Mwanana kwa Roho Mtakatifu

Bwang kama hatukukuwe na watakatifu sawa waombeziwema wako wenye kurehemu
tutasubutu je kukuimbaMkombozi anayebarikiwa pasipo kupumzika na wamalaWewe
unajuwa mioypusamehe Roho zetu

Sasa na siku zgthata milele na mileleAmina. THEOTOKION

Makosa yangu ni mengMama Mzazi Mungu; nakimbilia kwakavewe safi naomba
usalamaAngalia roho yangu yenyi ugonjwamuombe Mwana wako na Mungu wetu anihurumie
kwa kosa nililotendavewe peke yako mbarikiwa

Mama Mtakatifu wa Munguwisiniache katika maisha yangisinitoe ku shime ya kinadamu
lakini wewe mwenyewe unilinde na unihurumie

Naweka kitumaini kwakdVlama Mzazi wa Munguwnilinde

Bwang hurumia (mara makumi Ine).

Ewe Kristu Mungu unayesujudiywaa kutukuzwa wakati wote na katika kila saa mbimgun
na dunianiuliye mwadilifu, mrahimu telemfazili sana unayependa wenye ha&na kuwahurumia
wenye zambi; unayewaita wote kuona wokouliwaahidi vitu vema vilivyokuja, weweee
Bwang hata katika saa hii uyapokee maombi yeia kuyashurutisha maisha yetu njiani pa amri
zako uzitakase roho zetuyasafishe miili zetuuyatengeneze mafikira zetusinyoshe nia zetu;
ukatuokoe na kila shidailbaya na teso utulindie kwa Malaika wakaili sisi tukiwa na utunzi na
uongozi wag tufike katika umoja wa imani na kuujulisha utukuftako usiofifika Kwa kuwa
unahimidiwa milele na mileléAmina.

Bwana hurumia (mara tatu).

Utukufu kwa Baba. .. Sasa na siku zote... Uliye wa thamani. . . Kwa jina la Bwanee
Padri bariki.

PADRI: Mungu utufazilie na kutubarikatuwangazie uso wake na kutuhurumia.
Kisha tutapiga magoti munene mara tatu na tutasema hii Sala ya Mtakatifu Efrem.

Bwang ondosha mbali na mimi nia ya uviwa kupotezaya mamlaka na ya masauti bure
(Metania Mkubwa).

Umupe mtumishi wako roho ya kadiya unyenyekevwa uvumilivu na ya mapendo
(Metania Mkubwa).
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Ndiyo, Bwana na Mfalme unipe nione makosa yangmisiamue ndugu yangukwani
unabarikiwa milele na milelé&mina. (Metania Mkubwa).

Bwana hurumigBwana hurumiaBwana hurumiana utusaidie na wokovu sisi Bikira Maria

SALA KWA BIKIRA MARIA MZAZI MUNGU MTAKATIFU KAMILI.

MSOMAJI wa kwanza atasimama mbele ya Picha ya mama Maria kusoma hii Sala:

Ewe Bibi Malkia; uliye bila doabila waa bila uchafy safi kamili Bikira Bibi Mungy
uliyemwunganisha Mungu Mwanaa wanadamu kwa uzazi wako wa ajaba kuuchanganisha
uumba wetu uliokuwa ondoshwanao walio mbinguniuliye peke yako matumaini ya wakufa
moyo, ha msaada wa washawishwadiye tayari kuwalinda wote wanakukimbilia wewe; ewe
makimbilio ya wa Kristu woteusinikiri mimi mtu mwenye zampmtu wa waa; niliofanya kufaa
hata si kitu kwa mafikirina manengna matendo yangu ya aitena kuwa mtumwa hiari wa anasa
kihebu ya maisha kwa uzembe wanduakini kwa kuwa wewe ni Mama wa Mungu Mpenda
Wanadamuyunirehemu kwa upendo wanadamu wako mimi mtu mukosampotevuna kuipokea
ombi langu linalokutolewa na midomo michafu yanga mtoto wakpna Rabi wetuNa kwa
ujasiri wako kama Mama wake unipatanish&uniikunjua rehema yako ya kupenda wanadamu ya
wema wake na akiyasamehe makosa yangu yasiyohesabavarudishe katika utubu na
kunionyesha mshika mstahiliwava amri yako uwe daima karibu namewe Mama mrahimu
mwenye upolena mpenda uwemd&katika maisha haya mhifazi na msaidizi wa mdtoyazuia
marukio ya madyina kuniongoza njiani ya wokovu. Tena katika sa&ayd kufariki duniani
kuitunza roho yangu ya kizilili na kuzifukuza mbghke zile nyuso za giza za mashetani waovu
Hata katika siku ile ya hukumu iliyokuongofyluniokoa na azabu ile ya milelea kunijalia ku
uriti utukufu usiokuelewa wa Mwana wakoea Mungu wetuUwe kuniufikg ewe Mzazi Mungu
Mtakatifu kushinda Bibi Malkia wanglkwa utetezi na hifazi wakaikiwa na neemana upenda
wanadamu wa Mwana wako wa pekee yeye Bwaaaviungy na Mwokozi wetu anaye na haki
utukufu wote heshima na usujudypamoja na Baba wake asiye na mwanzamoja na Roho
Mtakatifu Kamili, Mwema Mwumba haj sasa na siku zatbata milele na mileleAmina.

SALA KWA BWANA WETU YESU KRISTU

Na utupeee Rahisaa hii tukienda kulaJanapumziko ya mwilina ya roho tena utulindie na
ule usingizi wa giza ya zamhna ya kila ubaya ungine wa gjzaa wa usiky Zuia mashawishi
kuturukia zimisha mishale ya yule mwoywyaliyo na moto yanatupwa kwetu kwa hildunguza
vitu vibaya vya mwili wetuukiangaza kila nia yetu ya nchini na kidunizna kizi yetyee Mungu
akili ya kukeshamafikira sawa moyo wangalifwsingizi wa kisahalasafi na bila mwogofyo wa
kishetani Hata kutuamusha wakati wa kusali tuwe wahodari mui &Zakq na kuyakamata
makumbusho ya hukumu yakbena utujalie usiku kucha tuwe na sifa yaikaulisifu, tulihimidi,
tulitukuze jina lako linaloheshimiwa kamiha kulipaza sangina la Baba na la Mwanaa la Roho
Mtakatifu, sasa na siku zgthata milele na mileléAmina.

Ee Mzazi Mungu Mbarikiwa, Bikira daimg Mtukufu kushinda uipishe sala yetu kwa
Mwana wako tena Mungu wetna kutuombea aziokoe roho zetu kwa mateteo.yako

Baba ni Matumaini yangiMwana ni makimbilio yanguRoho Mtakatifu ni himaya yangu
Utatu Mtakatify utukufu kwako
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Matumaini yangu yote ni kwakee Mama wa Munguwnilinde chini ya himaya yako
PADRI: Utukufu kwakgee Kristu Mungukitumaini wety utukufu kwako.

MSOMAJI: Utukufu kwa Babana kwa Mwanana kwa Roho Mutakatifu. Sasa na siku
zote hata mnilele na milele. Amina. Bwana hururfnara tatu). Kwa jina la Bwanabariki, ee
Padri.

PADRI: Amani kwa wote. Tuinamishe vichwa vyetuetdya Bwana.

Ee Rabj mtajiri wa hurumaBwana Yesu Kristu Mungu wetlkwa maombezi ya Bikira
Takatifu, mama wa Mungudaima Bikira Mariakwa nguvu ya utukufu wako na Msalaba wa uhai;
kwa ulinzi wa nguvu tukufu za mbingu na za rpy@ mtukufu Nabii Yoane MbatizajMutangulizi
wa sifa yote ya Watakatifu Watukufu na mashahidnyveishindj ya Wapadri wetu Watawa na
Wabebaji wa Munguya Wababu Watakatifu na wenyi haki wa BwalN@akimu na Anna na
Watakatifu wotepokea na uwema uombi letutupe rehema ya makosa yattulinde mu mabawa
yako, kimbiza mbali nasi adui na mshinddgta amani kwa uzima wetu; Bwanguhurumie tena
hurumia ulimwengu wako na uokoe roho zetewe baba wa JuMpenda-wanadamu.

MSOMAJI: Amina.

Hii fasi Padri atapiga kidogo magoti, ataangalia mbele waaminifu na atasema na toba:

Wa ndugu munihurumie

Waaminifu: Mungu akuhurumie wewe Baba mtakatifisisa

MSOMAJI: Utukufu kwa Baba. . . Sasa na siku zoteBwana hurumigmara tatu). Ee
Padri mtakatifubariki.

PADRI: Tuombe kwa ajili ya amani ya wote.

MSOMAJI: Bwana hurumiaKwa kila kitumo).
PADRI: Kwa ajili ya Wakubwa wetu na wale wenye kartigoza.
Kwa ajili ya Wakristiani wotgvabudu na wenye kuwaida ya dini.
Kwa ajili ya Askofu wetu (jina lakej undugu wetu katika Kristu.
Kwa ajili ya Wapadri na ndugu hawapo.
Kwa ajili ya wenye kutusaidia na wadiaidia.
Kwa ajili ya wenye kutuchukia na werkutupenda.
Kwa ajili ya wale walituomba ju yawaombeajapo uovu wetu.
Kwa ajili ya ukombozi ya wafungwa.
Kwa ajili ya wale weko juu ya bahari.
Kwa ajili ya wagonjwa.
Tuombe tena kwa ajili ya ujazi wa orata hapa duniani.
Kwa ajili ya wapadri wetu wote na gduvenye kuwaida ya dini waliyo kufa mbele
yetu; wanaopumzika hapa na dunia nzima.
Kwa ajili ya sisi wenywewe tuseme.

MSOMAJI: Bwana hurumié&mara tatu).
Waimbaji na Waaminifu pamoja wanaimba hii Mimbo ya Mzazi-Mungu na mara moja

wanaanza kubusu Mifano ya Watakatifu.
Sauti ya tatu. Tin Oreotita. Sauti ya tatu.
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Kwa huyu aliyelishwa katika Hekgliatika Patakatifu pa Patakatiftnwenye kupambwa na
hekima na imani na ubikira safmalaika Mkuu Gabrieli akaleta habari ya mbingurisalamuy
Bikira Mbarikiwa na Mjalizwa na utukufuBwana yupo pamoja nawe.

PADRI: Kwa maombezi ya Wapadri wetu watakatiee Bwana Yesu krisfuMungu,
utuhurumie na utuokoe.
MSOMAJIL: Amina.

Elezo: Hii Sala ifwatayo kila mwaminifu inafaa kuisoma nyumbani mwake, mbele ya
musingiz.

Sala mbeleya Kulala.

Ee Bwana hurumia wale wanatuchukia na walitutukafsagya mema kwa wafazili (wenyi
mema) Upokee maombi ya ndugu na jirani zetu kwa ajilwy@kovu na uzima wa milel&dazama
wagonjwa uwape tunzo; ongoza wale weko juu ya batsanidikiza wasafiri; uchunge mukubwa
wetu mu vita Kwa wale wanatusaidia na wanatuonyesha mapendp ugape maondoleo ya
zambi Hurumig kwa ajili ya rehema yakowale walituomba kuwaombea japo uovu wetu
Ukumbuke Bwang mapadri na ndugu zetu waliolala mbele yatwape mapumuzikokule
kunangara nuru ya uso wakikumbuka Bwang ndugu zetu wafungwaiwafungue toka mateso
yao. Kumbukg Bwana wale wanaoleta sadakea wale wanaotumika mu ma Ekklezia zako
Takatifu; Uwapatie rehema ya maombi yao wanakuokwz ajili ya uokovu na uzima wa milele
Bwang utukumbuke tena sisivanyenyekevu na wakosefwatumishi wako waovuutuangazie
roho yetu kwa nuru ya maarifa ygkatuongoze katika njia za kanuni yakova maombezi ya
Mama wako Bikira daima na Mzazi-Mungua ya Watakatifu wotekwa sababu umetukuzwa hata
milele na mileleAmina.
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DOKSOLOGIA UKUBWA YA SIKU KUU YA KITAIFA
SHEMASI: Ee Rabi bariki.
PADRI: Ahimidiwe Mungu wetu daima&asa na siku zatbata milele na milele.
WAIMBAJI: Amina.
WAIMBAJI: Kondakion ya Mama Maria
Sauti ya mnane.
Kwako jemadari kunilinda nina deni
kukushukuru kwa wokovu na kushinda wangu
mimi mji wakao, ee Mzazi Mungu.
Tena kwa mamlaka yakosi kushindwa
na hatari kila namna niepuwe kukuimba
kwa kelele kuu: Salamibi Arusi, usiolewa.

Doksologia ukubwa:

Utukufu kwako uliyeonyesha mwangazatukufu kwa Mungu juu pia; amani katika inchi
mapendo kwa wanadamu.

Tukusifu, tukuhimidi, tukusujudy tukutukuzatukushukurymaana utukufu wako ni mukubwa.

Ee Bwana Mufalmc Mungu wa yulu na mbinguBaba mwenyezi; Ee Bwana Mwana wa pekee
Yesu Kristy na wewe Roho Mutakatifu.

Ee Bwana Mungu weMwana Kondoo wa MungiMwana wa Babaunayezibeba zambi za dunia
utuhurumig unayezibeba zambi za dunia.

Upokec ombi letuUnayeketi kuume kwa Baba na kutuhurumia.

Kwa kuwa mutakatifu wa pekeBwana wa pekee Yesu Krtistkatika utukufu wa Mungu Baba
Amina.

K ila siku nitakuhimidj nitasifu jina 1ako la milelehata milele na milele.
Ee Bwanautujalie siku hii kutujilinda na zambi.

Umehimidiwa y ee Bwana Mungu wa Baba zejina lako limesifiwa na limetukuzwa milele
Amina

Ee Bwanahuruma yako iwe nassawa tunakutumainia wewe.

Ee Bwanaumehimidiwa yunifundishe zilizo haki zakqmara tatu ).
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Ee Bwana wewe U kimbilio letu kizazi baada ya kiz&zimi nilisema: ee Bwana unihurumie
uiponye roho yangunaana nimekutendea zambi.
Kwa sababu kwako iko chemchem ya uzikatika mwangaza yako tutaona rnwanga2ayesha
huruma yako kwa wao wakujuwa.
Mungu Mutakatify Mweza MutakatifyMusiye kufa Mutakatifuutuhurumie. (mara tatu).
Utukufu kwa Babana kwa Mwana na kwa Roho Mutakatifu.
Sasa na siku zgthata milele na mileléAmina.
Musiye kufa Mutakatifuhutuhurumie.

Mungu Mutakatify Mweza Mutakatify Musiye kufa Mutakatifuutuhurumie.

SHEMASI ao PADRI:  Utuhurumjeee Mungu kadiri ya huruma yako kubwdunakuomba
utusikie na utuhurumie.

WAIMBAJI: Bwana hurumua(mara tatu).
SHEMASI: Tena tunakuomba kwa ajili wa wakristu wakani waorthodoksi wote.
WAIMBAJI: Bwana uhurumia(mara tatu).

SHEMASI: Tena tunakuomba kwa ajili ya Mwarkiepipkona Baba wetu (jina yake) na ya
undugu wetu wote katika Kristu.

WAIMBAJI: Bwana hurumia (mara tatu).

SHEMASI: Tena tunakuomba kwa agili ya Mukubwa wehi yetu (jina lake)ya Taifa na
waaskari na watu wote.

WAIMBAJI: Bwana hurumia(mara tatu).

PADRI: Tena tunakuomba kwa ajili ya wandugu weenye walikufa kwa utukufu ya Taifa yegtu
wa tangu zamani ao wa sasava ukumbusho wa pumziko ya heri ya mioyo yao reileh ya
ondoleo ya zambi yao ya kusudi na yasiyo kusgalufahamu na yasiyofahamu.

WAIMBAJI: Bwana hurumia.(mara tatu).

SHEMASI: Tena tunakuomba kwa ajili ya Nyumba hakatifu, kila muji na kila Bara zilindiwe
ku njag tauni matetemeko ya udonggarika motg, silahg ushambulio ya watu wageni na vita ili
itufazilie, mkarimu na wepesi kwa kwinamisha Mungu wetu mwemmanpenda wanadamkwa
ajili ya kwepusha hasira yoyote yenye kutwelekealirtaokolewe ku vitisho adilifu vinavyokuwa
juu yetu na atuhurumie.

WAIMBAJI: Bwana hurumia(mara makumi Ine).
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PADRI: Utusikilize ee Mungu Mwokozi wetutumaini wao wanaokaa mpaka za inchi za dunia na
ya wao wanao mbali baharini na hewani na utufagzée Rahi kwa ajili ya zambi zetu na
utuhurumie. Kwani wewe ndiwe Mungu wa huruma n&rgh wanadamu na tunakutuky®aba
Mwana na Roho Mtakatifisasa na siku zote hata miolele na milele.

WAIMBAJI: Amina.
SHEMASI: Tumwombe Bwana.
WAIMBAJI: Bwana hurumia.

PADRI: Tunakushukuriee Mungu wetu tunapokusanyika mara ingine sikenlainali hapa mazuri
na kwa ajili ya msaada wako tunakutukuza wewe;wal@wa watu wote tunakusanyika pamoja nao
kwa sababu tendo lako kubwa uliita kwa mkono waka kuhume. Sisi yote tunafurahini
tunaposema: Utukufu kwakotufundishe amri zak@ngaza watawala wetu na Taifa lote katika
ukweli wakq kwani kandokando letu kuna maadui mengi; na hefiaifia letu lilindiwalo nawe.

PADRI: Tena tunakuomba kwa ajili ya mioyo ya ndugtu mashabhidi.

WAIMBAJI: Amina. Utukufu kwa Baba. . . Sasa n&wsizote. . . Bwana hurumianara tatu). ee
Rabi mtakatifu barikia.

PADRI: Kristu Mungu wetu wa kweli. kwa maombeai Mlama wake asiye na doa wala si lawama
kamili, kwa uwezo wa Msalaba uheshimiwa na uhyitajjla matunzo ya majeshi yaheshimiwe ya
mbinguni yaliyo bila mwili. kwa maombezi ya YoanNabii, Mtakatifu, Mheshimiwa na Mtukufu;

ya Mitume watakatifuWatukufy Wasifiwe kamili . . . (kutaja jina ya Mtakatifu w&anisa ile) ya
Wapaterj Watakatify Watukufu Washindaji wazuriya Wapateri Wabebaji-Mungya Yoakim na
Anna Mababu MunguWatakatifu na wenye haki (Mtakatifu wa hii sikupkumbusho yake leo
hata ya watakatifu wote atuhurumiakatuokoe yu Mungu mwema Mrahimu na Mpenda
wanadamu.

Kwa maombezi ya wapadri wetu. . .

WAIMBAJI: Amina.
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IBADA TAKATIFU YA WAFU (PANNIHIDA)

Kila mwaka tanafanya hii Ibada mara wa pili, nikusema Mukazi Tano Mangaribi, kisha
Esperinos, mbele ya Juma ya Kufunga ( Apokreo) ile wakati ya Triodi na Mukazi Tano, kisha
Esperinos, mbele ya Juma ya Pentekostii. Kila Mwaminifu anaweza kufanya Koliva, nikusema
kupika beko ya ngano pamoja na sukari na kuipeleka mu Kanisa ao kupeleka mukate ao kapompo
kwa makubusho na usamehe ya wa ndugu wao walikufa zamani na sasa.

PADRI: Abarikiwe Mungu wetu daimaasa na siku zathata milele na milele.
MWIMBAJI: Amina.

Mungu Mtakatify Mweza Mtakatify Msiye kufa Mtakatify utuhurumie (Mara tatu). Utukufu
kwa Baba na kwa Mwana na kwa Roho Mtakat§asa na siku zgotbata milele na milele. Amina.
Utatu Mtakatifu kamili utuhurumieBwana utusamehe zambi zeRabi utuondolee makosa yetu
Mtakatifu utukaribie na utuponye magonjwa y&wana hurumigBwana

hurumig Bwana hurumia.

Utukufu kwa Baba na kwa Mwana na kwa RohoWldtifu. Sasa na siku zoteata milele na
milele. Amina.

Baba yetu Uliye mbingunijina lako litukuzwe ufalme wako uje mapenzi yako yatimizwe hapa
duniani kama kule mbinguni. Utupe sisi leo chakchetu cha kila sikwutusamehe ndeni zetu
kama sisi vilevile tunavyosamehe wadeni wetu.ubltutie katika majaribuakini utuokoe

na yule Mwovu.

PADRI: Kwa kuwa ufalmeguwezo na utukufu ni wakova Baba na wa Mwana na wa Roho
Mtakatifu. Sasa na siku zoteata milele na milele.

Mwimbaji atasoma Zaburi 90(91)

Yeye anayekaa kwa pahali pa maficho yakesgliy atakaa chini ya kivuli cha Mwenyezi.
Nitasema juu ya Bwanaeye ni pahali pangu pa kukimbilia na boma la nglangy Mungu
wangu ninayemwamini. Kwa maana atakuokoa toka goutea muwindaji ndegena kwa tauni ya
uharibifu. Na manyoya yake atakufunika. Na chiainpabawa yake utakimbilia. kweli yake ni
ngabo na kigabo. Hutaogopa kwa woga wa ysikala kwa mushale unaoruka muchana; kwa tauni
inayotembea katika gizavala kwa kuharibu kunakoharibu azuhwifu moja wataanguka kando
yako, na elfu kumi kwa mukono wako wa kuume; lakini higfika karibu nawe. Na macho yako
tu utatazamana kuona zawabu ya waovu. Maana wegeeBwanani pahali pangu pa kukimbilia!
Umefanya aliye juu kao lako; Mabaya hayatakupatavevevala tauni haitafika na hema yako.
Maana ataagiza malaika yake juu yak@kuchunge katika njia zako zote. Watakuchukua juu
mikononi mwag usivunje muguu wako kwa jiwe. Takanyaga simba nakaynudogo mwenye
sumy utakanyaga mwana-simba na joka. Kwa sababu ameiemdo yake juu yangu. kwa hivi
nitamuponyesha. Nitamuweka juu kwa sababu amejaalgingu. Ataniita na nitamujibu; nitakuwa
pamoja naye katika taabu; nitamuponyesha na kushite. Kwa maisha ndefu nitamushibisha
na kumwonyesha wokovu wangu.

Kisha Padri na mwimbaji wataimba Alliluya mara kumi na pili, nikusema mara
Ine Alliluya mara tatu.
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Mwimbaji atasoma Zaburi 118(119) (Amomos).

Heri wao walio kamilifu kwa njia yadNanaotembea katika sheria ya Bwana. Heri wale
wanaoshika shuhuda zakevanaomutafuta kwa moyo wote. Ndjydhawatendi uzalimu;
wanatembea katika njia zake. Umetuagiza maagizo, yikuyatii sana. Ningependa njia zangu
zisimamishwe nitii amri zako. Halafu sitapata hayaakati ninapoangalia maagizo yako yote.
Nitakushukuru kwa moyo ulio hakivakati ninapofundishwa hukumu zako zenye haki. tNiganri
zako: Eeusiniache kabisa. Kijana atasafisha njia yake ing Kwa kutii, akifuata neno lako.
Nimekutafuta kwa moyo wangu wote; Usiniache kupatdeli na maagizo yako. Nimeficha neno
lako moyoni mwangunisikukosee. UmebarikiwaEe Bwana: Unifundishe amri zako. Kwa
midomo yangu nimetangaza Hukumu zote za kinywa@hidkmefurahi kwa njia ya shuhuda zako
sawasawa kwa mali zote. Nitafikili maagizo yaka kuangalia ngia zako: Sitasahau neno lako.
Utendee mutumishi wako kwa ukarimli nipate kuishi; Hivi nitatii neno lako. Ufungumacho
yangu nipate kuona maajabu yanayotoka katika sheria ydkoi mugeni katika inchi: Usinifichie
maagizo yako. Nafsi yangu inavunjika kwa hamu npiliyayo kwa hukumu zako wakati wote.
Umekemea wenye majivuno wanaolaaniwenaokwenda mbali ba maagizo yako. Uniondolee
laumu na zarau; kwa maana nimeshika shuhuda 2Akakubwa vilevile wakaketwakasema juu
yangu: Lakini mutumishi wako akafikili amri yak@huhuda zako ni furaha yangua washauri
wangu. Nafsi yangu inaambatana na mavumbi: Urapatizima sawasawa na neno lako.
Nimesimulia njia zangunawe ulinijibu: Unifundishe amri zako. Unifahamegshjia ya maagizo
yako: Hivi nitafikili kazi zako za ajabu. Nafsi ygu inayeyuka kwa uzito: Unipatize nguvu
sawasawa na neno lako. Uniondolee njia ya uwongiape sheria yako kwa neema. Nimechagua
njia ya uaminifu: Nimeweka hukumu zako mbele yanduyinaambatana na shuhuda zako: Ee
Bwana usinihayarishe. Nitakwenda mbio katika njia ya giaa yakq wakatyi utakaponiongezea
moyo wangu. Unifundisheee Bwananjia ya amri zako: Nami nitaishikia hata mwishmipe
ufahamuy nami nitashika sheria yako; Ndiynitaitii, kwa moyo wangu wote. Unitembeze katika
njia ya maagizo yako; Kwa maana ninapendezwa rldgeelekee moyo wangu na shuhuda zako
wala si na tamaa. Ugeuze macho yangu mbali na &uiazibatili na unipatize uzima katika njia
zako. Usimamishe neno lako kwa mutumishi walemayekuogopa. Uniondolee laumu
ninaloogopa; Maana hukumu zako ni njema. Tazamaekuwa na hamu sana kwa maagiko yako:
Unipatize uzima katika haki yako. Rehema zako kijgangy ee Bwanahata wokovu wako
sawasawa na neno lako. Hivi nitaweza kumujibu yngyenilaumu; kwa maana ninatumainia neno
lako. Wala usiondoe neno la kweli kinywani mwan@bika; Maana nimetarajia hukumu zako.
Hivi nitashika sheria yako daimanilele na milele. Na nitatembea huru kwa kuwa nahea
maagiko yako. Nitasema juu ya shuhuda zako véewibele ya wafalmevala sitakuwa na haya.
Nitajifurahisha sana kwa maagiko yako niliyoyapenN@anyanyua mikono yangu vilevile kwa
maagizo yako niliyoyapenda; Na nitafikili amri zakdumbuka neno ulilomwambia mutumishi
waka kwa sababu umenitumainisha. Hii ni taraja yangikkaaabu yangu: Ya kwamba neno lako
limenipatiza uzima. Wenye majivuno wamenizihaknga Hata hivi sikugeuka mbali na sheria
yako. Nimekumbuka hukumu zako za kade Bwanana nilijifariji. Hasira yenye moto imenishika
kwa ajili ya waovu wanaoacha sheria yako. Amri zakonekuwa nyimbo zangu katika nyumba ya
kusafiri kwangu. Nimekumbuka jina lakee Bwanawakati wa usiky na nimetii sheria yako.
Maneno haya nilikuwa nayokwa sababu nimeshika amri zako. Bwana ni sehemiguyan
Nimesema ya kuwa nitatii maneno yako. Nimeombandpko wako kwa moyo wangu wote:
kutii maagizo yako. Kamba za waovu zimenizungukakihi sikusahau sheria yako. Katikati ya
usiku nitasimama kukushukuru kwa sababu ya hukuako za haki. Mimi ni mwenzao wa watu
wote wanakuogopana wao wanaotii mafundisho yako. Dunge Bwanainajaa rehema yako:
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Unifundishe amri zako. Umetendea mema mutumishiovak Bwanasawasawa na neno lako.
Unifundishe hukumu njema na hekima; Maana nimeamiaagizo yako. Wakati sijateswa bado
nikapotea; Lakini sasa ninatii neno lako. Wewe miemag nawe unatenda mema; unifundishe amri
zako. Wenye majivuno wamefanya uwongo juu yangunogo wangu wote nitashika mafundisho
yako. Moyo wao umenipa kama mafuta; Lakini mimnafurahia sheria yako. llikuwa vema
kwangu kuteshwa; lli nijifundishe amri zako. Sheréakinywa chako ni njema kwangu kuliko elfu
za zahabu na feza. Mikono yako imenifanya na kog#eeza: Unipe ufahamili nijifundishe
maagizo yako. Wao wanaokuogopa wataniona na kufukata sababu nimetarajia neno lako.
Ninajug ee Bwanaya kuwa hukumu zako ni za hakia kwa uaminifu wako umenitesa. Wema
wako, ninakuombauwe faraja yangusawasawa na neno lako kwa mutumishi wako. Reheka za
zije kwanguy ili nipate kuishi: Maana sheria yako ni furahagan Wenye majivuno wahayarishwe
maana wameniangusha kwa uwongo: Wale wanaokuogagauke kwanguwnao watajua shuhuda
zako. Moyo wangu uwe mukamilifu katika amri zakdlisipate haya. Nafsi yangu inalegea kwa
kutamani wokovu wako: Ninatarajia neno lako. Maglamgu yanapunguka kwa kutamani neno
lako, wakati ninaposema: Wakati gani utanifariji? Maamaekuwa kama chupa katika moshi;
Hata hivi sisahau amri zako. Siku za mutumishi wakangapi? Wenya majivuno wamenichimbia
mashimo wasiofuata sheria yako. Maagizo yako yote ni madminvananitesa bule; unisaidie.
Walikuwa karibu na kuniharibu katika inchi; Lakisikuacha mafundisho yako. Unipatize uzima
kwa wema wako; Hivi nitatii ushuhuda wa kinwa chakGva milele e Bwananeno lako ni imara
mbinguni. Uaminifu wako ni kwa vizazi vyote; Umekegeinchi nayo inakaa. Kwa hukumu zako
vimekaa hata leo; Maana vitu vyote ni watumishi swakkama sheria yako isigalikuwa furaha
yangy kama ningalipotea katika taabu yangu. Sitasahauumdégho yako kamwe; maana
umenipatiza uzima nayo

Padri anaimba ile mustari ya mwisho:  Sitasahafundisho yako kamwe; maana umenipatiza
uzima nayo

Na Padri ingine ao Mwimbaji ataimba hii mustaringavisho mara ya pili

PADRI ao SHEMASI: Utuhurumjeee Munguy kwa huruma yako kubwaunakuomba sikiliza na
hurumia.

MWIMBAJI: Bwana hurumia.(mara tatu).

PADRI ao SHEMASI: Tena tunakuomba kwa ajili ya wski, watawa na waorthodoksi wote.
MWIMBAJI: Bwana hurumigmara tatu).

PADRI ao SHEMASI: Tena tunakuomba kwa ajili ya Miapiskopo wetu (jina lake).

MWIMBAJI: Bwana hurumia.(mara tatu).

PADRI ao SHEMASI: Tena tunakuomba kwa ajili ya ®#aMukubwa yetu(jina lake), ya
watawala Taifa, waaskari na watu wote.

MWIMBAJI: Bwana hurumia.(mara tatu).
PADRI ai SHEMASI: Tena tunakuomba kwa ajili ya wlagu wanaogombana vita kwa utukufu

wa Taifa letyy wa tangu zamani ao wa sasa kwa ukumbusho wa pumaikeeri ya mioyo yao
milele na ya ondoleo ya zambi yao ya kusudi naygasiisudj ya hufahamu na yasiyofahamu.
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MWIMBAJI: Bwana hurumia .(mara tatu).

PADRI ao SHEMASI: Tena tunakuomba mapumziko ya onay watumishi wa Mungu tangu
mwanzo ya dunia mupaka sasa na uwasamehe makogatga@ kupenda na yasiyo kupenda.

MWIMBAJI: Bwana hurumia.(mara tatu).
SHEMASI: Tumwombe Bwana.
MWIMBAJI: Bwana hurumia.

PADRI: Ee Mungu wa roho na wa mwililiyeshinda lufu na kumuharibu shetanewe uliyeleta
uzima dunianileta ee Bwanamapumuziko kwa roho ya watumishi wako pahali pa nyeaa pa
majani mazuti pa mapumzikpkule kunakimbia maumiyusikitiko na masumbuko. Uwasamehe
zambi zao zote walitenda kwa saktiva matendo na kwa mawagaava sababu Wewe ni Mungu
Mwema na Mpenda-wanadamu; kwani hakuna mutu hat@, moakaa mu uzima huu pasipo
kufanya zambi; kwa sababu wewe peke yako msiye zdraki yakq ni

haki ya milele na amri yako na ya kweli.

SHEMASI: Tumwombe Bwana:
MWIMBAJI: Bwana hurumia.

PADRI: Kwa kuwa wewe ni Ufufuaizima na mapumziko ya milele ua watumishi wako watage
Kristu Mungu wetuy na kwako tunatoa utukufygpamoja na Baba yako wasipo mwanma Roho
Mtakatifu wako kamili Mwema Mpaaji wa uzimasasa na siku zatbata milele na milele.

MWIMBAJI: Amina.
Msomaji anaendelea kusoma ingina kipande ya Amomos (Zaburi 118(119)

Mimi ni yako, uniokoe; kwa maana nimetafuta mafundishi yako. Waewameningojea ili
waniharibu; lakini agizo lako ni pana sana. Eeapenda sana sheria yako! Ni mawazo yangu
muchana kutwa. Maagizo yako yananitia hekima kubklui zangu; maana ni pamoja nami siku
zote. Nina ufahamu kupita walimu wangu wote; Maahahuda zako ninazifikili. Ninafahamu
kupita wazegkwa sababu nimetii mafundisho yako. Nimezuiza migangu na kila njia mbayadi

nitii neno lako. Sikugeuka mbali na hukumu zakoaaWla wewe mwenyewe umenifundisha.
Maneno yako ni matamu sana kwangu! Kupita asali kwwgwa changu. Kwa njia ya mafundisho
yako ninapata ufahamu: Kwa hivi ninachukia kilg&anja uwongo. Neno lako ni taa kwa miguu
yangu na nuru kwa njia yangu. Nimeapa na kahakikistaakuwa nitashika hukumu zako za haki.
Nimeteswa sana: Unipatize uzimee Bwanasawasawa na neno lako. Upokeeéakuomba
sadaka za moyo za kinywa change Bwanana unifundishe hukumu zako. Nafsi yangu ni
mukononi mwangu daima; Hata hivi sisahau sheria y#¥aovu wameniwekea mutego; Hata hivi
sikuopotea mbali na mafundisho yako. Nimefanya gstatzako kuwa uriti wangu daima; Maana ni
furaha ya moyo wangu. Nimeelekeza moyo wangu kisteamri zakp daima hata mwisho
ninachukia wenye nia mbili; lakini ninapenda sheygko. Wewe ni maficho yangu na ngabo
yangu: Ninatarajia neno lako. Muniondokemyi watenda mabaya; Ili nishike maagizo ya Mungu
wangu. Unitegemeze sawasawa na neno, iikaipate kuishi; wala usiniache kuhayarishwa kwa
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sababu ya taraja yangu. Unitegemeamami nitakuwa na salamaa nitaangalia amri zako daima.
Umefanya si kitu wote wanaopotea mbali na amri zakewa maana hila yao ni mwongo.
Unaondosha waovu wote wa inchi kama takataka;kwianimapenda shuhuda zako. Mwili wangu
unatetemeka kwa kukuogopa; na ninaogopa hukumu zZidkonefanya hukumu na haki: Usiniache
kwa watesi wangu. Uwe zamana kwa mutumishi wakeeapeema: Wenye majivuno wasinitese.
Macho yangu yanalegea kwa wokovu wakakwa neno lako lenye haki. Utendee mutumishi wako
sawasawa na rehema yaka unifundishe amri zako. Mimi ni mutumishi wakmipe ufahamu; ili
nijue shuhuda zako. Ni wakati kwa Bwana kutenda; k&xa kuwa wamefanya sheria yako bule.
Kwa hivi ninapenda maagizo yako kupita zahaigliyo, kupita zahabu iliyo safi. Kwa hivi ninaona
mafundisho yako yote kywa na haki; Na ninachukia Rjia ya uwongo. Shuhuda zako ni za ajabu:
Kwa hivi nafsi yangu inazishika. Kufunua kwa manegaiko kunaleta nuru; kunamupa mujinga
ufahamu. Nikafungua kinywa changu wamrinakokota roho; maana nilitamani maagizo yako.
Ugeuke kwangu na unirehemleama ulivyofanyaga nao wanaopenda jina lako. Agetaia zangu
katika neno lako; Wala uovu wo wote usinitawaleikdmboe na mateso ya mutu: Hivi nitashika
mafundisho yako yote. Uangazie mutumishi wako ugkojana unifundishe amri zako. Mito ya maiji
inetelemuka toka macho yandwava sababu hawatii sheria yako. Wewe ni mwenye, le@kBwana

na hukumu zako ni za haki. Umeagiza shuhuda zakes tkaki na kwa uaminifu mwingi. Bidii
yangu imenimalizakwa sababu watesi wangu wamesahau maneno yako. |[&lemoi safi kabisa;
kwa hivi sisahau mafundisho yako. Haki yako ni hgkimilele na sheria yako ni kweli. Taabu na
uchungu zimenishika: Hata hivi maagizo yako niaha yangu. Shuhuda zako ni za haki kwa
milele: Unipe ufahamu na nitaishi. Nimeita kwa rmayangu wote; unijibue Bwana: Nitashika
amri zako. Nimekuita; uniokgaa nitatii shuhuda zako. Nimetangulia mapambazuk@asubui
nikalia: Nilitarajia maneno yako. Macho yanguitgigulia makesha ya usikili nipate kufikili
neno lako. Usikie sauti yangu sawasawa na wema :wakipatize uzimaee Bwanasawasawa na
hukumu zako. Wanakaribia wanaofuata uovu; Wao ralimta sheria yako. Wewe ni karibee
Bwana; Na maagizo yako yote ni kweli. Tangu zamaitijua toka shuhuda zakoya kuwa
umeziweka kwa milele. Fikili mateso yangu na unmkmaana sisahau sheria yako. Uniombee na
kuniokoa; Unipatize uzima sawasawa na neno lakddio ni mbali nawaovu; Maana hawatafuti
amri zako. Rehema zako ni kubwee Bwana: Unipatize uzima sawasawa ma hukumu zako.
Wenye kunifuata na watesi wangu ni wengi; Hata bikivenda mbali na shuhuda zako. Nikaona
wadanganyifu nikawachukia; kwa sababu hawatii neno lako. Uaegalamna ninavyopenda
mafundisho yako: Unipatize uzimmee Bwanasawasawa na wema wako. Jumla ya neno lako ni
kweli; Na kila moja ya hukumu zako zenye haki nigdele. Wakubwa wamenitesa bule; Lakini
moyo wangu unaogopa maneno yako. Ninafurahia rem kama mwenye kupata mateka mengi.
Ninachukia na kuchukizwa sana na uwongo; Lakinependa sheria yako. Mara saba kila siku
ninakusify kwa sababu ya hukumu zako za haki. Salama kubwamwanaopenda sheria yako;
nao hawana njia ya kukwaa. Nimetarajia wokovu wade Bwanana nimefanya maagizo yako.
Nafsi yangu imetii shuhuda zako; Na ninazipendaasa&imetii mafundisho yako na shuhuda
zako;maana njia zangu zote ni mbele yako. Kilionghiakikukaribie ee Bwana: Unipe ufahamu
sawasawa na neno lako. Kusihi kwangu kuje mbete:ydJniponyeshe sawasawa na neno lako.
Midomo yangu itoe sifa; Kwa kuwa unanifundisha amako. Ulimi wangu uimbe juu ya neno
lako; Maana maagizo yako yote ni haki. Mukono wakee tayari kunisaidia; maana nimechagua
mafundisho yako. Nimetamani sana wokovu wad® Bwana; Na sheria yako ni furaha yangu.
Nafsi yangu iishina itakusifu; Na hukumu zako zinisaidie. Nimepokaana kondoo mupotevu;
utafute mutumishi wako; Kwa maana sisahau maagiko.y

Padri anaimba ile mistari wa pili ya mwisho: "Nafsi yangu iishi. . . " na kisha ataiimba maraya
na padri ingine ao mwimbayji.
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MAHIMIDI YA WAFU (EVLOGITARIA)
Ee Bwanaumehimidiwa U. unifundishe zilizo haki zako.

Kundi la Watakatifulilipata chemchem ya uzima na mulango wa Paradiaomimi nitapata
njia kwa kutubu; mimi ni kondoo mupotevu; uniit@éeee Mwokozj na uniokoe.

Ee Bwanaumehimidiwa U. . .

We wa zamanuliniumba toka si kituna ulinisifu kwa sura yako takatiflakini juu ya kuvunja
amri, ulinirudisha tena ku udongo kule ulinitosha; kwafamo wako sasa unirudisha; na ufanye
mara ingine uzuri wangu wa kwanza.

Ee Bwanaumehimidiwa U. . .

Mimi ni sura ya utukufu wako usiyonewdata niko na alama ya zambi;ee Rabi unirehemu
kiumbe chakpna unisafishe kwa wema waki@na unipatie inchi ninayotamanianifanye mara
ingine mwana inchi wa Paradizo.

Ee Bwana umehimidiwa U. . .

Ee Mungu pumzisha mtumishi (Wa) wakma u(uwa)mupangishe katika Paradifasi ya
kundi la watakatifu ee Bwana na wenyi haki watangaa sawa nyota za mwangaza,
u(uwa)mupumzishe mu(wa)tumishi wako huyu (hawa)yelaéa(wanag)umusamehe (uwa) zambi
zake (zao) zote.

Utukufu kwa Baba na kwa Bwana na kwa Rohokistifu

Tuimbe na kupaza sauti; kwa uaminifu miangi@ tya umungu moja; ewe MtakatifBaba
wasiyo mwanzpMwana aliye na baba bila mwanzo na Roho Mtakatifgeaa sisi tuliokuabudu
kwa imanj na utuopoe ku moto ya milele.

Sasa na siku zote hata milele na milele. Amin

Salamu Muheshimiwailiyemzaa Mungu mwilini juu ya wokovu wa wotekwa ajili yako
kabila la wanadamu ilipara wokovu; katika yako patia Paradizdizazi-Mungy safi mbarikiwa.

Alliluia, Alliluia, Alliluia, utukufu kwakg ee Mungu. (mara tatu).

SHEMASI: Utuhurumigee Mungykwa huruma yako kubw&unakuomba sikiliza na hurumia.
MWIMBAJI: Bwana hurumia(mara tatu).

SHEMASI: Tena tunakuomba kwa ajili ya wakristuatawa na waorthodoksi wote.
MWIMBAJI: Bwana hurumia (mara tatu).

SHEMASI: Tena tunakuomba kwa ajili ya Askofu Mukudbyetu (jina lake).
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MWIMBAJI: Bwana hurumia.(mara tatu).

SHEMASI: Tena tunakuomba kwa ajili ya Mukubwa paHi yetu (jina lake), ya Taifg waaskari
na watu wote.

MWIMBAJI: Bwana hurumia(mara tatu).

SHEMASI: Tena tunakuomba kwa ajili ya wandumganaogombana nvita kwa
utukufu na uhuru wa Taifa letwa tangu zamani ao wa sasa kwa ukumbusho wa pumgaikeri
ya mioyo yao milele na ya ondoleo ya zamani yakysudi na yasiyo kusudya hufahamu na
yasiyofahamu.

MWIMBAJI: Bwnana hurumigmara tatu)..

SHEMASI: Tena tunakuomba mapumziko ya moyo wa madignmishi wa Munguna
u(uwa)musamehe makosa yake(yao) yote ya kupengasna kupenda.

MWIMBAJI: Bwana hurumia(mara tatu)..

PADRI: lli, Bwana Mungy aweke moyo pahali wenyi haki wanapumzikanaomba rehema ya
Munguy, ufalme wa mbingunina maondoleo ya zambi zake (zdaya Kristu Mfalme msiye kufa na
Mungu wetu.

MWIMBAJI: Amina.

SHEMASI: Tumwombe Bwana.

MWIMBAJI: Bwana hurumia.

PADRI: Ee Mungu wa roho na wa mwyililiyeshinda lufu. . . .(angalia yulu).

PADRI: Tumwombe Bwana.

MWIMBAJI: Bwana hurumia.

PADRI: Kwa kuwa Wewe ni ufufyaizima na mapumziko. .(angalia yulu).

MWIMBAJI: Amina.

MSOMAJI anasoma Zaburi 50(51).



176

KANUNI YA WAFU

Wimbo ya kwanza.
Kwa maombezi ya Mashahidi Walee Bwanaumpumzishe roho ya watumishi wako.

Ee Kristy Mashahidi Watakatifu wanakuomba daima katika uwamajanbinguni kwa ajili wa
waamini waliofariki ili uwape sehemu ya uriti wa ma ya milele.

Roho zao zipumzike mahali pa wema

Wakati ulitengeneza kiumpakaniweka ku panda-njia ya ulimwengukamuumba mtu kwa
udongo toka si kitu na akawa wa milele: Ee Mwokgpzimzisha roho wa waaminifu watumishi
wako.

Utukufu kwa Baba. . .

Ku mwanzo uliniweka kuwa raia na mchungaji Raradizo tena ukanifukuzamo wakati
nilivunja amri yako: Ee Bwan@umzisha roho za waaminifu Wako.

Sasa na siku zote. . .

Huyu zamani kwa ubavu moja aliumba Eva balatuwalizaliwa tumboni mwako takatifu
mwenyi kuchukua mwili wetuna kwa hii ee Bikira Mtakatifu Kamilaliharibu nguvu ya mauti.

Wimbo ya tatu.
Kwa maombezi. . .

Ee Chemchem ya uzimi®lashahidi wako walishindana vema na walipokea Kw&ko ya
washindaji; roho za marehemu waaminifu zipate katiao ukombozi wa milele.

Roho zao. ..

Ya kwanzauliponifundisha kwa miujiza ya nurku mwisho ukajishusha katika huruma yako
kubwa na mimi kondoo mwenye kupokea ambaye uliyetafutgonlpata ukanipa uzima.

Utukufu kwa Baba. . .

Ee Bwanawale waliopita karibu nawe na uzaifu wa hii uzimaape wakae na furaha katika
makao ya milele: Uwahakikishe kwa imani na mapendo

Sasa na siku zote. . .

3Hakuna hata mmoja aliye safi kuliko Wevee Mtakatifu Mzazi-Mungikwani peke yako ulipata
safi ya Mungu wa milelenkubwa na wa ukweli aliyeharibu nguvu ya mauti.
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SHEMASI: Tena na tena ku amani tumwomBeana.
MWIMBAJI: Bwana hurumia.
SHEMASI: Tena tunakuomba kwa ajili ya wakristtatawa na waorthodoksi wote.
MWIMBAJI: Bwana hurumia.
SHEMASI: (Angalia yulu Ekteni kiloko).
PADRI: Kwa kuwa Wewe ni UfufudJzima na mapumziko ya watumishi wako. . . . .
WAIMBAJI: KATHISMA Sauti ya Sita
Kweli iko ulimwengu ya bure na maisha yetu kivudi ndoto. Basi kila mwanainchi anaogopa kwa
bure sawa ilituonesha Madiko; wakati dunia tutajateara moja ku kaburi tutaingipahali weko
pamoja wafalme na masikini;kwa jvee Kristu Mungu kama mpenda wanadamu aliyelala
pumuzisha kwa milele.

Utukufu kwa Baba. . . Sasa niku zatelEOTOKION.

Mtakatifu Kamili, ee Mzazi-Mungu usiniache katika maisha yangusinitoe ku shime ya
kinadamu lakini wewe mwenyewe unilinde na unihurumie.

Wimboyaine.
Kwa maombeszi. . .

Ee Bwanaulipowaonyesha alama za hekima ya kabisa na ya westka wenyi ukarimu wa
zawadj ukewaweka Mashahidi Watakatifu ku hesabu ya Malk#t&a mbinguni.

Roho zao. ..

Ee Kristy uwape utukufu wako usiyokadirika wale waliopitaikarnawe na wanakaa katika
makao ya heri kule kunasikilika daima wimbo wa haa

Utukufu. . .

Ee Mungu wa mapendwale ulioomba kwa udongo uwape waimbie ufalme whkikoungu
milele: Ukiwatakasa ku zambi yot@wagewuze kuwa wana wa nuru.

Sasa na siku zote. . .

Wewe ni kikombe safi kamili tena hekalu tafkatsafina ya agano takatifmahali ya utakatifu
wote, utukufu na ubikira wa YakohaVewe ni mteule wa Bwana Mungu wetu.
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Wimbo ya tano.
Kwa maombeazi. . .
Kama sadaka takatifu na malimbuko ya wanadavashahidi Watakatifu walitolewa kwa
Mungu aliyewatukuza; sasa na daima wanatupatia aganvokovu.
Roho zao. . .

Ee Bwanauwape waaminifu watumishi wako waliolala mbele yataondoleo ya zambi;
makao ya mbinguni na sehemu ya zawadi zako.

Utukufu kwa Baba. . .

Kwa desturi peke yako ni mwenyi kuleta uzima ku ulimwengu; balya wema isiyoweza
kufumbuliwg Mungu wa mapend@eke Yako msiyekufeee Bwanauwape marehemu watumishi
wako ufalme wa mbinguni.

Sasa na siku zote. . .

Ee Malkia wa ulimwengthuyu aliyezaliwa Kwako amekuwa ngywuokovu na sifa ya roho
zenye kupotea alizookoa toka milango ya Hadezebsayrm kutukuza jina lako katika imani.

Wimbo ya sita.

Kwa maombeazi. . .

Ee Bwanamaandamano ya Mashahidi waliokufwata katika mat¥sm wakati uliposulubiwa
msalabani uliyakusanya karibu yako: Ee Mungu wangetunakuomba uwape marehemu
mapumziko ya milele.

Roho zao. . .

Ee Mwokoziku ile siku ya ajabu wakati utakapokuja katika wukjuu ya mawingu mbinguni
sababu ya kuhukumu dunia yptevape waaminifu watumishi wako kwa kukutana pam@gae
katika nuru ya milele.

Utukufu kwa Baba. . .

Ee BwanaWewe ni Chemchem ya uzima na kwa nguvu yako ya gonwtiondoa wafungwa
ku Hadeze: Ndiyo maana tunakuomba uwape watumighokupata katika imani makao ya heri
na malimbuko ya Paradizo.

Sasa na siku zote. . .

Zamanitulipovunja amri takatifu ya Bwang&ukarudi ku udongdakini katika Weweee Bikirg
tunapanda mara ingine mbinguni toka dunia kishaikgkta uvumbi ya kaburi.
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Ekteni kiloko sawa ilifanyikwa kisha Wimbo wa Tatu.
KONDAKION
Tunaimba hii sauti ya Mnane
Pamoja na watakatifyppumzishaee Kristy roho ya watumishi wakamu fasi pasipo umivubila
sikitiko, bila muchoko lakini uzima wa milele.
IKOS
Paka Wewe wa pekee uko musiyekufgyeumba mutu;Sisi wote toka inchi tuliumbwa nagkw

hii inchi tutarudia sawa vile Wewe uliniumba na uliniambia; ya kamahinewe na kwa inchi
utakwenda;pahali fasi sisi watu wa inchi tutakwendautaimba mwimbo ya kabuAlliluia.

Wimbo ya saba.
Kwa maombeszi. . .

Kwa damu yako Mashahidi waliokombolewa ku lifthava kwanza na kusafishwa kwa damu
yao walioonyesha waziwazi sadaka yako takatifuBwana Mungu wa baba zetumetukuzwa.

Roho zao. ..

Ulipoangusha mautee Neno Chemchem ya uzimaokea sasa karibu Yako wale waliolala
katika imani; wanaimbia utukufu wako wakisema: Bygana Mungu wa baba zetumetukuzwa.

Utukufu kwa Baba. . .

Kwa pumzi Yako ya umungu ulifufua wanadame; Mungu mkuu na Mwokozipokea
marehemu ufalme wako ili wakuimbie: Ee Bwana MumguBaba zetwumetukuzwa.

Sasa na siku zote. . .

Ncha ya viumhbese Bikira Safi kamiliulipata mimba ya Mungu mshindaji wa mauti aliyexaun]
milango ya Hadezesisi waaminifu tunakuimbjaee Mtakatifu kamilikama Mzazi-Mungu.

Wimbo ya mnane.
Kwa maombeszi. . .

Enyi washindaji wahodari. wa Kristmuliposhindana kwa moyo mkuwmulipokea taji ya
washindaji mukiimba: Ee Krisfgunakutukuza milele.
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Roho zao. ..

Ee Bwana kwa waaminifu waliacha hii uzimawaliopata karibu Yakokwa neema Yako
uwapumzisha ili wakutukuze milele.

Utukufu kwa Baba. . .

Ee Mwokozipokea mu uwanja wako marehemu wenye haki wa dumiahakikisha kwa ajili
ya imani waliokutumainiali wakutukuze milele.

Sasa na siku zote. . .

Ee Bikira mtukufu tunakuita mwenye heri wewe uliyezaa kwa ajili yetwilini Neno la
mbinguni tena mwenyi heri ambaye tunatukuza milele.

Wimbo ya tisa.

Tunaimba hii Wimbo sauti ya sita

Kwa maombezi. . .

Ee BwanaMatumaini kimungu ilisabitisha makundi ya Mashahidi kivukutu yake yote kama
juu ya mabawa ikawachukua mpaka ku mapendo Mak&atangulia kuonyesha mapumziko imara
ya Siku zijao ambayo utakaowapa marehemu kwa weaka.w

Roho zao. ..

Ee Kristy wema Wako uwape marehemu waaminifu kupata nuru yekamungu yenyi
kuangaa! Uwape mapumziko katika kifua cha Abrahamewe peke Yako mwenye hurumaa
uwastahilishaee Bwanawapate heri ya milele.

Utukufu kwa Baba. . .

Tangu mwanzo Wewe ni wema na rehewawe mwenye kupenda wema. Bahari ya huruma
ya milele: Kwa wale uliyoondoa kwa hii fasi ya tg@eu na ku kivuli cha maytuwape nuru yako
ya milele.

Sasa na siku zote. . .

Ee Bikira Safji wewe na Safina ya aganbema takatifu meza ambako inaandikwa Amri ta
mapendo; kwa ajili yako maondoleo ya zambi inapéwa waaminifu wenye kuhakikisha kwa
damu ya huyu aliyejifanya mutu tumboni mwake Bikira Mtakatifu.

Kisha Trisagio: Mungu Mutakatifu. . . . Utatu Mtakatifu. . . Baletu. . .

Kisha tunaimba Hii wimbo. sauti ya Ine.
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(Meta pnevmaton dikeon).

Pamoja na roho za wenyi haki kamilike Mwokozj pumzisha roho ya watumishi wako na
uichunge hii mu uzima wa heri uliyo karibu ngweve rafiki ya wanadamu.

(Is tin katapafsin su).

Pa fasi ya ukimyaee Bwana kule watakatifu wote wanapumzikpumzisha na roho ya
watumishi wakokwa sababu wewe ni msiye kufa.

Utukufu kwa Baba. . .
(Siio Theos imon).

Wewe Mungu wetwlishuka kuzimu na kufungua maumivu ya wafungiaae mpumzisha na
roho ya watumishi wakdviwokozi.
Sasa na siku zote (I moni Agni).

Wewe peke safi na asiye doa Bikisdiyemzaa Mungu msiye kufa wa kusemwauombe aokoe
roho ya watumishi wake.

SHEMASI: Utuhurumieee Mungykwa huruma kubwgunakuomba sikiliza na hurumia.
Vile ataendelea Shemasi yote sala yake sawa yulu.

Padri atasoma hii salayayulu: Ee Mungu wa roho na wa mwililiyeshinda lufu. . . ..
PADRI: Kwa kuwa wewe ni ufufuo. . .

MWIMBAJI: Amina. Utukufu kwa Baba . . . sasa n&wsiote. . . Bwana hurumaara tatu). ee
Rabi Mutakatifu bariki:

PADRI: Kristu Mungu ukweli wetu kwa wafu meazima na aliyefufuka katika waflewa
maombezi ya Mama wake asiye doa wala si lawamalkdwa uwezo wa msalaba uheshimiwa na
uhuitaji. kwa matunzo ya majeshi yaheshimiwe yangumni yaliyo bila mwili. kwa maombezi ya
Yoanno Nabij Mtakatifu, Mbatizaji, Mheshimiwa na Mtukufu; ya Mitume Watakatifwatukufu,
wasifive kamili. (kutaja jina la Mtakatifu wa Kanisa ile), ya wapadri Watakatifu wetu na
Waekumeniki Wakubwawalimu na Waierarkaya WashahidiWatakatify watukufu Washindaji
Wazuri ya Wapadri Wabebaji-Mungwa Yoakim na AnnaMababu ya MunguWatakatifu na
wenye haki Mtakatifu wa ile siku), makubusho yake ledata ya watakatifu wote, atuhurumie
akatuokoeYu Mungu mwemaMrahimu na Mpenda wanadamu.

Padri anaimba: Makubusho mileteakumbusho milelenakubusho milele yao.
MWIMBAJI: Makubusho milele.(mara tatu).

PADRI: Makubusho milelgmara tatu).
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PADRI: Kwa maombezi ya wapadri wetu Watakgtéle Bwana Yesu Kristu Mungu
wetu, utuhurumie na utuokoe. .

MWIMBAJI: Amina.
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WAKATI GANI NA NAMNA GANI INAPASWA KUFUNGA
CHAKULA

Uzima ya Ukristu ni ya mateso na mashindano ya teupdauru juu ya kutoka katika
minyororo ya zambi na ufalme wa mateso yetu; nshmalano kwa kufikiamneema ya Bwana
Yesu kwa utakaso na uzima kimundiwa kutimiza hii mashindano kitu cha kwanza ni Kuja
(Kwarezima) Kugunga na amri ya Mungu ni desturi ya tangu zarkatika kanisa yetui bunduki
kweli ya hii uzima ya KikristuKama tunafungamatunda tutavuna ni haya:

1. Kuzuia mashindano ya Shetani

2. Kuzuia tamaa mbaya za mwili

3. Tutakasa roho yetu toka tabia mbalimbali mbaya

4. Kuepuka mawazo mbaya ya mwili

Kusali vizuri

Kupata msaada wa kupokea fazila za Krigtwani kufunga iwe faida kubwa sana kwa
uzima wa roho yetikanisa yetu iliweka vizuri nyakati gani sisi waartloksi tunapaswa kufunga
Hapa tutaonyesha nyakati zote kartika mwaka aiteweza kufunga

1. Mu kazi tatu na mu Kazi tano

Tangu wakati wa Mitumekatika siku hizi mbili tunakumbuka mateso takatya Bwana
Yesu Tunakumbuka ya siku hizi mbili ni kula chakula biteafuta Kama siku hizi mbili ni Siku
Kuu kubwa tutakula chakula yoteKama ni makumbusho ya Mtakatifu Mkubwa tutakula na
mafuta Kama ni shangilio ya Siku Kuu ya Mzazi-Mungu ao Makatgifu Yoane Mbatizaji
tunaweza kula mafuta na samaki

Lakini kwa siku zingine za juma tunaweza kula chakchake tunatakanikusema kama
hakuna kifungo ya Kanisa

Mu Posho na mu Juma hakuna kufunga ya nguvu, nikusema yasipo mafuta. Katika mwaka
mzima paka mu Posho moja inakatazwa kula mafuta, ni mu Posho Mkubwa, siku moja mbele ya
Ufufuo wa Bwana Yesu Kristu.

2. Kwarezima Mkubwambele ya Ufufuo wa Kristu

Hii ni Kwarezima mkubwa tena ya nguvu kuliko immg yote Inaanza mu Kazi moja Safi
maana kisha siku ya yenye ya Jivini (Tirofagi) naisha siku ya yenye ya pashdari ya Kanisa
yetu ni kuacha kula mafuita siku zote za muda w&Wwarezima ila tu mu Posho na siku ya yenye
ya kila juma Lakini, mu Kazi mojakazi mbili na mu Kazi ine watu wengine wanakulaleha na
mafuta Hii inawezekana kwa wale weko wagonjwewana nguvu mwilini mwadii inafanyika
paka na baraka ya padri wa roho

Kwa hii wakati wa Kwarezima Mkubwa tunakula:

Samaki siku Kuu ya Habari Njema ya Mzazi-Mungu §&bezi ya tatu) na siku ya Matawi

Mafuta siku Kuu ya Mashahidi Watakatifu Wakumi in@ Mwezi ya tatu) na siku Kuu ya
Baraza ya malaika Gabrieli (26 Mwezi ya tatu)

3. Kwarezima ya Kuzaliwa Kwake Bwana Yesu Kristu

Kwarezima ingine mkubwa ni ile ya kuzaliwa kwake &w Yesu Kristulnaanza tarehe 15
Oktoba mpaka 24 Desembatika hii Kwarezima tunakula samaki kila sjpaka mu kazi tatu na
mu kazi tano hapantangu tarehe 21 Novemba mpaka tarehe 17 Desemba

Tena tunakula samaki Siku Kuu ya Kuingia Kwake BikiMaria Hekaluni tarehe 21
Novemba na siku zifwataydena tangu tarehe 18 Desemba mpaka 24 ta hii mmweaweza kula
mafuta na vinyphapana mu kazi tatu na mu kazi tano ya kila jumbako tunakula paka chakula
bila mafuta
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Tena tunafunga kabisa siku ya kwanza ya hii Kwanezimaana tarehe 15 Novemba na
tarehe 24 Desemba

4. Kwarezima ya Mitume Watakatifu

Hii Kwarezima inaanza mu Kazi moja kisha Juma ysakatifu wote na inaisha tarehe 28
Yuni siku moja mbele ya Siku Kuu ya Mitume WakubRetro na PauldNamna ya kuchunga hii
Kwarezima ni sawasawa na Kwarezima ya Kuzaliwa lev8kvana YesuNikusema hatukule
nyama mayayi maziwa na ingingakini tunakula samaki siku zqtpaka mu Kazi tatu na mu Kazi
tano ambako tunakula chakula bila mafuta

tena hatukule mafuta siku moja mbele ya siku Kub/j@me, lakini kama ni mu Posho ao
siku ya yenye tunakula chakula na mafuta

Tena tunakula samaki kila siku kisha siku Kuu yaz#liwa kwake Mtakatifu Yoane
Mtangulizi tarehe 24 Juni

Kam siku Kuu ya Mitume Petro na Paulo inafikia kari tatu ao mu kazi tano tutakula
paka mafuta na samaki

Mafuta na vinyo inatembea pampjakusema kama tunakula chakula na mafuta tunaweza
kunywa na vinyo

5. Kwarezima ya Mzazi-Mungu (Mwezi ya mnane)

Hii Kwarezima tunamusifu Mzazi-Mungunaanza ku mwanzo wa mwezi wa Augusti na
inaisha tarehe 14 ya hii mwezNi Kwarezima mkubwa sana sawa ile ya Ufufuo wa Kiris
Ikiwezekana hatutakula mafuta siku zgtpaka mu Posho na siku ya Bwana tutakula mafuta
Vilevile tunaweza kula samaki Siku Kuu ya kugeumeake Sura Yesu Kristu Mwokozi wetu na
kila siku ya hii MashangilioKama siku Kuu ya Mzazi-Mungu (15 Augusti) inafikiau Kazi Tatu
na mu Kazi Tanptutakula paka samakapana nyamd.akini kama inafikia Siku zingine tutakula
nyama na chakula ingine yote

Siku ya kufunga katika Mwaka

1)Tarehe 5 Januari siku moja mbele ya Epifania yaarBa Yesu tutakula chakula bila
mafuta.. 2)Tarehe 14 Septemba ni makumbusho ya kupazwaMseaaba TakatifuTunakula
chakula bila mafuitaKwa mufang kama tunashangilia hii Siku Kuu usiku nzima (Agrn
tutakula chakula na mafuta sababu ya muchoko gaysalisikuHii ni desturi ya Monasteri yetu

3. Tarehe 29 Augusti ni Makumbusho ya Kukatwa Kichwa & oane Nabii na Mtangulizi
Tunakula chakula bila mafuta

Maelezo: Kama siku Kuu hizi zinafikia mu Posho ao siku ya Bwana tunakula chakula na
mafuta.
Nyakati tunakula vyakula vyote.

1. Wakati wa siku Kuu ni mbili

Ni tangu Siku Kuu ya kuzaliwa kwake Bwana Yesu Krigarehe 25 Desemba mpaka tarehe
6 JanuariTunakula vyakula vyotgaka siku moja mbele ya Epifania ya kristu tunatusgna

2. Juma ya DiakenisimodNi Juma kisha Ufufuo wa Bwana Yesu; inaanza sikwjufuo
wa Kristu mpaka siku ya Bwana ya Mtume Thomas

3. Tangu siku ya Bwana ya Pentikosti mpaka siku yargwa Watakatifu wote

4. Juma tatu za wakati wa Triode: Juma ya kwanza akumbusho ya Mtoza-Kodi na
Mfarisayo; tunakula vyakula vyote kila sikiuma ya mbili ni makumbusho ya Mwana Mpotevu;
tunakula vyakula vyoteMu Kazi Tatu na mu Kazi Tano tunafundeatukule mafuta
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Juma ya Tatu ni makumbusho ya Jivini (Tirofagiljyndkula yote lakini hapana nyama
Tumekuisha kula nyama mpaka JUma ya Apokiedkea hii Juma mpaka Juma ya Jivini hatukule
nyama lakini tunakula chakula ingine yote

Kama tulivyosemakifingo cha mu Kazi tatu na mu kazi tano ni cha rkavanzima
nikusema haipaswe kula chakula na mafugkini kama tuko na shangilio kubwa mu hii masiku
tutakula ao samakao paka mafuta na vinyo

Tunakula samaki wakati wa siku Kuu za mashangiéidMzazi-Mungu na ya Yoane Nabii
Mtangulizi na MbatizajiMakumbusho ya Watakatifu wengine tunashangilia aéuta na vinyo

Tena tunakula samaki mu Kazi Tatu kwa Siku KuuHKedtiya Pentikostina mu Kazi Tatu
ya Sindikizo ya Ufufuo wa Bwana Yesu Krisgiku moja mbele ya Siku Kuu ya kupenda kwake
Bwana Yesu Kristu mbinguni

Kisha tutaonyesha vizuri kila mwezi siku gani futega na chakula gani tutakula

MWEZI YA JANUARI.

Tarehe 6: Ni Epifania ya KristuTunakula yote

Tarehe 7: Baraza ya Yoane Mtanguliminakula samaki

11 Makumbusho ya MiheodosiosTunakula mafuta na vinyo

16. Usujudu ya monyororo ya Mtume Petifawnakula mafuta na vinyo

17. Ya Mtakatifu AntoniosTunakula mafuta na vinyo

18. Ya Watakatifu Athanasios na KirillodMafuta na vinyo

20. Ya Mtakatifu Efthimios mukubwaVafuta na vinyo

22 Ya Mutume Timotheos na Mushahindi AnastasioBegtsia Mafuta na vinyo

25 Ya Mtakatifu Askofu Grigorie mutheologdlafuta na vinyo

27. Kuhamisha Mifupa ya MtYoane Krisostomo Mafuta na vinyo

30. Makumbusho ya Maaskofu Wakubwa tatBasile Mkuy Grigorie na Yoane
Krisostome Mafuta na vinyo

MWEZI YA FEBRUARI

2. Mapokeleo ya Bwana Yesu Kristu mikononi mwa Bitmeoni Tunakula samaki
8. Mtakatifu Mshahidi askari Mkubwa Theodordgafuta na vinyo

10. Mt. Haralambos Askofu na ShahintMafuta na vinyo

11. Mtakatifu Askofu Vlasios Mafuta na vinyo

17. Mt. shahindi Theodoros wa TirarMafuta na vinyo

24. Kupata Kichwa cha MtYoane Mutangulizi Mafuta na vinyo

MWEZI WA MARSI.

9. Mashahindi makumi IneMafuta na vinyo
25. Habari Njema ya Maria Mzazi-Mung8amaki
26. Baraza ya Malaika Mtakatifu GabrieMafuta na vinyo

MWEZI WA APRILI

23. Mtakatifu Georgie ShahidMafuta na vinyo
25. Mutume na Mwevangelizaji Markdafuta na vinyo
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30. Mutume YakovoMafuta na vinyo

MWEZI WA MALI.

2. Mapokeo ya Mifupa ya M#Athanasios Mafuta na vinyo

8. Mutume na Mwevangelizaji Yoane mutheoloiftafuta na vinyo

15. Mt. Pahomi mkubwa na askofu Akilios wa mji Lariséafuta na vinyo
21. Watakatifu Konstantinos na HeleMafuta na vinyo

25. Kupata mara ya tatu Kichwa cha .Mioane MtanguliziMafuta na vinyo

MWEZI WA JUNI

8. Kutosha Mifupa ya MtTheodoros askari mkubwaJafuta na vinyo
11 Mitume Watakatifu Bartholomeo na Barnatafuta na vinyo

24. Kuzaliwa kwake MtYoane MutanguliziTunakula samaki

29. Mitume Petro na Paul&amaki

30. Mitume Kumi na mbili Mafuta na vinyo

MWEZI WA JULI.

1. Watakatifu Kosmas na Damiandgafuta na vinyo

2. Kuweka Kanzu ya Mzazi-Mungu Hekaluriiafuta na vinyo
17. Mtakatifu shahidi Mwanamuke Marin®afuta na vinyo

20. Nabii Elia wa ThesvitisMafuta na vinyo

22. Maria Magdalenaviafuta na vinyo

25. Kulala kwake Mtakatifu AnnaMafuta na vinyo

26. Mtakatifu Shahidi ParaskeWlafuta na vinyo

27. Mt. Shahidi Panteleimon Mafuta na vinyo

MWEZI WA AUGUSTI

6. Kugeuza kwake Sura ya Bwana YeSwnakula samaki

15. Kulala kwake Mzazi-MunguSamaki

29. Kukatwa kwake Kichwa ya Mtr¥oanne Mutangulizi Chakula bila mafuta
31 Kuweka Mushipi ya Mzazi-Mungu Hekalumvlafuta na vinyo

MWEZ|I WA SEPTEMBA.

1. Mwanzo wa mwaka ya Kanis&imeoni Mustilitis Mafuta na vinyo
6. Muujiza ya Malaika Mkuu MikaeliMafuta na vinyo

8. Kuzaliwa kwake Mzazi-MunguSamaki

9. Yoakimu na AnnaMafuta na vinyo

13. Kufungua Kanisa ya Ufufuo ya Bwana Ye#afuta na vinyo

14. Kupazwa kwa Msalaba wa Bwana Ye6€lnakula bila mafuta

20. Shahidi Efstathios askari mkubw®afuta na vinyo

23. Kutunga mimba ya Yoane Nabii na Mubatiz§afuta na vinyo
26. Mt. Yoane Mutheologo na mwevangelizéjlafuta na vinyo



187

MWEZI WA OKTOBA

6. Makumbusho ya Mtume Thomaddafuta na vinyo
18. Mutume na Mwevangelizaji Lukélafuta na vinyo
23. Yakovo, nduguu ya MungiMafuta na vinyo

26. Mt. Shahindi Dimitrios Mafuta na vinyo

MWEZI WA NOVEMBA.

1. Mashahidi Watakatifu Kosma na Damiaiafuta na vinyo
8. Baraza ya Malaika wakuivafuta na vinyo

12. Mtakatifu Mrehemu YoaneéMafuta na vinyo

13. Mt. Yoane KrisostomoMafuta na vinyo

14. Mtume Filipa Samaki

16. Mtume na Mwevangelizaji Matthedafuta na vinyo

21. Kuingia kwake Mzazi-Mungu HekalunSamaki

25. Mt. Shahindi Mwanamuke EkateritMafuta na vinyo

30. Mtume Andrea Mafuta na vinyo

MWEZ|I WA DESEMBA

4. Mt. Yoane Damaskinos na Warvara Mafuta na vinyo

5. Mt. Mutawa Savvas mwenye kutakasWaafuta na vinyo

6. Mt. Askofu Nikolaa Mafuta na vinyo

9. Kutunga kwake mimba MAnna mama ya Mzazi-Mungwafuta na vinyo
12. Mt. Askofu Spiridon Mafuta na vinyo

15. Mt. Askofu EleftheriosMafuta na vinyo

17. Nabii Danieli na MtDionisios askofu ya Egin#Mafuta na vinyo

20. Mt. Ignatios askofu ya AntiokidMafuta na vinyo

25. Kuzaliwa kwake Bwana Yesu Kristtunakula vyakula vyote
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