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AYNAROZ KE $igl
(1924-1994)

Sifa istidadi

Aziz Maksimos o Omologitis, sifa istidadini, sevginin bir sonucu olarak
gbrmektedir. Yaziyor: «Yaratilisindan insan sever olan bir kisi, egoizmini
reddettiginde, iste o vakit baskalarini tedavi liitfuna kavusur»'.

Boyle bir istidada Rahip Paisios da sahipti. Cok kigiyi, tedavisi olmayan
hastaliklardan, kanser, |6semi, kalp hastalgi, felg ve korlik gibi hastaliklardan
tedavi etti ve birgcok kadinin kisirlik sorununu da ¢6zdu.

Ekseriya, problemi ve onun gelisimini daha 6nceden biliyordu. Hastada
inang gortyorsa ve tedavi de ona manen zarar vermeyecekse, o vakit,
sadece bir sOzle, “Sende bir sey yok, sen iyisin” ile hasta oradan saglikli
ayrihyordu. Zaman zaman, kutsal naaglarla hastalara istavroz cikartir ve
Meryem ananin kandilinden onlarin Gzerine yag suruyordu.

Yiyecekler

Tanidik biri, Rahip Paisios’a, kiliseye goturulen ekmekten getirdi ve o da
ona dedi:

— Ne diye bunlari buraya getirdin de onlari orada fakirlere vermiyorsun?

— Bu zamanda fakirler yok.

— Eger dugumlu tespihi alirsam, onlarin kim olduklarini ve adreslerini bile
s@yleyecegim.

Rahip Paisios sunu anlatti: «Din (Temmuz 1992), tamamen koér olan on
yasinda bir cocugu buraya getirdiler. Onu gorlr gormez, kendisine sordum:
“Oglum, Isa Mesih sana ne vermesini istersin?” O da bana dedi: “lyi cocuk

! Pros Thalassion 59, PG 90, 617C.



2

olmay! isterim”. Ve ben de dua yapmayi yetisemeden, cocuk gérmeye
basladi».

Rahip Paisios bunu, bagka bir kort teselli etmek icin anlatti, fakat kendi
katkisini sakladi. Diger durumlarda da oldugu gibi, o sadece, filancada bir sey
yok diyor ve o da iyilesecek.

*

loannina’ll bay Goliyas Mattheos taniklik ediyor: «Bir arkadagimin 17
yasindaki kizi bir ¢esit beyin hastaligina tutulmustu ve yavas yavas felg
oluyordu. Rahibe gittik ve ona durumu anlattik. Kizin babasina dedi:
“Georgiya iyilesecek ve okumaga da gidecek”.

Bir sene icerisinde, gbzle gorundr bir iyilesme kaydedildi. Georgiya
tamamen lyilesti ve Atina’da tahsil gérdi. O zamandan beri de tekrar
hastalanmadi».

Argos’tan Konstantinos Melitsos anlatiyor: «Otuz yildan beri, bir ¢cesit
sinir hastaligi ve felce tutuldum ve tekerlekli sandalyeye mahkimum. 1981
yazinda, Aynaroz’un iera Moni Osiu Grigoriu manastirinda misafir edilmistim.
Ziyaretcilerden bir Yunanlh is adami bana, Amerika’da tibbin ilerledigini, sinir
hicreleri nakli yapildigini ve masraflari da kargilayacagini soyledi. Tekrar
ayaklarimin tizerinde durabilme ve yurtiime arzusu icimde alevlendi. Bu da,
acaba bu tegebbuste bulunayim mi disuncelerini harekete gecirdi.
Dustncelerimi, beni misafir eden manastirdaki pederlere sdyledim, ancak
onlar beni bundan vazgecirmek igin dediler:

— Kosta, uslu otur... belani arama...

— Evet, evet, belami ariyorum! Benim ne ¢ektigimi siz bilmiyorsunuz.

Ertesi gun, Peder Timotheos’la birlikte, Karies'te, Paisios’la gériismek
icin yola koyulduk. Amerika’'ya gideyim mi yoksa gitmeyeyim mi diye sormak
isterdim. Karies’'te, Rahip Paisios’a haber verildi ve eski muayenehanede,
sabah saat beste kendisiyle gorisme yapildi. Hastaligim ytzinden
Panaguda’ya gitmek ¢ok zor oldugu icin, Rahip Karies’e geldi.

Rahip benim dusincemi dinledi ve yaninda bulundurdugu Aziz Arsenios
Kappadokis’in naasi ile basima istavroz c¢ikartti. Sonra felg olmus ve zayif
ayaklarimi tutup optd ve dedi:

— Ayaciklar, ayaciklar, bunlar seni cennete gotirecekler ve sen de
anlamiyorsun.

— Amerika’ya gitmeyesin, seni deney hayvani yapacaklar!

Rahibin s6zinU duyar duymaz, rahatladim. Sonra da g6zlerime bakip
bana dedi:

— Kalk yarayelim.

Rahibin saka yaptigini saniyordum. Yine tekrarhyor.

— Haydi, kalkacak misin ama?

— Rahibim, diyorum kendisine, yapamam! insanin nasil yiriadugini bile
bilmiyorum.
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Beni kucagina aldi, yatagimdan kaldirdi ve ylrimege basladik. Kendisi
de gozlerinde g6z yaslari oldugu bir durumda dua ediyordu. Ancak dediklerini
ben de anlamiyordum.

Sanki kanatlarim varmis gibi yuradigimu hissediyordum. Kendimi
ayakta gorunce ¢ok duygulandim ve aglamaga basladim. Sonra beni
tekerlekli sandalyeme oturttu. Yanimdaki bir sandalyeye oturdu ve bana dedi:

— Dinle cocugum, Allah senin higbir zaman iyi olmani istemiyor. Daha
kot olacaksin, daha iyi deg@il. Ancak sunu da bilesin ki, senin yaninda
toplanan butin o insanlar, bu yolla sana ve kendilerine de yardim etmekle,
farkinda olmadan kurtuluyorlar. Sen de bir can kurtarma araci oluyorsun.
Allah, senden bunu istiyor. Bunun i¢in hicbir zaman Argos’tan kagmayasin».

*

Rahibin sdylediklerine gore, daha zor durumlar da olmustur: «Bazilari icin
yillarca dua yaptigim halde, kendilerine yardim edilemiyor. Clunkl onlarda,
Inat, istek ve egoizm var. Diyorlar ki: “Bunu bana Allah niye vermiyor?” Ve
neden de versin ki? Daha ¢ok egoist, daha ¢ok isteyen olalim diye mi? Eger
verirse, onlara faydasi yoktur. Bu yolla sanki Allah’a emir verir gibidirler.
Oysa, deselerdi ki: “Istersen, bana sunu ver”. Dua alcak gonulliiliikle
yapilimali».

Bir mektupta (18-9-67) yaziyordu: «Cok defa, bazi konular icin, sahsi
veya diger kardeslerin konulari icin duamda israrci oldum. Sonra da Allah’tan
Ozir dilemek zorunda kaldim. Sonra da yine onun tersini istemeye. O
zamandan bu yana, iyi bir baba gibi, insanin yararina olani versin diye
yalvariyorum. Cunkd, O’nun, butin bu kurban olma olayi, ruhlarimizi yaninda
cennete koymak icindir».

Rahip Paisios, taraf tutmuyor ve ayirim da yapmiyordu. Allah’in istegi her
insan icin degigiktir. Kesin olan, herkes Rahipten teselli buluyor ve
kendisinden kuvvet aliyorlardi.

Eger 6nce ruhsal tedavi yapilmazsa, yalniz basina bedensel tedavi fayda
etmez. Cunku, ekseriya tedavi olanlar yine eski giinahkar yagsam durumuna
donerler.

Mucizelerin kurtarici 6zelligi vardir. Rahip Paisios da bunu arzuluyordu.
Sadece hastanin iyilesmesi degil de, daha fazla, ruhunun kurtulmasiydi. O
ruhu icin Allah’in ta kendisi insan oldu ve onun i¢in kanini doktd. Bu tedavi
edilenler icin daha buytk mucize, imanlarinin kuvvetlenmesi, suurlu inananlar
oluyorlar, ruhlarini intiraslardan tedavi ediyorlar ve gece gindiz de Allah’a
sukrediyorlardi. Bunun sonsuz bir degeri var ve ebedidir de. Tedavilerinde,
hastalarin da katkida bulunmalarini istiyordu. isa Mesih icin ¢ok kiigiik bir seyi
feda etmelerini istiyordu. Ornegin, bir ihtiraslarindan vazgecmeleri, sigaray!,
ickiyi veya baska bir seyi kesmelerini istiyordu.

Tedavi olanlar, minnet borcu olarak bir sey ikram etmek istediklerinde,
Rahip Paisios bunu kabul etmezdi. Onun isteg@i, onlarin manen tanzim
olmalarini, giinah cikartmalarini, komtnyon almalarini ve iyi bir Hiristiyan gibi
yasamalarini istiyordu. Blyik sadakalar vermelerini, kiliseler yapmalarini
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istemezdi, ne de ¢ekilmez agir yukler ytklemek isterdi. Bunlari kendi
tercihlerine birakiyordu. Ne zaman ki, hastanin bedeni ile beraber ruhu da
tedavi olduysa, bitin aile yardim almigsa ve Allah’in ismi de anildiginda, iste
0 zaman Rahip Paisios’un sevinci blyuk olurdu.

Konitsa'da tedavi edildigi sure icerisinde, ¢ aziz din buyuklerini
(ierarhes) gordu. Keti Patera hanima anlatti ve o da onu sOyle nakletti: «Adeti
Uzere, aksam hicresine kapandi ve aksam duasini yapiyordu. Sabah bana
dedi:

— Ozdr dilerim bacim, bu aksam sizi ¢ok rahatsiz ettim.

— Bizi mi? Nigin?

— CUnkuU Uc¢ aziz din buyukleri geldiler ve onlarla sohbetimiz oldu da.
onlara surekli diyordum: “Yavag-yavas, ¢Unku aileyi rahatsiz ediyoruz.” Sizi
rahatsiz etmek istemezdim.

— Benim haberim bile olmadi! O, buttin gece azizlerle konuguyordu ve
ben hicbir sey anlamadim».

Azize Ekaterini’yi de gordugu kesindir. Bir vesileyle, birini teselli icin bunu
sdyledi. «Kendisine hemen tapindim ve ayaklarini tuttum. Azize Ekaterini
uzun boyludur».

Rahip Paisios, 14-10-1979'da (yani, yeni takvime gore 27 Ekim, Agiya
Skepi yortusunun arifesinde) Suroti'de (Thessaloniki civari) bulunuyordu. O
aksam Meryem ananin basortisinin, riyada degil, hayalini gordu.
Sirbistan’dan onu gérmeye gelen bazi rahibeleri drten bir isikli bulut gibiydi.

*

Aziz loannis o Theologos'u da gordii. ioannis nasildi ve hangi gozle ona
bakti diye kendisine soruldugunda, s6yle cevap verdi: «<Her seye ragmen,
karanhktl ve onu goriiyordum. Bunlar dinsel sirdirlar. Aziz ioannis o
Theologos’u ikonalarda resimledikleri gibi kafasinda o kadar sey yoktur»,
anlagilan bagindaki o ¢ikintiyr kastediyor.

*

Bir ziyaretcinin anlattiklari: «Kizim dugune hazirlanirken, ansizin kansere
yakalandi. Mistakbel damat ¢ok tzuldi ve Aynaroz’a Rahip Paisios’u
gbrmege geldi. Panaguda’ya gelir gelmez, Rahip Paisios ona dedi: “P. dort
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gun igerisinde, Allah, Maro’yu yanina ¢agiriyor”. Gergcekten de, dort glin
icerisinde kizim Maro, Rahip Paisios dedigi gibi vefat etti».

*

Rahip Paisios anlatti: «Bir zamanlar, (1976 veya 1977 yillarinda)
Suroti'de, ciktigim bir anda, rahibelere sordum: “Suyunuz var mi?” Bana
cevaben dediler ki: “Elhamdiilillah, suyumuz var”. “lyi, sizin suyunuz var
amma insanlarin suyu olup olmadigini sordunuz mu?” (o yil uzun zaman
yagmur yagmamigti). “Gece ayini yapalim ve yagmur yagmasi icin dua
edelim”. Ve gercekten de dua yapildi, yagmur yagdi, ekili olan ne varsa
kurtuldu ve Allah’in gonderdigi bu nimetten dolayi ciftciler sevindiler. Sordum
ve 0grendim ki, ta Thessalia'ya kadar yagmur yagmisti».

*

Bagka bir zamanda anlatti: «Aziz Arsenios’un naagiyla bir kanser hastasi
kadina istavroz ¢ikarttim. Birka¢ giin sonra, o bayandan, iyilestigi icin bana
tesekkir eden ve o azizin de kim oldugunu soran bir mektup aldim».

*

Thessaloniki'den, Allah’ina son derece bagli, Allah adami bir bayan,
kanser hastaligina yakalanmigti. Birgok tedaviler uyguladi, ancak hastalik
yoluna devam ediyordu. Kemiklerine de metastaz yapmisti. Suroti'ye Rahip
Paisios’'u gormeye gitti. Onun hayir duasini alir almaz, ona heyecanla sordu:
«Rahibim, iyilesecek miyim?». Rahip Paisios ona olumsuz cevap verdi. Hasta
bayan aglamaya basladi. Sonra onunla 6zel olarak uzun zaman gorusup
konustu ve onu yaklagmakta olan 6limu icin hazirladi. Yakin bir zamanda bu
dinyadan baska dinyaya go¢ edecegini bilerek, gidisi de sancili ama
bahtiyar olacaginin idrakinde, nitekim 6yle de oldu, sakin ve barisik bir
durumda oradan uzaklasti.

*

ANNE KILISEYE DOGRU

Nasil ki Incil yazari loannis o Theologos’un (i¢ annesi vardi, tabif
annesi, Meryem ana ve gok guralttisu. Cunku, kendisine Tanri’dan gok
guraltisunin oglu denmisti. Béylece, Rahip Paisios da, annesi Evlogiya ve
Meryem anadan bagka, aziz kilisemizi de gercek anne hissediyordu.
Gercgekten de, batlin inananlarin annesidir. Cunkd, dinsel sirlarin latfuyla bizi
besler ve vaftizle hayata dondurtyor.
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Rahip Paisios, 0zellikle bu iliskisinin Gnemini vurguluyordu. Bir gence,
mektubunda yaziyordu: «Tahsilini bitirdikten sonra, anne kilisenin bagrinda
sana rahatlik veren ne ise onu yap».

Kilise dislincesine sahip ve kilise bilingli bir kesisti. Kilise ile ilgili
gorusleri, Ortodokslugun da 6tesinde bir seydi. Kilise, ifsa edilen Hakikatin
cemaatine sahip olduguna inaniyordu. Diyordu ki : «Kilisenin nesi varsa,
berraklastiriimistir». insanlarin kurtulusu, kilisede gerceklesebilir. Kendisini,
kilisenin bir Giyesi olarak hissediyordu. Istegine gem vurur ve kilisenin iyiligi
icin kurban oluyordu. idmaninda bile kiliseye deginiyordu. O suna inaniyordu:
«EQger ben kendimi diizeltirsem, kiliseden bir parca duzeliyor». Kiliseye olan
sevgisi ¢cok buyuktd. Kilisenin saglamhigi igin, birgok zorluklara ve
fedakarliklara katlaniyordu. Onun sani ve sohreti icin hep dua ediyordu.
Kilisenin birligi icin ¢ok yonli micadeleler verdi. Yaziyordu: «Ortodoks
Kilisesini parti yapanlardan degilim. isa Mesih'in iyi iscilerini seviyor ve
elimden geldigi kadar yardimda bulunuyorums».

Bircok gencin iyi din adami ve isa Mesih’in baghginda iyi isci olmak icin
kendilerine yardim etti. Onlara su 6gutlerde bulunuyordu: «Kilise icerisinde
alcak goniillilukle calisiniz ve Isa Mesih de sizi insanlarin gozlerinde
yukseltecek». Bugin bunlardan bazilar piskoposlugu susluyorlar.

Allah’in hakl kizginligini 6nlemek icin, rahipler, halki tovbeye
hazirlamalarini istiyordu. Rahiplerin hizmetleri, kendilerini 6n siraya ¢ikarmak
icin degil de, kilisenin gsani icin ve de inananlarin kurtulusu igin olmasini
isterdi. Onemli bir is yapmig olan bir rahip icin soyle diyordu: «Yaptigi isin
degeri, eger sahsi bir sey olmasaydi, o vakit kiymeti olacakti».

Kendisi, inziva yerinden, ilgiyle kilisenin durumunu sessizce takip
ediyordu. ibadet eder, konusur, yazar ve gerekli gérdiigiinde de, herhangi bir
kilise meselesi icin halka cikardi. Boyle bir mesele icin, disari ¢ikip
baspiskopos Ieronimos ve bagkalariyla gorist.

Ozellikle de Ekiimenik Tahta saygi duyuyordu. Onun, biitiin Ortodokslar
icin olan goérevinin bilincindeydi ve icinde bulundugu zorluklari anliyordu. Cok
dua edip onu bir¢cok defa alenen destekledi.

Stomio’dan, Rahibin ¢ok sert mezhep karsith§ini gérdiik. Iman
konularinda dakik ve uzlasmamaci idi.

Ortodoksluk hassasiyeti buyuktd. Onun i¢in de, Ortodoks olmayan
insanlarla, kominyon almak ve ortak ibadeti kabul etmezdi. O, sunun altini
vurguluyordu: «Birileriyle ortaklagsa ibadet edebilmemiz i¢in, dnce inancta
hemfikir olmamiz gerek». Baska mezhebe bagli insanlarla ortaklagsa ibadet
etmis olan din adamlariyla iligkilerini keser ve onlarla gérigsmekten cekinirdi.
Diger mezheplere bagli olanlarin «dinsel sirlarini» tanimayip, Ortodoks
Kilisesine gelenleri, vaftiz edilmezden evvel iyice irgat edilmelerini tavsiye
ederd..

Ekimeniklige savas acmis ve Ortodokslugun egssizligi ve azameti
hakkinda konusurdu. Bu bilgiyi de kalbindeki ilaht erdemden aliyordu. Onun
hayati, Ortodokslugun ustunlugtnd gosteriyordu.



Ziyaretcinin kiz torunu neden konu  samiyordu

Gundn birinde, ihtiyar bir ziyaretci, Rahip Paisios’a dedi: «Pederim,
kizimdan bir kiz torununa sahibim. Bu iki yagindayken konustugu halde, simdi
dort yasina varmis fakat simdi konusamiyor». Rahip Paisios sordu: “Damadin
kufur ediyor olmasin?” “Evet, kuflr ediyor”. “Damadin ve kizin din
adamalarina kufir ediyorlar mi?” “Evet, onlara kufir ediyorlar”. “Kiliseye hig
gitmiyor olmasinlar?” “Evet, kiliseye hi¢ gitmiyorlar”. “Damadin, senin kizini
almazdan evvel, baska bir kizla iligkisi olup, ona onu alma vadi vermig
olmasin?” “Evet”. O zaman Rahip Paisios kargisindakine dedi: “Simdi ne
olacak, dinle de bak. Kizin agzinin aciimasi igin, su faaliyetlerin yapilmasi
lazimdir: Damadin, kiftirlere son vermesi gerek. Damadin ve kizin, din
adamlarina kufur etmeyecekler. Her Pazar ve diger yortularda da kiliseye
gitmeleri gerek. Damadin, iligkisi oldugu, onu alacagina stz verdigi ve de onu
aldattigi kizi bulmasi lazimdir. Eger daha evlenmemis ise onun drahomasini
hazirlatsin. Eger evlenmis ise, ondan 6zir dilesin”. Rahip Paisios
konusmacisini sordu: “Sen neredenin?” “Korinthos’tan”. Rahip Paisios devam
etti: “Bugun Carsambadir”. “Korinthos’a ne zaman gideceksin?” “Cuma gunii
gidecegim”. “Cuma gunu aksam saat sekizden, Cumartesi giint sabahi saat
bese kadar, devamli dua edecegiz, siz oradan ve ben de buradan, kizin agzi
belki acilir diye”. Sonucunu bilmiyorum. Kendisine hayran oldugum sey,
Rahip Paisios’un, insanlara karsi olan asiri sevgisiydi. Bilhassa da, hasta
olanlara.

Gunah cikarmak buyuk bir  seydir

Bir insan, Allah’in yaninda oldugu zaman ve kendi istediklerini degil de
Allah’in istediklerini yapiyorsa, iste o vakit, diyelim ki, Allah ona yardim etmek
zorundadir.

Dikkat ediniz! Glnah ¢ikarma olayini gormezlikten gelmeyiniz. Glinah
cikarma olay! biyiik bir seydir. insan tamamiyla degisir ve seytan da artik
onun {izerine hakimiyet kuramiyor. insanda o kadar biyiik bir degisiklik oluyor
ki, bazen, bazi insanlara, ginah ¢ikarmazdan evvel yizlerinin fotografini
cektirmelerini, sonra da, gtinah ¢ikardiktan sonraki haliyle yine yizlerinin
fotografini ¢cektirmelerini séyliyorum. O zaman goreceklerdirler ki, fark
bluyudktlr ve net olarak da gorunuyor. Daha dnceleri, ylzlerinin ifadesinde bir
vahsilik, tedirginlik, stres, sucluluk vb., gtinah ¢ikarma olayindan sonraki yiiz
ifadesindeyse dinginlik ve sakinlik mevcuttur.

Rahip Paisios’a, ¢cok defa, uzakta olanlardan, kendisine sanki bir mesaj
geliyordu. Yururken, konusurken veya eliyle bir is yaparken, ¢ok uzaklarda bir
insanin bagina gelenlerden bir mesaj ve bir bilgi aliyordu. Kutsal Ruh ona bilgi
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verir ve Rahip Paisios da duruma gore, ya bir mum yakar ve dua eder veya
da bizzat kendisi yardim etmek i¢in oraya kogardi.

*

Anonim bir kisinin anlattiklari: «Rahip Paisios ile Suroti'ye gidiyorduk.
Ansizin bana dedi: “Geri don. Bu saatte bir aile ayriliyor”. Bir sehre gittik. Bir
eve girdik ve orada kari kocanin kavga ederek esyalarini ayirdiklarini gorduk.
Rahip Paisios onlara konustu ve onlar da baristilar».

Konitsa’dan Kortsinoglu ioannis’in anlattiklari: «1991 veya 1992'de
hemsehrim Polikarpos Kiparissis ile Panaguda’da bulundum. Birgok ziyaretci
oldugu icin siramizi bekliyorduk. Bir kenarda oturmus birinin Rahip Paisios’a
baktigini ve ¢cok da duygulanmis bir durumda oldugunu gérdiim. Kendisine
sordum. “Bir seyiniz mi var?”

Duygulanmis bir vaziyette, dogustan konugsamayan kizinin, Rahip
Paisios’un yardimiyla yedi yasina vardigi zaman konustugunu bana séyledi.
Daha onceleri de bircok doktora, yurt disina bile gitmigler ve ¢cok da para
harcamiglardi. Bu kisi Preveza’dan bir 6gretmendi.

Rahip Paisios soruldugu zaman bu durumu teyit etti. Takriben bir sene
boyunca dua etti, fakat anne babalari da yardim ettiler. Meryem ana, kizinin
konusacagina, haberi olmasi icin kendisine bu olayi ifsa etti ve onu bu
duruma hazirladi. Buyiik Cuma giiniinde, babasini kucaklayarak, “lyi Dirilis
baba” dedi».



