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ΠΡΟΛΟΓΟΣ
Τ

ο μικρό αυτό πόνημα, πού κρατάς στα χέρια  σου αύτη τη στιγμή, έχει γραφεί ιδιαίτερα για σένα αδελφέ, πού πενθείς, γιατί κάποιο μέλος της οικογενείας σου έχει αφήσει τον πρόσκαιρο τούτο κόσμο και βρίσκεται στις  ουράνιες μονές ,  ένθα ουκ εστί πόνος, ου λύπη, ου στεναγμός, αλλά ζωή α​τελεύτητος  (Κοντάκιον νεκρώσιμου ακολουθίας).
Θέλουμε κι εμείς να συμμετέχουμε στο δικό σου πένθος, γιατί δεν είμαστε ξένοι, αλλά αδελφοί και ο Απόστολος των Εθνών Παύλος διέταξε  χλαίειν μετά κλαιόντων  (Ρωμ. 12,15).

      Δε συμμετέχουμε στο πένθος σου τυπικά, αλλά ουσιαστικά. Γι' αυτό είμαστε πρόθυμοι να βρεθούμε κοντά σου, να συζητήσουμε επάνω στο μεγάλο αυτό και σημαντικό θέμα του θανάτου, να θυμηθούμε στιγμές που ζήσατε με τον απελθόντα αδελφό η αδελφή, να συμπαρασταθούμε πνευματικά και γιατί όχι και υλικά αν είναι ανάγκη.
Για το λόγο  αυτό μελέτησε προσεκτικά τις σκέψεις που εκτίθενται. Σ' αυτό το πόνημα αναζήτησε μέσα από τις σελίδες του τις αλήθειες, που ο Κύριος μας άφησε παρακαταθήκη και οι  Άγιοι Πατέρες μας σχολίασαν.

Μη λησμονείς ότι παρηγοριά θα βρεις μόνο μέσα στην Εκκλησία. Οι άνθρωποι που έχουν ταχθεί να την υπηρετούν, καθώς και οι πιστοί μαθητές του   Χρίστου, έχουν τη δυνατότητα να σε βοηθήσουν. Ο λόγος του Θεού και η πατερική εμπειρία μόνο μπορούν να χύσουν βάλσαμο παρηγορίας στον πόνο σου και κανένας άλλος.

Στις σελίδες του θα βρεις απαντήσεις που δόθηκαν σε κάποιους άλλους πενθούντες αδελφούς μας και οι όποιοι ομολόγησαν ότι αναπαύτηκαν. Εκείνοι παρηγορήθηκαν. Βρήκαν την αλήθεια. Ακολούθησαν το δρόμο Εκείνου που είπε:  Εγώ είμι η οδός και η αλήθεια και η ΖΩΗ  (Ίωανν. 14,6).
Το ευχόμαστε με αγάπη και για σένα.
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1. ΜΕΡΙΜΝΑ ΠΑ ΤΑ ΕΣΧΑΤΑ
H
  παρούσα ζωή με πολύ γρήγορους ρυθμούς παρέρχεται. Και ο γέροντας που αξιώθηκε να ζήσει 90 η 100 έτη, όταν κάποιος τον ρωτήσει για τα χρόνια που έζησε θα μας απαντήσει ότι δεν κατάλαβε πως παρήλθε τόσος χρόνος. Η γέννηση ενός παιδιού μαρτυρεί το θάνατο.  Όπου υπάρχει γέννηση εκεί και ένας θάνατος. Η φωτιά του θανάτου, έλεγε ένας σοφός καθηγητής, ταΐζεται με τις συνεχείς γεννήσεις. Γι' αυτό, αν αγαπάμε τον εαυτό μας, θα πρέπει να φροντίζουμε για τα εσχατά μας. Δεν είναι όμως βέβαιο ότι τα έσχατά μας θα έλθουν μετά από πενήντα η εβδομήντα η εκατό χρόνια. Το τέλος είναι άδηλον. Γι' αυτό όσο έχουμε τα μάτια μας ανοικτά να ακούσουμε τη Σοφία Σειράχ που είπε:  Εν πάσι τοις λόγοις σου μιμνήσκου τα έσχατά σου, και εις τον αιώνα ουχ αμαρτήσεις  (Σ.Σειράχ 7, 36). Φροντίδα απαραίτητη και έννοιά μας θα είναι το τέλος μας.

Μη λησμονούμε όμως ότι ο φιλάνθρωπος Κύριος κατά την εν τω κόσμω ενδημία Του είπε:  Γρηγορείτε ουν ότι ουκ οίδατε ποια ώρα ο Κύριος υμών έρχεται  (Ματθ. 24,42). Και δεν το είπε αυτό στους γέροντες, αλλά σε όλους. Και για να μας αφυπνίσει περισσότερο πρόσθεσε:  Ει ήδει ο οικοδεσπότης ποια ώρα ο κλέπτης έρχεται, εγρηγόρησεν αν, και ουκ αν αφήκε διορυγήναι τον οίκον αυτού  και  Υμείς γίνεσθε έτοιμοι, ότι η ώρα ου δοκείτε ο Υιός του ανθρώπου έρχεται  (Λουκ. 12, 40).
Επιβάλλεται να είμαστε έτοιμοι για την έξοδό μας εκ του κόσμου τούτου και να μη φροντίζουμε μόνο για τα γήινα που είναι τόσο πρόσκαιρα και εφήμερα. Διότι, αν στο μέσο της νυκτός ο Κύριος απαιτήσει την ψυχή μας, πως θα παρουσιασθούμε μπροστά στο δίκαιο Κριτή ανέτοιμοι·, Είδαμε ποτέ κάποιον κεκοιμημένο αδελφό να κουβαλάει μαζί του περιουσία; Ποιος πήρε μαζί του κάτι από τα υπάρχοντα του; Ο μακάριος Ιώβ είπε:  Γυμνός εξήλθον εκ κοιλίας μητρός, γυμνός και απελεύσομαι  (Ιώβ 1,21).
Γιατί όμως κλείνουν τα μάτια μας και ανοίγουν στο κοιμητήριο μόνο; Και όταν απομακρυνθούμε από εκεί πάλι πέφτουμε στο ίδιο λάθος και συμπεριφερόμαστε άμυαλα πιστεύοντας ότι δε θα φύγουμε από τον κόσμο αυτό, αλλά θα ζήσουμε εδώ αιώνια;

Γι' αυτό με εξομολόγηση και μετάνοια, με αγάπη, συγχωρητικότητα και ευσπλαχνία, με ταπείνωση, ελεημοσύνη και προσευχή να ζήσουμε τον υπόλοιπο χρόνο της ζωής μας, προκειμένου να πετύχουμε τη σωτηρία μας.
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2. ΠΟΤΕ ΘΑ ΠΕΘΑΝΟΥΜΕ;
ΕΡ. Ζω στην αβεβαιότητα. Δεν ξέρω πότε θα αναχωρήσω από τον κόσμο αυτό. Λεν θα ήταν καλύτερο για μένα να ξέρω την ημέρα και την ώρα του θανάτου μου;

ΑΠ. Για πολλά πράγματα στον κόσμο αυτό είμαστε αβέβαιοι. Για ένα όμως είμαστε απόλυτα βέβαιοι. Για το θάνατο μας. Ο θάνατος θα έλθει οπωσδήποτε. Πότε; Αύτη η μέρα και η ώρα είναι άγνωστη σε μας. Θα ήταν μαρτύριο να γνώριζε κάνεις πότε θα αφήσει τον κόσμο αυτό και με ποιο τρόπο. Αύτη η απόκρυψη είναι μέσα στο σχέδιο της αγάπης του Θεού. Γιατί έτσι ζούμε με την ελπίδα και δε δυσκολεύεται η ζωή μας.

Την ημέρα, την ώρα και τον τρόπο του θανάτου γνώριζε μόνο ο Θεάνθρωπος Λυτρωτής για τον εαυτό του και ζούσε πράγματι πριν από το μαρτύριο, ανθρωπίνως βέβαια, μαρτυρικά.

Βέβαια υπήρξαν και κάποιοι κατά το παρελθόν που έλαβαν άνωθεν πληροφορία για την ημέρα του θανάτου τους. Αυτοί βέβαια ήταν άνθρωποι αγιασμένοι και θεωμένοι. Εμείς όμως δεν είμαστε σε θέση να εισέλθουμε στα σχέδια και τις κρίσεις του Θεού.

Αν γνώριζε κάποιος την ημέρα του θανάτου του θα έλεγε:  Έχω καιρό.  Ας γλεντήσω, ας διασκεδάσω και κατόπιν, όταν πλησιάσει η ημέρα του θανάτου μου θα ζήσω οσιακά . Αν δηλαδή γνώριζε κανείς την ημέρα του θανάτου του, θα ζούσε ασύδοτα, ενδεχομένως να αδικούσε η και να εγκληματούσε ακόμη. Και αφού ο Θεός είναι γεμάτος αγάπη στο τέλος θα τον συγχωρούσε και θα κέρδιζε τη Βασιλεία Του. Το έγκλημα όμως εκ προμελέτης τιμωρείται αυστηρά.
 Αν γνωρίζαμε την ημέρα και ώρα του θανάτου μας θα ζούσαμε ένα συνεχές μαρτύριο. Γι' αυτό η αγάπη Του μας απέκρυψε τη συγκεκριμένη ημέρα και ώρα. Ο Απόστολος Πέτρος λέγει:  νήψατε, γρηγορήσατε  (Α' Πετρ. 5,8). Να είστε πάντα έτοιμοι, γιατί δε γνωρίζετε ποιά ημέρα ο Κύριος θα σας καλέσει  ουκ οίδατε την ημέραν ουδέ την ώραν εν η ο Υιός του ανθρώπου έρχεται  (Ματθ. 25,13)

Εν αντιθέσει ο διάβολος μας εμπνέει την αναβολή. Έτσι μας υπνώνει, αναβάλλουμε τη μετάνοιά μας και έρχεται ξαφνικά ο θάνατος και μας βρίσκει απροετοίμαστους.

Χρειάζεται μεγάλη προσοχή, γιατί ο πονηρός κατόρθωσε να παρασύρει ακόμη και αγιασμένους ανθρώπους στην πλάνη.

Το Γεροντικό μας διασώζει μία όμορφη και πολύ διδακτική ιστορία με θύμα έναν αγιασμένο ασκητή. Και εάν ένας ασκητής, που έζησε πολλά χρόνια στην άσκηση, λίγο έλειψε να πλανηθεί, πόσο μάλλον εμείς που ζούμε στον κόσμο τούτο της φθοράς και της αμαρτίας; Η Αγία Γραφή λέγει: « ο δοκών εστάναι βλεπέτω μη πέση»  (Α' Κορινθ. 10, 12), δηλαδή αυτός που νομίζει ότι στέκεται καλά ας προσέχει να μην πέσει.

Έναν ασκητή στην έρημο του Ιορδάνου, είχε πολλά χρόνια να τον πειράξει ο διάβολος. αυτό του είχε δώσει θάρρος και έλεγε ότι ο εχθρός δεν τολμά να πειράξει τους αγωνιστές. Κάποτε όμως παρουσιάστηκε ο διάβολος μπροστά του.
Φύγε από δω, πονηρό πνεύμα, φώναξε άφοβα ο ερημίτης. Δεν έχεις δικαίωμα να πειράζεις τους δούλους του Θεού.

-Έτσι, λοιπόν, νομίζεις; είπε ο διάβολος με κακία. Δε θα βρω, λες, ευκαιρία να σε ρίξω στα σαράντα χρόνια, που έχεις ακόμα να ζήσεις;

Βέβαιος τώρα πως το δόλωμα είχε κιόλας πετύχει, έγινε άφαντος μ' ένα ανατριχιαστικό γέλιο. από την ίδια στιγμή άρχισαν να συγχέονται οι λογισμοί του ασκητού.  Σαράντα χρόνια ζωή ακόμα! Ω, είναι πάρα πολλά, μονολογούσε διαρκώς. Δεν πηγαίνω στον κόσμο να δω λίγο τους συγγενείς μου;  Ας ξεκουράσω λίγο το βασανισμένο κορμί μου.  Όταν γυρίσω, συνεχίζω την άσκηση.  Έχω καιρό μπροστά μου. Σαράντα χρόνια ζωή . 
· Πήρε την απόφαση κι ένα πρωινό ξεκίνησε με το ραβδί στο χέρι για την πολιτεία. Μα ο Φιλάνθρωπος Θεός λυπήθηκε τους κόπους τόσων χρόνων και έστειλε τον Άγγελο του να τον εμποδίσει.

· Που πας, αββά; τον ρώτησε ο Άγγελος, φράζοντάς του το δρόμο.

· Στην πόλη, βιάστηκε να απαντήσει ο ερημίτης.

Ευλογημένε άνθρωπε, τώρα στο τέλος της ζωής σου άφησες να σε ξεγελάσει ο πονηρός; Βιάσου να γυρίσεις στην καλύβα σου και κλαύσε την ανοησία σου, προτού να είναι πια αργά για σένα.

Ντροπιασμένος για το πάθημά του, ο γέρο ερημίτης, γύρισε πίσω στο κελί του και ύστερα από τρεις μέρες πέθανε.
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3.ΔΗΜΙΟΥΡΓΙΚΗ ΑΡΧΗ ΤΟΥ ΑΝΘΡΩΠΟΥ

ΕΡ. Πως έλαβε αρχή ο άνθρωπος; Μήπως είναι αποτέλεσμα τύχης η εξελίξεως;

ΑΠ. Την απάντηση θα την λάβουμε από το έκτο ιδιόμελο της νεκρώσιμου ακολουθίας.

  Αρχή μοι και υπόστασις το πλαστουργών σου γέγονε πρόσταγμα· β συληθείς γαρ εξ αοράτου τε, και ορατής με ζώον συμπήξαι φύσεως, γήθεν μου το σώμα διέπλασας, δέδωκας δε μοι ψυχήν, τη θεία σου και ζωοποιώ εμπνεύσει. Διό Χριστέ, τον δούλον σου, εν χώρα ζώντων, εν σκηναίς δικαίων ανάπαυσον .

Με άλλα λόγια ο υμνωδός της εκκλησίας μας λέγει: Αρχή για τη δική μου υπόσταση και ύπαρξη έγινε το δημιουργικό σου πρόσταγμα. Γιατί, επιθυμώντας να με δημιουργήσεις ζωντανό οργανισμό, ανάμικτο από ορατή και αόρατη φύση, πήρες πρώτα από τη γη το σώμα μου και μου έδωσες την ψυχή με το ζωοποιό σου φύσημα. Γι' αυτό Χριστέ, ανάπαυσε τον δούλον σου στη χώρα των ζώντων και στα σκηνώματα των δικαίων.

Ο Άγιος Ιωάννης ο Δαμασκηνός σε τούτο  το ιδιόμελο εγκαταλείπει το πικρό θέμα της ματαιότητος, για το όποιο μίλησε στα προηγούμενα ιδιόμελα και έρχεται στο βιβλίο της Γενέσεως όπου αναφέρεται η κατασκευή (δημιουργία) του ανθρώπου. Μας διδάσκει ότι ο άνθρωπος δεν είναι τυχαίο πλάσμα ούτε αποτέλεσμα εξελίξεως, αλλά απόφαση του τρισυπόστατου Θεού:  ποιήσωμεν άνθρωπον . Ενώ για όλη την άλλη κτίση  είπε και εγένετο , για τον άνθρωπο λαμβάνει ειδική μέριμνα. Συνεπώς, ο άνθρωπος δε βγήκε από τη δημιουργική εντολή του Θεού  είπε και εγένετο , αλλά τονίζεται η Θεία προέλευση του και η μεγάλη του αξία. Δημιούργησε τον άνθρωπο ως ον σύνθετο που συνυπάρχουν συγχρόνως δύο κτίσεις, η ορατή και η αόρατη. Πριν δημιουργήσει τον άνθρωπο ο Θεός δημιούργησε την αόρατη και ορατή κτίση. Η αόρατη ήταν οι άγγελοι και η ορατή το σύμπαν ολόκληρο.

Έτσι ο Θεός, σ' αυτήν τη σύνθεση του ανθρώπου, λαμβάνει στοιχεία της προηγηθείσης υλικής κτίσεως και στοιχεία της προηγηθείσης πνευματικής κτίσεως. Με αυτόν τον τρόπο συνθέτει το δισυπόστατο άνθρωπο. Για το σώμα του λαμβάνει χώμα από τη γη και για την πνευματική του υπόσταση ενεφύσησε πνοή ζωής ο ίδιος στο άψυχο χωμάτινο σώμα του  Και ενεφύσησεν εις το πρόσωπον αυτού πνοήν ζωής  (Γεν. 2,7).

Έτσι δημιουργήθηκε η κορωνίδα της δημιουργίας που λέγεται άνθρωπος. Δημιουργήθηκε με σκοπό αποκλειστικό να πετύχει τη θέωση  ποιήσωμεν άνθρωπον κατ' εικόνα ημέτεραν και καθ' ομοίωσιν  (Γεν.127). Αλλά το σκοπό αυτό ματαίωσε πλέον η αμαρτία. Αποτέλεσμα της αμαρτίας υπήρξε ο θάνατος.

 Έτσι με το θάνατο παύει να κτυπά η καρδιά του στους επίγειους ρυθμούς, ενώ συγχρόνως η ψυχή κτυπά στους ρυθμούς της αιώνιας ζωής.
Και το ερώτημα τώρα είναι εύλογο. Έφυγε η ψυχή του ανθρώπου από το σώμα. Τώρα που βρίσκεται;
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4. ΟΙ ΚΕΚΟΙΜΗΜΕΝΟΙ ΖΟΥΝ
ΕΡ. Βρίσκομαι σε μεγάλη θλίψη.  Έφυγε ο προστάτης της οικογένειας μου. Θα παρηγορηθώ όμως αν κάποιος με πείσει ότι δ μακαριστός σύζυγος μου ζει.
ΑΠ. Η αγία μας Εκκλησία, μας δίδει ικανοποιητικές απαντήσεις σ' αυτά τα θέματα. Λίγη καλή θέληση απαιτείται να έχεις, καθώς και πίστη στο Χριστό και να είσαι βεβαία ότι θα παρηγορηθείς.

Ναι. Οι νεκροί μας ζουν. Είναι βέβαιο τούτο. Ο άνθρωπος είναι δισυπόστατος. Απαρτίζεται από σώμα και ψυχή. Το σώμα του είναι φθαρτό η ψυχή όμως αθάνατη. Το σώμα διαλύεται  εις τα εξ ων συνετέθη , η ψυχή όμως μένει άφθαρτος μέχρι της κοινής αναστάσεως, όποτε θα συναντηθεί με το σώμα της, το αφθαρτοποιημένο πλέον και θα ζει αιωνίως στις ουράνιες μονές.

Η ψυχή ας μη λησμονούμε ότι έχει όλες τις πνευματικές ιδιότητες και λειτουργίες. Ο αρχηγός της ζωής και εξουσιαστής ζωής και θανάτου ο Κύριος Ιησούς Χριστός κατά την επίγεια ενδημία του δίδαξε σε μας ότι οι ψυχές των προσφιλών μας νεκρών ζουν. Και δεν δίδαξε μόνο, αλλά απέδειξε ότι οι ψυχές των προσφιλών μας ζουν, υπάρχουν, ακούουν, αισθάνονται.

Το γεγονός της αναστάσεως του υιού της χήρας της Ναΐν μας πείθει. Πένθιμος ομήγυρις με επί κεφαλής την χήρα οδηγεί τον υιόν της στο κοιμητήριο. Στο δρόμο συναντώνται με το Χριστό. Τότε ο Κύριος τους σταμάτησε και απευθύνεται προς τον νέον και του λέγει:  Νεανίσκε, σοι λέγω, εγέρθητι  (Λουκ. Ζ, 4). Σε ποιόν απευθύνθηκε; Στο άψυχο σώμα; αυτό δεν ακούει, δε βλέπει, δεν αισθάνεται. αυτό είναι νεκρό. Στην ψυχή του νέου απευθύνεται ο Ιησούς και της δίδει εντολή να επιστρέψει στο σώμα. Και επιστρέφει. Ζωοποιεί το σώμα του νεανίσκου προς μεγάλη χαρά των παρευρισκομένων.

Τι είπε ο Ιησούς στο Λάζαρο; Λάζαρε δεύρο έξω(Ίωαν. 11,43) Στον οδωδότα Λάζαρο απευθύνεται η στην ψυχή του που ζωοποίησε το σώμα που άρχισε να αποσυντίθεται;

 Όταν ο Ιησούς με την παντοκρατορική του φωνή απευθύνθηκε στην κόρη του Ιαείρου και της είπε  η παις εγείρου  (Λουκ. 5,54) προς την ψυχή της νεκρής δεν απευθύνθηκε;

 Άρα τόσο ο νεανίσκος της χήρας της Ναΐν όσο και ο Λάζαρος και η κόρη του Ιαείρου μετά το θάνατο του σώματος ζούσαν. Που όμως; Η απάντηση θα δοθεί σε άλλο ερώτημα.

Αλλά μεγάλη παρηγοριά μπορεί να μας δώσει η εκλεκτή εκείνη παραβολή του πλουσίου και του Λαζάρου. Το ιερό ευαγγέλιο μας πληροφορεί ότι εν ζωή βρίσκονται όχι μόνο ο Αβραάμ και ο πτωχολάζαρος αλλά και ο πλούσιος που στον κόσμο αυτό  ενεδιδύσκετο πορφύραν και βύσσον ευφραινόμενος καθ' ημέραν λαμπρώς . Βέβαια τα ονόματα του Λαζάρου και του Αβραάμ αναφέρονται στη Γραφή, ενώ του πλουσίου αποσιωπάται. Και είναι πράγματι εντυπωσιακό τούτο. Τι λέγει για τον πλούσιο;  απέθανεν ο πλούσιος και ετάφη .
Από τα παραπάνω αντιλαμβανόμαστε ότι οι ψυχές των προσφιλών μας προσώπων βρίσκονται εν ζωή, υπάρχουν, έχουν πλήρη συνείδηση της υπαρξεώς τους ανεξάρτητα αν βρίσκονται στην αγκαλιά του Αβραάμ η σε τόπο βασάνου, όπως ο πλούσιος.
Ο Ιερός Χρυσόστομος λέγει ότι το θέμα αυτό με άλλο τρόπο το αντιμετωπίζουν οι πιστοί και με άλλο τρόπο οι άπιστοι. Ο άπιστος βλέπει νεκρό. Εγώ όμως στο θέαμα του νεκρού βλέπω ύπνο. Σκέψου σε ποιο τόπο μετέβη η ψυχή του κοιμηθέντος και παρηγορήσου. Μετέβη εκεί που ζουν ο Πέτρος, ο Παύλος, οι  Όσιοι, οι μάρτυρες, οι άγιοι της εκκλησίας μας. Να γιατί οι θρήνοι και οι οδυρμοί σου είναι ανωφελείς.

Οι θρηνούντες δεν είναι πιστοί, γιατί οι πιστοί έχουν ελπίδα αναστάσεως και δεν θρηνούν. Μόνο οι ειδωλολάτρες θρηνούν και μοιρολογούν στους θανάτους και κηδείες των οικείων και τούτο, γιατί δεν έχουν ελπίδα αναστάσεως. Τον τάφο τον βλέπουν ως τέρμα της ζωής. Για μας όμως τους πιστούς ο τάφος είναι αφετηρία, είναι κολυμβήθρα για την νέα γέννηση του πιστού.  Ας μη διαφεύγει της προσοχής μας το γεγονός, ότι τους προσφιλείς μας θα τους συναντήσουμε και πάλι, όταν φύγουμε από τον πρόσκαιρο τούτο  κόσμο και βρεθούμε στον κόσμο των πνευμάτων. Έτσι μαζί τους στην κοινή ανάσταση θα απολαμβάνουμε τη δόξα του Θεού και την μακαριότητα.

Και είναι αληθές. Οι προσφιλείς μας νεκροί ζουν. Τα σώματά τους μόνο κοιμούνται και θα ξυπνήσουν, όταν έλθει η ώρα της δευτέρας παρουσίας του Κυρίου μας.
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5. ΠΟΥ ΖΟΥΝ ΟΙ ΨΥΧΕΣ ΤΩΝ ΚΕΚΟΙΜΗΜΕΝΩΝ
ΕΡ. Άκουσα ότι ο άνθρωπος είναι δισυπόστατος. Αποτελείται από το υλικό σώμα και την αθάνατη ψυχή. Το σώμα μετά το θάνατο τοποθετείται στη μητέρα γη και μεταβάλλεται σε χώμα, η ψυχή όμως συνεχίζει να ζει. Ζουν πραγματικά οι ψυχές των κεκοιμημένων ; Που βρίσκονται τώρα;
ΑΠ. Ναι, ο άνθρωπος αποτελείται από δυο στοιχεία. Σώμα και ψυχή. Ο Δημιουργός σύμφωνα με το πρώτο βιβλίο της Παλαιάς Διαθήκης τη Γένεση, κατασκεύασε τον άνθρωπο με χώμα και στη συνέχεια ενεφύσησε  Πνοήν ζωής . Αυτή η πνοή ζωής είναι η πνευματική μας υπόσταση, η ψυχή δηλαδή που δεν πεθαίνει, αλλά μένει αθάνατη.

Βέβαια με το θάνατο του σώματος η ψυχή χωρίζεται από το σώμα και μεταβαίνει στο χώρο των πνευμάτων. Το ερώτημα είναι: Πού είναι αυτός ο χώρος; Πού ζουν σήμερα οι ψυχές των προσφιλών μας προσώπων;

Είναι αλήθεια πως οι ψυχές μεταβαίνουν σε κάποιο τόπο. Ο τόπος αυτός δεν είναι οπωσδήποτε τόπος ύλης, γιατί η ψυχή δεν είναι υλική. Γι' αυτό πρέπει να τον εννοήσουμε πνευματικά. Ο Άγιος Ιωάννης ο Δαμασκηνός τον χαρακτηρίζει  ν ο η τ ο ν . Σ' αυτόν τον νοητό τόπο μένουν, περιμένοντας την  κοινήν Ανάστασιν .
Ο Ιερός Χρυσόστομος στην 28η Ομιλία του εις το κατά Ματθαίον Ευαγγέλιο λέγει ότι οι ψυχές δεν κινούνται από τόπο σε τόπο, ούτε περιδιαβαίνουν πότε εδώ και πότε εκεί, όπως μερικοί θέλουν να πιστεύουν.

Ούτε πλανώνται εδώ κάτω στη γη.

Ο Άγιος Νικόδημος ο Αγιορείτης λέγει ότι  Αι ψυχαί τόσο των δικαίων, όσο και των αμαρτωλών, όταν φύγουν από το σώμα δεν διατρίβουν πλέον εις την γην και εις τα εδώ πράγματα, αλλ ευθύς υπάγουν εκεί, όπου ήθελον διορισθεί από τον Θεόν μάταια και μυθώδη λέγουσιν εκείνοι, όπου αδολεσχούσιν, ότι αι ψυχαί των δικαίων και των αμαρτωλών, μετά θάνατον εκ του σώματος εξερχόμεναι, τεσσαράκοντα ημέρας διατρίβουσιν, εν τη γη, και περιέρχονται εις τους τόπους εκείνους, όπου η ψυχή του αποθανόντος διέτριβεν έτι ζώντος  (Ν. Κλίμαξ Νικοδήμου).
Το εντυπωσιακό είναι ότι οι άγιοι θεόπνευστοι και πνευματοκίνητοι πατέρες της Εκκλησίας μας δεν τολμούν να διατυπώσουν γνώμες προσωπικές για το συγκεκριμένο αυτό θέμα. Για να στηρίξουν τις απόψεις τους παραπέμπουν στα ιερά κείμενα τόσο της Παλαιάς όσο και της Καινής Διαθήκης.

Να τι λέγει για το συγκεκριμένο αυτό θέμα ο Άγιος Αθανάσιος:  ξένον και φοβερόν, και παρά ανθρώποις κεκρυμμένον . Άγνωστος για μας τους ανθρώπους ο χώρος στον όποιον κατοικούν οι ψυχές των κεκοιμημένων. Ο Κύριος του παντός δεν επέτρεψε να έλθει κάποιος από εκεί και να μας διηγηθεί που βρίσκονται και πως ζουν οι ψυχές εκεί. Και συνεχίζοντας ο στύλος της Ορθοδοξίας τονίζει ότι από τα αγιογραφικά κείμενα μαθαίνουμε ότι  αι μεν των αμαρτωλών ψυχαί εν τω άδη υπάρχουσιν  σύμφωνα με τον ψαλμό  εν σκοτεινοίς και εν σκιά θανάτου και εν λάκκω κατωτάτω  (87,7).

Που όμως βρίσκονται οι ψυχές των δικαίων;  Μετά την του Χριστού παρουσίαν εν τω Παραδείσω υπάρχουσιν Χριστός ο Θεός ημών ήνοιξε τον Παράδεισον ουχί μόνον δια την ψυχην του ευγνώμονος ληστού αλλά και δια πάσας τας των Αγίων ψυχάς  (προς Αντίοχον έρωτ. ΙΘ). Ας μη λησμονούμε και τον Ευαγγελικόν λόγον επί του Σταυρού του Σωτήρος Χριστού απευθυνόμενον στον ευγνώμονα ληστή:  αμήν λέγω σοι, σήμερον μετ' εμού εση εν τω παραδείσω  (Λουκ. κγ, 43).
Και ο ιερός Χρυσόστομος την ίδια απάντηση δίδει με άλλα λόγια.  Όσοι απέθαναν λέγει -πήγαν  εκεί πού άρα η πως η εν ποίω τόπω η εν ποίω τρόπω; . Ποιος μπορεί να δώσει απάντηση; Ουδείς. Το μόνο που μπορούμε να πούμε είναι ότι οι ψυχές μετά θάνατον πορεύονται εκεί όπου βρίσκεται ο μόνος αιώνιος και μόνος αθάνατος, όπου υπάρχει ο μόνος αγαθός και μόνος φιλάνθρωπος, ο ποιητής των ψυχών και των σωμάτων και εκεί οι ψυχές βιώνουν  την φοβεράν εκείνην ημέρα αναμένουσαι  (ομιλία 28, εις Ματθ.) δηλ. την ημέρα της δευτέρας παρουσίας του Κυρίου κατά την οποία θα κριθούν ζώντες και νεκροί  και πάλιν ερχόμενον μετά δόξης κρίναι ζώντας και νεκρούς  (Συμβ. Πίστεως).
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6. ΦΟΒΟΣ ΘΑΝΑΤΟΥ
ΕΡ. Είμαι μεσόκοπος. Βλέπω καθημερινά αγγελίες θανάτου. Φοβούμαι το θάνατο. Πως θα γλιτώσω από αυτό το φόβο;
ΑΠ. Ο μεγάλος υμνογράφος της Εκκλησίας μας και δογματικός Θεολόγος, Ιωάννης ο Δαμασκηνός, σ' ένα ιδιόμελο της νεκρώσιμου ακολουθίας λέγει:   Όντως φοβερώτατον το του θανάτου μυστήριον . Και είναι πράγματι φοβερός ο θάνατος, γιατί συνεχίζοντας ο ιερός Πατέρας μας πληροφορεί ότι  βιαίως χωρίζεται η ψυχή εκ του σώματος .  Έτσι μετά από λίγο η αρμονική σχέση ψυχής και σώματος παύει να υπάρχει. Το σώμα τοποθετείται μέσα στη μάνα γη, για να το  χωνέψει  και να το μετατρέψει σε χώμα σύμφωνα με την εντολή  γη ει και εις γην απελεύσει  (Γεν. 3,19) και η ψυχή αόρατη φεύγει προς άγνωστη κατεύθυνση.

Μπροστά σ' αύτη την πραγματικότητα βρίσκεται ο κάθε άνθρωπος. Καθημερινά όπως μας λέγει ο ερωτών αδελφός βλέπει αγγελίες θανάτου και τρομάζει. Γιατί τρομάζει; Γιατί φοβάται; Γιατί σε λίγο θα έλθει και η δική του σειρά άγνωστο πότε.

Και γεννάται εύλογο το ερώτημα: Ποιος φοβάται το θάνατο ο πιστός η ο άπιστος; αυτός που έχει ελπίδα ζωής η εκείνος που δεν έχει ελπίδα; Ο άνθρωπος που πιστεύει ότι είναι δημιούργημα του Θεού η εκείνος που πιστεύει ότι είναι απόκτημα της ύλης;

Ο πιστός δεν φοβάται το θάνατο. Κανένας άγιος της Εκκλησίας μας δε φοβήθηκε το θάνατο. Εν αντιθέσει θεωρούσαν το θάνατο ως λύτρωση. Ποθούσαν το θάνατο προκειμένου να απαλλαγούν από την παρούσα πρόσκαιρη πραγματικότητα. Οι μάρτυρες της Εκκλησίας μας δεν φοβήθηκαν ποτέ το θάνατο μολονότι βρέθηκαν μπροστά στη μάχαιρα και την αγχόνη του Δημίου.  Δριμύς ο χειμών, αλλά γλυκύς ο παράδεισος  έλεγαν οι 40 μάρτυρες τη στιγμή του μαρτυρίου επάνω στην παγωμένη λίμνη της Σεβαστείας.

Ο Χριστιανός πιστεύει ότι πριν γεννηθεί ήταν στη σκέψη του Θεού. Τώρα ζει στον πρόσκαιρο αυτό κόσμο, όσο επιτρέψει ο Θεός. Και όταν κοιμηθεί θα βρεθεί πλέον στην αγκαλιά του Θεού. Με τέτοια πίστη πως να φοβηθεί το θάνατο; Ο πιστός πιστεύει στην Ανάσταση του Χριστού. Παράλληλα πιστεύει και στην δική του ανάσταση.

Βλέπει το θάνατο ως θύρα προς την αιωνιότητα. Βλέπει νοερά τη στοργική αγκαλιά του Θεού πατέρα για να τον ξεκουράσει από τις δυσκολίες της ζωής και τους πόνους του σώματος. Η πίστη του αυτή τον βεβαιώνει ότι φεύγοντας από τον πρόσκαιρο τούτο  κόσμο θα συναντήσει τους προσφιλείς του, που έφυγαν πριν από αυτόν.

Σε μια μοναδική περίπτωση οι άγιοι πατέρες δικαιολογούν τον φόβο. Στην περίπτωση κατά την οποία ο χριστιανός φεύγει αμετανόητος. Άξιοι δακρύων και κοπετών είναι πράγματι οι  εν αμαρτία αποθήσκοντες . Κανένας άλλος θάνατος δεν δικαιολογεί φόβο.

Αλλά αν για τον πιστό δεν υπάρχει φόβος, για τον άπιστο, τον υλιστή, το μηδενιστή υπάρχει φόβος και τρόμος.
     Είναι αλήθεια ότι η απομάκρυνση από το Θεό έχει ως αποτέλεσμα το φόβο του θανάτου. Η υλιστική ζωή κάνει τον άνθρωπο να προσκολλάται στα γήινα. Περνώντας όμως ο καιρός διαπιστώνεται η αδυναμία του σώματος, τα γηρατειά και το άγνωστο.  Όσο ο άνθρωπος ζει με αμέλεια φοβάται το θάνατο και όσο η αμαρτία τον βαραίνει τόσο φοβάται και τρομάζει μπροστά στο θάνατο.

Γι' αυτό αν απορρίπτεις την αιωνιότητα, αν δεν πιστεύεις στη διδασκαλία της Εκκλησίας μας, αν ο Χριστός δεν είναι για σένα Θεός, αν έχεις πνεύμα υλιστικό και απορρίπτεις την αθανασία της ψυχής, να είσαι βέβαιος ότι θα τρέμεις και θα φοβάσαι το θάνατο.
Αν όμως πιστέψεις στο Χριστό, αν δεχθείς του Εκκλησιαστού το λόγιον  πάντα ματαιότης τα ανθρώπινα  (ιδιομ. νεκρώσιμου ακολουθίας), αν δεχθείς την αθανασία της ψυχής θα δεις ανοιχτή την αγκαλιά του Θεού να σε περιμένει και τότε όχι μόνο δε θα φοβάσαι το θάνατο , αλλά θα τον ατενίσεις ως θύρα προς την αιωνιότητα και θα τον ποθήσεις.
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7.ΝΕΚΡΟΤΑΦΕΙΟ

ΕΡ. Ακούω πολλές φορές τη λέξη νεκροταφείο, άλλοτε κοιμητήριο. Ποιόν από τους δύο όρους πρέπει να χρησιμοποιώ και γιατί;
ΑΠ. Πράγματι σήμερα οι χριστιανοί χρησιμοποιούν και τις δυο αυτές λέξεις. Πηγαίνω στο νεκροταφείο. Πηγαίνω στο κοιμητήριο. Νεκροταφείο, όπως η λέξη το λέγει, είναι ο τόπος ταφής των νεκρών. Νεκρός είναι ο άνθρωπος που η ψυχή του χωρίστηκε από το σώμα. Το νεκρό πλέον σώμα παύει να κινείται και είναι καταδικασμένο στη σήψη. από τη στιγμή της νεκρώσεως αρχίζει η φθορά και γίνεται  σκωλήκων βρώμα  τροφή των σκωλήκων. Το σώμα του ανθρώπου είναι χοϊκό.  Γη ει και εις γην απελεύσει . Αύτη είναι η εντολή. από χώμα κατασκευάσθηκε και εις το χώμα θα επιστρέψει.  Και επιστρέφει εις γην εξ ης ελήφθη  Και αυτά βεβαίως ως προς την φυσική κατάσταση του σώματος.

Η πίστη όμως της Εκκλησίας μας διδάσκει άλλα. Ναι το σώμα θα διαλυθεί εις τα  εξ ων συνετέθη , αλλά θα έλθει κάποια στιγμή στο εγγύς μέλλον που οι νεκροί  πάντες αναστήσονται  και  οι νεκροί εν Χριστώ αναστήσονται πρώτον  (Α' Θεσσ. 5,16).

Τούτο το γεγονός περιγράφει ο Προφήτης Ιεζεκιήλ παραστατικά. Να τι ακριβώς λέγει:   Ένιωσα πάνω μου τη δύναμη του Κυρίου. Μ' έβγαλε με το Πνεύμα του έξω, μ' έφερε σε μία πεδιάδα που ήταν γεμάτη κόκκαλα και με περιέφερε πάνω απ' αυτά. Τα κόκκαλα ήταν πάρα πολλά και πολύ ξερά, απλωμένα στην πεδιάδα.

 Άνθρωπε, με ρώτησε, μπορούν να γίνουν ζωντανοί άνθρωποι αυτά τα κόκκαλα; Κι εγώ απάντησα: Κύριε,

Θεέ, εσύ ξέρεις. Τότε μου είπε:  Μίλα εκ μέρους μου σ  αυτά τα κόκκαλα και πες τους: Κόκκαλα εσείς ξερά, ο Κύριος ο Θεός σας λέγει: Προσέξτε! Εγώ θα φέρω πνοή μέσα σας και θα πάρετε ζωή. Θα σας δώσω νεύρα και θα κάνω να ρθει πάνω σας σάρκα και θα τη σκεπάσω με δέρμα, μετά θα σας δώσω πνοή και θα πάρετε ζωή. Τότε θα μάθετε ότι εγώ είμαι ο Κύριος .

Προφήτεψα, λοιπόν, όπως διατάχθηκα. Κι εκεί που προφήτευα, έγινε ένας θόρυβος κι ακούγονταν τριξίματα, τα κόκκαλα πλησίαζαν το ένα το άλλο.  Ύστερα κοίταξα και είδα ότι νεύρα και σάρκες φύτρωναν πάνω στα κόκκαλα και μετά ντύθηκαν με δέρμα. ζωή όμως δεν υπήρχε ακόμα μέσα τους.

Τότε μου είπε ο Κύριος: Μίλα εκ μέρους μου στην πνοή της ζωής! Προφήτεψε, άνθρωπε. Και πες της: Ο Κύριος ο Θεός λέει: Έλα, πνοή, από τις τέσσερις άκρες και μπες μέσα σ' αυτά τα πτώματα, για να Ξαναπάρουν ζωή. Προφήτεψα, λοιπόν, όπως με πρόσταξε ο Κύριος. Μπήκε τότε η πνοή της ζωής στα πτώματα και αναστήθηκαν και στάθηκαν στα πόδια τους. κι ήταν ένα πάρα πολύ μεγάλο στράτευμα.

Επομένως θα έλθει η στιγμή κατά την οποίαν θα αναστηθούν.  Πάλιν δε ηχούσης της σάλπιγγος νεκροί ως εν συσεισμώ πάντες αναστήσονται προς την σην υπάντησιν Χριστέ ο Θεός  (Β' Ίδιομ. Νεχρ. ακολουθίας).
Έτσι τη στιγμή που αποχτήσαμε την πίστη της αναστάσεως των αδελφών μας παύουμε να μιλάμε για Νεκροταφείο . αλλά μιλάμε για Κοιμητήριο. Σ' αυτό το κοιμητήριο αναπαύονται οι προσφιλείς μας νεκροί. Κοιμούνται πρόσκαιρα. για να ξυπνήσουν όταν η παντοκρατορική φωνή του Θεού διατάξε: Νεκροί αναστηθήτε. Και οι νεκροί θα αναστηθούν.

Είπαν και είναι κατά πάντα αληθινό ότι ο ύπνος είναι ένας μικρός θάνατος και ο θάνατος ένας μεγάλος ύπνος.
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8. ΘΑΝΑΤΟΣ ΟΣΙΑΣ
ΕΡ. Όταν ένας άγιος πεθαίνει οι άλλοι άγιοι που βρίσκονται κοντά του δεν κλαίνε, δε θρηνούν; Πως αντιμετωπίζουν το θάνατο;
ΑΠ. Το ερώτημα είναι πολύ σημαντικό. Αξίζει τον κόπο να μελετήσουμε και τέτοιες περιπτώσεις. Οι άγιοι δεν παύουν να είναι άνθρωποι. Από τη στιγμή που γνώρισαν το Χριστό αγωνίζονται και εκείνοι με ζήλο για να Τον ευαρεστήσουν. Δεν έπαυαν να είναι και εκείνοι άνθρωποι με αδυναμίες. Κλαίνε, θρηνούν όχι απελπισμένα. Κλαίνε για το χωρισμό. Είναι φυσικό τούτο. Κανείς δεν έχει αντίρρηση. Το κλάμα επιτρέπεται. Η απόγνωση είναι κατακριτέα. Γι' αυτό από το τέλος της μακαρίας Μακρινής, αδελφής του Μεγάλου Βασιλείου, θα διαπιστώσουμε τη συμπεριφορά των αγίων για να διδαχθούμε. Δανειζόμαστε το κείμενο από το 2ο τόμο των εκδόσεων Ιεράς Μονής Παρακλήτου  Χαρίσματα και Χαρισματούχοι 
Ο αδελφός της αγίας Μακρινής ο άγιος Γρηγόριος επίσκοπος Νύσσης επισκέφθηκε την άρρωστη αδελφή του Μακρίνα (379 μ.Χ). Αργότερα έγραψε εγκώμιο για την αδελφή του, που ήταν ηγουμένη και εκεί περιγράφει την μακαρία κοίμησή της.

 Η Μακρίνα βασανιζόταν από την αρρώστια. Ήταν ξαπλωμένη όμως όχι σε κρεβάτι η σε στρώμα, αλλά καταγής, πάνω σε μία σανίδα! Μια άλλη σανίδα, λοξά τοποθετημένη, στήριζε το κεφάλι της αντί για προσκέφαλο, υποβαστάζοντας ανακουφιστικά τον αυχένα.
    Μόλις με αντίκρισε να πλησιάζω στην πόρτα ανασηκώθηκε στηριζομένη στον αγκώνα της. Να έρθει όμως κοντά μου δεν μπορούσε βεβαίως, γιατί ο πυρετός είχε εξαντλήσει τις δυνάμεις της. Στύλωσε τα χέρια στο έδαφος κι έβγαλε το σώμα της έξω από τα στρωσίδια αποδίδοντας με τον τρόπο αυτό την τιμή της υποδοχής. Κι εγώ σπεύδοντας κοντά της κράτησα στα χέρια μου το πρόσωπο της, που ήταν σκυμμένο κάτω, την ανασήκωσα και την έβαλα πάλι να ξαπλώσει στη συνηθισμένη της θέση. Εκείνη τότε ύψωσε τα χέρια της προς το Θεό και είπε:  Θεέ μου, κι αύτη τη χάρη μου εκπλήρωσες και δεν παρέβλεψες την επιθυμία μου, να φέρεις εδώ τον υπηρέτη σου !

    Αμέσως όμως, για να μη φέρει στην ψυχή μου καμιά στεναχώρια, μαλάκωσε τον στεναγμό και προσπαθούσε κάπως να κρύψη τη δυσκολία της αναπνοής της και με κάθε τρόπο ν' αλλάξει προς το ευχάριστο την ατμόσφαιρα. Άρχισε μάλιστα η ίδια διάφορες συζητήσεις και μου έδινε αφορμή ν' απαντώ σε όσα ρωτούσε.  Όταν στη συνέχεια φτάσαμε στην μνήμη του αοιδίμου αδελφού μας Μ. Βασιλείου, η δική μου ψυχή λύγισε. Έκρυψα σκυθρωπός το πρόσωπο μου και δάκρυα έρρεαν από τα μάτια μου. Εκείνη όμως τόσο μακριά βρισκόταν από τη δική μου συντριβή, ώστε παίρνοντας ως αφορμή τη μνήμη του, άνοιξε μία βαθειά θεολογική συζήτηση ερμηνεύοντας τα μυστήρια της ανθρωπίνης φύσεως και τη θεϊκή οικονομία που κρύβεται στις θλίψεις.

Αργότερα έκανε μία θερμή προσευχή:

Εσύ, Κύριέ μου, εξαφάνισες από μέσα μας τον φόβο του θανάτου. Έκανες το τέλος αυτής της πρόσκαιρης ζωής ξεκίνημα της αληθινής και αιωνίου. Αναπαύεις για λίγο με τον ύπνο του θανάτου τα σώματά μας και πάλι θα τα ξυπνήσεις με τη σάλπιγγα της δευτέρας παρουσίας σου. Παραδίνεις προσωρινά στης γης τα σπλάχνα το χωματένιο σώμα μας, και το ξαναπαίρνεις πάλι λαμπρό και άφθαρτο. Μας γλύτωσες από την κατάρα της αμαρτίας για τη δική μας σωτηρία. Μας έδωσες τον τύπο του παναγίου Σταυρού σου, για να νικάμε τον διάβολο και να ασφαλίζουμε τη ζωή μας. Σε σένα παραδόθηκα από την ώρα που γεννήθηκα. Εσένα αγάπησε η ψυχή μου με όλη της τη δύναμη. Σε σένα αφιέρωσα και το σώμα και την ψυχή μου από τα νεανικά μου χρόνια μέχρι σήμερα. Εσύ, Κύριε, βάλε και τώρα στο πλευρό μου φωτεινό άγγελο να με οδηγήσει στον τόπο της αναψυχής, στους κόλπους των αγίων πατέρων. Εσύ που έφερες στον παράδεισο τον ληστή που σταυρώθηκε μαζί σου, θυμήσου και εμένα στη βασιλεία σου. Γιατί κι εγώ σταυρώθηκα μαζί σου, αφού για τον άγιο φόβο σου νέκρωσα τη σάρκα μου και τα θελήματά της. Συγχώρεσε με, Κύριε, για ν' αναπαυθώ και να βρεθώ ενώπιόν σου χωρίς ρύπο η κηλίδα. Δώσε να γίνη δεκτή η ψυχή μου στα χέρια σου, καθαρή και αμόλυντη, θυμίαμα ευωδιαστό ενώπιόν σου.

Λέγοντας αυτά σφράγιζε συγχρόνως με το σημείο του σταυρού τα μάτια της, το στόμα της και την καρδιά της. Σιγά-σιγά η γλώσσα της, που φρυγάνιασε από τον πυρετό, δεν άρθρωνε πλέον καθαρά τις λέξεις. Η φωνή της χανόταν, και μόνο με το ανοιγόκλεισμα των χειλιών της καταλαβαίναμε πως προσευχόταν ακόμη.

Εν τω μεταξύ, όταν σουρούπωσε και κάποια αδελφή έφερε ένα λυχνάρι, άνοιξε ορθάνοιχτα τα μάτια της και βλέποντας προς την ανατολή, έδειχνε ολοφάνερα πως επιθυμούσε να πει την εσπερινή ακολουθία. Επειδή όμως η φωνή της είχε σβήσει, μόνο με την καρδιά και την ικετευτική κίνηση των χεριών της ικανοποιούσε την επιθυμία της. Κινούσε και τα χείλη της σύμφωνα με την εσωτερική της διάθεση. Σαν αποτελείωσε την προσευχή της, σήκωσε το χέρι στο πρόσωπο της κάνοντας το σημείο του σταυρού, για να δηλώσει το τέλος της προσευχής. Έπειτα, αφού ανέπνευσε βαθιά και δυνατά, μαζί με την

προσευχή τελείωσε και τη ζωή της.

Καθώς βρισκόταν πλέον ακίνητη και χωρίς πνοή μπροστά μου, θυμήθηκα τις εντολές της, όσες έδωσε ευθύς από την πρώτη στιγμή που συναντηθήκαμε, λέγοντας πως θέλει τα δικά μου χέρια να της κλείσουν τα μάτια κι από μένα να γίνουν οι κανονισμένες φροντίδες για το νεκρό της σώμα. Πλησίασα τότε το χέρι μου πάνω στο άγιο πρόσωπο της, όσο για να μη φανεί πως αδιαφόρησα στην εντολή της, γιατί τα μάτια της δεν είχαν ανάγκη να τα κλείση κανείς. Είχαν σκεπασθεί κόσμια με τα βλεφαρά της, όπως γίνεται στην ώρα του φυσικού ύπνου. Τα χείλη της ήταν κλεισμένα όπως έπρεπε, και τα χέρια της ήταν ευπρεπώς στο στήθος τοποθετημένα. Και όλο το σώμα της έλαβε από μόνο του την αρμόζουσα θέση, ώστε δεν χρειαζόταν καθόλου ξένο χέρι να το ευπρεπίσει.

Τότε ξαφνικά ξέσπασε ένας πικρός και ασταμάτητος θρήνος από τις μοναχές που την περιέβαλαν, ώστε δεν μπόρεσα ούτε εγώ πλέον να συγκρατηθώ. Ο θρήνος σαν ένας πλημμυρισμένος χείμαρος με παρέσυρε και αμελώντας τις υποχρεώσεις μου για την ταφή, παραδόθηκα ολόκληρος στη θρηνωδία.

Μου φάνηκε βεβαίως δικαιολογημένη και φυσική η αφορμή του πένθους για τις μοναχές. Δεν θρηνούσαν τη στέρηση ενός αγαπητού προσώπου η ενός ευσπλαχνικού ευεργέτου και προστάτου, ούτε για κάτι παρόμοιο με αυτά που συνήθως θλίβονται οι άνθρωποι. Θρηνούσαν επειδή χωρίσθηκαν απ' αυτή, που ήταν η ελπίδα τους προς το Θεό και η σωτηρία της ψυχής τους! Έτσι φώναζαν και έλεγαν:

Σβήστηκε το λυχνάρι των ματιών μας! Χάθηκε το φως που καθοδηγούσε τις ψυχές μας, η ασφάλεια της ζωής μας, η σφραγίδα της αφθαρσίας μας, ο σύνδεσμος της ομοφροσύνης μας. Συντρίφθηκε το στήριγμα των αδυνάτων, έλειψε η θεραπεία των ασθενών.  Όταν ζούσε ανάμεσα μας και η νύχτα έλαμπε σαν μέρα από το φως της αγνής ζωής της. Τώρα και η μέρα θα μεταβληθεί σε σκοτάδι.

Πιο βαριά από τις υπόλοιπες υπέφεραν όσες στην περίοδο της πείνας, σκορπισμένες στους δρόμους, τις μάζεψε , τις ανέθρεψε και τις οδήγησε στην καθαρή κι αγνή ζωή.
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9. ΕΚΔΗΜΙΑ ΑΓΙΟΥ
ΕΡ. Οι αγιασμένοι άνθρωποι που έζησαν σε όλη τους τη ζωή κοντά στο Χριστό, πως συμπεριφέρονται στις τελευταίες στιγμές τους; Πως αντιμετωπίζουν το θάνατο;
ΑΠ. Υπάρχουν πράγματι επώνυμοι Άγιοι της Εκκλησίας μας, που στη ζωή τους κουράστηκαν πολύ. Νηστείες σκληρές, αγρυπνίες, κακοπάθειες, πειρασμοί, δοκιμασίες και τόσα άλλα συνιστούσαν την επίγεια ζωή τους. Αλλά απάντηση στο ερώτημα βρίσκει κανείς στο συναξαριστή, που περιγράφει το τέλος του Αγίου Ευφραίμ του Σύρου. Στην ολοκλήρωση αυτού του κειμένου εγκωμιάζεται ο Άγιος Ευφραίμ για το οσιακό του τέλος.

  Όταν ο όσιος Εφραίμ εγκατέλειπε τον κόσμο αυτό για ν' ανυψωθή στη μακαρία και αιωνία ζωή, απαγόρευσε να του απονεμηθεί οποιαδήποτε τιμή και δόξα. Δεν επέτρεψε να του ψάλουν ούτε νεκρώσιμους ύμνους!

Μην ψάλετε τροπάρια για τον Εφραίμ. Μην τον εγκωμιάσετε. Μην τον θάψετε με πολυτελή σάβανα. Μη σκάψετε ιδιαίτερο τάφο για το σώμα μου, γιατί έχω συμφωνήσει με τον Θεό ν' αναπαυθώ στον τάφο των ξένων.  Ξένος εγώ και παρεπίδημος, καθώς πάντες οι πατέρες μου .

Παρήγγειλε ακόμη ότι, αν κανείς σκέφθηκε η και ετοίμασε πολυτελή σάβανα, να μην πραγματοποιήση τη σκέψη του, αλλά να δώση στους φτωχούς αυτό που ώρισε για τη δική του ταφή.

· Ένας λοιπόν από τους παρόντες, και μάλιστα επιφανής, είχε ήδη ετοιμάσει πολύτιμο ένδυμα, για να θάψη μ' αυτό το σώμα του θείου Εφραίμ.  Όταν λοιπόν άκουσε την απαγόρευση, πόνεσε και σκέφθηκε να μη δώση στους φτωχούς το ένδυμα, αλλά να προσφέρη καλύτερα σ' αυτούς ένα ανάλογο ποσό χρημάτων. Αμέσως όμως τότε δαιμονίσθηκε! Άρχισε να σπαράζη μπροστά στο κρεββάτι του άγιου και να βγάζη από το στόμα αφρούς. Ο αγαπημένος στον Θεό άνθρωπος του λέει τότε:

Ποιά παρανομία έχεις κάνει και βρέθηκες σε τέτοια συμφορά;

Με την ερώτηση του όσιου εκείνος σηκώθηκε και παρά τον δαιμονικό σκοτισμό αποκάλυψε τον κρυφό λογισμό, φανέρωσε την παρακοή. Έτσι, αφού εξομολογήθηκε, τον θεράπευσε ο ευσπλαχνικός άγιος! Τον γλύτωσε από το πάθος τοποθετώντας στο κεφάλι του τα άγια χέρια προσευχόμενος.

Κάνοντας ένα τέτοιο θαύμα στα τέλη της ζωής του και παρακινώντας τους παρόντες στον ζήλο της αρετής με πολλές παραινέσεις, εκοιμήθη και έφθασε ευπρόσδεκτος στο ακύμαντο λιμάνι της αιωνίου βασιλείας.

Που άλλου θα ταίριαζε ν' αναπαυθή η ψυχή του παρά στα ουράνια σκηνώματα, όπου οι τάξεις των αγγέλων, οι χοροί των προφητών, οι θρόνοι των αποστόλων, η χαρά των μαρτύρων, η ευφροσύνη των όσιων, η λαμπρότης των διδασκάλων, η  πανήγυρις των πρωτοτόκων !... εκεί κατασκήνωσε η αγία ψυχή του μακαρίου και αοιδίμου πατρός ημών Εφραίμ.

· Και καθώς θ' ανέβαινε στον ουρανό, θα την οδηγούσαν οι αρετές της ζωής του και καθεμιά θα της έδειχνε τα άρρητα και αθέατα κάλλη. Θα ερχόταν η μεγαλύτερη από τις αρετές, η αγάπη, και θα της έλεγε:

Βλέπε, πολυαγαπημένη ψυχή, ποιά ομορφιά σου ετοίμασα !
Και με τα λόγια αυτά θα της έδειχνε την απόλαυση.
     Θα ερχόταν μετά η ταπεινοφροσύνη για να της πει :

Ατένιζε, πολυπόθητη στον Θεό ψυχή, ποιο τόπο αναπαύσεως σου εξασφάλισα.
Και χωριστά καθεμιά από τις αρετές θα της έδειχνε τις αμοιβές που χαρίζει σε όσους την καλλιεργούν.
'Ω πολυύμνητη και ζηλευτή αποδημία! Θάνατε, που δεν χρειάζεσαι δάκρυα! Χωρισμέ, που ενώνεις με τα ποθούμενα! Μετάσταση, πού δεν κάνεις τον μεταστάντα να μετανοεί! Κηδεία, που δεν προκαλείς θλίψη... . Ο θάνατος των κοινών ανθρώπων γίνεται αιτία δακρύων στους υπολοίπους. Ο θάνατος όμως των αγίων γίνεται
αφορμή ευφροσύνης και πανηγόρεως. Γιατί είναι μετά-
βάσις από τη θλίψη και δυσκολία στην άνεση και στη χαρά .

Το θάνατο ο άγιος τον αντιμετώπισε με πλήρη ηρεμία και γαλήνη, χωρίς φόβο, αλλά με πόθο να βρεθεί στην  πανήγυρι των πρωτοτόκων . ακόμη φεύγοντας είχε στο νου του αυτός που έζησε πάμπτωχος τους προσφιλείς του πτωχούς, γιατί γνώριζε πόσο προσφιλής είναι στο Θεό η ελεημοσύνη.

Το τέλος των Αγίων είναι χαρά κι ευφροσύνη και όχι πόνος, λύπη και δάκρυα.
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10. ΘΑΝΑΤΟΣ ΝΗΠΙΟΥ
ΕΡ. Πικραμένος πατέρας μετά το θάνατο του νηπίου του έρωτα: Πως να παρηγορηθώ; Το βλαστάρι μου έφυγε νωρίς και δε χάρηκε τη ζωούλα του.
ΑΠ. Είναι πράγματι η δοκιμασία σου αδελφέ φοβερή. Μπορείς όμως να παρηγορηθείς αν πιστέψεις ειλικρινά και στηρίξεις τις ελπίδες στο Θεό. Μακριά από το Θεό είναι αδύνατο να βρεις παρηγοριά. Σκέψου ότι το παιδί σου έφυγε από τον κόσμο αυτό βαπτισμένο και απαλλαγμένο τόσο από το προπατορικό αμάρτημα όσο και από προσωπικά αμαρτήματα. Δεν πρόλαβε να αμαρτήσει. Παρελήφθη από το Θεό και ανήκει στην αγγελική χορεία. Μη λησμονούμε όμως ότι τα παιδιά μας δεν ανήκουν σε μας. Είναι του Θεού.  Κύριος έδωκε, Κύριος αφείλετο. Ως τω Κυρίω έδοξε ούτω και εγένετο. Είη το  Όνομα Κυρίου ευλογημένον  (Ιώβ 1, 21) θα αναφωτήσει ο μακάριος Ιώβ και μαζί μ' αυτόν κι εμείς.

Αλλά οι άγιοι Πατέρες φωτισμένοι από το Πνεύμα το Άγιο σε τέτοιες περιπτώσεις εκφωνούν λόγους παραμυθητικούς μοναδικούς. Έναν τέτοιο λόγο εξεφώνησε και ο Άγιος Γρηγόριος ο Νύσσης με την ευκαιρία του θανάτου της εξάχρονης κόρης Πουλχερίας του αυτοκράτορας του Βυζαντίου Θεοδοσίου. Μεταξύ άλλων ο άγιος Πατήρ είπε:  Μπορεί το παιδί να έφυγε από σένα, πήγε όμως κοντά στο Δεσπότη των όλων. Έκλεισε για σένα τα μάτια, αλλά τα άνοιξε στη λάμψη του αιωνίου φωτός. Είναι μακριά από το δικό σου τραπέζι, αλλά παρακάθεται σε αγγελικό τραπέζι. Ξεριζώθηκε το φυτό από τη γη, αλλά φυτεύθηκε στον ουράνιο κήπο, τον Παράδεισο. Άφησε κοσμική βασιλεία, αλλά μετέστη στη Βασιλεία των Ουρανών. Έβγαλε τη βασιλική πορφύρα, για να ενδυθεί την περιβολή της άνω Βασιλείας. Λυπάσαι που δεν βλέπεις το κάλλος του σώματος της, γιατί δε μπορείς να δεις το αληθινό ψυχικό κάλλος, το όποιο τώρα διαλάμπει στην ουράνια πανήγυρη. Ίσως ακόμη να λυπάσαι, γιατί δεν έφθασε στο γήρας. Αλλά πες μόνο τι καλό βλέπεις στα γηρατειά; Μήπως είναι ευχάριστο να ερεθίζονται τα μάτια, να ρυτιδώνεται το πρόσωπο, να πέφτουν τα δόντια, να ψελλίζει η γλώσσα, να τρέμουν τα χέρια, να καμπουριάζεις, να μην μπορείς να περπατήσεις και να έχεις ανάγκη χειραγωγών; Γι' αυτό αγανακτείς; Γιατί δεν έλαβε πείρα όλων αυτών των δυσάρεστων πραγμάτων και ούτε εδώ ένοιωσε λύπες, ούτε εκεί θα αισθανθεί; Αλλά θα μου πεις: Τουλάχιστον ας ζούσε περισσότερα χρόνια και ας χαιρόταν με τη χαρά της νυφικής θαλάμου. Ο αιώνιος νύμφιος θα απαντήσει σ' αυτό. Προτιμοτέρα είναι η ουράνια παστάδα, προτιμότερος εκείνος ο θάλαμος, στον όποιο δεν υπάρχει ούτε φόβος χηρείας, ούτε άλλα δεινά. Να χαίρεσαι, διότι δεν υπέφερε από ωδίνες, δεν κουράστηκε από φροντίδες παιδοτροφίας, δεν δοκίμασε λύπες όμοιες με εκείνες που οι γεννήτορες δοκιμάζουν. 
Τα λόγια αυτά του Αγίου Γρηγορίου Νύσσης είναι βάλσαμο παρηγοριάς για εκείνους που αγαπούν το Χριστό και μένουν κάτω από τη δική Του σκέπη.
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11. ΘΑΝΑΤΟΣ ΝΕΩΝ
ΕΡ. Γιατί έφυγε το παιδί μου στο άνθος της ηλικίας;
ΑΠ. Κανείς θνητός δεν έχει τη δυνατότητα να εισέλθει βαθειά στο νου του Κυρίου. Ο Προφήτης Ησαΐας θα πει:  Τις γαρ έγνω νουν Κυρίου; η τις σύμβουλος αυτού εγένετο; (Ησαΐας 40, 13) . Ποιος δηλαδή γνωρίζει το νου του Κυρίου και ποιος μπορεί να τον συμβουλέψει; Στη Σοφία Σολομώντος διαβάζουμε τα εμπνευσμένα από το Άγιο Πνεύμα λόγια του συγγραφέως:  Ευάρεστος τω Θεώ γενόμενος ηγαπήθη και ζων μεταξύ αμαρτωλών μετετέθη, ηρπάγη, ίνα μη κακία αλλάξη σύνεσιν αυτού η δόλος απατήση ψυχή ν αυτού ... τελειωθείς εν ολίγω επλήρωσε χρόνους μακρούς (4,1011,13). Τα σοφά αυτά λόγια θέλουν να μας πουν: Ο δίκαιος άνθρωπος, επειδή ευχαρίστησε με τη ζωή του το Θεό, αγαπήθηκε από αυτόν και επειδή εδώ ζούσε μεταξύ αμαρτωλών, μετατέθηκε στην άλλη ζωή. Τον άρπαξε ο Θεός, για να μη μεταβάλλει τη σύνεσή του η κακία του κόσμου και για να μην απατήσει την ψυχή του η δολιότητα. Ο δίκαιος αφού τελειοποιήθηκε μέσα σε λίγο χρόνο συμπλήρωσε έτσι πολλά έτη ενάρετης ζωής. Ακόμη και οι Αρχαίοι Έλληνες έλεγαν:  'Ον Θεός φιλεί (δηλ. αγαπά) αποθνήσκει νέος .
Βέβαια κανείς δεν αμφιβάλλει ότι όταν ένας νέος άνθρωπος φεύγει αφήνει ένα δυσαναπλήρωτο κενό και οι οικείοι, κυρίως οι γεννήτορες, πληγώνονται βαθύτατα.
      Πως να παρηγορηθούν; Πως και με ποιόν τρόπο θα χύσει κάνεις βάλσαμο στις καρδιές των πληγωμένων αδελφών; Ο άνθρωπος αδυνατεί. Τα παραπάνω όμως λόγια της Αγίας Γραφής αν γίνουν πιστευτά τότε ο άνθρωπος παρηγορείται. Εξάλλου δε θα μείνουμε αιώνια στον πλανήτη αυτό που λέγεται γη. Είμαστε πάροικοι και παρεπίδημοι. Σε λίγο και εμείς θα φύγουμε. Δεν έμεινε κανείς μόνιμα στον κόσμο αυτό.

Στις ψυχές όμως των οικείων πλανάται ένα  ΓΙΑΤΙ ; . αυτό το  γιατί  αν το εξετάσουμε βαθύτερα συμβουλευόμενοι και την πατερική εμπειρία, θα διαπιστώσουμε ότι είναι εφάμαρτο. Το  γιατί  αυτό χαρακτηρίζεται ως αυτοδικία. Το  γιατί  μπορούμε να το πούμε στον συνάνθρωπο μας που είναι όμοιος με μας και όχι στον Πάνσοφο και Παντοδύναμο Θεό που γνωρίζει πως ενεργεί. Και πως ενεργεί; Σύμφωνα πάντα με το καλώς νοούμενο συμφέρον των ανθρώπων έστω και αν επιτρέπει ακόμη και αυτόν το θάνατο.

Οι εμπνευσμένοι πατέρες μπορούν να μας φωτίσουν περισσότερο, ώστε να λάβουμε απάντηση θεϊκή στο ερώτημα:

Να πως ο μέγας της Καισαρείας Επίσκοπος Βασίλειος παρηγορεί το φίλο του Νεκτάριο με την ευκαιρία θανάτου του Υιού του.

 Το πρόσταγμα του Θεού λέγει, ότι εμείς που πιστεύουμε στο Χριστό δε πρέπει να λυπόμαστε για. τους αδελφούς μας που φεύγουν από την πρόσκαιρη αύτη ζωή, γιατί ελπίζουμε στην Ανάσταση. Για την υπομονή δε που θα δείξουμε να είμαστε βέβαιοι ότι μεγάλα στέφανα επιφυλάσσονται από τον μισθαποδότη Θεό .

Γι' αυτό:  Μη λυπείσαι, διότι προώρως απέθανε, πριν απόλαυση τον βίον, πριν έλθη εις ώραν γάμου και αφήσει απογόνους. Τουναντίον να ευχαριστείς τον Θεό ν, ότι δεν κατέλιπε επί γης ορφανά τέκνα και χήραν γυναίκα, η οποία ενδεχόμενον να ετήκετο εκ της μακράς θλίψεως. Αλλά ποιος πράγματι είναι τόσο λίθινος στην καρδιά, ώστε με απάθεια να δεχθεί το συμβάν; Διαδοχή οίκου λαμπρού, έρεισμα γένους, ελπίς πατρίδος, βλάστη μα ευσεβών γονέων, που ανετράφη εν μέσω μυρίων ευχών, έφυγεν αναρπασθείς από τα χέρια του Πατρός του εις το άνθος της ηλικίας του . Και συνεχίζει ο ιερός Πατέρας ομιλών τώρα παρηγορητικά.  Δεν εστερήθημεν του παιδιού, αλλά το απεδώσαμεν εις τον χορηγήσαντα. Δεν ηφανίσθη η ζωή του, αλλά μετεβλήθη προς το καλύτερον. Δεν έκρυψεν η γη τον αγαπητό μας, αλλά τον υπεδέχθη ο Ουρανός. Ας αναμείνωμεν ολίγον και θα είμεθα πάλιν με αυτόν που ποθούμεν. Ουδέ πρόκειται να είναι μακρύς ο χρόνος του χωρισμού, αφού όλοι ευρισκόμεθα εις τον βίον τούτον ως οδοιπόροι πορευόμενοι προς το αυτό τέρμα, εις το όποιον ο μεν ένας φθάνει ενωρίτερα, ο δε άλλος αργότερα. Μη λησμονούμεν ότι αν ενωρίτερα από ημάς εβάδισεν ο αποθανών υιός σου την οδό του θανάτου, όλοι θα βαδίσομεν την οδό αυτήν και όλους μας περιμένει το ίδιο κατάλυμα. Ας ευχώμεθα μόνον να ομοιωθώμεν δια της αρετής προς την καθαρότητα εκείνου, ώστε δια το άδολον του ήθους να τύχωμεν της αυτής αναπαύσεως με τους εν Χριστώ νηπίους .
Ο Μέγας Βασίλειος στέλνει και δεύτερη επιστολή. Αύτη τη φορά την απευθύνει εις την σύζυγο του Νεκταρίου και της λέγει:  Δε διοικούνται χωρίς πρόνοιαν τα ζητήματα της ζωής μας, όπως έχομεν μάθει από το Ευαγγέλιον ότι ούτε ένα στρουθίον δεν πέφτει κάτω νεκρόν χωρίς το θέλημα του Πατέρα μας.  Ώστε να είσαι βεβαιωμένη, ότι, ό ,τι έγινε, έγινε με το θέλημα του Δημιουργού μας, που μας έφερεν εις την ζωήν. Εις το θέλημα δε του Θεού ποιος ημπορεί να αντισταθή; Λοιπόν, ας δεχθούμε με την καρδιά μας αυτό που συνέβη. Διότι και με το να δυσανασχετώ μεν και να στεναχωρούμεθα ούτε το γεγονός διορθώνουμε, αλλά και τους εαυτούς μας καταστρέφομεν. Ας μη κατηγορήσομεν την δικαίαν κρίσιν του Θεού. Είμεθα αμαθείς, ώστε να εξετάζωμεν και να κρίνωμεν τα ανεξήγητα κρίματά του (=αποφάσεις του). Τώρα ακριβώς υποβάλλει ο Κύριος εις δοκιμασίαν την αγάπην σου προς αυτόν. Τώρα σού παρουσιάζεται η ευκαιρία με την υπομονή σου να λάβης την μερίδα των μαρτύρων (να μιμηθής τους μάρτυρας). Η μητέρα των Μακκαβαίων αντίκρυσε τον θάνατο επτά παιδιών και δεν εστέναξε, ούτε αφήκεν απρεπές δάκρυ, άλλ' αντιθέτως ηυχαρίστει τον Θεόν, διότι έβλεπεν αυτά να αποχωρίζονται από τα δεσμά του σώματος με τη φωτιά και τα σιδηρά βασανιστικά όργανα και με τις ανυπόφορες πληγές. Δι' αυτό δε και εκρίθη δοξασμένη εμπρός εις τον Θεόν, αείμνηστος δε υπό των ανθρώπων. Πράγματι είναι μεγάλη η συμφορά και εγώ το ομολογώ, αλλά μεγάλαι είναι και αι αμοιβαί, που επιφυλάσσει ο Κύριος εις εκείνους που υπομένουν.  Όταν έγινες μητέρα και είδες το παιδί σου και ηυχαρίστησες τον Θεόν δι' αυτό, οπωσδήποτε εγνώριζες ότι εγέννησες θνητόν, αφού και συ είσαι θνητή. Τι λοιπόν το παράδοξον, αν απέθανεν ο θνητός; Αλλά, θα ειπής, μας λυπεί το ότι παράκαιρα απέθανε. Αλλά τούτο είναι άδηλον, το αν δεν έφυγεν εις τον καιρόν του, επειδή ημείς δεν γνωρίζομεν να εκλέγωμεν ποία αληθώς συμφέρουν εις τας ψυχάς μας και να ορίζωμεν προθεσμίας εις τον ανθρώπινον βίον. Παρατήρησε γύρω σου όλον τον κόσμον, όπου κατοικείς, και νόησε, ότι όλα όσα βλέπομεν είναι θνητά και όλα υπόκεινται εις φθοράν. Μαζί δε με όλα αυτά έχω και τούτον τον ισχυρόν λόγον να σου ειπώ: Λυπήσου το σύζυγο σου . Γίνετε ο ένας παρηγορία του άλλου. Μη του κάμης βαρυτέραν και δεινοτέραν την συμφοράν με το να λειώνεις και να καταστρέφεις τον εαυτό σου με το πάθημα. 
Ο Μέγας Βασίλειος με τις επιστολές του αυτές παρηγόρησε το φίλο του Νεκτάριο και τη σύζυγο του. Παρηγορεί όμως συνεχώς όλους εκείνους που στερήθηκαν τα νεαρά βλαστάρια τους. Μπορεί να έφυγαν από τον κόσμο αυτό, αλλά μεταφυτεύθηκαν στον ουράνιο λειμώνα και ζουν και χαίρονται και απολαμβάνουν των ουρανίων δωρεών. Γι' αυτές τις ουράνιες δωρεές ο Απόστολος Παύλος είπε:  Οφθαλμός ουκ είδε, και ους ουκ ήκουσε και επί καρδίαν ανθρώπου ουκ ανέβη, όσα ητοίμασε ο Θεός τοις αγαπώσιν αυτόν  (Α' Κορινθ. 2, 9).  Όλες λοιπόν οι ουράνιες δωρεές ανήκουν σ' αυτούς που αγαπούν το Θεό. Και αγαπά πράγματι κανείς τον Θεό, όταν εφαρμόζει τις εντολές του, αποφεύγει την αμαρτία και μετανοιώνει και καθαρίζει από τους ρύπους την ψυχή του.

Ο υιός του Νεκταρίου μεγάλωσε κοντά στους ευσεβείς γονείς του και λόγω της νεότητος του έμεινε άσπιλος. Γι' αυτό απολαμβάνει των ουράνιων δωρεών.

Γονείς που απωλέσατε νέους βλαστούς χαρείτε και ευχαριστείτε συνεχώς τον Κύριον της δόξης.
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12. ΘΑΝΑΤΟΣ ΚΑΙ ΕΞΟΔΟΣ ΤΗΣ ΨΥΧΗΣ
Γ

ια το θάνατο και την έξοδο της ψυχής εκ του σώματος ομιλούμε και σε άλλη συνάφεια. Εδώ δεν θα μιλήσει η δική μας μικρή-ελάχιστη εμπειρία, αλλά η αγιότητα και εμπειρία του όσιου Νήφωνος Επισκόπου Κωνσταντιανής. Ο όσιος ρωτήθηκε από κάποιον αδελφό και έδωσε την απάντηση. Δανειζόμαστε το κείμενο από το βιβλίο της Ιεράς Μονής Παρακλήτου 'Ωρωπού Αττικής  Ένας ασκητής Επίσκοπος .

ΕΡ. Πως στους παλαιούς καιρούς οι πρόγονοι μας ζούσαν και πέθαιναν ειρηνικά, ενώ εμείς σήμερα, όπως ξέρεις τελειώνουμε την ζωή μας πολυτάραχα, περνώντας από θλίψη σε συμφορά και από ανάγκη σε κακοήθεια;
ΑΠ. Θα σού το εξηγήσω κι αυτό, όσο μπορώ. Λοιπόν, οι παλαιότεροι άνθρωποι είχαν μεταξύ τους πολλή αγάπη. Οι σχέσεις τους ήταν βασισμένες στην ευθύτητα και στη δικαιοσύνη. Και η αγάπη τους στο Θεό ήταν τόσο βαθειά, που δεν έκαναν ποτέ θυσία η άλλη προσφορά στο ναό Του, αν το δώρο τους δεν ήταν άριστο. Στον Κύριο έδιναν ό,τι εκλεκτότερο είχαν. Εμείς όμως τώρα δεν κάνουμε το ίδιο. Έχουμε θεοποιήσει την κοιλιά μας και προσφέρουμε σ' αυτήν τα καλύτερα, ενώ στις εκκλησίες του Χριστού τα χειρότερα. Και γενικά, εκείνοι με κάθε τρόπο υπηρετούσαν το Θεό, και γι' αυτό Τον είχαν βοηθό και σωτήρα σ' όλες τις περιστάσεις της ζωής τους, μέχρι την ώρα του θανάτου. Αντίθετα εμείς έχουμε θεοποιήσει την κοιλία μας και της κάνουμε όλα τα χατήρια, τη στιγμή που αυτή η αχόρταγη καμία ωφέλεια και σωτηρία δεν μας παρέχει, αλλά μονάχα θλίψεις.

ΕΡ. Επειδή, όπως βλέπω, ο σοφότατος νους σου έχει φωτιστεί από το Θεό, πάτερ, για να λες στο δούλο σου ό,τι τον ωφελεί, λύσε μου, σε παρακαλώ, και μία άλλη απορία:  Όταν η ψυχή χωρίζεται από το σώμα, βγαίνει με πόνο και βία η με γαλήνη και ευκολία;

ΑΠ. Δεν ξέρω βέβαια από πείρα, γιατί ... δεν πέθανα ακόμα, είπε χαμογελώντας ο όσιος. Θα σ' ενημερώσω όμως θεωρητικά. Πρόσεξε: Υπάρχουν ενάρετοι που έχουν πικρό θάνατο, και υπάρχουν αμαρτωλοί που έχουν γλυκό θάνατο. Ο πικρός όμως θάνατος του ενάρετου ξεπλένει τις μικρές αμαρτίες, που ως άνθρωπος έκανε στη ζωή του, αφού κανένας δεν είναι αναμάρτητος παρά μόνο ο Θεός. Αντίθετα, ο γλυκός θάνατος του αμαρτωλού αντισταθμίζει τα λίγα καλά, που έτυχε να κάνει. Έτσι, ο ενάρετος φεύγει από τη ζωή αυτή ολοκάθαρος, ενώ ο αμαρτωλός εντελώς ακάθαρτος. Και σε βεβαιώνω, αδελφέ μου, ότι ο παροδικά πικρός θάνατος του δικαίου, του εξασφαλίζει αιώνια χαρά και αγαλλίαση. Ενώ ο παροδικά γλυκός θάνατος του αμαρτωλού, τον στέλνει στο άσβεστο πυρ και στην αιώνια κόλαση.
ΕΡ. Καλά, δεν υπάρχουν αμαρτωλοί που και πικρά πεθαίνουν και στην κόλαση πηγαίνουν;

ΑΠ. Υπάρχουν βέβαια και πολλοί αμαρτωλοί, που έχουν πικρό θάνατο και στέλνονται στην κόλαση.  Όπως υπάρχουν και δίκαιοι, που έχουν γλυκό θάνατο και μετά οδηγούνται στην αιώνια μακαριότητα. Τι να πει κανείς; Είναι διάφορα τα κρίματα του Θεού. Στον καθένα δίνει θάνατο ανάλογο με τη ζωή του. Πάντως ο θάνατος δεν είναι τόσο φοβερός, παιδί μου, όσο η κρίση που γίνεται εκείνη την ώρα. Γιατί μόλις βγει η ψυχή από το σώμα, έρχονται άγγελοι να την παραλάβουν. Τότε όμως μαζεύονται και πλήθη δαιμόνων. Και οι άγγελοι παρουσιάζουν τα καλά έργα της ψυχής, ενώ οι δαίμονες τα κακά.  Ύστερα στέκονται και περιμένουν όλοι να έρθει από τον ουρανό η απόφαση της σωτηρίας η της καταδίκης. Μέχρι να φτάσει όμως η φρικτή αυτή απόφαση, τι αγωνία περνάει η ψυχή! Τη μια στιγμή θαρρεί πως θα ριχτεί στην κόλαση, και λιώνει από φόβο. Την άλλη ελπίζει πως θα της χαριστεί η σωτηρία, και σκιρτάει από χαρά και ευφροσύνη. Ύστερα πάλι αμφιβάλλει, και σηκώνει τα χέρια στον ουρανό και ικετεύει να μην παραδοθεί σ' αυτούς που τρίζουν τα δόντια τους εναντίον της. Μα οι άγγελοι έχουν τότε μεγάλη αγωνία, καθώς και οι δαίμονες. Οι πρώτοι ελπίζουν σε απόφαση σωτηρίας. Και οι δεύτεροι σε απόφαση καταδίκης.  Όπου λοιπόν προστάξει ο δίκαιος Κριτής, εκεί και παραδίνεται η ψυχή η στους αγγέλους του Θεού και τη λύτρωση η στους δαίμονες του σκότους και την απώλεια. αυτό, παιδί μου, είναι ο φόβος και ο τρόμος, το να μην καταδικαστεί δηλαδή η ψυχή στην απώλεια, να μην πέσει στα χέρια των ακάθαρτων δαιμόνων... Κατά τα άλλα, ο θάνατος είναι κάτι φυσικό, που μας περιμένει όλους. 
Σεβαστές πράγματι οι απόψεις του άγιου Νήφωνος. Σ' αυτές τις διδασκαλίες μπορούσαμε να προσθέσουμε και μία όμορφη ιστορία από το Γεροντικό. Και εκεί φαίνεται καθαρά ότι τα κρίματα (=οι αποφάσεις) του Θεού δεν μπορούν να εξιχνιαστούν με τον περιορισμένο μας νου πλην όμως οι αγιασμένοι γέροντες φωτισμένοι από το άγιο Πνεύμα με τρόπο απλό, δίδουν απαντήσεις σε τέτοια μεγάλα ερωτήματα. Τι λέγει το Γεροντικό.

Κάποιος ασκητής ζούσε κοντά σε μία πόλι, στην οποία κατοικούσε και ένας άδικος άνθρωπος. Ταλαιπωρούσε πολύ τον κόσμο. Τοκογλύφος ήταν, αδικίες έκανε, κατεδίωκε ανθρώπους.  Όταν πέθανε, ήταν μία ημέρα ηλιόλουστη. Και επειδή ήταν πλούσιος, τα παιδιά του εκάλεσαν όχι μόνο πολλούς ιερείς και τον Μητροπολίτη της περιοχής, αλλά ακόμη και μουσική. Πήγε η  μπάντα  και κόσμος πολύς. Έγινε μία κηδεία μεγαλοπρεπέστατη. Παρόμοια ίσως να μην είχε δει η πόλις.

 Ύστερα από λίγο πέθανε κι ένας φτωχαδάκος εκεί. Σε κάποια παράγκα έμενε ο καημένος, άρρωστος, ταλαιπωρημένος, άγιος όμως άνθρωπος, μεγάλης αρετής. Μέσα στη φτώχεια και στην καταφρόνια ζούσε. του έδιναν ένα κομμάτι ψωμί και μ' αυτό ζούσε και ήταν και κατάκοιτος.  Όταν πέθανε, έπεσε χιόνι που ανέβηκε δυο μέτρα, και δεν μπορούσαν οι άνθρωποι ν' ανοίξουν δρόμο για να τον θάψουν. αφού έμεινε τέσσερις πέντε ημέρες άταφος, κατάφεραν οι γείτονες ν' ανοίξουν δρόμο. Τον πήραν, φώναξαν και τον ιερέα του κοιμητηρίου και τον εκήδευσαν.

Ο ασκητής αυτός, που είχε κατέβη στην πόλι τότε από την έρημο για να πούληση το εργόχειρο του, σκανδαλίσθηκε.  Όταν ανέβηκε στο ασκητήριο του, λέγει:  Θεέ μου, τι μυστήρια είναι αυτά; αυτός ο άρχοντας, ο ελεεινός και τρισάθλιος, όχι μόνο στην ζωή του είχε όλα τα αγαθά, αλλά και όταν πέθανε, αξιώθηκε μιας τόσο λαμπράς κηδείας. Τούτος ο καημένος πεθαίνει και δεν μπορούν ούτε να πάνε να τον θάψουν και τον αφήνουν τέσσερις μέρες άταφο. Ευτυχώς το χιόνι εμπόδισε, αλλιώς θα τον έτρωγαν τα αγρίμια, όπως έμενε έξω, σε ερημικό τόπο. Πως είναι αυτά τα κρίματά Σου, Κύριε;... 
Και του αποκαλύπτει ο Θεός:  Ο πλούσιος μέσα στις αδικίες και τις αθλιότητες του είχε κάνει και μερικά καλά έργα σ' αυτό τον κόσμο. Θέλησα, λοιπόν, να του τα  εξοφλήσω  όλα με μία μεγαλοπρεπή κηδεία. Ο φτωχός είχε κι αυτός μερικές αδυναμίες στην ζωή του, μερικά ελαττώματα και μερικές ατέλειες. Αϊ, κι αυτός με αυτή την ταλαιπωρία που υπέστη όσο ζούσε και όσα ακολούθησαν τον θάνατο του, τα εξώφλησε όλα. Τώρα ο ένας θ' απολαμβάνη τα αγαθά και ο άλλος τα κακά. Θα επαναληφθή, δηλαδή η ιστορία του πλουσίου και του Λαζάρου .
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13. ΣΩΜΑΤΙΚΟΣ ΚΑΙ ΠΝΕΥΜΑΤΙΚΟΣ ΘΑΝΑΤΟΣ
ΕΡ. Από κήρυκες του θείου λόγου άκουσα για θάνατο σωματικό και πνευματικό. Μπορείτε να μου εξηγήσετε τη διαφορά των δυο θανάτων;
ΑΠ. Είναι αλήθεια πως δυο θάνατοι πρυτανεύουν στη ζωή των ανθρώπων. Σωματικός και πνευματικός. Ο πρώτος είναι φυσικός θάνατος, ο δεύτερος μέγα δυστύχημα. Αλλά ας ξεκαθαρίσουμε τα πράγματα:

Φυσικός θάνατος είναι η νέκρωση του σώματος. Η συζυγία πνευματικού και σωματικού ανθρώπου διαλύεται. Παύει να υπάρχει αυτή η αρμονία. αυτή την πραγματικότητα τονίζει ο ιερός Δαμασκηνός στο τέταρτο ιδιόμελο της νεκρώσιμης ακολουθίας λέγοντας:  Πως ψυχή εκ του σώματος βιαίως χωρίζεται εκ της αρμονίας και της συμφυΐας ο φυσικότατος δεσμός, θείω βουλήματι αποτέμνεται  δηλαδή, με ποιο τρόπο η ψυχή χωρίζεται βίαια από την αρμονική της σύνδεση με το σώμα και ο φυσικότατος δεσμός της με αυτό κόβεται; Απλούστατα με την απόφαση του θείου θελήματος. Έτσι μετά το χωρισμό το σώμα τοποθετείται ευλαβώς στη γαστέρα της μητέρας γης και εκεί διαλύεται. Επιστρέφει δηλαδή στη γη  εξ ης ελήφθη , ενώ η ψυχή πετά στα ουράνια.

Βέβαια ο Θεός δεν έπλασε τον άνθρωπο για το θάνατο, αλλά για τη ζωή. Το θάνατο διάλεξε μόνος του ο άνθρωπος. Αρνούμενος το Θείο θέλημα και κάνοντας κακή χρήση της ελευθερίας του οδήγησε τον εαυτό του στη θνητότητα. Με τον τρόπο αυτό επέτρεψε ο Θεός το θάνατο προκειμένου να καταλύσει την αμαρτία και να ευεργετήσει τον άνθρωπο.

Στο πρώτο βιβλίο της Βίβλου τη Γένεση 2, 17 αναφέρεται ότι ο Κύριος προειδοποίησε τον άνθρωπο ότι αν παρακούσει την εντολή του θα πεθάνει. Έτσι ο άνθρωπος αφού υπέστη τον πνευματικό θάνατο με την παρακοή ήταν επόμενο να υποστεί και το σωματικό.

Έκτοτε ο θάνατος γίνεται πικρός. Πικρότερος όμως για τους άπιστους. Οι πιστοί έχουν ελπίδα σωτηρίας, οι άπιστοι όμως που δεν πιστεύουν στην ύπαρξη αθανασίας πάσχουν, υποφέρουν και φοβούνται το θάνατο. Πως να μη φοβηθεί κάνεις το θάνατο τη στιγμή που πίστεψε ότι με το θάνατο του. αφανίζεται , μηδενίζεται και οδηγείται στην ανυπαρξία;

Για τους πιστούς τα πράγματα είναι πολύ διαφορετικά. Ο θάνατος είναι γι  αυτούς το μέσον για να περάσουν από τούτη την πρόσκαιρη ζωή στην όντως ζωή. Με την ανάσταση του Χριστού ο θάνατος έπαψε να είναι αθάνατος, αφού ο Χριστός τον θανάτωσε με το δικό του θάνατο  Θανάτω θάνατον πατήσας . Ο θάνατος για τους πιστούς είναι ένας μεγάλος ύπνος. Τα σώματα θα αναστηθούν και θα ενωθούν πάλι με τις ψυχές μας, όπως τονίζουμε σε ιδιαίτερο κεφάλαιο της παρούσης εργασίας.

ΕΡ. Η ψυχή πεθαίνει; Υφίσταται φθορά όπως το σώμα;
ΑΠ. Η ψυχή δεν έχε: καμία σχέση με την όλη. Είναι ουσία  νοερά και πνευματική  σύμφωνα με τη γνώμη των Πατέρων. Είναι αθάνατη. Έχει αρχή, όχι και τέλος. Υφίσταται όμως η ψυχή θάνατο πνευματικό. Και ο πνευματικός θάνατος είναι η απομάκρυνση της από το Θεό. Μεταβαίνει έτσι στο χώρο του σκότους, της κολάσεως. Πρόκειται για την αμαρτωλή ψυχή. Την ψυχή που έζησε με το σώμα στην ανομία, απιστία και αμαρτία.

Εν αντιθέσει η ψυχή που έζησε με το σώμα υπηρετώντας το αγαθό και υπακούοντας στο θείο θέλημα μεταβαίνει κοντά στο Θεό και έχει κοινωνία με το Θεό, Ζει στην επουράνια Βασιλεία.

Το σημαντικότερο είναι ότι η αμαρτωλή ψυχή υφίσταται τον πνευματικό θάνατο χωρίς να καταστρέφεται η να αφανίζεται. Ζει, αλλά μακριά από το Θεό. Ζει, ζωή θανάτου.

Αλλά όπως το σώμα για να διατηρηθεί στη ζωή έχει ανάγκη τροφής, διαφορετικά παθαίνει αβιταμίνωση και πεθαίνει, έτσι και η ψυχή. Για να διατηρηθεί στη ζωή έχει ανάγκη τροφής. Και η τροφή της ψυχής είναι η προσευχή, η μελέτη του λόγου του Θεού, η μυστηριακή ζωή και κυρίως η σχέση με τα λυτρωτικά μυστήρια, όπως το μυστήριο της καθάρσεως (εξομολογήσεως και μετάνοιας) και κυρίως η συχνή-πυκνή σχέση με το σώμα και το αίμα του Κυρίου,  ο τρώγων μου την σάρκα και πίνων μου το αίμα έχει ζωήν αιώνιον  (Ιωάνν. 6,54). Έτσι γίνεται κατοικητήριο του Αγίου Πνεύματος, ενδιαίτημα της Αγίας Τριάδος.

Αντίθετα η ψυχή που ζει μέσα στην ακαθαρσία και βρωμίζεται από πάθη ακάθαρτα, κόβει κοινωνία με την Εκκλησία που είναι ταμειούχος της χάριτος, ζει στην πλάνη και εχθρεύεται το Θεό, παθαίνει πνευματική αβιταμίνωση και μοιραία πεθαίνει. αυτή η ψυχή οδηγείται στο θάνατο μόνη. Κατά κάποιο τρόπο  αυτοκτονεί ,ενώ θα μπορούσε να ζήσει. Η επιλογή της ζωής αυτής είναι δική της και φέρει ακεραία την ευθύνη του θανάτου της.

Τέτοιες τραγικές προσωπικότητες συναντούμε στην Αγία Γραφή. Τα ονόματα τους είναι γνωστά σ' όλους. Έκαναν χρήση κακή της ελευθερίας τους, σκέφθηκαν μόνο τον εαυτό τους, λάτρευσαν αντί το Θεό το χρήμα, τον πλούτο και τελικά πέθαναν. Ο Ιούδας αυτοκτόνησε. Ο πλούσιος στην παραβολή του πλουσίου και του Λαζάρου,  απέθανε και ετάφη  αποσιωπάται ακόμη και το όνομά του και ο άφρων πλούσιος φεύγει βιαίως αφήνοντας τον πλούτο του στη γη. Δεν είναι τραγικό;
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14. ΑΝΑΣΤΑΣΗ ΝΕΚΡΩΝ
ΕΡ. Πως είναι δυνατόν ο νεκρός αδελφός, που μέσα σε λίγο διάστημα θα σαπίσει και θα γίνει χώμα, να αναστηθεί;

ΑΠ. Τα πνευματικά θέματα δεν επιλύονται με πείραμα και παρατήρηση. Η τετραγωνική λογική εδώ δεν βοηθά τον άνθρωπο. Για να μπορέσει να κατανοήσει κανείς τέτοια θέματα πρωτίστως πρέπει να πιστεύσει. Η έκτη αίσθηση που λέγεται πίστη αυτή θα βοηθήσει όλους μας.

Αλλά καλύτερα στο ερώτημα αυτό την απάντηση να την λάβουμε από τον όσιο Νήφωνα.. Στο βιβλίο   Ένας Ασκητής Επίσκοπος  της ιεράς Μονής Παρακλήτου (Ωρωπός Αττικής) ο όσιος Νήφων δίδει την απάντηση. Καθώς ο όσιος ησύχαζε στο κελί του δέχτηκε επίσκεψη ενός αυτοκρατορικού αξιωματούχου, ο όποιος τον ερώτηση λέγοντας:

ΕΡ. Γέροντα άκουσα δυο ανθρώπους να συζητάνε για την ανάσταση των νεκρών. Ο ένας έλεγε ότι θ' αναστηθούν κάποτε οι νεκροί όλων των αιώνων και ο καθένας θα πάρει αμοιβή ανάλογη με τα έργα του. Ο άλλος όμως ισχυριζόταν το αντίθετο, και πειστικά μάλιστα. Ως αγιογραφική μαρτυρία έφερε και το προφητικό χωρίο:  Οι δε νεκροί ζωήν ου μη ίδωσιν, ουδέ ιατροί ου μη αναστήσουσι . Τελικά έκανε και το συνομιλητή του ν' αλλάξει γνώμη... από τότε λοιπόν κλονίστηκε και η δική μου πίστη στην ανάσταση των νεκρών. Γι' αυτό, σε παρακαλώ, να μου πεις κάτι, δούλε του Θεού, πάνω σ' αυτό το θέμα, για να στηρίξεις την ψυχή μου, που παραδέρνει μέσα στην ταραχή των λογισμών της ολιγοπιστίας.
ΑΠ. Καλά ό,τι ακούς αμέσως τδ πιστεύεις; τον ρώτησε ο όσιος με αυστηρότητα. Αν άνοιγες τη Γραφή, θα έβλεπες πως ο ίδιος προφήτης λέει λίγο παρακάτω:   Αναστήσονται οι νεκροί, και εγερθήσονται οι εν τοις μνημείοις, και ευφρανθήσονται οι εν τη γη . αυτό το πιστεύεις ;

· Πιστεύω, γέροντα, σ' ό,τι κι αν μου πεις, γιατί σήμερα διαπίστωσα πως είσαι προφήτης και γνωρίζεις των ανθρώπινων καρδιών τα βάθη.

· Τέτοιος λοιπόν είσαι; Μ' ένα λόγο γκρεμίζεσαι και μ' έναν άλλο ξανασηκώνεσαι; αυτό δεν είναι καλό πράγμα! τον μάλωσε ο όσιος.

· Να, πάτερ, επειδή δεν γνωρίζω σε βάθος την αγία Γραφή, όσα ακούω τα πιστεύω, δικαιολογήθηκε εκείνος. Εξήγησε μου λοιπόν δούλε του Θεού, πως τη μια φορά λέει ο προφήτης  οι δε νεκροί ζωήν ου μη ίδωσιν  ενώ την άλλη,  αναστήσονται οι νεκροί  αυτό μ' έβαλε πάλι σε απορία.
Δεν υπάρχει καμία αμφιβολία, παιδί μου, ότι οι νεκροί θ' αναστηθούν. Ναι,  αναστήσονται οι νεκροί, και εγερθήσονται οι εν τοις μνημείοις , αλλά και  ευφρανθήσονται οι εν τη γη, γιατί μετά την ανάσταση οι δίκαι​οι θα ευφραίνονται αιώνια. από την άλλη πάλι, όταν λέ​ει πώς οι νεκροί  ζωήν ου μη ίδωσιν , εννοεί τούς νε​κρούς στην ψυχή, αυτούς πού προσκυνούν τις πέτρες και τα ξύλα, αυτούς πού δουλεύουν στα πάθη τους, αυτούς πού είναι βουτηγμένοι στην αμαρτία. Αυτοί, βέβαια,  ζωήν ου μη ίδωσιν  και ζωή είναι ό Χριστός. Τί ζωή να δουν, αλήθεια, οι ασεβείς, πού δεν πρόκειται ν' αναστηθούν για τη βασιλεία του Κυρίου, αλλά για την αιώνια κόλαση; Λοιπόν, παιδί μου, να έχεις ακράδαντη πίστη ότι με τη συντέλεια των αιώνων θα γίνει και η ανάσταση των νεκρών. Αλλοίμονο στον άνθρωπο που δεν πιστεύει σ' αυτά...

ΕΡ. Πως όμως, πάτερ, αυτό το σώμα, που θα έχει μεταβληθεί σε χώμα, θα μπορέσει να ξαναγίνει ακέραιο;

· Βλέπω πως αγαπάς πολύ τις συζητήσεις, είπε χαμογελώντας ο όσιος. Ας είναι θα σου απαντήσω και σ' αυτό. Λοιπόν, βάλε με το νου σου ένα κλήμα, πλούσιο σε τρυφερά βλαστάρια, καταπράσινα φύλλα, ζουμερά σταφύλια. Πόσο ωραίο είναι!  Όταν όμως το τρυγήσουν, μένει μόνο με τα φύλλα. Σιγά-σιγά τα ρίχνει κι αυτά και τι βλέπεις πια ;Ένα γυμνό κούτσουρο, που ότι όμορφο είχε, έπεσε στη γη και σάπισε.  Όλο το χειμώνα στέκεται ξερό. Φαίνεται σα νεκρό.. . Όταν όμως έρθει ο καιρός του, τι γίνεται; Το κλαδεύουν, και να, το κατάξερο κλήμα πετάει νέα βλασταράκια και φύλλα, και βρίσκεται ξαφνικά ξαναστολισμένο αξιοθαύμαστο με την πράσινη, χαριτωμένη φορεσιά του. Δεν αργούν μάλιστα να προβάλλουν πάλι τα σταφύλια του. Έτσι γύρω στον Ιούλιο, έχει ξαναβρεί όλη τη ζωντάνια, τη θαλερότητα και την προηγούμενη ομορφιά του... . Έπεσαν λοιπόν τα φύλλα και σάπισαν. Αλλά να που ξαναβγήκαν! Τρυγήθηκε και ο καρπός. Αλλά νάτος ακέραιος κι αυτός τον άλλο χρόνο πάνω στο κλήμα ... ! Πες μου τώρα εσύ, ποιος τα κάνει όλα αυτά και με ποιά δύναμη ; Εξήγησε μου, πως απ' το ξερό κούτσουρο βγαίνει το ζουμερό σταφύλι; Και πως το σταφύλι είναι γλυκό, ενώ το φυτό και τα φύλλα του στυφά; Πως γίνονται λοιπόν αυτά; Με ποιού τη φροντίδα και την πρόνοια; ... Στοχάσου τα τούτα και πληροφορήσου, ότι αυτός που ντύνει το κλήμα με τόση ομορφιά, αυτός που χαρίζει στο νεκρό ξύλο νέα ζωή και πλούσιο φύλλωμα και ολόδροσους καρπούς, ο Ίδιος είναι που θα αναστήσει, όταν θα έρθει η ώρα, και τα σώματα των νεκρών, ακέραια και ζωντανά ο παντοδύναμος Κύριος της ζωής και του θανάτου! Σ' αυτό να πιστεύεις ακλόνητα, γιέ μου, και σ' όλα τα θεόπνευστα δόγματα των αγίων αποστόλων. Έτσι θα κερδίσεις τη βασιλεία των ουρανών.
Ο άρχοντας, με την πίστη του δυναμωμένη, έπεσε στα πόδια του όσιου, λέγοντας:

· Πιστεύω, πάτερ, σ' όλα όσα μου είπες, γιατί το στόμα σου λαλεί την αλήθεια του Θεού. Σε παρακαλώ, να με θυμάσαι πάντα και στις άγιες προσευχές σου, για να μπορέσω κι εγώ να κάνω κάτι καλό στη ζωή μου, απ' όσα μας ζητάει ο Κύριος μας Ιησούς Χριστός.

· Είναι αλήθεια παιδί μου, πως όλοι μας χρωστάμε να προσευχόμαστε στον άγιο Θεό όχι μονάχα για τον εαυτό μας, αλλά και για τους συνανθρώπους μας. Αλλοίμονο στο χριστιανό που ούτε για τους άλλους ούτε για την ψυχή του νοιάζεται. Μα κι αν αγωνιστούμε για την ψυχή μας, δεν κάνουμε όμως κάτι ό,τι μπορεί ο καθένας για να σωθεί ο αδελφός μας, πάλι είμαστε ένοχοι, γιατί δεν αξιοποιήσαμε το τάλαντο της χάριτος ... . Πήγαινε τώρα, παιδί μου. στο καλό. Ίσως η φιλανθρωπία του Θεού να συγχωρέσει και των δυο μας τις αμαρτίες! Γιατί πολλές φορές και μια μικρή προσευχή φτάνει, για να σώσει ο πανάγαθος και πολυεύσπλαχνος Κύριος το πλάσμα του από κάθε κακό. Το βλέπουμε καθαρά στους βίους των αγίων.

Με αυτά τα λόγια ο όσιος ευλόγησε τον επισκέπτη του και τον ξεπροβόδισε με αγάπη.

[image: image29.jpg]AN TS CoX D O I ZELY O
S R B R




[image: image30.jpg]AN S DNE N2





15. ΑΝΑΣΤΑΣΗ ΣΩΜΑΤΟΣ
ΕΡ. Δεν μπορώ να κατανοήσω πως το νεκρό σώμα μου θα αναστηθεί. Σε πια λογική βασίζεται αυτό; Μπορείτε να μου εξηγήσετε;
ΑΠ. Είναι αλήθεια πως ο ορθολογιστής άνθρωπος είναι αδύνατο να κατανοήσει πράγματα που ανάγονται στην πνευματική σφαίρα. Δεν βασίζονται ποτέ αυτά στην τετραγωνική λογική. Μόνο με την πίστη προσεγγίζονται.

'Ας μη λησμονούμε όμως ότι έχουμε πολλές-πάμπολλες μαρτυρίες της Αγίας Γραφής και των Πατέρων της Εκκλησίας που μας πείθουν.  Όποιος πιστεύει στην Αγία Γραφή πείθεται.

Ο Προφήτης Ησαΐας θα μας πει:  αναστήσονται οι νεκροί και εγερθήσονται οι εν τοις μνημείοις  (Ησ. 26, 19). Και το ερώτημα είναι: Γιατί να πιστεύσω στον Ησαΐα ; Μα ο Προφήτης δεν είπε πράγματα δικά του, αλλά εκείνα που ο Θεός του απεκάλυψε. Εξάλλου ποιος μπορεί να διαψεύσει τον Ησαΐα; Πέμπτος Ευαγγελιστής χαρακτηρίστηκε. Οι προφητείες του όλες βγήκαν αληθινές. Γιατί και αυτή η προφητεία του να μην είναι αληθινή; Αλλά μήπως μόνο ο Ησαΐας μίλησε για ανάσταση νεκρών ;

Ο Προφήτης Ιεζεκιήλ βρέθηκε σε μια πεδιάδα όπου υπήρχε πλήθος οστών ανθρώπων. Τότε ο Θεός του είπε να δώσει εντολή στα ξερά οστά να αποκτήσουν σάρκες. Έδωσε την εντολή και βλέπει να συναρμολογούνται τα οστά, να αποκτούν σάρκα, και να ζωντανεύουν. αυτή η προφητεία μαρτυρεί ότι κατά τη Δευτέρα Παρουσία θα συναρμολογηθούν τα οστά των ανθρώπων και θα αποκτήσουν ζωή. (Ιεζ. 37).

Αλλά ας αφήσουμε την Παλαιά Διαθήκη για να έλθουμε στην Καινή. Η διδασκαλία του 'ίδιου του Κυρίου μας στο θέμα αυτό είναι κρυστάλλινη. Τι λέγει ο Κύριος;  έρχεται ώρα εν η πάντες οι εν τοις μνημείοις ακούσονται της φωνής αυτού, και εκπορεύσονται οι τα αγαθά ποιήσαντες εις Ανάστασιν ζωής, οι δε τα φαύλα πράξαντες εις Ανάστασιν κρίσεως  (Ιωανν. 5,28-29). Με άλλα λόγια: έρχεται ώρα, που όλοι όσοι θα βρίσκονται στα μνημεία θα ακούσουν τη φωνή Του και θα βγουν έξω, εκείνοι μεν που έκαναν το καλό θα αναστηθούν για ζωή, εκείνοι δε που έκαναν το κακό θα αναστηθούν για καταδίκη.

Και ο Άγιος Απόστολος Παύλος θα μας μιλήσει για το ίδιο θέμα λέγοντας:  σαλπίσει γαρ, και οι νεκροί εγερθήσονται άφθαρτοι, και ημείς αλλαγησόμεθα  (Α' Κορ. 15. 52) Δηλαδή θα σαλπίσει ο άγγελος και οι νεκροί θα αναστηθούν άφθαρτοι, και όσοι θα ζούμε κατά την παρουσία του Κυρίου θα αλλάξουμε. αυτό θα γίνει κατά την Δευτέρα Παρουσία του Κυρίου  εν ριπή οφθαλμού . Έτσι, συνεχίζει ο Άγιος Απόστολος Παύλος το φθαρτό τούτο σώμα θα ενδυθεί αφθαρσία και το θνητό τούτο σώμα θα ενδυθεί αθανασία. Θα πιστεύσουμε στα φληναφήματα των ορθολογιστών και άπιστων η στη ζωντανή διδασκαλία του Κυρίου και των Αγίων Του;

 Όσοι κουράστηκαν με το σώμα τους για την αγάπη του Χριστού θα αμειφθούν όχι μόνο ψυχικά, αλλά και σωματικά, γιατί το σώμα συμμετείχε στα αγαθά έργα.

 Όσοι όμως έζησαν με το σώμα τους την αμαρτία είναι επόμενο και με το σώμα τους να υποστούν τιμωρίες. αυτό απαιτεί και η δικαιοσύνη θα τονίσει ο Ιερός Χρυσόστομος.

ΕΡ. Που θα βρεθεί το σώμα των ανθρώπων εκείνων που τους κατασπάραξαν τα ψάρια στη θάλασσα η τα άγρια θηρία στο δάσος;

ΑΠ. Είναι γνωστό από την Αγ. Γραφή ότι ο Θεός δημιούργησε εκ του μηδενός τον άνθρωπο. Και η ευχή της αναφοράς στη Θεία Λειτουργία αυτό λέγει:  εκ του μη όντος εις το είναι ημάς παρήγαγες   δηλαδή ενώ δεν υπήρχαμε καθόλου μας δημιούργησες.

Αφού λοιπόν ο Παντοδύναμος Θεός μας δημιούργησε από το μηδέν, δεν μπορεί από τα απομεινάρια των κατασπαραχθέντων να χαρίσει σε μας σώμα πνευματικό;

Ναι. Θα αναστηθεί το σώμα μας. Αλλά σύμφωνα πάντα με τη διδασκαλία των Πατέρων της Εκκλησίας μας θα αναστηθεί σώμα πνευματικό.  Σπείρετε εν φθορά εγείρεται εν αφθαρσία .

ΕΡ. Το σώμα που θα αναστηθεί θα ενωθεί με την ψυχή του ανθρώπου. Πως θα τρέφεται και πως θα ζει;
ΑΠ. Το αναστημένο σώμα θα έχει νέες ιδιότητες. Δε θα έχει ανάγκη φαγητού και ποτού. Δε θα υποφέρει. Δε θα έχει ανάγκες βιολογικές. Εκεί, στον ουρανό, δε θα υπάρχουν γάμοι. Δε θα υπάρχει τεκνογονία. Θα είναι σώμα πνευματικό.

Οι Σαδδουκαίοι που δεν πίστευαν στην ανάσταση των νεκρών ρώτησαν τον Κύριο: Διδάσκαλε, ο Μωυσής είπε: Εάν κάποιος πεθάνει χωρίς να αποκτήσει παιδιά πρέπει να νυμφευθεί ο αδελφός του τη γυναίκα του προκειμένου να γεννήσει απόγονο στον αδελφό του.  Ήταν δε ανάμεσα μας επτά αδελφοί. Και ο πρώτος, αφού ήλθε σε γάμο, πέθανε και επειδή δεν είχε παιδιά άφησε τη γυναίκα του στον αδελφό του. Με τον ίδιο τρόπο ο δεύτερος και ο τρίτος νυμφεύθηκαν την ίδια γυναίκα μέχρι τους επτά. Μετά από αυτούς πέθανε και η γυναίκα. Κατά την ανάσταση ποιού σύζυγος εκ των επτά θα είναι η γυναίκα;  Όλοι την είχαν νυμφευτεί.

Και ο Κύριος τους απάντησε. Πέφτετε σε πλάνη και δε γνωρίζετε τις Άγιες Γραφές, οι όποιες δεν ομιλούν για υλιστικές αντιλήψεις περί αναστάσεως, ούτε ακόμη γνωρίζετε τη δύναμη του Θεού μπροστά στον όποιο τα πάντα είναι δυνατά. Είστε μακριά από το αληθινό νόημα των Γραφών. Δεν ξέρετε ότι στην ανάσταση δεν θα τελούνται ούτε θα υφίσταται γάμοι; Δεν ξέρετε ότι οι άνθρωποι εκεί θα ζουν όπως οι Άγγελοι;

Ναι. Η ζωή στον ουρανό θα ναι αγγελική μακριά από ύλη και υλιστικές αντιλήψεις. Μακριά από ιδέες παχυλές όπως συμβαίνει σε άλλες θρησκείες. Το πολίτευμα στον ουρανό θα ναι αγγελικό.

ΕΡ. Οι άνθρωποι πεθαίνουν σε νηπιακή ηλικία, αλλά και σε γεροντική. Πως θα είναι η εμφάνιση τους εκεί; Οι τυφλοί θα βλέπουν; Οι χωλοί θα περπατούν; Οι παράλυτοι θα κινούνται;
ΑΠ. Είναι γεγονός ότι καθημερινά στο κοιμητήριο οδηγούνται άνθρωποι πάσης ηλικίας. Από νήπια μέχρι υπέργηροι. Στη Βασιλεία του Θεού δεν θα υπάρχουν νέοι και γέροντες. Η υμνολογία της Εκκλησίας μας αναφέρει ότι όλοι οι άνθρωποι εκεί θα έχουν την ίδια ηλικία και οι πατέρες της Εκκλησίας μας αναφέρουν ότι η ηλικία όλων θα είναι τριάντα τριών ετών. Δεν θα υπάρχουν ακόμη στη Βασιλεία του Θεού άνθρωποι με αναπηρίες. Ούτε χωλοί, ούτε τυφλοί, ούτε παράλυτοι. εκεί θα είναι όλοι υγιείς και κανείς δεν θα υποφέρει. Η εκκλησία μας λέγει:  ένθα ουκ έστι πόνος, ου λύπη, ου στεναγμός, αλλά ζωή ατελεύτητος .
Στα φοιτητικά μου χρόνια συνάντησα κάποιον τυφλό. Ήταν ένα νέο παιδί που σε ατύχημα έχασε το φως των οφθαλμών του. Βρισκόμασταν κάπου-κάπου και κουβεντιάζαμε. Ήταν νέος άνθρωπος και είχε γνωρίσει το

Χριστό από την παιδική του ηλικία. Τον ρώτησα: Θύμωσες ποτέ με το Θεό; Τα βαλες ποτέ μαζί του; Του είπες ποτέ γιατί; Η απάντηση του ήταν.  Όχι, ποτέ. Μόνο τον ευχαρίστησα. Τώρα περιμένω να έλθει ο θάνατος για να αποκτήσω και πάλι το φως των οφθαλμών μου, για να βλέπω τα μεγαλεία του Θεού και να δοξάζω το υπερύμνητο Όνομά Του. Που ξέρεις ;Αν είχα τα μάτια μου ίσως ξέφευγα και τον ξεχνούσα. Τώρα μέσα στο σκοτάδι τον βλέπω καθαρά. Βλέπω την αγάπη Του και διαπιστώνω καθημερινά τη Θεία προστασία Του.

Για το τόσο σπουδαίο και σημαντικό αυτό θέμα μας ομιλεί ο Άγιος Απόστολος Παύλος στη Α' προς Κορινθίους επιστολή του και στο κεφάλαιο 15. εκεί ο Απόστολος ερωτά και συγχρόνως δίδει και την απάντηση.  Αλλά θα προβάλλει κάποιος ένσταση και θα πει: Με ποιά δύναμη και με ποιο τρόπο ανασταίνονται οι νεκροί; Με ποιο σώμα επανέρχονται αυτοί στη ζωή; Ανόητε, εκείνο που σπέρνεις εσύ δεν λαμβάνει ζωή αν δεν πεθάνει και δεν σαπίσει στη γη. Και αυτό που σπέρνεις δεν είναι το σώμα που πρόκειται να φυτρώσει, αλλά σπέρνεις γυμνό και χωρίς φύλλα κόκκο σίτου επί παραδείγματι η κάποιου άλλου από τους λοιπούς σπόρους. Ο Θεός δεν δίδει στον κόκκο αυτό σώμα, καθώς από την αρχή της δημιουργίας ηθέλησε και διέταξε και εις καθένα από τους σπόρους το ιδιαίτερο του σώμα. (στιχ. 3638). Έτσι κατ' αναλογία θα γίνει και η ανάσταση των νεκρών. Σπέρνεται το σώμα στον τάφο σε κατάσταση φθοράς. Εγείρεται σε κατάσταση αφθαρσίας. Σπέρνεται και θάπτεται σε κατάσταση ατιμίας και δυσωδίας. Εγείρεται σε κατάσταση δόξας. Σπέρνεται σε κατάσταση ασθενείας, εγείρεται γεμάτο δύναμη (στιχ. 42,43). Θα αλλάξουμε γιατί πρέπει το φθαρτό αυτό σώμα να ενδυθεί αφθαρσία και το θνητό αυτό σώμα να ενδυθεί αθανασία (στιχ. 53)
Με τούτα τα λόγια ο μεγάλος των Εθνών Απόστολος μας προτρέπει να σκεφθούμε λίγο πρακτικά προκειμένου να κατανοήσουμε την ανάσταση των νεκρών. Λαμβάνει εικόνες παραστατικές από τη φύση, που είναι γεμάτη από νεκραναστάσεις. Τα στάχυα στους αγρούς, τα πολύχρωμα λουλούδια στους κάμπους, τα καρποφόρα δένδρα στα περιβόλια και όλα τα φυτά ξεκινούν από ένα σπόρο που έπεσε στη γη σάπισε και οδηγήθηκε στην αποσύνθεση. Και γεννάται εύλογο το ερώτημα. Μοιάζει ο σπόρος με το φυτό; Ασφαλώς όχι. Ομοιότης υπάρχει μόνο στη σπερματική βάση. Έτσι και τα σώματά μας. Θα υποστούν αλλαγή. Θα πέσουν στη γη σε κατάσταση φθοράς, αλλά θα αναστηθούν άφθαρτα, ένδοξα, ωραία.

Ο ιερός Χρυσόστομος μας λέγει ότι το σώμα θα είναι  το αυτό και ουκ αυτό . Το ίδιο και όχι το 'ίδιο. Υπάρχει στο φθαρτό και στο άφθαρτο σώμα ομοιότης αλλά και διαφορά. Ίδιοι θα είμαστε μετά την Ανάσταση, αλλά αφθαρτοποιημένοι. Το ίδιο σώμα είχε ο Ιησούς κατά την Ανάσταση, αλλά αφθαρτοποιημένο με ιδιότητες, δηλαδή που με το φτωχό μας νου είναι αδύνατο να εξιχνιάσουμε.
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16. ΕΙΚΟΝΑ ΚΥΡΙΟΥ ΣΤΟΝ ΚΕΚΟΙΜΗΜΕΝΟ
ΕΡ. Παρατηρώ ότι στους νεκρούς αδελφούς μας τοποθετείται η εικόνα του Κυρίου. Στους κληρικούς όμως τοποποθετείται το ιερό ευαγγέλιο .Γιατί;

ΑΠ.  Όταν κοιμηθεί ένας αδελφός, οι οικείοι του αφαιρούν όλα του τα ενδύματα και τον ενδύουν με καθαρά ενδύματα και μάλιστα τα καλύτερα που είχε ο μακαριστός. Κατόπιν τοποθετούν ένα ιερό σκέπασμα που ονομάζεται σάβανο. Τούτο το σάβανο σημαίνει ότι ο άνθρωπος πίστευε στο Χριστό και σκέπει το σκήνωμά του ο ίδιος ο Κύριος. Πάνω από το σάβανο στην περιοχή του στήθους του αδελφού τοποθετείται η ιερή εικόνα του Κυρίου μας κατά προτίμηση η εικόνα της αναστάσεως. Τοποθετείται η εικόνα για να γίνει φανερό ότι ο προσφιλής μας στο Χριστό παρέδωσε την ψυχή του. Και η εικόνα της αναστάσεως σημαίνει ότι όπως ο Χριστός αναστήθηκε από τον τάφο έτσι και αυτός θα έλθει η ημέρα που το νεκρό του σώμα θα αναστηθεί. Μη λησμονούμε ποτέ ότι στο Σύμβολο της πίστεως τούτο λέγομε:  Προσδοκώ ανάστασιν νεκρών .

 Όμως, όταν κοιμηθεί κάποιος κληρικός, ιερείς τον ενδύουν και όχι λαϊκοί. Τον ενδύουν με ρούχα καθαρά, καθώς και με την ιερατική αν είναι ιερεύς η την Αρχιερατική στολή αν είναι Αρχιερεύς. Ο Άγιος Συμεών Θεσ/νίκης διατάσσει να νίπτουν τους κληρικούς πριν να τους ντύσουν με νερό μόνο και με σπόγγο σταυροειδώς  εις τύπον του ιερού βαπτίσματος κατά το μέτωπον και τους οφθαλμούς, τα χείλη και το στήθος και έτι κατά τα
γόνατα και τας χείρας .

Έτσι αφού τους ντύσουν με τα άμφια τοποθετούν στα χέρια τους το ιερό Ευαγγέλιο. Το ιερό Ευαγγέλιο διαβάζεται πάνω από το νεκρό κληρικό καθ' όλη τη διάρκεια της παραμονής του στον ιερό Ναό. Η τοποθέτηση του Ευαγγελίου έχει ουσιαστικό χαρακτήρα. Είναι δείγμα ότι ο ιερέας η Αρχιερέας έζησε Ευαγγελικώς  άμα δε και εις αγιασμόν αυτού εκ των Θειοτάτων λόγων . Είναι δε τα λόγια του Ευαγγελίου σάρκα του Θεού, διδασκαλία, μυστήρια, δόσις αφέσεως εγκλημάτων, τα σωτήρια πάθη, ο ζωοποιός θάνατος και η έγερσις. (Συμεών Θεσ/νίκης).

Στους μοναχούς και λαϊκούς διαβάζουμε το ψαλτήρι.

Τέλος ο κληρικός ενδύεται τα ιερατικά του άμφια, γιατί από το επίγειο θυσιαστήριο πρόκειται να μεταβεί στο υπερουράνιο, όπου θα συνεχίσει να λειτουργεί με το Δεσπότη Χριστό. (Από την 25η ώρα στην αιώνια ώρα, Βιργκίλ Γεωργίου).
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17. ΜΝΗΣΘΗΤΙ ΚΥΡΙΕ
ΕΡ. Ωφελούνται οι νεκροί μας, όταν δίνουμε τα ονόματα τους στον ιερέα να τα μνημονεύσει; Εάν δεν έχουμε δικούς μας απογόνους εμάς ποιος θα μας μνημονεύει; από που η ωφέλεια;

ΑΠ. Ναι. Οι προσφιλείς μας νεκροί ωφελούνται τα μέγιστα. Γι' αυτό συχνά πυκνά να δίδουμε τα ονόματα τους στον ιερέα για να τα μνημονεύει. Και όταν βρισκόμαστε στο Ναό του Θεού και προσευχόμαστε για τον εαυτό μας και την οικογένεια μας, να μην λησμονούμε τους τεθνεώτες αδελφούς μας, όπως και εκείνοι δεν μας λησμονούν από τον χώρο στον όποιο βρίσκονται. Συμβαίνουν όμως μερικά παράδοξα στους ιερούς Ναούς κατά την τέλεση μνημοσύνων. Πολλοί χριστιανοί κατά την τέλεση μνημοσύνου στο Ναό φεύγουν. Πιστεύουν ότι το μνημόσυνο είναι μία ιδιωτική υπόθεση. Πιστεύουν ότι το μνημόσυνο αφορά τους συγγενείς και μόνο του τεθνεώτος και κανένα άλλο. Πιστεύουν ακόμη ότι όσοι παραμένουν ανέχονται αυτή την κατάσταση και κάθονται για να πάρουν το αντίδωρο τους μετά το τέλος του μνημοσύνου. Λάθος. Μέγα λάθος. Το μνημόσυνο δεν είναι ιδιωτική υπόθεση, αλλά είναι υπόθεση όλης της Εκκλησίας. Ο νεκρός αδελφός δεν είναι ξένος. Ήταν, όσο ζούσε, μέλος του σώματος της Εκκλησίας του Χριστού και τώρα που ανήκει στη θριαμβεύουσα Εκκλησία δεν παύει να είναι μέλος αυτής της Εκκλησίας. Αλλά στρατευόμενη και Θριαμβεύουσα Εκκλησία είναι μία. Σ' αυτή ανήκουμε κι εμείς και οι τεθνεώτες αδελφοί μας. Είμαστε υποχρεωμένοι επομένως να μείνουμε μέχρι τέλους του μνημοσύνου, για να προσευχηθούμε για τον κεκοιμημένο αδελφό, που πριν λίγο άνηκε στη δική μας κοινότητα.

Παράλληλα έχουμε τη δυνατότητα να προσευχηθούμε και νοερώς να μνημονεύσουμε τους δικούς μας προσφιλείς νεκρούς.

Και το ερώτημα που τέθηκε λέγει. Αν κάποιος δεν έχει αφήσει κάποιους πίσω δικούς του ανθρώπους, ποιος θα τους μνημονεύσει αυτούς; από που εκείνοι θα λάβουν βοήθεια πνευματική για να ανακουφισθούν;

Η στοργική μητέρα Εκκλησία φροντίζει γι' αυτή την έλλειψη. Αγαπά τα τέκνα της και προσεύχεται συνεχώς γι' αυτά. Για ποιούς εύχεται  Υπέρ πάντων των προαναπαυσαμένων πατέρων και αδελφών ημών . Υπέρ πάντων. Δεν εξαιρεί κανένα. Δεν εύχεται για άγιους και εξαιρεί τους αμαρτωλούς, αλλά για όλους που άφησαν τον κόσμο αυτό. Η Εκκλησία μας μνημονεύει τους τεθνεώτες, αλλά και τους ζώντες. Οι ζώντες έχουν ακόμη δυνατότητα να ελκύσουν το θείο έλεος και να μετανοιώσουν. Οι τεθνεώτες όμως όχι. Έχουν μεγαλύτερη ανάγκη των προσευχών της Εκκλησίας. Να γιατί η Εκκλησία κατά την τέλεση της ευχαριστιακής σύναξης δηλαδή της Θ. Λειτουργίας και κατά την ώρα του Αγιασμού των τιμίων δώρων λέγει:  Έτι προσφέρομεν σοι την λογικήν ταύτην και αναίμακτον λατρείαν υπέρ των εν πίστει προαναπαυσαμένων.

Το ίδιο πράττει και κατά την ψαλμωδία του Θεομητορικού Ύμνου   Άξιον εστίν ... . Ο λειτουργός δέεται λέγων:  Μνήσθητι Κύριε πάντων των κεκοιμημένων επ' ελπίδι αναστάσεως ζωής αιωνίου και ανάπαυσον αυτούς, όπου επισκοπεί το φως του προσώπου Σου . Με αμείωτη αγάπη μνημονεύει πάντας σε κάθε Θεία Λειτουργία. Δεν ενθυμείται τους κεκοιμημένους αδελφούς μας μόνο τα ψυχοσάββατα. Και ας μη λησμονούμε ότι η μία ημέρα της εβδομάδος, δηλ. το Σάββατο, είναι αφιερωμένο στους κεκοιμημένους αδελφούς μας γι' αυτό τα τροπάρια και οι κανόνες του Σαββάτου είναι όλα νεκρώσιμα. Στον  Όρθρο ψάλλονται ακόμη και τα νεκρώσιμα ευλογητάρια.

Ο Γέρων Σιλουανός ο Αγιορείτης όχι μόνο προσευχόταν για τους κεκοιμημένους αδελφούς, αλλά συγχρόνως έκλαιγε κατά τη διάρκεια αυτής της προσευχής. Στις συζητήσεις του προέτρεπε και τους άλλους αδελφούς να προσεύχονται για τους κεκοιμημένους.

Με άλλα λόγια η Θ. Λειτουργία αναπαύει τους κεκοιμημένους αδελφούς και τους ωφελεί πολύ, καθώς και το μνημόσυνο που τελείται πάντα μέσα στη Θ. Λειτουργία.
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18. μνημοσυνα
ερ. Παρατηρώ ότι στην Ενορία μου σχεδόν κάθε Κυριακή τελούνται μνημόσυνα. Διερωτώμαι. Ωφελούν τα μνημόσυνα τους κεκοιμημένους αδελφούς; Ξέρουμε ότι εν τω  Άδη ουκ έστι μετάνοια . Ξέρουμε ακόμη από την Αγία Γραφή ότι:  απόκειται τοις ανθρώποις άπαξ αποθανείν, μετά δε ταύτα κρίσις  (Εβρ. Θ', 27). Θα αλλάξουμε εμείς τη γνώμη του Θεού;

απ. Είναι αλήθεια ότι όλοι εμείς πού ανήκουμε στην στρατευόμενη Εκκλησία τελούμε ιερά μνημόσυνα για τους τεθνεώτες αδελφούς μας. Το μνημόσυνο δεν είναι τίποτε άλλο παρά προσευχή όλης της Εκκλησίας για την ανάπαυση της ψυχής του κοιμηθέντος αδελφού. Με το θάνατο η ψυχή απαλλάσσεται του σώματος και έρχεται στον ουρανό, όπου και θα κριθεί. Η πρώτη αυτή κρίση της ψυχής λέγεται μερική σε αντιδιαστολή από την γενική κρίση, που πρόκειται να γίνει κατά τη δευτέρα Παρουσία του Κυρίου μας. Ο Πατριάρχης Ιεροσολύμων Δοσίθεος διδάσκει ότι η πίστη της Εκκλησίας μας είναι πως οι ψυχές των αδελφών μας που χωρίζονται από τα σώματα η χαίρονται η λυπούνται. Δεν απολαμβάνουν των μελλόντων αγαθών πλήρως, ούτε κατακρίνονται. Προγεύονται. Κατά την δευτέρα Παρουσία, όταν ενωθεί η ψυχή με το σώμα θα απολαμβάνει κανείς των μελλόντων αγαθών τελείως η θα κατακρίνεται αμετακλήτως ( I. Καρμίρη Τα Συμβολικά μνημεία 6.764).

Και με τα μνημόσυνα τι πετυχαίνουμε; Μπορούμε να αλλάξουμε τη γνώμη του Θεού που έκρινε τον άνθρωπο;
   Η ομολογία του Πατριάρχου Ιεροσολύμων Δοσιθέου ρίχνει άπλετο φως στο ερώτημα. Λέγει συγκεκριμένα ο άγιος :

Εκείνοι που έπεσαν σε θανάσιμα αμαρτήματα και δεν πέθαναν στην απόγνωση, αλλά μετανόησαν μεν, όταν ζούσαν, δεν έκαναν όμως εκείνο τον καρπό της μετανοίας, που έπρεπε (να χύσουν δηλ. δάκρυα, να προσευχηθούν, να ανακουφίσουν πτωχούς, να δείξουν έμπρακτα την αγάπη τους στο Θεό και τον πλησίον) αυτών των ανθρώπων οι ψυχές μετέβησαν στον Άδη και υπομένουν την ποινή για τα αμαρτήματα που διέπραξαν. Συναισθάνονται ότι από εκεί θα απαλλαγούν από την άκρα αγαθότητα του Θεού με τις δεήσεις των ιερέων και τις ελεημοσύνες που κάνουν οι δικοί τους άνθρωποι στη γη. Πάρα πολύ δε μπορεί να ωφελήσει αυτούς τους ανθρώπους η Θ. Λειτουργία που τελούν οι συγγενείς τους. εμείς όμως δεν γνωρίζουμε τον καιρό της απαλλαγής τους.  Ότι όμως θα ελευθερωθούν από τα δεινά πριν της κοινής Αναστάσεως και Κρίσεως, είμαστε απολύτως βέβαιοι.

Η ομολογία του Πέτρου Μογγίλα είναι πράγματι συγκλονιστική.  Ύστερα από το θάνατο η ψυχή δεν μπορεί να ελευθερωθεί η να μετανοήσει και να κάμει τίποτες έργον, όπου να λυτρωθή από των δεσμών του  Άδου. Μόνον αι Θειε Λειτουργίαι, αι προσευχαί και αι ελεημοσύναι, όπου γίνονται δι αυτήν από τους ζώντας, εκείνα την ωφελούσι πολλότατα και από τα δεσμά του  Άδου την ελευθερούσι .

Στο Η' βιβλίο των Αποστολικών Διαταγών διαλαμβάνονται τα εξής:  Επιτελείσθω τοις κεκοιμημένοις τρίτα δια τον Αναστάντα τριήμερον και ένατα εις υπόμνησιν των περιόντων (ζώντων) και των κεκοιμημένων και τεσσαράκοντα κατά τον παλαιόν τύπον. Μωσήν γαρ ούτως ο λαός επένθησεν και ενιαύσια υπέρ μνείας αυτού. Και διδόσθω εκ των υπαρχόντων αυτού πένησιν εις ανάμνησιν αυτού .

Τα μνημόσυνα προσθέτει ωφελούν τους ευσεβείς όχι όμως και τους ασεβείς, τους πωρωμένους.

Αύτη είναι η διδασκαλία της Εκκλησίας για τα μνημόσυνα. Εις τους ευσεβείς, τους ημιτελώς μετανοήσαντες, φέρουν ωφέλεια μεγάλη. Στους ασεβείς και πωρωμένους όχι.

Η αγία μας Εκκλησία τελούσε ανέκαθεν μνημόσυνα και προσεύχονταν για τους κεκοιμημένους αδελφούς μας. Εάν δεν ωφελούσαν δεν θα τελούσε και δεν θα έκανε δεήσεις για τους απελθόντες. τούτο  φαίνεται και από την αρχαία πράξη της Εκκλησίας. Τέτοιες δεήσεις και ευχές θα συναντήσουμε όχι μόνο στις γνωστές Θείες Λειτουργίες του Ιερού Χρυσοστόμου και του Μεγάλου Βασιλείου, αλλά και στις Θείες Λειτουργίες του Ευαγγελιστού Μάρκου, Ιακώβου του αδελφόθεου και Αγίου Κλήμεντος.

Να τι η Αγία μας Εκκλησία εύχεται την ημέρα της Πεντηκοστής.  Επάκουσον ημών δεομένων σου, και ανάπαυσον τας φυγάς των δούλων σου, των προκεκοιμημένων πατέρων και αδελφών ημών και λοιπών συγγενών κατά σάρκα και πάντων των οικείων της πίστεως, περί ων την μνήμην ποιούμεν νυν ... 
Και στη νεκρώσιμη ακολουθία ζητούμε από τον Κύριο να αναπαύσει την ψυχή του κοιμηθέντος και να την τοποθετήσει  εν τόπω φωτεινώ ένθα ουκ έστι πόνος, ου λύπη ου στεναγμός, αλλά ζωή ατελεύτητος .

Ακόμη δε η Αγία μας Εκκλησία τελεί κατ' έτος δυο μνημόσυνα. Ένα το Σάββατο των Απόκρεω και ένα το Σάββατο της Πεντηκοστής. αυτά τα ονόμασε ψυχοσάββατα και τα τελεί για όλους εκείνους που δεν τους έγιναν μνημόσυνα και στερήθηκαν την ωφέλεια από αυτά.
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19. ψυχοσαββατα
ερ. Γνωρίζω ότι η Εκκλησία δυο Σάββατα του έτους τα ονομάζει ψυχοσάββατα. Γιατί; Τι ιδιαίτερο συμβαίνει σ' αυτά τα Σάββατα;
απ. Η Αγία μας Εκκλησία τις ημέρες της εβδομάδος τις έχει αφιερωμένες σε κάποιον Άγιο. Τη Δευτέρα στους Αγγέλους και Αρχαγγέλους. Την Τρίτη στον Τίμιο Πρόδρομο. Την Τετάρτη και Παρασκευή στον Τίμιο Σταυρό. Την Πέμπτη στους Αγίους Αποστόλους και τον Άγιο Νικόλαο. Το Σάββατο στους κεκοιμημένους αδελφούς μας και την Κυριακή στον Κύριό μας.

Βλέπεται πόσο σωστά σκέφθηκε; Η μία ημέρα της εβδομάδας αφιερώθηκε στους κοιμηθέντας αδελφούς μας. Και τούτο γιατί οι κοιμηθέντες μπορεί να έφυγαν από κοντά μας, πλην όμως ανήκουν στην Εκκλησία μας. Η Εκκλησία μας απαρτίζεται από τα ζώντα μέλη και από τα κοιμηθέντα.

Υπάρχει επικοινωνία; Ναι. Οι μεν με τους δε. Πως; Δια της προσευχής. Αλλά δυο από τα Σάββατα του έτους η Εκκλησία μας τα ονομάζει ψυχοσάββατα. Και αυτά είναι: Το Σάββατο των Απόκρεω και το Σάββατο της Πεντηκοστής. Και τι συμβαίνει σ' αυτά; Οι πιστοί προσεύχονται ιδιαίτερα αυτά τα Σάββατα. Μεταβαίνουν στο Ναό, φέρνουν κόλλυβα από Παρασκευή εσπέρας και μνημονεύουν τα ονόματα των τεθνεώτων αδελφών.

Ποιά η διαφορά του απλού Σαββάτου από το Ψυχοσάββατο; Τα ίδια δεν διαβάζουμε και το απλό Σάββατο; Την απάντηση θα την λάβουμε από τον Συναξαριστή:  Επειδή τινάς πολλάκις επί ξένοις υπέστησαν θανάτου, εν θαλάσση και αβάτοις όρεσιν, εν κρημνοίς τε και χάσμασιν και λοιμοίς και λιμοίς και πολέμοις και εμπρησμοίς και κρυμνοίς και άλλους παντοίους θανάτους υπομεμενηκότες, ίσως δε και πένητες όντες και άποροι και των νενομισμένων ψαλμωδιών και μνημοσυνών ουκ έτυχον, φιλανθρώπως οι θείοι Πατέρες κινούμενοι, κοινώς μνείαν τούτων απάντων την Καθολικήν Εκκλησίαν ποιείσθαι εθέσπισον, από των ιερών Αποστόλων διαδοξάμενοι, ίνα και οι μη των νενομισμένων ανά μέρος, δια τίνος συμβάντος τετυχηκότες τη νυν κοινή μνεία κακείνοι περιελαμβάνοντο, δεικνύντες ως και τα υπέρ αυτών γινόμενα μεγάλην αυτοίς προξενεί την ωφέλειαν. 
α) τούτο  είναι παραδεδομένο από τους Αγίους Αποστόλους.

β) Δείχνει τη στοργή της μητέρας Εκκλησίας για όλα τα τέκνα της ανεξάρτητα φυλής, ηλικίας, χρώματος, φύλλου.

γ) Πόσο απαραίτητο είναι το μνημόσυνο αυτό για τους αδελφούς μας; Τι λέγει;  Μεγάλην αυτοίς προξενεί την ωφέλειαν .
Επομένως τα ψυχοσάββατα  μνήμην επιτελούμεν πάντων των απ'αιώνος, κοιμηθέντων ευσεβώς και επ'ελπίδι Αναστάσεως ζωής αιωνίου πατέρων και αδελφών ημών . Ένα τροπάριο της δ' ωδής του κανόνος του Σαββάτου προ των Απόκρεω λέγει:
 Πατέρων, προπατόρων, πάππων και προπάππων, εκ των απ' αρχής, και μέχρι των εσχάτων, εν ευνομία θανόντων, και ευπιστία, πάντων μνημόνευσον Σωτήρ ημών .Ο Άγιος Κύριλλος Ιερουσαλήμων λέγει:  Μεγίστην όνησιν πιστεύουσα έσεσθαι ταις ψυχαίς υπέρ ων τι δέησις αναφέρεται της αγίας και φρικωδέστατης θυσίας .
Μαρτυρίες για τις ευχές υπέρ των κοιμηθέντων έχουμε και από τους τρεις φωστήρες της Εκκλησίας Βασιλείου-Γρηγορίου και Ιωάννου Χρυσοστόμου. Ιδιαίτερα στις ευχές της Θείας Λειτουργίας Χρυσοστόμου-Βασιλείου γίνεται μνεία των κοιμηθέντων αδελφών.

Γιατί η Εκκλησία διάλεξε αυτά τα δυο Σάββατα δηλαδή των Απόκρεω και της Πεντηκοστής και τα ονόμασε ψυχοσάββατα; Τι ιδιαίτερο χαρακτηριστικό γνώρισμα έχουν; Στις αποκριές υπάρχει  εικόνα του αδεκάστου Κριτού . Γίνεται επομένως παράκλησις εις τον Κριτή όπως ελεήσει τας ψυχάς των κεκοιμημένων.

Την Πεντηκοστή εορτάζουμε  πνεύματος επιδημίαν . Παρακαλούμε όπως η προσευχή όλης της Εκκλησίας εισακουσθεί, ώστε το Άγιον Πνεύμα να επιχυθεί και στους ζώντες αδελφούς.

Κατά συνέπεια τις αποκριές προσευχόμαστε εμείς στον Κριτή για τους τεθνεώτες, επειδή εκείνοι δεν μπορούν να βοηθήσουν τον εαυτό τους και την Πεντηκοστή πιστεύουμε ότι όλη η Εκκλησία καθώς και οι τεθνεώτες άγιοι προσεύχονται για μας, ώστε το Άγιο Πνεύμα να μας επισκιάσει.

Με άλλα λόγια:
    Στην μεταφυσική πραγματικότητα, στο υπερπέραν, εκεί όπου ο νους του ανθρώπου είναι αδύνατον να εισχωρήσει υπάρχουν οι ψυχές των κεκοιμημένων αδελφών μας. Οι ψυχές ζουν όπως εξηγούμε σε ιδιαίτερο κεφάλαιο της παρούσης εργασίας. Η ψυχή δεν αποθνήσκει. Το σώμα ναι. Θάνατος της ψυχής είναι η αμαρτία, που τη χωρίζει από το Θεό. Σ' αυτό συντελεί και ο διάβολος που είναι ψυχοκτόνος. Ο Κύριος μας είπε:  Μη φοβάσθε εκείνους που έχουν τη δυνατότητα να φονεύσουν το σώμα σας. Την ψυχή σας δεν μπορούν να τη φονεύσουν. Η ψυχή φονεύεται όντως όταν χωρισθεί από το Θεό. Η ζωή μακριά από το Θεό είναι θάνατος. Γι' αυτό ο  Άγιος Κοσμάς έλεγε: Ψυχή και Χριστός σας χρειάζονται. αυτά δεν μπορούν να σας τα πάρουν έκτος αν μόνοι σας τα δώσετε.

Οι ψυχές των τεθνεώτων αδελφών έχουν την ανάγκη μας και ζητούν το δώρο τους. Ποιο είναι αυτό; Η Προσευχή μας. Καθήκον έχουμε να προσευχόμαστε για τους προσφιλείς νεκρούς μας και όχι μόνο γι' αυτούς. Για όλους τους τεθνεώτες αδελφούς ιδιαίτερα για εκείνους που δεν έχουν πίσω τους κάποιο συγγενή να τους μνημονεύσει.

Καθήκον και υποχρέωση ιερή όλων μας είναι ιδιαίτερα κατά την τέλεση μνημόσυνων να παραμένουμε στον Ιερό Ναό και παράλληλα με την προσευχή μας για τον κεκοιμημένο αδελφό υπέρ του όποιου γίνεται το μνημόσυνο να ενθυμούμαστε και τους προσφιλείς μας νεκρούς και τους αγνώστους αδελφούς που η Εκκλησία ενθυμείται τα ψυχοσάββατα.

Η ωφέλεια που θα προκύψει είναι διπλή. Πρώτα ωφελούνται οι κεκοιμημένοι αδελφοί και κατόπιν εμείς οι ίδιοι.
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20. τριτα ενατα τεσσαρακοντα – ετησια
ερ. Θέλω να σας ρωτήσω τι είναι τα τριήμερα εννιάμερα σαρανταήμερα και ετήσια. Γιατί γίνονται αυτά;
απ. Τα τρισάγια και μνημόσυνα που γίνονται για τους κεκοιμημένους αδελφούς μας στις τρεις, τις εννιά, τις σαράντα ημέρες και στο χρόνο δεν είναι τίποτε άλλο παρά προσευχές της Εκκλησίας για τους κεκοιμημένους αδελφούς μας. Προσευχόμαστε όλα τα μέλη του σώματος της Εκκλησίας για την ανάπαυση της ψυχής. Παρακαλούμε το Θεό να συγχωρήσει τα τυχόν ανομήματα και πλημελήματα του αδελφού, γιατί και αυτός ως άνθρωπος έσφαλε στη ζωή του  ουκ έστιν άνθρωπος ος ζήσεται (επί της γης) και ούχ αμαρτήσει  (νεκρ. ακολουθία).

Η αγία μας Εκκλησία όρισε, ώστε την Τρίτη ημέρα να διαβάζονται επί του τάφου τα λεγόμενα τρίτα (τριήμερα). Έχουν οπωσδήποτε συμβολικό χαρακτήρα. Γιατί τα τρίτα; Γιατί εκ της Αγίας Τριάδος έλαβε ο άνθρωπος το  είναι  του, δηλαδή την ύπαρξή του. Κι ο μεταστάς πρόκειται να αλλοιωθεί και να έλθει στο αρχαίο κάλλος που ήταν πριν της παραβάσεως κοντά στον Τριαδικό Θεό.

    Γιατί τα ένατα; Το πνεύμα του μεταστάντος ως άυλον πλέον συγκατατάσσεται με τα άυλα πνεύματα των Αγίων Αγγέλων που είναι εννέα. Χωρίζονται τα εννέα τάγματα σε τρεις τριάδες και κηρύττουν και ανυμνούν τον τριαδικό Θεό.

Γιατί τα τεσσαρακοστά; Την τεσσαρακοστή ημέρα ο Κύριος ανελήφθη. Και ο προσφιλής μας νεκρός στην κοινή ανάσταση, τη Δευτέρα δηλαδή Παρουσία, θα λάβει σώμα πνευματικόν, και όπως ο Κύριος ανελήφθη την τεσσαρακοστή ημέρα και εθεάθη εν μέσω των νεφελών, έτσι και εν μέσω των νεφελών να αρπαχθεί για να προϋπαντήσει τον Κριτή τον Σωτήρα και Δεσπότη, για να είναι πάντα μαζί του. Ο Απ. Παύλος λέγει χαρακτηριστικά για τους ανθρώπους που θα ζουν στην εποχή της Δευτέρας Παρουσίας του Κυρίου, που ισχύει φυσικά και για τους κεκοιμημένους αδελφούς μας  έπειτα ημείς οι ζώντες οι παραλειπόμενοι, άμα συν αυτοίς αρπαγησόμεθα εν νεφέλαις εις απάντησιν του Κυρίου εις αέρα και ούτω πάντοτε συν Κυρίω εσόμεθα  (Α' Θεσ/κεις, δ', 17) 
Γιατί τα ετήσια; Τα μνημόσυνα που τελούνται με τη συμπλήρωση έτους από το θάνατο του αδελφού την Αγίαν Τριάδα κηρύττουν.  Όλο το έτος διαιρείται σε τέσσερις τριάδες  έτι δε επιτελούνται δια την τελείωσιν εις τα ουράνια ... διότι η ζωή των όλων και η αιτία είναι η Αγία Τριάς ο Θεός μας . Η Αγία Τριάς θα αποκαταστήσει και θα ανακαινίσει την ανθρώπινη φύση. Έτσι η συνήθεια να τελούνται μνημόσυνα στο χρόνο για τον προσφιλή μας νεκρό δηλώνει ότι ο αδελφός μας είναι αθάνατος στην ψυχή και πάλι θα ανανεωθεί, όταν ο πλάστης αναστήσει το σώμα του.
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21. τρισαγίον
ερ. Πολλοί μεταβαίνουν στο κοιμητήριο και καλούν τους ιερείς να διαβάσουν τρισάγιο επί του τάφου. Ωφελεί αυτό το τρισάγιο τους κεκοιμημένους αδελφούς;
απ. Ασφαλώς ναι. Η ωφέλεια είναι πολύ μεγάλη. Σε άλλο κεφάλαιο του παρόντος πονήματος εξηγούμε την ωφέλεια της ψυχής. εδώ θα παραθέσουμε κάτι χειροπιαστό. Κάτι που ακούσαμε με τα αυτιά μας από ανθρώπους πού ήσαν παρόντες, αλλά παράλληλα γράφτηκε και στο βιβλίο  Γκαγκαστάθης  της Ορθόδοξης Κυψέλης. Συνέβη στο γέροντα παπά-Δημήτρη Γκαγκαστάθη που κοιμήθηκε το έτος 1975.

Διηγείται ο αγιασμένος παπά-Δημήτρης Γκαγκαστάθης:

 Στις 30 Οκτωβρίου 1946, Κυριακή, είπα κατά τη Θεία Λειτουργία ότι επάνω στο βουνό, σε απόκρημνο μέρος εσφαγιάσθησαν τέσσερις άνδρες άγνωστοι, από τους αντάρτες και εκεί ευρίσκονται τα οστά τους από τον Αύγουστο του 1944. Τους εδίκασαν στο κομμουνιστικό χωριό Λιόπρασο. Ευσεβής όμως χριστιανός, ονομαζόμενος Ευάγγελος Ζυγογιάννης, τους παρηκολούθησε μέχρι του τόπου του μαρτυρίου. αυτός μου τα είπε όλα και εθεώρησα καλό να πηγαίνουμε να πάρουμε τα ιερά οστά τους. Έκανα και ένα καλό κασόνι, για να τα τοποθετήσουμε στο οστεοφυλάκιο του χωριού και να τους ψάλλω την κανονισμένη νεκρώσιμο ακολουθία.

Πράγματι το απόγευμα και ώρα δύο ξεκινήσαμε και φθάσαμε στο μαρτυρικό μέρος, που ήτανε τα οστά. Καθήσαμε λίγο να ξεκουραστούμε. Είχα μαζί μου το πετραχήλι, για να τους ρίξω τρισάγιο και με μερικούς άνδρες κατεβήκαμε κάτω στο απόκρημνο βάθος. Ο Θεός έδειξε θαύμα. Έξαφνα άρχισαν να ακούωνται και από τους τέσσερις γογγυσμοί και φωνές, όπως την ώρα που τους βασάνιζαν και ξεψυχούσαν, την στιγμή του άγριου μαρτυρικού θανάτου. Ακούονταν καθαρά ο καθένας και στο μέρος που ξεψύχησε. Πόσο ζωντανή είναι η θρησκεία μας! Πολύ συγκινητική η κατάστασις και η ώρα. Τα παιδιά άρχισαν να φοβούνται και να ζητούν βοήθεια. Τους λέγω: μη φοβείσθε, απέδειξε ο Θεός ότι είχον ανάγκη ανακουφίσεως και ότι είναι αρεστόν αυτό το οποίο εσκέφθηκα. Θέλουν ν' ακούσουν την διατεταγμένην ακολουθίαν της νεκρώσιμου. Λέγω στους παρεστώτας: Πιστεύετε ότι η θρησκεία μας είναι ζωντανή, ότι σήμερα ο Θεός δείχνει θαύματα; Τώρα θα παύσουν, αφού βάλω το πετραχήλι. Έτσι και έγινε. Μόλις έβαλα το πετραχήλι, για να ρίξω ένα τρισάγιο, άναψα το θυμιατό και άρχισα το  Ευλογητός ο Θεός ημών πάντοτε νυν και αεί και εις τους αιώνας των αιώνων. Αμήν , έπαυσαν αμέσως οι γογγυσμοί και οι φωνές. Να τι ζητούσαν οι αδικοσφαγμένοι.  Όλοι διεπίστωσαν ότι τα τρισάγια και τα μνημόσυνα είναι σωστά και άγια. Είναι δε ανάγκη να γίνονται. Ήταν σοφοί και άγιοι οι Πατέρες της Εκκλησίας που τα καθιέρωσαν .
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22. σωματα αδιαλYτα
ερ. Βρέθηκα σε ανακομιδή λειψάνων στο κοιμητήριο. Το θέαμα που αντίκρυσα ήταν φρικτό. Ο νεκρός που πριν πέντε χρόνια είχε κοιμηθεί ήταν κατά το ήμυσι άλιωτος. Δυσωδία έβγαινε από τον τάφο. Διερωτώμαι: Ο άνθρωπος αυτός κολάστηκε;
ΑΠ. Το θέμα είναι μεγάλο και ενδιαφέρον. Συχνά πυκνά συναντούμε στις ανακομιδές λειψάνων τέτοια φαινόμενα. Οι παρόντες προβληματίζονται και τρομάζουν συγχρόνως. Τι να πταίει άραγε;  Όταν το 1972 δίναμε προφορικές εξετάσεις στο μάθημα της δογματικής στο μακαριστό μας καθηγητή του Αριστοτελείου Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης πρωτοπρεσβύτερο π. Ιωάννη Ρωμανίδη μεταξύ των άλλων ερωτήσεων ετέθη και τούτη.  Πως θα μπορούσαμε να καταλάβουμε σε μία ανακομιδή λειψάνων αν ο άνθρωπος αυτός 1) άγιασε 2) ήταν κοινός άνθρωπος η 3) κολασμένος ; Και η απάντηση που δόθηκε ήταν.  Ο τάφος του αγίου ευωδιάζει με μύρο ουράνιο 2) ο τάφος του κοινού θνητού όχι 3) Ο τάφος του κολασμένου όζει .
       Είναι αλήθεια πως αρκετά σώματα στην αγία μας ορθοδοξία έμειναν αδιάλυτα. Τα σκηνώματα αυτά ευωδιάζουν. Τέτοια σκηνώματα έχει και η πατρίδα μας. Αναφέρουμε μερικά. Ο Άγιος Ιωάννης ο Ρώσσος στο Προκόπι της Εύβοιας. Ο  Όσιος Χριστόδουλος στην νήσο Πάτμο. Ο Άγιος Σπυρίδων και η Αγία Θεοδώρα η Αυγούστα στην Κέρκυρα. Ο Άγιος Γεράσιμος στην Κεφαλονιά. Ο Άγιος Διονύσιος στη Ζάκυνθο. αυτά τα ιερά σκηνώματα μένουν αδιάφθορα και μεταδίδουν χάρη στους ανθρώπους, που τα σέβονται και τα προσκυνούν. Πλήθος δε θαυμάτων έχουν γίνει με τις πρεσβείες αυτών των Αγίων.

Συμβαίνει όμως πολλές φορές να βρίσκουμε τα σώματα των προσφιλών μας νεκρών μισολιωμένα. Τι συμβαίνει; Γιατί; Μα ήταν καλοί άνθρωποι και καλοί χριστιανοί.  Ίσως φταίει το έδαφος. Ίσως ο μακαριστός έπαιρνε κάποια φάρμακα, που εμποδίζουν την γρήγορη αποσύνθεση. Ίσως όμως κάποιοι εξ αυτών να είναι κολασμένοι και να επιτρέπει ο Θεός τέτοια δείγματα προς παραδειγματισμό και διδασκαλία μας.

Ένα τέτοιο γεγονός συνέβη πριν λίγες δεκαετίες στη Θεσσαλονίκη. Κάποιος γέροντας εννενήκοντα ετών απεβίωσε. Ο άνθρωπος αυτός κουβαλούσε ένα μυστικό, που δεν ήθελε να το εμπιστευθεί σε κανένα παρά μόνο στον πρωτότοκο υιό του. Μάταια ο υιός τον προέτρεπε να οδηγηθεί σε πνευματικό. Ήταν καλός άνθρωπος ο γέροντας. Δε δεχόταν όμως την Εκκλησία και τους παπάδες. Πίστευε στο Θεό με το δικό του τρόπο, όπως και σήμερα διακηρύσσουν πολλοί. Μετά από πέντε χρόνια τα παιδιά έκαναν ανακομιδή των λειψάνων του παππού. Τι διαπίστωσαν! Το αριστερό χέρι του παππού ήταν αδιάλυτο. Το έθαψαν στη συνέχεια σε άλλο τάφο. Μετά από δυο χρόνια το χέρι βρίσκεται και πάλι στην ίδια κατάσταση. Τους συμβούλεψε κάποιος να δώσουν το όνομά του στο Άγιο  Όρος, για να του κάνουν σαρανταλείτουργο. Μετά από ένα χρόνο το χέρι διαλύθηκε. Και το ερώτημα προβάλλει εύλογο. Γιατί; Γιατί το αριστερό χέρι μένει αδιάλυτο;

Την απάντηση έδωσε ο πρωτότοκος υιός της οικογένειας. Ένα βράδυ μαζεύτηκαν όλα τα αδέλφια θυμήθηκαν τον παππού και έλαβαν την απάντηση. Ο παππούς έγραφε πάντα με το αριστερό χέρι. Στην κατοχή έβαλε μία υπογραφή και σκοτώθηκαν κάποιοι άνθρωποι. Έτσι δόθηκε η εξήγηση και η ευκαιρία ένας εκ των μελών της οικογένειας που αγαπούσε το Χριστό να διδάξει στους υπόλοιπους τη ζωντανή πίστη μας.

Αλλά το πιο συγκλονιστικό είναι αυτό που αναφέρει ο μακαριστός Γέροντας Γαβριήλ Διονυσιάτης.

 Έλεγε ο Γέροντας. Προσέξατε την κατάκριση είναι μεγάλο αμάρτημα. Αλλά πιο πάνω από την κατάκριση είναι η ιεροκατηγορία. Μεγάλο και βαρύ αμάρτημα τούτο. Κατά την μακρά περίοδο (70 χρόνια) που έζησα στον ευλογημένο αυτό τόπο, στο Άγιον  Όρος, είδα πολλές τιμωρίες εξαιτίας αυτής της αμαρτίας. Είδα και σε ένα χειρόγραφο στη βιβλιοθήκη της Μονής μας, την εξής διήγηση:  Σ' ένα χωριό ένας γέροντας ιερέας, ενώ ήταν σ' όλα τα άλλα καλός και ιδιαίτερα φιλακόλουθος, υπέπιπτε στο πάθος της μέθης.  Όταν έβγαινε από την Εκκλησία, παρασυρόταν από το πάθος του προς τα καφενεία. Εκεί, μετά από 2-3 ποτηράκια αλκοόλ έχανε τον εαυτό του, ζαλιζόταν. Συναισθανόμενος όμως τη θέση του, σηκωνόταν και τρικλίζοντας έπαιρνε το δρόμο για το σπίτι του. Σ' αυτό το δρόμο, όμως, είχε ο αδελφός του κατάστημα. Και όταν τον έβλεπε να περνάει σε τέτοια κατάσταση , έβγαινε στην πόρτα του μαγαζιού του, και όχι από λύπη, αλλά μάλλον από ευθιξία, τον εφασκέλωνε από πίσω με το δεξί του χέρι (τον εμούτζωνε, όπως λέμε).

Μετά από λίγο καιρό συνέπεσε να αποθάνει ο εύθικτος αυτός αδελφός του ιερέως.  Όταν ύστερα από τρία χρόνια άνοιξαν τον τάφο του για την ανακομιδή βρήκαν το δεξί του χέρι άλιωτο. Τον ξανάβαψαν και μάλιστα σε άλλο σημείο. Αλλά και πάλι βρέθηκε το δεξί του χέρι ακέραιο. Τότε με συμβουλή του άλλου εφημερίου ιερέως, επήραν το αδιάλυτο χέρι και το εξέθεσαν στο νάρθηκα του ναού, για να τον συγχωρέσουν οι συγχωριανοί του, για τυχόν λιποβαρή ζυγίσματα η άλλες αδικίες, συνηθισμένες σ' όσους ασχολούνται με το εμπόριο. Αλλά και πάλι μετά από άλλο ένα έτος ενταφιασμού βρέθηκε το χέρι αδιάλυτο. Τότε κατά θεία νεύση ένας άλλος έμπορος που είχε το κατάστημά του απέναντι, ανέφερε στον εφημέριο το γεγονός του καθημερινού φασκελώματος και του χλευασμού του γέροντα ιερέα από τον αδελφό του. Οπότε και κατάλαβε ο καλός εκείνος ιερέας ποιά ήταν η αιτία. Και αφού προσκάλεσε το γέροντα συλλειτουργό του τον παρώτρυνε να κάνει τρισάγιο και να διαβάσει πάνω από το αδιάλυτο χέρι τη συγχωρητική ευχή. Πράγματι μόλις έγιναν αυτά, αμέσως τα σαρκώδη μέλη του άλιωτου χεριού διελύθησαν και έμειναν γυμνά τα οστά .

Με άλλα λόγια: η κατάκριση και τα σχόλια εις βάρος ιερέων (που τα έχουμε πολλοί πολύ εύκολα) είναι πολλές φορές αμαρτία πιο βαριά από τα φασκελώματα και τιμωρούνται πιο αυστηρά.

Και ενώ τα σώματα κάποιων κολασμένων μένουν αδιάλυτα, κάποια σώματα αγίων διαλύονται χωρίς να προκαλούν δυσοσμία. Στο Αθωνικό Γεροντικό του Αρχιμανδρίτου Ιωαννικίου διαβάζουμε ότι στην Ιερά Μονή του Αγίου Σάββα που βρίσκεται πιο κάτω από τα Ιεροσόλυμα, τα σώματα των τεθνεώτων μοναχών λιώνουν χωρίς να μυρίζουν. Τα σώματα αυτών των πατέρων δεν τα θάβουν στη γη, αλλά τα αφήνουν ξαπλωμένα στο κρεβάτι και λειώνουν.

Τα νεκρά σώματα των Αγιορειτών πατέρων, και όχι μόνο, δεν κρυώνουν και δε σκληραίνουν. Έχουν τη λεγόμενη ευκαμψία. Είναι ευλύγιστα. Νομίζεις ότι ο μοναχός δεν έχει κοιμηθεί, αλλά ότι λυποθύμησε. Το γεγονός αυτό μπορεί να το πληροφορηθεί κανείς από κάποιον αγιορείτη μοναχό η να βάλει το χέρι του επί τον τύπον των ήλων , όταν βρεθεί σε κηδεία μοναχού στο Άγιο  Όρος.

Τέτοια νεκρά σώματα με ευκαμψία μπορεί να συναντήσει κανείς και εδώ στον κόσμο. Ο γράφων είναι μάρτυρας τέτοιων φαινομένων.
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23. ποYργατοριον
ερ. Θέλω να ζήσω τη ζωή μου δίχως δεσμεύσεις. Δε φοβούμαι την κόλαση.  Αν είναι αλήθεια αυτά που λέγει η Εκκλησία περί παραδείσου και κολάσεως δε με νοιάζει. Εγώ μετά το  καθαρτήριο πυρ  θα βρεθώ στον παράδεισο .
απ. Το  πουργατόριον η καθαρτήριον πυρ  είναι διδασκαλία της Παπικής Εκκλησίας και δεν έχει καμία σχέση με την Ορθόδοξη Ανατολική Εκκλησία, στην όποια ανήκουμε. Οι παπικοί κηρύττουν, και είναι δόγμα της Εκκλησίας τους, το  καθαρτήριον πυρ . Με το δόγμα αυτό διδάσκουν ότι οι ψυχές που δεν καθαρίστηκαν στον παρόντα κόσμο από τα παραπτώματα, αλλά βαρύνονται με αμαρτήματα μεταβαίνουν στο  καθαρτήριον πυρ . Στο χώρο αυτό υφίστανται προσωρινώς διάφορες ποινές, καθαρίζονται και εξαγνίζονται και γλυτώνουν την μόνιμη καταδίκη της κολάσεως.

Απορεί κανείς με αυτή τη λογική. Και το ερώτημα καθίσταται εύλογο. Σε ποιό σημείο στηρίζεται αυτή η διδασκαλία; Είπε ο φιλάνθρωπος Κύριος κατά την ενδημία του εις τον κόσμο κάτι τέτοιο; Μήπως οι άγιοι Απόστολοι και Ευαγγελισταί δίδαξαν τέτοια διδασκαλία; Πουθενά στην Αγιά Γραφή δε θα βρούμε τέτοια διδασκαλία. Κάτι τέτοιο είπε ο Ωριγένης και η διδασκαλία του αυτή καταδικάστηκε από την Αγία Ε' Οικουμενική Σύνοδο. Το παπικό αυτό δόγμα είναι αυθαίρετο, γι' αυτό και καταδικάζεται από την Αγία μας Ορθόδοξη Εκκλησία. Απορρίπτεται για τους εξής λόγους:
α) Πως είναι δυνατόν να καταδικάζεται η ψυχή μόνο, ενώ το σώμα πού έχει διαλυθεί όχι; Η αμαρτία διεπράχθη με την ψυχή και το σώμα.

β) Ο ερωτών καθώς και οι όμοιοι του με τέτοιου είδους διδασκαλίες αποθρασύνονται και ζουν ασύδοτα αδικώντας και ζημιώνοντας τους άλλους, αφού πιστεύουν ότι μετά από λίγες ποινές και πάλι θα αποκατασταθούν.

γ) Οι παπικοί πιστεύουν ότι με τις ποινές αυτές ικανοποιείται  η Θεία Δικαιοσύνη. Μα είναι δυνατόν κάτι τέτοιο; Τι μπορεί να προσφέρει ένας αμαρτωλός προκειμένου να  ικανοποιήσει  τη Θεία Δικαιοσύνη; Τα επιτίμια που η Ορθόδοξη Εκκλησία επιβάλλει στους αμαρτάνοντες πιστούς δεν είναι ποινές, αλλά μέσα παιδαγωγικά, ώστε ο μετανοιωμένος αμαρτωλός να κάνει έργα άξια μετανοίας. Δεν εκδικείται κανένα η Εκκλησία. Ο Θεός  ου θελήσει τον θάνατον του αμαρτωλού ως το επιστρέψαι και ζην αυτόν .  Όπως ο καλός πατέρας συνετίζει το παιδί του, έτσι και ο διακριτικός πνευματικός, ως φιλόστοργος πατέρας, ζητά τη μετάνοια του πνευματικού του τέκνου.

Εξάλλου ας μη λησμονούμε ότι η εξιλαστήρια θυσία του Θεανθρώπου Λυτρωτού, του Κυρίου μας Ιησού Χριστού, είχε μοναδικό σκοπό να σηκώσει το βάρος των πολλών μας παραπτωμάτων. Ο Κύριος  αμαρτία ουκ εποίησεν, ουδέ ευρέθη δόλος εν τω στόματι αυτού  (Α' Πετρ. 2,22), αλλά  έπαθεν υπέρ ημών  (Α' Πετρ. 2,21).

Και ο άγιος Μάρκος ο Ευγενικός στην ψευδοσύνοδο Φεράρας Φλωρεντίας (1438 1439) πολέμησε αυτή την αιρετική διδασκαλία των Λατίνων.

 Έτσι, αυτή η διδασκαλία των Παπικών απορρίπτεται ολοκληρωτικά από την Ορθόδοξη Εκκλησία και χαρακτηρίζεται αιρετική. Η πίστη της Εκκλησίας μας διακηρύττει ότι ο κάθε Χριστιανός μπορεί να κερδίσει τη

Βασιλεία του Θεού και να γλιτώσει από την αιώνια κόλαση με το συνεχή αγώνα του και τη μετάνοια. Το μυστήριο της Ιεράς Εξομολογήσεως και μετανοίας είναι το κατ' εξοχήν μυστήριο της κάθαρσης του ανθρώπου. αυτή η κάθαρση θα γίνει εφόσον θα ζούμε στον κόσμο αυτό και έχουμε συνείδηση των πράξεών μας. Η δε Βασιλεία Του είναι δώρο και χάρισμα του Θεού στους αγωνιζόμενους πιστούς και όχι σ' εκείνους που θέλουν να ζήσουν ασύδοτα και κατόπιν να μετανοιώσουν.  Εν τω άδη ουκ έστι μετάνοια .
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24. μεση κατασταση
ερ. Κάποιοι ομιλούν για μέση κατάσταση των ψυχών. Αληθεύει; Εμείς μπορούμε να επικοινωνήσουμε με τους κεκοιμημένους αδελφούς μας και πως; αυτοί μπορούν να επικοινωνήσουν μαζί μας;
απ. Οι ψυχές των κεκοιμημένων αδελφών μας έχουν πλήρη συνείδηση της υπάρξεως τους. Σκέπτονται, θυμούνται τους συγγενείς τους, αισθάνονται. Έτσι μετά το χωρισμό από του σώματος και αφού περάσουν τα τελώνεια οδηγούνται σύμφωνα με το μέγα Αθανάσιο σε μία  μέση κατάσταση  εκεί όπου έχει ορίσει δ Θεός. από εκείνο το νοητό χώρο οι ψυχές δε μετακινούνται. Δεν επανέρχονται στη γη, δε διατρίβουν τήδε κακείσε ,όπως αναφέρθηκε σε προηγούμενο κεφάλαιο σύμφωνα πάντα με τους Αγίους Πατέρες μας που  εν πνεύματι αγίω  παρέδωσαν σε μας τις θεόπνευστες διδασκαλίες τους.

Στη  μέση αυτή κατάσταση  δεν απολαμβάνουν οι ψυχές ούτε των μελλόντων αγαθών οι δίκαιοι, ούτε των μελλόντων κακών οι άδικοι. Προγεύονται όμως αυτών. Θα γευτούν τόσο οι ψυχές των δικαίων, όσο και οι ψυχές των άδικων τα μέλλοντα αγαθά και τιμωρίες στην τελική κρίση. Η πλήρης αποκατάσταση θα γίνει με τον ερχομό της Δευτέρας Παρουσίας του Κυρίου μας. Στη Δευτέρα Παρουσία θα γίνει ο πλήρης διαχωρισμός.

Το Σύμβλο της αγίας μας πίστεως λέγει :  Και πάλιν ερχόμενον μετά δόξης κρίναι ζώντας και νεκρούς .  Όταν ο Κύριος έρθει για δεύτερη φορά, όχι όπως την πρώτη πράος και ταπεινός, αλλά σε πλήρη δόξα θα κρίνει τους κεκοιμημένους αδελφούς μας, που προγεύονται τα μέλλοντα, καθώς και όλους όσους θα ζουν. Οι ζωντανοί θα αρπαγούν, σύμφωνα με τον Απ. Παύλο  εν νεφέλαις εις απάντησιν του Κυρίου εις αέρα .

Σ' εκείνη την κρίση, τη Δευτέρα δηλαδή Παρουσία του Κυρίου οι ψυχές των δικαίων φεύγουν από τη  μέση κατάσταση  και κατακτούν τη βασιλεία των ουρανών και οι ψυχές των άδικων οδηγούνται στην αιώνια κόλαση. Βέβαια όχι μόνο οι ψυχές αλλά και τα σώματα θα αναστηθούν στην  κοινήν ανάστασιν .

Στο δεύτερο ερώτημα που έχει σχέση με την επικοινωνία μας με τις ψυχές πρέπει να λάβουμε υπόψιν μας ότι όλοι όσοι ζούμε βρισκόμαστε στη στρατευόμενη εκκλησία του Χριστού και οι τεθνεώτες αδελφοί μας στη θριαμβεύουσα. Κάποιοι ομιλούν για οράματα και πνευματιστικές εμφανίσεις. αυτά είναι ψεύδη και δεν έχουν καμία σχέση με την πίστη μας. Οι ψυχές των αδελφών μας δεν έχουν την πανταχού παρουσία ούτε ταχύτητα μεταβάσεως. Πανταχού παρών είναι μόνο ο Θεός και ταχύτητα μεταβάσεως έχουν μόνο οι άγιοι άγγελοι αποστελλόμενοι από το Θεό να φέρουν σε πέρας κάποια έργα. Οι ψυχές των αδελφών μας δε μετακινούνται.

Παρά ταύτα οι ψυχές των αδελφών μας έχουν τη δυνατότητα να επικοινωνούν μαζί μας, όπως κι εμείς με αυτούς. Πως; Δια των προσευχών μας. Προσεύχονται οι αδελφοί μας οι τεθνεώτες για μας, όπως κι εμείς προσευχόμαστε γι' αυτούς. Προσεύχεται σύμπασα η εκκλησία τόσο για τους ζώντες όσο και για τους τεθνεώτες.

Στη Θεία Λειτουργία αυτή η προσευχή βρίσκει την πραγμάτωση της. Πάνω στο Άγιο Δισκάριο, όπου υπάρχει ο αμνός, δηλαδή ο Ιησούς Χριστός, τοποθετείται δεξιά του η μερίδα της Θεοτόκου και αριστερά του οι μερίδες των αγίων. Μπροστά από τον αμνό τοποθετείται η μερίδα του Επισκόπου, καθώς και οι μερίδες όλων των χριστιανών ζώντων και τεθνεώτων, που μνημονεύει ο λειτουργός. Έτσι οι μερίδες όλες αυτές τοποθετούνται στο άγιο ποτήριο στην κεκανονισμένη στιγμή της Θείας Λειτουργίας και γίνεται η ένωση όλων.
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25. δευτερα παρουσια
ΕΡ. Το Ευαγγέλιο της Κυριακής των απόκρεω με τρομάζει. Είναι αλήθεια ότι ο Θεός θα μας κρίνει αυστηρά;
απ. Είναι αλήθεια πως ΕΥΑΓΓΕΛΙΟ σημαίνει καλή αγγελία. Ευχάριστη είδηση. Το Ευαγγέλιο δείχνει στον κάθε άνθρωπο το δρόμο που υποχρεούται να ακολουθήσει προκειμένου να οδηγηθεί στη σωτηρία. Δεν είναι μόνο Ευαγγέλιο αγάπης, αλλά ταυτόχρονα είναι και Ευαγγέλιο δικαιοσύνης. Ο Θεός είναι αγάπη, όπως τονίζει ο Ευαγγελιστής Ιωάννης, αλλά συγχρόνως είναι και Θεός δικαιοσύνης.

Σε ολόκληρο το Ευαγγέλιο φαίνεται ολοκάθαρα η αγάπη του Θεού. Σε ορισμένα όμως σημεία μας στεναχωρεί, γιατί μας ελέγχει. Ο έλεγχος αυτός είναι απαραίτητος, γιατί πρέπει να αφυπνιστούμε από το λήθαργο, στον οποίο συχνά πέφτουμε.

Τι μας λέγει αυτό το αυστηρό κομμάτι της Αγίας Γραφής; Το παραθέτουμε σε νεοελληνική απόδοση προκειμένου να το κατανοήσουμε καλύτερα (Ματθ. 25, 3146).

Στιχ. 31.  Όταν έλθει ο υιός του ανθρώπου με όλη του τη μεγαλοπρέπεια και θα τον συνοδεύουν όλοι οι άγιοι άγγελοι, θα καθίσει στο βασιλικό θρόνο του.

Στιχ. 32. Τότε θα συναχθούν μπροστά του όλα τα έθνη , και θα τούς ξεχωρίσει όπως ξεχωρίζει ο βοσκός τα

πρόβατα από τα κατσίκια.

Στιχ. 33. Τα πρόβατα θα τα τοποθετήσει στα δεξιά του και τα κατσίκια στα αριστερά του.

Στιχ. 34. Θα πει τότε ο βασιλιάς σε αυτούς που βρίσκονται δεξιά του : ελάτε οι ευλογημένοι από τον πατέρα μου, κληρονομείστε τη βασιλεία, που σας έχει έτοιμα στεί από την αρχή του κόσμου.

Στιχ. 35. Γιατί, πείνασα και μου δώσατε να φάω, δίψασα και μου δώσατε να πιω, ήμουν ξένος και με περιμαζέψατε.

Στιχ. 36. γυμνός και με ντύσατε, άρρωστος και μ' επισκεφτήκατε, φυλακισμένος και ήρθατε να με δείτε.

Στιχ. 37. Τότε θα απαντήσουν οι άνθρωποι του Θεού: Κύριε πότε σε είδαμε να πεινάς και σε θρέψαμε η να διψάς και σου δώσαμε να πιεις;

Στιχ. 38. Πότε σε είδαμε ξένο και σε περιμαζέψαμε η γυμνό και σε ντύσαμε;

Στιχ. 39. Πότε σε είδαμε άρρωστο η φυλακισμένο και ήρθαμε να σε επισκεφτούμε;

Στιχ. 40. Τότε θα τους απαντήσει ο βασιλιάς : Σας βεβαιώνω πως αφού τα κάνατε αυτά για έναν από τους άσημους αδελφούς μου, τα κάνατε για μένα.

Στιχ. 41. Ύστερα θα πει και σε αυτούς που βρίσκονται αριστερά του : Φύγετε από μπροστά μου καταραμένοι πηγαίνετε στην αιώνια φωτιά, που έχει ετοιμασθεί για το διάβολο και τους δικούς του.

Στιχ. 42. Γιατί πείνασα και δε μου δώσατε να φάω, δίψασα και δε μου δώσατε να πιώ,

Στιχ. 43. ήμουν ξένος και δε με περιμαζέψατε, γυμνός και δε με ντύσατε, άρρωστος και φυλακισμένος και δεν ήρθατε να με δείτε.

Στιχ. 44. Τότε θα απαντήσουν και αυτοί : Κύριε πότε σε είδαμε πεινασμένο η διψασμένο η ξένο η γυμνό η άρρωστο η φυλακισμένο και δε σε υπηρετήσαμε;

Στιχ. 45. Και θα τους απαντήσει : Σας βεβαιώνω πως αφού δεν κάνατε αυτό για έναν από αυτούς τους άσημους αδελφούς μου, δεν τα κάνατε ούτε για μένα.

Στιχ. 46. Αυτοί λοιπόν θα πάνε στην αιώνια τιμωρία, ενώ οι δίκαιοι στην αιώνια ζωή.

Το Ευαγγέλιο αυτό της κρίσεως είναι ξεκάθαρο. Ο άνθρωπος που επιθυμεί να κερδίσει την αιώνια ζωή, τη βασιλεία των ουρανών είναι υποχρεωμένος να δει το διπλανό του, τον πλησίον του, τον πάσχοντα, τον υποφέροντα, τον άρρωστο, το φυλακισμένο, τον πεινασμένο, τον διψασμένο, τον ξένο ως αδελφό του. Στο πρόσωπο ενός τέτοιου ανθρώπου αντικρύζει κανείς τον ίδιο τον Κύριο. Εκείνος όμως που θα περιφρονήσει όλους εκείνους που αναφέραμε παραπάνω, περιφρονεί τον ίδιο τον Κύριο.

Ένας μύθος λέγει : Κάποια κυρία είχε επιθυμία να την επισκεφτεί ο Χριστός. Έπεσε στα γόνατα και παρακαλούσε θερμά να πραγματοποιηθεί η επιθυμία της. Τότε δέχθηκε την πληροφορία ότι ο Κύριος θα της κάνει το χατήρι. Μόλις ξύπνησε το πρωί άρχισε να ξεσκονίζει το σπίτι της και να πλένει την αυλή της. Την ώρα που έπλενε έρχεται ένας ζητιάνος και της ζητά ψωμί. Εκείνη του λέγει: Φύγε παλιοζητιάνε μου λέρωσες τις σκάλες κι εγώ περιμένω μία σπουδαία επίσκεψη. Μετά από λίγο καταφθάνει κάποιος ασθενής ρακένδυτος και ζητά ελεημοσύνη. Φύγε του λέγει κι εσύ, δεν ευκαιρώ σήμερα. Δεν πέρασε πολύς χρόνος κι έρχονται τρεις κυρίες και ζητούν χρήματα για το φιλόπτωχο ταμείο της ενορίας. Τις έδιωξε κι εκείνες λέγοντάς τες να περάσουν κάποια άλλη ημέρα. Τέλος έφτασε το βράδυ και ο Χριστός δεν τήρησε την υπόσχεση του και δεν ήλθε. Το βράδυ έπεσε στα γόνατα και είπε: Κύριε σε παρακάλεσα και είπες ότι θα έρθεις, αλλά με γέλασες. Αργά το βράδυ κοιμήθηκε. Στον ύπνο της είδε τον Κύριο και του λέγει : Χριστέ μου σε περίμενα. Δεν ήλθες. Κάνεις λάθος της άπαντά ο Κύριος. Τρεις φορές ήλθα, αλλά μ1 έδιωξες.

Στο ερώτημα αν ο Κύριος θα μας κρίνει αυστηρά η με επιείκεια η απάντηση είναι ότι θα μας κρίνει δίκαια. Τη δικαιοσύνη δε θα τη συναντήσουμε στη γη, αλλά μόνο στον ουρανό. Δεν πρέπει όμως κανείς να τρομάζει και να φοβάται την κρίση. Τρομάζουμε κι έχουμε φόβο μέσα μας, γιατί είμαστε ένοχοι. Ο ένοχος πάντα φοβάται το δικαστήριο. Και στον ουρανό θα πραγματοποιηθεί οπωσδήποτε κατά τη Δευτέρα Παρουσία αυτό το δικαστήριο. Ένα δικαστήριο που δεν μπορεί να αποφύγει κανείς. αυτό θα βγάλει ένοχους και αθώους. Οι αθώοι στα δεξιά, οι ένοχοι στο  πυρ το εξώτερον .
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26. κολαση
ερ. Σε κάποια συζήτηση ειπώθηκε το έξης: Μην πιστεύετε στα παραμύθια. Κόλαση δεν υπάρχει. αυτή είναι κατασκεύασμα κι έμπνευση των καλογήρων. Και το ερώτημα μου είναι. Υπάρχει πράγματι κόλαση; Που βρίσκεται; Πως τιμωρούνται οι κολασμένοι; Βράζουν σε καζάνια με πίσσα;
απ. Αρχικά θα πρέπει να πούμε ότι η κόλαση δεν είναι παραμύθι των καλογήρων, αλλά μια πραγματικότητα. Αν ο άνθρωπος που μίλησε για την κόλαση απορρίπτει την Αγία Γραφή τότε είναι ελεύθερος να λέγει ο ,τι θέλει. Αν όμως πιστεύει στο λόγο του Θεού τότε πλανάται οικτρώς. Γιατί για την κόλαση μίλησε ο ίδιος ο Κύριος με εικόνες παρμένες από την επίγεια ζωή, για να μας δώσει να καταλάβουμε καλύτερα το χώρο στον όποιο θα βρεθούν οι κολασμένοι.

Ο Ευαγγελιστής Ματθαίος ομιλεί για  πυρ αιώνιο και γέεννα πυρός  (18, 8-9). Ο Ευαγγελιστής Μάρκος ομιλεί για  σκώληκα που δεν πεθαίνει και για φωτιά που δε σβήνει ποτέ  (9,43-49). Σε πολλά σημεία της Αγίας Γραφής θα βρούμε τέτοια χωρία. Και στο τελευταίο βιβλίο της Αγ. Γραφής στην Αποκάλυψη (21,8) θα διαβάσουμε για τη λίμνη  την καιομένην εν πυρί και θείω .
Οι άγιοι της Εκκλησίας μας πατέρες ερμηνεύουν τα της Αγίας Γραφής και μας διδάσκουν ότι δεν πρόκειται για φωτιά υλική, ούτε για σκουλήκι που κατατρώγει τις σάρκες μας, ούτε για λίμνη όπου θα καίει το θειάφι και θα καίγονται μαζί και οι κολασμένοι. Δε θα υπάρχουν εκεί καζάνια και πίσσα και φωτιά. Οι αντιλήψεις αυτές είναι τελείως ξένες προς την παράδοση της αγίας μας Εκκλησίας.

Οι κολασμένοι θα τιμωρούνται με τους συνεχείς ελέγχους της συνειδήσεως, με φοβερή αγωνία που θα βιώνουν μέσα στο σκοτάδι και με το ότι θα είναι υποχρεωμένοι να ζουν συνεχώς με τους πονηρούς δαίμονες. Επομένως ξεκάθαρα φαίνεται ότι η τιμωρία δε θα είναι υλική αλλά πνευματική. Το πιο φοβερό είναι ότι οι κολασμένοι θα ζουν αιωνίως σε αυτή την κατάσταση, που δε θα έχει τέλος. Στο Ευαγγέλιο της κρίσεως που η Αγία μας εκκλησία αναγιγνώσκει τις Απόκριες ο Κύριος λέγει :  πορεύεσθε απ' εμού οι καταραμένοι εις το πυρ το αιώνιον το ητοιμασμένον τω διαβάλω και τοις αγγέλοις αυτού  (Ματθ. 25, 41). Χαρακτηρίζει το πυρ αιώνιο κι εκεί οι κολασμένοι θα ζουν με τους δαίμονες.

Στο ερώτημα όμως που βρίσκεται η κόλαση απάντηση δεν υπάρχει. Είναι αδύνατο να εντοπίσει κανείς τον τόπο, όπου θα βρίσκονται οι δικαιωμένοι η οι κολασμένοι. Τα πνευματικά δεν εντοπίζονται. Πολλοί λέγουν εδώ είναι η κόλαση. Ένα λαϊκό άσμα λέγει:  εδώ είναι ο παράδεισος και η κόλαση μαζί . Είναι λάθος. Η αλήθεια είναι ότι από εδώ αρχίζει ο παράδεισος και από εδώ αρχίζει και η κόλαση. Ο άνθρωπος που ζει κολασμένη ζωή στον κόσμο αυτό αγοράζει και στη μεταθανάτια ζωή κόλαση. Είναι βέβαια αυθαίρετο το συμπέρασμα ότι επειδή δεν μπορούμε να ορίσουμε τον τόπο τούτο  σημαίνει ότι δεν υπάρχει. Καμία λογική δεν μπορεί να ισχυρίζεται κάτι τέτοιο. Το γεγονός είναι ένα. Ο καθένας στην άλλη ζωή θα λάβει τη θέση, που του ανήκει.  Όποιος αδελφός επέλεξε να ζήσει μακριά από τον Πανάγαθο και Πανοικτίρμονα Θεό θα ζήσει οπωσδήποτε τη ζωή της κολάσεως. Μέση κατάσταση δεν υπάρχει. Η βασιλεία Θεού αιώνια η αιώνια κόλαση.

ΕΡ. Εάν κάποιος μετά το θάνατο του μετανιώσει αυτός δε θα σωθεί; Θα κολάζεται συνεχώς; Δεν είναι άδικο αυτό;
Ευκαιρία μετανοίας έχει ο άνθρωπος όσο ζει με το σώμα του. Όταν χωρισθεί από το σώμα και η ψυχή πετάξει δεν έχει άλλη ευκαιρία διότι  εν τω Άδη ουκ έστι μετάνοια .

Ένας μεγάλος πατέρας της Εκκλησίας μας, ο Αγ.Ιωάννης ο Δαμασκηνός στο λόγο του  Διάλογος κατά Μανιχαίων , μας διδάσκει ότι ο άνθρωπος δεν μπορεί να μετανοήσει μετά το θάνατο του  μετά δε θάνατον ουκέτι τροπή, ουκέτι μετάνοια . Και τούτο όχι διότι ο Θεός δε δέχεται τη μετάνοια, αλλά διότι η ψυχή δεν έχει τη δυνατότητα αλλαγής και τροπής.

Συνεχίζοντας ο ιερός πατέρας το λόγο του μας πληροφορεί ότι, όπως οι άγγελοι και οι δαίμονες έχουν μονιμοποιηθεί οι μεν στο αγαθό και οι δε στο κακό και δεν μπορούν να αλλάξουν, έτσι και οι άνθρωποι μετά το θάνατο αποκτούν το άτρεπτο.

Ποθείς το Θεό από τη ζωή αυτή; Θα ζήσεις κοντά του στο μέλλοντα αιώνα. Αρνήθηκες το Θεό εδώ στη γη; Θα μείνεις μακριά του και στον μέλλοντα αιώνα. Θα ποθούν οι κολασμένοι το Θεό, αλλά δε θα τον απολαμβάνουν  τι γαρ έστι κόλασις, ει μη του ποθουμένου στέρησις;

Ο Θεός δεν τιμωρεί κανένα στη μετά θάνατον ζωή. Ο άνθρωπος ο ίδιος τιμωρείται, γιατί στερείται το αγαθό, που είναι ο Θεός. Επομένως αν κάποιος αδικεί εδώ δεν είναι κανείς άλλος από τον ίδιο τον άνθρωπο που αδικεί τον εαυτό του.
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27. παραδεισοσ

ερ. Πως είναι ο παράδεισος; Έχει σχέση με κάποιο όμορφο κήπο, που θα απολαμβάνουν οι δίκαιοι; Μπορείτε να μου τον περιγράψετε; Θέλω να τον κερδίσω, αλλά πρέπει και να ξέρω.
απ. Στο ερώτημα πως είναι ο παράδεισος είναι αδύνατο να δοθεί απάντηση. Δεν πρόκειται για χώρο υλικό. Δεν είναι κήπος με ευωδιαστά άνθη και κελαηδήματα πουλιών. Παράδεισος είναι μια κατάσταση πνευματική, που δεν περιγράφεται και είναι έξω από το χωρόχρονο, που βιώνουμε σήμερα. Θα τον δούμε και θα τον βιώσουμε αν ανήκουμε στους ευλογημένους. Υπάρχουν άγιοι της Εκκλησίας μας που γεύτηκαν εμπειρίες τέτοιες παραδεισιακές, αλλά μη έχοντες προσλαμβάνουσες παραστάσεις δεν κατόρθωσαν να τις περιγράψουν.

Μετά την παντοκρατορική φωνή του Δεσπότου Χριστού  δεύτε οι ευλογημένοι του πατρός μου κληρονομήσατε την ητοιμασμένην υμίν βασιλείαν από καταβολής κόσμου  θα απολαύσουμε και θα απολαμβάνουμε συνεχώς τη ζωή της μακαριότητος. Η χαρά του παραδείσου δεν έχει καμιά σχέση με τις πρόσκαιρες χαρές του κόσμου τούτου.

Ο Απόστολος Παύλος, που με τη χάρη του Θεού έφτασε σε τρίτο ουρανό και είδε τον Παράδεισο δεν μπόρεσε να τον περιγράψει, γι' αυτό αρκέστηκε στο να πει τούτο μόνο  μάτι δεν τα είδε και ούτε αυτί τα άκουσε και ούτε ποτέ ο λογισμός του ανθρώπου σκέφτηκε όσα ετοίμασε ο Θεός για εκείνους που τον αγαπούν  (Α' Κορινθ. 2,9).

Εκεί στον παράδεισο  ουκ έστι πόνος, ου λύπη, ου στεναγμός, αλλά ζωή ατελεύτητος  (νεκρ. ακολουθ.). εκεί θα βασιλεύει η χαρά, η ειρήνη, η γαλήνη, η αδελφοσύνη, η μακαριότητα. Πόνος, ασθένεια, πτωχεία, φόβος, αδικία θα είναι ξένα στην παραδείσια ζωή.

Ακόμη μέσα στον παράδεισο δε θα πλήττουμε, γιατί ο Θεός συνεχώς θα αποκαλύπτεται σε μας και θα δημιουργείται ευφροσύνη, χαρά, γαλήνη. Και ο άνθρωπος βλέποντας τα μεγαλεία του Θεού θα ξεσπά σε δοξολογία.

Στον παράδεισο, σύμφωνα με τον άγιο Γρηγόριο το Θεολόγο, θα είμαστε και σε συνεχή κοινωνία με τους αγγέλους, τους προφήτες, τους αποστόλους, τους μάρτυρες, τους όσιους, τους ομολογητές, τους δικαίους, τους γονείς μας, τα παιδιά μας, τους πνευματικούς μας πατέρες και με την Υπεραγία Θεοτόκο.
Ο Παράδεισος δε θα έχει τέλος  ου της βασιλείας αυτού ουκ έσται τέλος  (σύμβολο της πίστεως).

Ο Ευαγγελιστής Ιωάννης περιγράφει με παραστατικότητα και γλαφυρότητα τον Παράδεισο στο εικοστό πρώτο κεφάλαιο της Αποκαλύψεως. Μεταξύ άλλων λέγει εκεί ο Άγιος ότι ναός δε θα υπάρχει σ' αυτή την πανέμορφη πολιτεία, γιατί ναός της είναι Κύριος ο Θεός, ο Παντακράτορας και το Αρνίο.  Ήλιος και σελήνη δε θα υπάρχουν, γιατί την πολιτεία αυτή τη φωτίζει η λαμπρότητα του Θεού και λυχνάρι της είναι το Αρνίο. Οι πύλες αυτής της πολιτείας δε θα κλείνουν ποτέ, γιατί εκεί δε θα υπάρχει νύχτα. εκεί θα βρίσκονται μόνο όσοι είναι γραμμένοι στο βιβλίο της ζωής του Αρνίου. Γι' αυτήν την ουράνια πολιτεία, τον παράδεισο, ο Άγιος Νικόδημος ο Αγιορείτης στα  Πνευματικά Γυμνάσματα  γράφει:

Στον παράδεισο η ζωή θα είναι μόνο ζωή, χωρίς θάνατο.

Η χαρά μόνο χαρά, χωρίς λύπη.

Η ημέρα μόνο ημέρα, χωρίς νύχτα.

Η ευτυχία μόνο ευτυχία, χωρίς δυστυχία.

Εν συντομία τα καλά θα είναι μόνο καλά, χωρίς κανένα κακό.

Σ' αυτή τη ζωή την  όντως ζωή  μας καλεί ο Χριστός.
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Έτσι, για να οδηγηθούμε σ' αυτή την ουράνια πολιτεία της χαράς και της ευτυχίας είναι ανάγκη να είμαστε και να μένουμε πιστοί στο Θεό και να εφαρμόζουμε τις εντολές Του και τα προστάγματά Του.
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28. προλήψεις και δεισιδαιμονίες γύρω απο το θανατο
ερ. 1ον Την ημέρα της μεταφοράς της μακαριστής συζύγου μου από το σπίτι στην Εκκλησία για τη νεκρώσιμη ακολουθία κάποια συγγένισσά μου έσπασε με μανία ένα γυάλινο σκεύος που στο διάδρομο της πολυκατοικίας έκανε τρομακτικό θόρυβο. 2ον Στο αριστερό μου χέρι τοποθέτησαν ένα μαύρο περιβραχιόνιο και μου είπαν ότι μ' αυτό θα δείχνεις το πένθος σου. 3ον  Όταν επιστρέψαμε στο σπίτι μου επέβαλαν να μείνω αξύριστος για αόριστο διάστημα, να μην φάγω κρέας για σαράντα ημέρες, να μην βγω για σαράντα ημέρες έξω από το σπίτι μου και να πάψω προς το παρόν να εκκλησιάζομαι. Το ερώτημα μου είναι: όλα αυτά είναι διδασκαλία της Εκκλησίας; Μπορείτε να μου δώσετε μία απάντηση;
απ. Δυστυχώς, στη ζωή μας έχουν επικρατήσει κάποια έθιμα που είναι απαράδεκτα, άγνωστα στην ορθόδοξη πίστη, κατάλοιπα της ειδωλολατρίας. Συνηθίζουν, ελάχιστοι ευτυχώς ακόμη, να τηρούν τέτοια έθιμα όχι μόνο στα απομεμακρυσμένα χωριά, αλλά και στις πόλεις.

Μερικοί, μόλις ο νεκρός εξέλθει της οικίας, σπάζουν με θόρυβο πολύ ένα πιάτο. Και όταν τους ρωτήσεις γιατί το έκαναν αυτό, λέγουν ότι έτσι το βρήκαν, είναι έθιμο. Άλλοι δεν ξέρουν γιατί προβαίνουν σε τέτοια ενέργεια και άλλοι απαντούν  για να φοβηθεί ο χάρος να τρομάξει, να φύγει μακριά, ώστε το σπίτι αυτό να μην ξαναγνωρίσει τέτοια θλίψη . Αν είσαι ειδωλολάτρης, προληπτικός η δεισιδαίμων καλά κάνεις και σπας το πιάτο. Σπάσε και ολόκληρη την πιατοθήκη.  Αν πιστεύεις ότι ο Χάρος παίρνει την ψυχή του ανθρώπου, τότε προσπάθησε να τον τρομάξεις και να τον απομακρύνεις. Αν όμως είσαι χριστιανός και πιστεύεις στο Χριστό, τότε κάνε ότι σου λέγει ο Χριστός και η Εκκλησία. Την ψυχή δεν την παραλαμβάνει ο Χάρος. Χάρος δεν υπάρχει. Είναι αποκύημα της φαντασίας των έκτος της μάνδρας του Χριστού ευρισκομένων ανθρώπων. Την ψυχή του αδελφού παραλαμβάνουν άγιοι άγγελοι προκειμένου να την οδηγήσουν στον Παντοκράτορα και Πανοικτίρμονα Θεό για να Τον προσκυνήσει. αυτή είναι η πίστη μας. Και όποιος πιστεύει στο Χάρο δεν πιστεύει στο Χριστό.  Όποιος πιστεύει στον Κύριό της Δόξης ξέρει ότι φύλλο φθινοπωρινό δεν πέφτει από το δένδρο αν δεν το επιτρέψει ο Θεός. Ναι. Χάρος δεν υπάρχει. αυτόν ας τον αφήσουμε στα παραμύθια και στις δοξασίες των παγανιστών.

Το δεύτερο άτοπο που γίνεται είναι το μαύρο περιβραχιόνιο που τοποθετούν στο αριστερό χέρι του πενθούντος. Αλήθεια, τι χρειάζεται; Μ' αυτό θα δείξει κανείς ότι πενθεί; Μ' αυτό θα αποδείξει ότι δεν ξέχασε η ότι τιμά τον αποθανόντα; Και το ερώτημα είναι: ο χριστιανός πενθεί; Δεν ξέρει ο πιστός ότι ο προσφιλής του οδηγήθηκε στον Κύριο; Δεν ξέρει ο πιστός ότι ο θάνατος τον ανάπαυσε και τον ξεκούρασε από τούς πόνους και τις δυσκολίες του βίου; Δεν άκουσε ότι είναι  μακαρία η οδός η πορεύει σήμερον, ότι ητοιμάσθη σοι τόπος αναπαύσεως;  Λεν έμαθε ποτέ ότι ο προσφιλής μεταβαίνει  ένθα ουκ έστι πόνος, ου λύπη, ου στεναγμός, αλλά ζωή ατελεύτητος; 
Βγάλε αδελφέ το μαύρο περιβραχιόνιο και κάνε προσευχή για τον προσφιλή σου. Ο κεκοιμημένος έχει ανάγκη προσευχής και όχι ειδωλολατρικών εμβλημάτων. Περιβραχιόνια φορούν εκείνοι που δεν έχουν ελπίδα αναστάσεως. εμείς που πιστεύουμε στο Χριστό και στην Ανάσταση Του, πιστεύουμε ότι ο Ιησούς απέθανε και Ανέστη,  ούτω και ο Θεός τους κοιμηθέντας δια του Ιησού άξει συν αύτώ .(Α! Θεσσαλονικείς δ,14)

Τρίτο ατόπημα είναι η απόγνωση και η απελπισία στην οποία ο άνθρωπος πέφτει και έτσι εγκαταλείπει τον εαυτό του άπλυτο, αξύριστο, ταλαίπωρο. Είναι αλήθεια πως δεν υπάρχει τίποτε χειρότερο. Ο άνθρωπος, που ενεργεί κατ' αυτόν τον τρόπο, όλα τα βλέπει μαύρα. Έχει χάσει κάθε ελπίδα. Σκεπάζει με σεντόνια τους καθρέφτες του σπιτιού, κλείνει τα παραθυρόφυλλα για να μην μπαίνει φως μέσα, αγαπά το μαύρο και αντικατοπτρίζει έτσι αυτό που υπάρχει στο βάθος της ψυχής του. Έλεγε κάποιος:  έχασες χρήματα; Δεν έχασες τίποτε.  Έχασες την τιμή σου;  Έχασες κάτι σπουδαίο.  Έχασες το θάρρος σου; Έχασες το παν . Και ποιος χάνει το θάρρος του μπροστά στο νεκρό σκήνωμα προσφιλούς προσώπου; Ποιος απελπίζεται; αυτός που δεν έχει ελπίδα Αναστάσεως.

Το τέταρτο ατόπημα που γίνεται από μερικούς είναι η αποχή κρέατος για σαράντα ημέρες. Οι άνθρωποι αυτοί 'ίσως για πρώτη φορά νηστεύουν τόσες ημέρες το κρέας. Αλλά επειδή το επιβάλλει η πρόληψη και η δεισιδαιμονία κάνουν υπακοή. Δεν κάνουν όμως υπακοή στην Εκκλησία που έχει θεσπίσει εν Αγίω Πνεύματι τις νηστείες. Και γιατί δεν τρώγουν κρέας; Γιατί λέγουν ότι ο νεκρός είναι ζωντανός και όταν καταλύεις κρέας είναι σα να δαγκώνεις από τις σάρκες του. Μάλλον σαν αστείο θα μπορούσε να χαρακτηρίσει κανείς τέτοιον ισχυρισμό. Αστείο και γελοίο.

Κάποιοι άλλοι αντί να ανάβουν το καντήλι στο δωμάτιο που ξεψύχησε ο αδελφός τοποθετούν ένα ποτήρι νερό και μία φέτα ψωμί. Ισχυρίζονται ότι η ψυχή τριγυρίζει εκεί και έρχεται να πιει νερό για να ξεδιψάσει και

να φάει ψωμί, γιατί πεινάει.

Είναι πράγματι ασύστατοι οι ισχυρισμοί. Οι Πατέρες της Εκκλησίας δε διδάσκουν τέτοια πράγματα. Ο Άγιος Νικόδημος ο Αγιορείτης χαρακτηρίζει μυθώδη αυτόν τον ισχυρισμό. Οι ψυχές δεν μένουν εδώ, αλλά μεταβαίνουν στο νοητό κόσμο των πνευμάτων, εκεί όπου έχει ορίσει ο Θεός.

Αλλά το φοβερότερο ατόπημα που συμβαίνει στις ημέρες μας είναι η απομάκρυνση, η αποχή από την Εκκλησία. Το θέμα είναι πολύ σοβαρό. Δεν αμφιβάλλει κανείς ότι ο πόνος των οικείων με το θάνατο του προσφιλούς προσώπου είναι μεγάλος. Είμαστε άνθρωποι και λυγίζουμε. Δάκρυα βρέχουν τις παρειές μας. Μέχρις ενός σημείου όλα αυτά είναι δικαιολογημένα. Και ο Κύριος εδάκρυσε. Αλλά άλλο το δακρύζω και άλλο το κλαίω απελπισμένα και χτυπιέμαι. Το φοβερό είναι ότι οι άνθρωποι αυτοί παρακινούμενοι από κάποιους δε βγαίνουν από το σπίτι. Μένουν μέσα σ' αυτό κλείνοντας καλά πόρτες και εξώφυλλα. Δε βγαίνουν έξω, αλλά δεν πηγαίνουν ούτε στην Εκκλησία. Και το ερώτημα είναι: Που οι άνθρωποι αυτοί θα παρηγορηθούν; Στο Ναό του Θεού θα συμπροσευχηθούν με τους άλλους αδελφούς, θα ζητήσουν από τον Κύριο την ανάπαυση του προσφιλούς, θα ακούσουν από τον ιερέα το κήρυγμα. Με την προσευχή, με το λόγο του Θεού, με την επικοινωνία και με άλλους 'ίσως πονεμένους αδελφούς θα παρηγορηθούν. Στο άγιο δισκάριο κατ' αρχήν και κατόπιν στο άγιο Ποτήριο θα τοποθετηθεί και η μερίδα του αγαπημένου προσώπου και σύμπασα η Εκκλησία θα ευχηθεί. Πως λοιπόν η πενθούσα ψυχή να λείψει από το Ναό; Πόσο αδικούν τον εαυτό τους στερούμενοι τη Θεία Λατρεία; Ναι, στον ιερό Ναό θα έλθουν σε επικοινωνία με τον μεταστάντα, θα ενισχυθούν και θα παρηγορηθούν. Ο τεθνηκώς αδελφός ωφελείται τα μέγιστα από τη Θεία

Λειτουργία, αναπαύεται και χαίρεται. Να γιατί αυτοί που γνωρίζουν ουσιαστικά την πίστη ζητούν από τους κληρικούς την τέλεσιν σαρανταλείτουργου για την ανάπαυσιν της ψυχής του κοιμηθέντος αδελφού. Και ο τεθνηκώς αδελφός αναπαύεται και οι οικείοι ωφελούνται και διδάσκονται. Και θα ζητήσουν και εκείνοι από τον Κύριο της Ζωής να έχουν τέλη χριστιανά, ανώδυνα, ανεπαίσχυντα, ειρηνικά και καλήν απολογίαν στο φοβερό βήμα του Χριστού κατά τη Δευτέρα Παρουσία του Κυρίου. Να γιατί δεν πρέπει να απουσιάζουμε από το Ναό του Θεού.

Έκτος τούτου συμβαίνουν και άλλα άτοπα, κατάλοιπα οπωσδήποτε και αυτά της ειδωλολατρίας, που μαρτυρούν πόσο λίγο γνωρίζουμε την αληθινή πίστη.

Φοβερό ατόπημα κατάλοιπο της αρχαίας ειδωλολατρίας είναι και το νόμισμα εισιτήριο. Νέος ακόμη, έφηβος, ρώτησα τη γερόντισσα γειτόνισσα να μου πει, γιατί αυτή, φτωχιά γυναίκα, τοποθέτησε στο στόμα του μακαριστού γέροντα συζύγου της ένα χρυσό νόμισμα. Και εκείνη μου απάντησε:  δεν ξέρεις παιδί μου; Για να φτάσει στο Θεό η ψυχή περνάει από διάφορα τελώνια  (δεν ήξερε να μου πει τι είναι αυτά ). Εκείνο όμως που ήξερε να μου πει ήταν ότι με το χρυσό νόμισμα θα δωροδοκούσε κάποιους και θα τον άφηναν ελεύθερο να περάσει. Ιδέες παχυλές, ειδωλολατρικές. Δε γνώριζε η γερόντισσα ότι τα καλά έργα με την πίστη στο Χριστό και την αγιότητα βίου ελευθερώνουν τον άνθρωπο από τα τελώνια. Το κακό είναι ότι και σήμερα, ως εφημέριος, παρατηρώ τέτοια φαινόμενα. Τούτο σημαίνει ότι υπάρχουν και σήμερα ανάμεσα μας αδελφοί, που δεν έχουν πλήρη γνώση της πίστεώς μας και γι' αυτό μπερδεύουν την πίστη με τον παγανισμό.

Ένα άλλο ατόπημα που γίνεται από ελάχιστους αδελφούς είναι η τοποθέτηση εντός του φερέτρου αγαπημένων αντικειμένων του μακαρίτη, καθώς και διάφορα τρόφιμα που δεν αλλοιώνονται.

Παρατηρούμε ότι, εάν π.χ. ο μακαρίτης ήταν μάστορας, τοποθετείται το μυστρί και ότι άλλο χρησιμοποιούσε για την εργασία του. Η δοξασία αυτών που τοποθετούν διάφορα αντικείμενα στο φέρετρο του νεκρού είναι ότι εκεί στον ξένο τόπο και αφιλόξενο που θα βρεθεί θα έχει κοντά του τα εργαλεία του για να πιάσει δουλειά, να πάρει το μεροκάματο για να μην πεινάσει. Στους τάφους των αρχαίων Αιγυπτίων βρέθηκαν τέτοια εργαλεία καθώς και μέλι που δεν αλλοιώνεται από το πέρασμα του χρόνου.

Τέτοια πράγματα συναντά κανείς σε κάποια χωριά όπου οι άνθρωποι μαζί με όλα αυτά τραγουδούν και νεκρώσιμα τραγούδια, κατάλοιπα βέβαια και αυτά της ειδωλολατρίας, αλλά συγχρόνως καλούν και τις ειδικές μοιρολάτρισσες, τις πληρώνουν για να τραγουδήσουν αυτά τα νεκρώσιμα τραγούδια. Διαπιστώσαμε τέτοια φαινόμενα σε διάφορες περιοχές της Ελλάδος. Εκείνο που εδώ μπορούμε να προσθέσουμε είναι ότι φαινόμενα τέτοια είναι απαράδεκτα και μαρτυρούν ότι αυτοί οι άνθρωποι έχουν σύγχυση θρησκευτική.

Ένα άλλο φοβερό ατόπημα στο όποιο πέφτουν κάποιοι αδελφοί μας είναι η επιθυμία τους να επικοινωνήσουν με τον προσφιλή τους νεκρό. Δεν διαλέγουν όμως τον ορθόδοξο τρόπο επικοινωνίας. Και ο ορθόδοξος τρόπος είναι η προσευχή, το τρισάγιο, το μνημόσυνο, η Θεία Λειτουργία. Τι κάνουν; Πέφτουν σε μία σατανική παγίδα. Οδηγούνται στα μέντιουμ η σε συγκεντρώσεις πνευματιστών. Και τα δυο αυτά μέσα είναι δαιμονικά. Δεν έχουν καμία σχέση με την Αγία μας Εκκλησία. Η Εκκλησία μας έχει καταδικάσει και τα δυο. Και τι κάνουν οι πνευματιστές η τα μέντιουμ; Σύμφωνα με τις μαρτυρίες ανθρώπων που οδηγήθηκαν εκεί το μέντιουμ η ο πνευματιστής καλεί τα πνεύματα. Έτσι ο πληρώσας αδρά το μέντιουμ ακούει τη φωνή του πατέρα, της μητέρας η του προσώπου που θέλει. Και πράγματι ακούει τη φωνή που είναι όμοια κατά πάντα με τη φωνή του προσφιλούς. Η φωνή όμως που ακούει είναι φωνή του δαίμονος, ο όποιος έχει τη δυνατότητα να μιμείται τη φωνή του δικού μας ανθρώπου.

Πως έχει τέτοια ικανότητα ο δαίμων; Πως το ξέρουμε αυτό; από τη Γραφή. Ο δαίμων έχει τη δυνατότητα να μεταβάλεται και εις Άγγελον φωτός. Μπορεί να κάνει τα πάντα προκειμένου να πλανήσει τον άνθρωπο. Οι προσφιλείς μας νεκροί, όταν εγκαταλείψουν τον κόσμο αυτό, δεν έχουν δυνατότητα σύμφωνα με τη διδασκαλία της Εκκλησίας μας να επικοινωνήσουν μαζί μας. Μεταξύ ημών και υμών μέγα χάσμα εστήρικται λέγει ο Αβραάμ στον πλούσιο της διδακτικότατης εκείνης παραβολής του πλουσίου και του Λαζάρου.

 Όσοι τέλος ασχολούνται με τα μέντιουμ και τους πνευματιστές αρνούνται το Θεό και παραδίδονται στα δαιμόνια. Αποκόπτουν έτσι τον εαυτό τους από την οργιαστική χάρη της Εκκλησίας. Και τούτο, γιατί αρνούνται τη χάρη του Θεού και καταφεύγουν στις δυνάμεις του σκότους προκειμένου να βρουν λύση στα ερωτήματα τους. Στώμεν καλώς.
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29. βιαιοσ θανατοσ α!

ερ. Σκοτώθηκε το παιδί μου σε τροχαίο. Γιατί; Δεν μπορούσε ο Θεός να το προφυλάξει;
απ. Καθημερινά πληροφορούμαστε από τον ημερήσιο τύπο και τα μέσα εν γένει μαζικής ενημέρωσης το θάνατο πολλών αδελφών μας από τροχαία. Είναι φοβερό πράγματι και συγκλονιστικό το γεγονός του βίαιου θανάτου. Το ερώτημα είναι γιατί. Γιατί επιτρέπει ο Θεός το θάνατο και δεν τον εμποδίζει;

Με την κοινή λογική θα πει κανείς ότι η απροσεξία, η μεγάλη ταχύτητα, η κούραση και η υπνηλία, η ζημιά στο μηχάνημα, όλα αυτά προκαλούν ατυχήματα, για τα οποία φυσικά δεν ευθύνεται ο Θεός. Θα μπορούσε όμως να εμποδίσει ένα τέτοιο ατύχημα; Και βέβαια θα μπορούσε. Ο Θεός όμως δεν επεμβαίνει για τους δικούς του λόγους που σε μας τους κοινούς θνητούς είναι ανεξιχνίαστοι.

Ανθρωπίνως όμως θα μπορούσαμε να πούμε ότι και σ' αυτήν την ακραία περίπτωση, φαίνεται η φιλανθρωπία του Θεού.  Όπου ο Θεός βάζει τελεία εμείς δεν πρέπει να βάζουμε ερωτηματικό. Δεχόμαστε αυτό που έγινε εκφράζοντας συγχρόνως τις ευχαριστίες μας. Διότι, αν ο άνθρωπος μας ήταν δίκαιος, ο βίαιος θάνατος ενήργησε ευεργετικά. Με το αίμα του ξεπλύθηκαν και τα μικρά του παραπτώματα και στον ουρανό έρχεται καθαρό χρυσάφι. Αν ο άνθρωπος μας ήταν άδικος ο βίαιος θάνατος τον ωφέλησε. Ο Θεός παίρνει τον αμαρτωλό στην καλύτερη στιγμή του και με τον πιο ψυχοσωτήριο τρόπο. Γιατί ο Κύριος  ου θελήσει τον θάνατον του αμαρτωλού, ως το επιστρέψαι και ζην αυτόν  (Ιεζεκιήλ 1823).

Η Εκκλησία μας στις δεήσεις της συμπεριέλαβε και το βίαιο θάνατο. Παρακαλεί τον Κύριο να μας φυλάσσει από αιφνίδιου θανάτου. Και εύχεται γι' αυτό η Εκκλησία, γιατί ξέρει ότι ο αιφνίδιος θάνατος δεν επιτρέπει στο θανόντα ούτε ένα  μνήσθητι .  Όλοι μας είμαστε άνθρωποι αμαρτωλοί και ζητούμε χρόνο για μετάνοια. Γι' αυτό όπως μας διδάσκει η Αγία Γραφή πρέπει να είμαστε πάντα έτοιμοι, διότι δεν γνωρίζουμε την ημέρα και την ώρα της εξόδου μας εκ του κόσμου τούτου.

Το ότι ο βίαιος θάνατος συγχωρεί αμαρτίες φαίνεται από την παρακάτω διήγηση του Ευεργετινού, την οποία παραθέτουμε αυτούσια. (Ευεργ. Γ! σελ. 504).

 Τέσσαρες Πρεσβύτεροι συνεφώνησαν μεταξύ τους να ζήσουν μαζί στην παρούσα ζωή έχοντες μία ψυχή ν και διαβιούντες κατά τον αυτόν τρόπον, αλλά και εις την άλλη ζωήν πάλι μαζί να βρεθούν. Προς το σκοπό τούτο παρεκάλεσαν θερμώς τον Κύριον, στηριχθέντες και εις την εν τω Ιερώ Ευαγγελίω διαβεβαίωσιν Του, καθ ην  Εάν δυο υμών συμφωνήσωσιν επί της γης περί παντός πράγματος, ο εάν αιτήσωνται, γενήσεται αυτοίς παρά του Πατρός μου του εν ουρανοίς  (Ματθ. ιη, 19). Τρεις εξ αυτών επεδόθησαν σε αυστηρή άσκηση και ησύχαζαν στην έρημο, ο άλλος πάλι, ως νεώτερος τους εξυπηρετούσε.

Μετά από διάστημα καιρού οι δυό, αφού έφθασαν στα μέτρα της κατά Χριστόν τελειότητος, ανεπαύθησαν εν Κυρίω, και από κοινού, κατά την επιθυμία τους, απελάμβανον την εν ουρανοίς μακαριότητα. Ούτω παρέμειναν ζώντες επί γης οι άλλοι δυό, ο διακονητής και ο εις εκ των Ασκητών. Κάποτε, κατόπιν φθόνου του διαβόλου, ο διακονητής έπεσεν εις το αμάρτημα της πορνείας.

Τότε, ένας εκ των Γερόντων της περιοχής, που είχε το χάρισμα να βλέπει και να γνωρίζει πράγματα πέραν του υλικού τούτου κόσμου, είδε την εξής αποκαλυπτικήν οπτασίαν: εν ουρανοίς οι μακάριες ψυχές των προ καιρού τελειωθέντων εν Κυρίω Ασκητών παρεκάλουν το Θεό να επιτρέψει να κατασπαραχθή ο διακονητής από κανένα λεοντάρι η άλλο θηρίον, ώστε, αφού αποπλύνει την αμαρτίαν δια του βιαίου θανάτου, να έλθει εδώ που βρίσκονται και οι ίδιοι και να μη χαλάσει η επί γης συναφθείσα συμφωνία τους.
Πράγματι, ενώ γύριζε στη σκήτη ο αδελφός, κατά την συνήθειαν του, από μία υπηρεσία, συναντά ένα λέοντα, έτοιμον να τον κατασπαράξει. Αμέσως τον κίνδυνον αυτόν τον πληροφορήθηκε, εκ θείας αποκαλύψεως, και ο τέταρτος Ασκητής στην έρημο. Χωρίς λοιπόν να χάσει καιρόν ερρίφθη εις θερμήν προσευχήν χάριν της σωτηρίας του κινδυνεύοντος αδελφού. Η προσευχή του Ασκητού ενήργησε αποτελεσματικώς και ο λέων δεν επείραξε τον διακονητήν.

Η απροσδόκητος αυτή σωτηρία δυσαρέστησε τις ψυχές των προτελειωθέντων αδελφών, οι όποιοι επέμενον εις το αίτημα τους λέγοντες  Σε παρακαλούμεν, Δέσποτα , να τον φάγει ο λέων, δια να έλθει η ψυχή του πλησίον ημών σε αυτήν την μακαριότητα. Μην ακούσεις, Άγιε, του άλλοτε συνασκητού μας την προσευχή, που σε παρακαλεί από την γην δια την απομάκρυνση του κινδύνου. Δε γνωρίζει εκείνος ποιόν κίνδυνο διατρέχει η ψυχή του .

Συγχρόνως και ο ασκητής στην έρημο ενέτεινε τας προς τον Θεόν δεήσεις του και μετά δακρύων παρεκάλει τον Θεόν να γλυτώσει ο αδελφός από τον κίνδυνον του λέοντος.  

    Ο Θεός ήκουσε την δέησιν του ασκητού και διέσωσε τον κινδυνεύοντα μοναχόν. Προς τις ψυχές δε των εν ουρανοίς μοναχών απήντησε:  Δίκαιο ήταν να ακούσω εκείνον εις την γην, παρά εσάς. Σεις εδώ ευρίσκεσθε εις την άνεσιν της αιωνίου ζωής, ελευθερωθέντες δια παντός από τους κόπους και τον ιδρώτα της επιμόχθου επιγείου ζωής, εκείνος, όμως, βασανίζεται ακόμη από τις ταλαιπωρίες της σαρκός και εξακολουθεί να παλεύει εναντίον των πονηρών πνευμάτων. Δι' αυτό το δίκαιον είναι εις εκείνον την χάριν να προσφέρω .

Πράγματι ο λέων ανεχώρησεν από τον κινδυνεύοντα μοναχόν. Μόλις δε ούτος επέστρεψε στο κελλί εύρε τον Γέροντα να προσεύχεται ακόμη μετά δακρύων υπέρ αυτού. Αμέσως τότε ο μοναχός, υπό το κράτος του τρόμου , εξιστόρισε το περιστατικό, που παρ' ολίγον να του στοίχιζε τη ζωή, ενώ συγχρόνως εξωμολογήθηκε και την αμαρτίαν την οποία διέπραξε.

Αντιληφθείς δε διατί ο Θεός τον λυπήθηκε και δεν κατεσπαράχθη από τον λέοντα, μετενόησε δια την πτώσιν του, και εντός ολίγου χρόνου έφθασε και πάλιν τα παλαιά μέτρα της αρετής του, βοηθούμενος και από τις προσευχές του άλλου γέροντος. Μετά ταύτα και αυτοί εκοιμήθησαν τον αιώνιον ύπνο. Ο Θεός τότε απεκάλυψε δι' οράματος εις τον Γέροντα εκείνον, που εκάμαμεν λόγον προηγουμένως, ότι και των τεσσάρων οι ψυχές εις το 'ίδιο μέρος του Παραδείσου ανεπαύθησαν, συμφώνως προς τας αψευδείς υποσχέσεις του Κυρίου ημών Ιησού Χριστού.
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30. βιαιοσ θανατοσ β'

ερ. Σκοτώθηκε το παιδί μου σε τροχαίο. Μήπως φταίω εγώ; Μήπως οι αμαρτίες μου έγιναν αιτία να σκοτωθεί το παιδί μου;
απ. Όχι. Οι αμαρτίες σου αφορούν εσένα και τη σχέση σου με το Θεό Πατέρα. Δεν έχουν καμία σχέση με το παιδί σου και δεν επηρεάζεται ο Θεός από τη δική σου κακή συμπεριφορά η αμετανοησία. Βεβαίως, αν θεωρείς τον εαυτό σου αμαρτωλό τρέξε στον πνευματικό να καθαρισθείς. Το μυστήριο της μετανοίας θα σε ανανεώσει και θα σε συμφιλιώσει με τον Κύριό της δόξης.

Όχι. Το παιδί σου μην το αναμιγνύεις στις δικές σου αμαρτίες. Ο κάθε άνθρωπος είναι μία ξεχωριστή προσωπικότητα. Έχει τις ιδιαιτερότητες του. Δεν είναι άνθρωπος ο Θεός να σκέπτεται ανθρώπινα. Δεν εκδίδει πιστοποιητικά κοινωνικών φρονημάτων που εμποδίζουν τον υιόν να βρει δουλειά, γιατί ο πατέρας είναι φασίστας η κομμουνιστής. Ο Θεός είναι πατέρας. Μόνο Πατέρας. Θέλει  πάντας ανθρώπους σωθήναι και εις επίγνωσιν αληθείας ελθείν .

      Βέβαια, η παραστρατημένη ζωή των γονέων τιμωρεί τα παιδιά. Δεν τα τιμωρεί ο Θεός, αλλά εσύ με την άτακτη ζωή σου. Το  αμαρτίαι γονέων παιδεύουσι τέκνα  δεν είναι Ευαγγελικό. Κακή ερμηνεία δόθηκε από το Κεφάλαιο 20, στίχος 5, της Εξόδου. εκεί φαίνεται καθαρά ότι ο Θεός τιμωρεί τους απογόνους, εφ όσον και εκείνοι συμπλέουν με τους γονείς. Η άτακτη όμως ζωή των γονέων, ο αλκοολισμός, το Αίητζ, τα αφροδίσια νοσήματα έχουν τραγικές επιπτώσεις στη ζωή των τέκνων. Δεν υποφέρουν τα παιδιά από το Θεό, αλλά εξ αιτίας των δικών μας παραπτωμάτων. αυτό ας μην το λησμονούμε.

Στον προφήτη Ιεζεκιήλ (18 ,2 4) φαίνεται καθαρότατα ότι οι αμαρτίες των γονέων δεν επηρεάζουν τα παιδιά. Να τι λέγει το κείμενο στην νεοελληνική του απόδοση.  Υιέ ανθρώπου, γιατί υπάρχει μεταξύ σας, μεταξύ των ισραηλιτών, αυτή η παροιμία που λέγει: Οι πατέρες έφαγαν τα άγουρα σταφύλια και τα δόντια των παιδιών μούδιασαν; Ορκίζομαι στον εαυτό μου, λέγει ο Κύριος, ότι δε θα λέγεται πια η παροιμία αυτή μεταξύ των Ισραηλιτών. Κάθε ζωή ανθρώπου είναι δική μου, όπως η ζωή του πατέρα, έτσι και η ζωή του παιδιού. Δικές μου είναι οι ζωές. αυτός ο όποιος αμαρτάνει, αυτός και θα τιμωρηθεί με θάνατο . Επομένως, είναι υπεύθυνος ο καθένας για τον εαυτό του.
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31. κοσμικεσ επιδειξεισ

ερ. Παρατηρώ ότι κάποιοι αδελφοί μας, προκειμένου να τιμήσουν τον προσφιλή τους νεκρό αγοράζουν πανάκριβα φέρετρα, στολίζουν τους Ναούς με ακριβές ανθοδέσμες, τοποθετούν κορδέλλες, ξοδεύουν πάμπολλα χρήματα σε τραπέζια. Τα ίδια σχεδόν κάνουν και στα μνημόσυνα. Πράττουν καλώς;
απ. Η τιμή στον προσφιλή μας νεκρό είναι επιβαλλόμενη. Ο κεκοιμημένος αδελφός είναι εικόνα Θεού. Η εκκλησία ψάλλει:  Εικών ειμί της αρρήτου δόξης σου, ει και στίγματα φέρω πταισμάτων , (νεκρώσιμον ευλογητάριον). Είμαι εικόνα της άρρητης δόξας σου μολονότι επάνω μου φέρω κηλίδες αμαρτημάτων.

Ο άνθρωπος, είτε πλούσιος είναι είτε πτωχός είτε κροίσος είτε πένης, από την εκκλησία μας τιμάται με τον 'ίδιο τρόπο, διότι η Εκκλησία μας πιστεύει ότι η ψυχή του κάθε ανθρώπου ζυγίζει περισσότερο από το χρυσάφι όλου του κόσμου.  Τι γαρ ωφελήσει άνθρωπον εάν τον κόσμον όλον κερδήση και ζημιωθεί την ψυχήν αυτού; Η τι δώσει άνθρωπος αντάλλαγμα της ψυχής αυτού ; (Μάρκος 8, 35 -36)
Παρατηρούμε όμως ότι το πνεύμα της ματαιοφροσύνης και του κακού συναισθηματισμού επικρατεί σε ελάχιστους ευτυχώς ανθρώπους. Η εξόδιος ακολουθία και το ιερό μνημόσυνο είναι προσευχή και μόνο.  Όλη η Εκκλησία, δηλαδή οι πιστοί, προσεύχονται για την ανάπαυση της ψυχής του κοιμηθέντος αδελφού και δεν είναιω η κηδεία η το μνημόσυνο ευκαιρία επίδειξης πλούτου και κοινωνικής θέσεως. Τα περιττά έξοδα μπορούν να τοποθετηθούν κάπου άλλου. Κάποιοι αδελφοί τα έχουν ανάγκη. Και είναι άξιοι συγχαρητηρίων εκείνοι που έχουν μεγάλο κύκλο ανθρώπων και προτείνουν αντί στεφάνου τα χρήματα να δοθούν στο α' η β' ίδρυμα. Το στεφάνι μαραίνεται και οδηγείται στην πυρά, ενώ τα χρήματα αυτά κατατίθενται στην Τράπεζα του Θεού. Γιατί τράπεζα του Θεού είναι τα άδεια χέρια των πτωχών, τα στομάχια των πεινασμένων και τα κρεβάτια των ασθενών και κατακοίτων αδελφών. Ας μη λησμονούν κάποιοι ματαιόδοξοι αδελφοί ότι, όταν βρισκόμαστε μπροστά στο σκήνωμα του κεκοιμημένου αδελφού, ακούμε το πέμπτο ιδιόμελο του ιερού Δαμασκηνού να λέγει:  Εμνήσθην του προφήτου βοώντος εγώ ειμί γη και σποδός. Και πάλιν κατενόησα εν τοις μνήμασι και είδον τα οστά τα γεγυμνωμένα και είπον: άρα τις εστίν βασιλεύς η στρατιώτης, πλούσιος η πένης, δίκαιος η αμαρτωλός;  Ποιος ήταν ο κεκοιμημένος αδελφός; Σπουδαίος; Μοναδικός; Ναι. Τώρα όμως το σώμα του, το κάποτε δοξασμένο είναι, άμορφον, άδοξον μη έχων είδος. Και οι τελευταίες λέξεις του ιερέως στο μνήμα είναι:  Γη ει και εις γην απελεύση . Λοιπόν; Προς τι η ματαιοδοξία; Τι θα ωφελήσει τους παρευρισκομένους; Τι θα ωφελήσει τον απελθόντα; Μόνο η προσευχή μας.

ερ. Άλλοι πάλι αδελφοί μας αντί μνημοσύνου δίδουν κάποιο ποσόν σ' ένα ίδρυμα και αποφεύγουν τη φασαρία όπως λέγουν. Είναι σωστό αυτό;
απ. Είναι αλήθεια ότι η ελεημοσύνη ωφελεί πολύ τους νεκρούς μας. Ο Ιερός Χρυσόστομος διδάσκει ότι ο καυτερός ήλιος του καλοκαιριού δε λειώνει τον πάγο με τόση ευκολία, με όση ευκολία λειώνει η ελεημοσύνη την αμαρτία. Απαραιτήτως, και αναγκαία είναι και επιβαλλόμενη η ελεημοσύνη. Άλλα και  τούτο ποιήσαι κακείνο μη αφιέναι . Και την ελεημοσύνη θα κάνουμε και τα μνημόσυνα από την αγία μας εκκλησία δε θα παραλείψουμε. Ποιά είναι αυτά; Τα τριήμερα, τα εννιάμερα, τα τεσσαρακονθήμερα και τα ετήσια. Εκείνοι που δέχθηκαν την ελεημοσύνη θα ευχηθούν για τον απελθόντα. Και έχει μεγάλη δύναμη η προσευχή του ελεηθέντος, αλλά η προσευχή της Εκκλησίας, η τέλεση δηλαδή του μνημοσύνου μέσα στη Θεία Λειτουργία είναι εκ των ων ουκ άνευ. Γι' αυτό ποτέ δεν παραλείπουμε το μνημόσυνο. Το περιμένει ο προσφιλής μας. Πέραν δε της ωφέλειας του προσφιλούς μας ωφελούμαστε και λαμβάνουμε παρηγοριά και εμείς και όλοι οι συμμετέχοντες στο μνημόσυνο.
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32. εξοδιοσ ακολουθια

ερ. Είμαι φιλακόλουθος. Συμμετέχω και στις εξόδιες ακολουθίες. Παρατηρώ όμως ότι δεν διαβάζεται η ίδια ακολουθία σ' όλους τους Χριστιανούς. Γιατί;
απ. Η Αγία μας Εκκλησία είναι αλήθεια ότι δεν ξεχωρίζει τους ανθρώπους. Δεν βλέπει ανθρώπους α' και β' κατηγορίας.  Όλους τους αγαπά και τους βλέπει ίσους. Μπροστά στο Θεό είμαστε όλοι ίσοι. Είναι όμως γεγονός ότι η νεκρώσιμη ακολουθία είναι μία. Και αυτή η ακολουθία διαβάζεται σε όλους. Υπάρχουν όμως και μερικές εξαιρέσεις.

Και αναφερόμαστε στην ειδική ακολουθία που διαβάζεται σε μοναχούς. Γι' αυτούς η Εκκλησία έχει ιδιαίτερη ακολουθία, γιατί και η ζωή των ανθρώπων αυτών είναι διαφορετική.

Εξαίρεση αποτελούν και οι ιερωμένοι. Η 'ίδια ακολουθία διαβάζεται πλην όμως προστίθενται δυό ευλογητάρια και αλλάζει το Αποστολικό και το Ευαγγελικό Ανάγνωσμα.

Η μεγάλη όμως εξαίρεση είναι τα νήπια. Γι' αυτά τα αγγελούδια υπάρχει ειδική ακολουθία. Σ' αυτήν την ακολουθία παραλείπονται τα νεκρώσιμα ιδιόμελα και οι ευχές είναι παραλλαγμένες. Διαφορετικά είναι και τα Αναγνώσματα, Αποστολικό και Ευαγγελικό. Και το δεύτε τελευταίον ασπασμόν αλλάσσει με ένα όμορφο γλυκύ και θρηνώδες άσμα.

Η τρανή όμως εξαίρεση είναι η ακολουθία που ψάλλει η Εκκλησία μας κατά τη Διακαινήσιμη Εβδομάδα. αυτή η εβδομάς αρχίζει από το Πάσχα και τελειώνει την Κυριακή του Θωμά.  Όλα σ' αυτή την εβδομάδα σκεπάζονται από το αναστάσιμο πέπλο.  Δια γαρ του εκ σού σαρκωθέντος ο άδης ηχμαλώτισται, ο  Αδάμ ανακέκληται, η κατάρα νενέκρωται, η Εύα ηλευθέρωται, ο θάνατος τεθανάτωται και ημείς εζωοποιήθημεν . (Ψάλλεται σχεδόν πάντα μετά τη δοξολογία τις Κυριακές.)

 Όλα τα νεκρώσιμα κατά την εβδομάδα αυτή αντικαθίστανται με τα αναστάσιμα. Χαρά σ' εκείνον που πεθαίνει την εβδομάδα αυτή. Δεν κηδεύεται από την Εκκλησία με θρήνους, αλλά μέσα σε πανηγύρι. Πρυτανεύει σ' όλη αυτή την ακολουθία το Χριστός Ανέστη. Το πένθος σμίγει με τη χαρά και μετατρέπεται σε μία ιδιότροπη ευφροσύνη.
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33. καYση νεκρων

ερ. Τελευταίως γίνεται πολύς λόγος για την καύση των νεκρών και όχι την ταφή όπως γίνεται μέχρι σήμερα. Συμφωνεί η Εκκλησία μας μ' αυτή την άποψη;
απ. Είναι γεγονός πως τον τελευταίο καιρό ανακαινίζεται το θέμα της καύσης των νεκρών. Το θέμα έφεραν στο προσκήνιο άνθρωποι άπιστοι, ειδωλολάτρες και μηδενιστές. Ποιά όμως είναι τα επιχειρήματα των ανθρώπων αυτών; Γιατί θέλουν την καύση και όχι την ταφή των σωμάτων μας;

Δεν υπάρχουν στην ουσία επιχειρήματα. Απλώς επικαλούνται την έλλειψη χώρων και τη μόλυνση του περιβάλλοντος. Στην ουσία επιζητούν την καύση των νεκρών, γιατί θέλουν να υπονομεύσουν την ορθόδοξη παράδοσή μας. Τίθεται και η ενέργεια αυτή στο πλαίσιο της πολιτικής κατά της Εκκλησίας. Με τη μέθοδο του σαλαμιού προσπαθούν το ξήλωμα. Δε διδάχθηκαν ακόμη από τις μεθόδους του υπαρκτού σοσιαλισμού, που επί δεκαετηρίδες προσπαθούσε να σβήσει την πίστη και δεν κατόρθωσε απολύτως τίποτε. Αλλά αν οι άνθρωποι αυτοί επιθυμούν την καύση του δικού τους σώματος, ας αφήσουν εντολή στους απογόνους τους η ας γράψουν στη διαθήκη τους ότι δεν επιθυμούν να ταφούν, αλλά να καυθούν. Είναι ελεύθεροι και ουδείς τους εμποδίζει. αυτή όμως η μειοψηφία, οι ελάχιστοι, δεν έχουν δικαίωμα να επιβάλουν στους πολλούς τη θέλησή τους, όποιοι και αν είναι. Και το ερώτημα τίθεται εύλογο. Γιατί οι  ορθόδοξοι χριστιανοί απορρίπτουν την καύση;

Τόσο η Αγία Γραφή, όσο και οι Πατέρες και η παράδοση της Ορθόδοξης Εκκλησίας μας τίθεται υπέρ της ταφής των νεκρών. Η ορθόδοξη Εκκλησία στηρίζεται στα λόγια της Αγίας Γραφής που διδάσκει ότι ο Κύριος μας ετάφη και η κυρία Θεοτόκος ομοίως. Τον φίλο του Λάζαρο ο Κύριος μας από τον τάφο ανέστησε.  Έκτοτε, μέχρι σήμερα οι ορθόδοξοι χριστιανοί θάβουν τους νεκρούς τους, γιατί και η εντολή της γραφής είναι  Γη ει και εις γην απελεύση  (Γέννηση 3, 19). Στην κοινή ανάσταση θα ακουσθεί από το στόμα του Παντοκράτορος η φωνή που θα πει:  Νεκροί αναστηθήτε ! Και  πάντες οι εν τοις μνημείοις ακούσονται της φωνής αυτού  (Ιωάννης 52)

Μη λησμονούμε ακόμη ότι τα σώματά μας δεν είναι δεσμωτήρια της ψυχής, όπως υποστήριζε ο σπουδαίος Πλάτων, αλλά Ναοί. Ναοί του ενοικούντως εν ημίν Αγίου Πνέυματος.  Υμείς ναός Θεού έσται ζώντος  (Β' Κορινθίους 6, 16) θα βροντοφωνήσει ο Άγιος Απόστολος Παύλος. Πως λοιπόν θα καύσουν το Ναό του πνεύματος μου;

Αλλά και κάτι πιο σημαντικό. Ο μεγάλος μας θησαυρός είναι τα ιερά λείψανα και τα σκηνώματα των Αγίων μας. Τα χαρυτόβρυτα αυτά λείψανα και σκηνώματα είναι ό,τι πολυτιμότερο έχει η Αγία μας Εκκλησία. Αν τα καίγαμε θα στερούμασταν αυτόν το θησαυρό, που ο Κύριος άφησε σε μας, ώστε να παίρνουμε δύναμη και να παρηγορούμαστε στις δύσκολες στιγμές της ζωής μας.  Όχι. Όχι. Ποτέ καύση. Ταφή. Οι άπιστοι, οι μηδενιστές, οι υλιστές, οι ειδωλολάτρες και όποιο άλλοι υποστηρικταί αυτής της δοξασίας ας κάνουν ό,τι θέλουν τον εαυτό τους. Δεν τους δίδουμε όμως το δικαίωμα το δικό μας σώμα να ταπεινώσουν.
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33. ανακομιδη των λειψανων χθεσ και σημερα

ερ. Βρέθηκα στην εκταφή φίλου μου. Σκανδαλίστηκα. Αλλιώς τότε εμείς κάναμε την ανακομιδή. Σεβόμασταν τον νεκρό. Σήμερα ξέφτισαν όλα.

απ. Ο ερωτών είναι γέρων ογδοηκοντούτης. Σε κάποια μας συζήτηση εξέφρασε το παράπονο του. Οι άνθρωποι τότε, είπε, έδειχναν περισσότερο σεβασμό στο νεκρό, περισσότερη ανθρωπιά. Και εμείς, εκμεταλλευόμενοι την εμπειρία του, του ζητήσαμε να μας πει πως τότε έκαναν ανακομιδές λειψάνων των προσφιλών τους νεκρών. Και ο γέροντας διηγήθηκε με απλότητα, πειστικότητα, αλλά και με πλήρη σεβασμό προς τους νεκρούς. Τότε, έλεγε, η ανακομιδή λειψάνων δεν ήταν υπόθεση μόνο των στενών συγγενών.  Όλοι μαζί συγγενείς, φίλοι, γείτονες, χωριανοί πολλοί, κυρίως γερόντισσες, κατέφθαναν στο μνήμα με την παρουσία πάντα του παπά μας, για να κάνουμε όλοι μαζί την ανακομιδή και να αποτίσουμε τον πρέποντα σεβασμό μας και την αγάπη μας προς το νεκρό αδελφό.

Ας πάρουμε τα πράγματα από την αρχή, από την κηδεία.
     Στην κηδεία του αδελφού συμμετείχε όλο το χωριό. Οι λίγοι καταστηματάρχες έκλειναν τα καταστήματά τους. Οι μάστοροι κατέβαιναν από τις σκαλωσιές. Οι νοικοκυρές κατέβαζαν το φαγητό από τη φωτιά και σταματούσαν την μπουγάδα τους και όλοι μαζί, έκτος από τα μωρά και τους ανήμπορους, βρισκόμασταν στην Εκκλησία προκειμένου να δώσουμε τον τελευταίο ασπασμό στον εκλιπόντα και να του ευχηθούμε καλό ταξίδι. Δεν παραλείπαμε να στέλνουμε χαιρετίσματα και στους δικούς μας προσφιλείς που βρίσκονται στον ουρανό. Το φέρετρο, μάλωναν οι νέοι, ποιός να το πρωτοπάρει. Θεωρούσαμε μεγάλη ευλογία τη μεταφορά του νεκρού με τα χέρια και όχι με πολυτελέστατες νεκροφόρες. Οι ανήμποροι που δεν μπορούσαν να έλθουν στην κηδεία έβγαιναν στις αυλές, έκαναν το σταυρό τους και δεν έφευγαν αν δεν χανόμασταν στον ορίζοντα. Και έρχονται σήμερα κάποιοι  προοδευτικοί  (ντροπή τους!) να μας πουν ότι τους νεκρούς πρέπει να τους κάψουμε να γίνουν στάχτη. Κρίμα στους ανθρώπους που κουβαλούν τέτοιο μυαλό.

Ας περάσουμε τώρα στην εκταφή.

Μόλις άρχιζε η εκταφή ο παπάς και ο ψάλτης έψελναν αναστάσιμα τροπάρια. Άλλοι έμεναν σιωπηλοί. Κάποιοι έχυναν δάκρυα χωρίς να φωνάζουν. Οι άνδρες με κασμάδες και φτυάρια άνοιγαν το μνήμα. Οι στενοί συγγενείς είχαν φέρει μαζί τους ένα κάτασπρο κεντημένο σεντόνι και μία καθαρή λευκή πετσέτα.  Όλα κάτασπρα μέσα σε μια υποβλητική ησυχία, δίχως θορύβους. Έτσι γινόταν η ιεροτελεστία της εκταφής.  Όλοι περιμέναμε με αισθήματα αγαπητικά και υπομονή τον αποσυντιθεμένο αδελφό μας. Στο αντίκρυσμα του δέος ιερό διακατείχε την ψυχή μας. Τότε παίρναμε ένα-ένα τα λειψανάκια του, τα πλέναμε με καθαρό νερό και αγνό αμπελίσιο κρασί τα ασπαζόμασταν και τα τοποθετούσαμε στο λευκό σεντόνι. Και αφού ο παπάς έλεγε τα δικά του τα τοποθετούσαμε στο κασελάκι και με περίσειο σεβασμό τα μεταφέραμε στο κοιμητήρι του κοιμητηρίου.

Πόσο άλλαξαν τα πράγματα από χθες. Η κηδεία δίδεται στο γραφείο τελετών και οι υπάλληλοι του (ευτυχώς που υπάρχουν και αυτοί. Ίσως αύριο εκλείψουν) φροντίζουν τα πάντα, βέβαια με το αζημίωτο. Την εκταφή σήμερα την κάνει ο υπάλληλος του Δήμου με τα γάντια του για να μη μολυνθεί και τοποθετεί τα λείψανα σε μία σακούλα σκουπιδιών, λες και ο μακαρίτης μοιάζει με απορρίμματα που πρόκειται να πεταχτούν στις χωματερές. Σκάβει ο υπάλληλος βιαστικά και ψάχνει για τα οστά. Δίπλα του ένα λασπωμένο καροτσάκι περιμένει να δεχθεί την  πραμάτια . Ένα καροτσάκι που πριν από λίγο χρησιμοποιήθηκε για τη μεταφορά των σκουπιδιών. Και ο πληρωμένος υπάλληλος, αν αφήσει κάποιο κοκαλάκι και του υποδείξεις την παράλειψη θυμώνει. Έτσι. αφού κουβαλήσει τα οστά σε κάποιο σημείο του κοιμητηρίου τα πλένει με φορμόλη και άλλα χημικά, τα τοποθετεί βιαστικά σε κάποιο κουτί και περιμένει το  μπαξίσι . Ήταν αδύνατο εμείς στην εποχή μας να ενεργήσουμε έτσι, είναι ασέβεια.

Τόσο η κηδεία όσο και η εκταφή πρέπει να ξαναγίνει πράξη ιερή, που θα μαρτυρεί το σεβασμό στην εικόνα του Θεού που είναι ο άνθρωπος.
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34. συνομιλια με κεκοιμημενουσ

ΕΡ. Σ' ένα μοναστήρι που βρέθηκα προσκυνητής άκουσα κάποιο Γέροντα να λέγει ότι κάποιοι χαρισματούχοι άνθρωποι συνομιλούν ακόμη και με τους νεκρούς. Είναι δυνατόν να γίνει κάτι τέτοιο; Δεν είναι παράξενο ;
ΑΠ. Με τα δικά μας μέτρα και σταθμά είναι όντως παράξενο και απίστευτο αυτό. Αλλά διαβάζοντας τα συναξάρια και γεροντικά συναντάμε τέτοια γεγονότα. αυτό σημαίνει ότι οι τεθνεώτες αδελφοί μας ζουν. Το πνεύμα τους είναι ζωντανό το σώμα τους είναι μόνο νεκρό.

Το απολυτίκιο του Αγίου Σπυρίδωνος λέγει:  Διο συ νεκρά εν τάφω προσφωνείς...  Ο Άγιος Σπυρίδων συνομίλησε με τη νεκρή κόρη του. Κάποτε επισκέφθηκε τον Άγιό μας νεαρή κοπέλα, φίλη της νεκρής κόρης του, και ζήτησε κάποιο αντικείμενο που της είχε δανείσει. Ο Άγιος έψαξε, αλλά δεν μπόρεσε να το βρει. Τότε είπε στη νεαρά. Περίμενε. Σε λίγο θα έλθω. Έτσι, ο Άγιος μετέβη στο κοιμητήριο και ρώτησε την κόρη του: Παιδί μου που έχεις βάλει το αντικείμενο της φίλης σου; Και η κόρη του απεκάλυψε τον τόπο. Καλά, παιδί μου, της λέγει. Κοιμήσου τώρα μέχρι την κοινή ανάσταση. Το γεγονός εντυπωσιάζει. Είναι όμως αληθινό. Γι' αυτό η Εκκλησία το διέσωσε.
 από το Γεροντικό λαμβάνουμε την παρακάτω σημαντική ιστορία. Έλεγε ο Αββάς Σισώης:   Όταν ήμουν σε Σκήτη με το Μακάριο. ανεβήκαμε να θερίσουμε και να μία χήρα σταχομαζώχτρα πίσω μας έκλαιε ασταμάτητα. Φώναξε, λοιπόν, ο γέρων τον κάτοχο του χωραφιού και του είπε: Τι έχει αυτή η ηλικιωμένη γυναίκα και όλο κλαίει; Του άπαντα: Στον άνδρα της είχε εμπιστευθεί κάποιος ένα ποσό, αλλά πέθανε ξαφνικά και δεν είπε που το είχε κρύψει. Θέλει, λοιπόν, τώρα ο κύριος του ποσού να πάρει αυτήν και τα παιδιά της και να τα κάμει δούλους του .

Του λέγει ο Γέρων: Πες της να έλθει σε μας, εκεί όπου αναπαυόμαστε από το λιοπύρι. Και σαν ήλθε η γυναίκα, της είπε ο Γέρων: Γιατί κλαις έτσι ασταμάτητα; Και άπαντά: Στον άνδρα μου εμπιστεύθηκε κάποιος ένα ποσό. Αλλά πέθανε και δεν πρόλαβε να μου πει που το είχε βάλει. Και της λέγει ο γέρων: Πάμε, να μου δείξεις που τον έθαψες. Και παίρνοντας τους αδελφούς κοντά του, βγήκε μαζί μ' εκείνη. Σαν ήλθαν δε στον τάφο, της είπε ο γέρων: Πήγαινε στο σπίτι σου. Και αφού προσευχήθηκαν φώναξε ο γέρων το νεκρό και του λέει:  Πού έβαλες το ποσό όπου σού εμπιστεύθηκαν;  Και εκείνος αποκρίνεται και του λέγει:  Στο σπίτι μου είναι κρυμμένο, κάτω από το πόδι του κρεβατιού . Και του λέγει ο Γέρων:  Κοιμήσου πάλι έως την ημέρα της αναστάσεως .

Εκείνο όμως που εντυπωσιάζει πολύ τον κάθε θνητό είναι το χάρισμα του όσιου Μάρκου του Σπηλαιώτη. από το βιβλίο Πατερικό των Σπηλαίων του Κιέβου της Ιεράς Μονής Παρακλήτου μεταφέρουμε το χαριτωμένο και εντυπωσιακό κείμενο.

 Ο Μακάριος Μάρκος ασκήτεψε στη μονή των σπηλαίων στα χρόνια του ηγουμένου Ιωάννου, τότε που έγινε η ανακομιδή των τιμίων λειψάνων του όσιου Θεοδοσίου από το σπήλαιο στη μεγάλη εκκλησία. από τότε που έλαβε το άγιο αγγελικό σχήμα, δεν έδωσε  ύπνον τοις οφθαλμοίς και τοις βλεφάροις νυσταγμόν και ανάπαυσιν τοις κροτάφοις του , αλλά τις περισσότερες ώρες της νύκτας αγρυπνούσε προσευχόμενος. Ελάχιστο χρόνο διέθετε για σωματική ανάπαυση. Την ημέρα, όταν δεν συνέχιζε την προσευχή χωμένος βαθιά στο σκοτεινό του σπήλαιο, έσκαβε λάκκους για την ταφή των κεκοιμημένων αδελφών.

Ο όσιος Μάρκος ήταν ολιγαρκής και λιτοδίαιτος. Οτιδήποτε έπεφτε στα χέρια του φρόντιζε να το δώσει αμέσως σε κάποιο φτωχό.  Όχι μόνο τροφή, αλλά και νερό γευόταν με εγκράτεια, πίνοντας πάντοτε λιγότερο απ' όσο χρειαζόταν για να ξεδιψάσει. Και για μεγαλύτερη ακόμη άσκηση, τύλιξε το σώμα του, μέσα από το τριμμένο μοναχικό ένδυμα, με βαριά και βασανιστικά σίδερα.

Αυτά τα σίδερα του πίεζαν το σώμα, τον βάραιναν, τον πλήγωναν, τον εμπόδιζαν στην εργασία και στη νυχτερινή ανάπαυση.  Όμως ποτέ όσο ζούσε δεν τα έβγαλε από πάνω του.

Μ' αυτή τη σκληρή ασκητική ζωή, με τις νυχθήμερες προσευχές, με τις παθοκτόνες νηστείες, με τους σωματικούς κόπους, με την άσκηση της σιωπής, ο γενναίος Μάρκος νέκρωσε τη σάρκα και το σαρκικό φρόνημα. Κι άλλο πόθο δεν είχε, παρά να φύγει το συντομώτερο για τον άλλο, τον ουράνιο κόσμο, και να συναντήσει τον Κύριο και Νυμφίο του.

Ο θάνατος όχι μόνο δεν τον τρόμαζε, αλλά τον γέμιζε χαρά και θεία προσδοκία. Γι' αυτό κι έλαβε από το Θεό το υπερφυσικό χάρισμα να συνομιλεί με τους νεκρούς! Με φυσικότητα και απλότητα, όπως βίωνε ο 'ίδιος την πραγματικότητα του θανάτου και της άλλης ζωής, επικοινωνούσε με τους κεκοιμημένους σα να ήταν ζωντανοί. Τότε μιλούσε. τους έδινε εντολές, τους έστελνε μηνύματα και παραγγελίες. Και εκείνοι, με παραχώρηση του Θεού, εκτελούσαν όλες τις εντολές του. Η απλότητα και η αγιότητα του Μακαρίου συνέτριβε κι αυτά τα άλυτα δεσμά του θανάτου!

Κάποτε ο όσιος έσκαψε έναν τάφο για κάποιο κεκοιμημένο αδελφό. Εξαντλημένος όμως καθώς ήταν από τη νυχτερινή αγρυπνία και ορθοστασία, δεν μπόρεσε να τον κάνει αρκετά ευρύχωρο.  Όταν έφεραν το σώμα του νεκρού και δοκίμασαν να το τοποθετήσουν στον τάφο, διαπίστωσαν ότι μόλις και μετά βίας χωρούσε μέσα. Άρχισαν τότε οι αδελφοί να παραπονιούνται και να βαρυγκωμούν κατά του οσίου Μάρκου.

Αδελφέ, του έλεγαν, τι μνήμα είναι αυτό που έσκαψες ; Ούτε το νεκρό μπορούμε να θάψουμε καλά ούτε να τον περιχύσουμε με λάδι, όπως συνηθίζεται. Γιατί το έκανες τόσο στενό;

Ο όσιος έβαλε ταπεινά μετάνοια.

-Συγχωρέστε με, πατέρες, είπε, γιατί από σωματική αδυναμία δεν έκανα σωστά την εργασία.

Εκείνοι όμως δεν ησύχασαν, αλλά πολλαπλασίασαν τα παράπονα και τις διαμαρτυρίες.

Τότε ο όσιος στράφηκε στο νεκρό.

-Επειδή είναι στενός ο χώρος του τάφου σου, αδελφέ, του είπε με απλότητα, βολέψου μόνος σου μέσα. Να, πάρε και το λάδι και χύσε στο σώμα σου όσο πρέπει.

Χωρίς δεύτερη προτροπή ο νεκρός κινήθηκε και τακτοποίησε το σώμα του μέσα στο λάκκο. Έπειτα άπλωσε το χέρι. πήρε το λάδι και έχυσε στο πρόσωπο και στο στήθος του σταυροειδώς. Έβαλε, τέλος, πάλι το δοχείο στα χέρια του οσίου, ξάπλωσε ήσυχα κι έμεινε ακίνητος.

Φόβος και τρόμος κυρίεψε όλους τους αδελφούς μ' αυτό το εξαίσιο θαύμα. Δεν άργησαν όμως να δουν και άλλο παρόμοιο.

· Συνέβη, δηλαδή, να πεθάνει κάποιος αδελφός μετά από μακροχρόνια ασθένεια. Ο ηγούμενος ανέθεσε σ' ένα μοναχό να ετοιμάσει το νεκρό για την ταφή. Πράγματι, αφού εκείνος σκούπισε το λείψανο με σφουγγάρι, πήγε στο σπήλαιο να δει τον τόπο της ταφής. Βρήκε τον όσιο Μάρκο και τον ρώτησε:

· Πού να βάλουμε, πάτερ Μάρκε, τον αδελφό μας που αναπαύτηκε; Δεν βλέπω να χεις τόπο ετοιμασμένο.

· Πήγαινε και πες στον αδελφό να περιμένει μέχρι αύριο το πρωί, γιατί δεν έχω σκαμμένο τάφο. Ας μ' αφήσει τη νύχτα να του ετοιμάσω το μνήμα, κι έπειτα αναχωρεί για τον ουρανό!

· Μα ..., πάτερ Μάρκε, αποκρίθηκε σαστισμένος ο άλλος μοναχός, εγώ ο ίδιος σκούπισα κιόλας με τα χέρια μου το σώμα του νεκρού. Σε ποιόν μου λες να μεταφέρω την παραγγελία σου;

Καλά, δεν βλέπεις, αδελφέ μου; ξαναείπε ο απλούστατος Μάρκος. Δεν είναι ακόμα έτοιμος ο τόπος για την ταφή. Πήγαινε, σού λέω, και πες στο νεκρό:  ο αμαρτωλός Μάρκος σε παρακαλεί να παραμείνεις σ' αυτόν τον κόσμο ακόμη μια μέρα. Ας είναι μέχρι αύριο το πρωί. Και τότε φεύγεις και πας στον αγαπημένο σου Χριστό. Στο μεταξύ αυτός θα ετοιμάσει τον τάφο σου και θα σε ειδοποιήσει .

· Ο μοναχός γέμισε λογισμούς με την παράδοξη προσταγή του οσίου. Έκανε όμως υπακοή. Γύρισε στο μοναστήρι την ώρα που οι πατέρες έψαλαν κιόλας την εξόδιο ακολουθία. Πλησίασε στο νεκροκρέβατο, έσκυψε στ' αυτί του νεκρού και του ψιθύρισε:

Αδελφέ, ο πατήρ Μάρκος με στέλνει να σού πω ότι ο τάφος σου δεν είναι έτοιμος. Γι' αυτό σε παρακαλεί να περιμένεις τουλάχιστον μέχρι το πρωί, οπότε θα σε ειδοποιήσει.

Αμέσως ο νεκρός αδελφός άνοιξε τα μάτια! Με κατάπληξη οι πατέρες είδαν να επιστρέφει η ψυχή στο νεκρό σώμα, που άρχισε ν' αναπνέει και να ζει κανονικά! Δεν κινήθηκε όμως καθόλου από τη νεκρική στάση, ούτε είπε σε κανέναν τίποτε.

Έμεινε εκεί, ακίνητος και αμίλητος, αλλά ζωντανός μέχρι το πρωί. Τότε πήγε πάλι στο σπήλαιο ο ίδιος αδελφός.

Είναι έτοιμο το μνήμα; ρώτησε το μακάριο Μάρκο.

-Έτοιμο είναι. Πήγαινε τώρα και πες σ' εκείνον που με περιμένει:  Ο αμαρτωλός Μάρκος σου παραγγέλλει ν' αφήσεις πια το μάταιο κόσμο και να φύγεις για την αιωνιότητα. Παράδωσε το πνεύμα σου στα χέρια του Θεού και άφησε το σώμα σου να τοποθετηθεί στο σπήλαιο του οσίου Αντωνίου μαζί με τους άλλους άγιους πατέρες. Ο τόπος σου είναι δίπλα σ' αυτούς .

Η παραγγελία του θεσπέσιου Μάρκου μεταφέρθηκε αμέσως στον αδελφό που καθυστερούσε την αναχώρηση του. Κι εκείνος, μόλις την άκουσε ξεψύχησε οριστικά. Το πρωτάκουστο αυτό θαύμα γέμισε δέος τους πατέρες της Λαύρας και όλους τους κατοίκους της χώρας του Κιέβου, που δεν άργησαν να το πληροφορηθούν.  Όλοι δόξασαν το Θεό για τα θαυμαστά έργα που επιτελεί η πίστη και η αγιότητα των αγαθών δούλων Του.

Αξίζει όμως τον κόπο να αναφερθούμε και σε ένα γεγονός που συνέβη πριν λίγα χρόνια στο Προκόπι της Εύβοιας με τον μακαριστό πατέρα Ιάκωβο Τσαλίκη, ηγούμενο τότε της Ιεράς Μονής του Γέροντος Οσίου Δαβίδ Εύβοιας.

Ο Γέροντας Ιάκωβος μετέβαινε συχνά-πυκνά στο Προκόπι, στεκόταν μπροστά στο σκήνωμα του Αγίου Ιωάννου του Ρώσσου, που ως γνωστόν είναι αδιάφθορο, και σιγοψιθύριζε.
     Κάποια ημέρα που βρέθηκε εκεί και συνομιλούσε με τον Άγιο, πλησίασαν πολλοί άνθρωποι προκειμένου να προσκυνήσουν και εκείνοι με τη σειρά τους το σκήνωμα. Κανείς όμως δεν προχωρούσε, γιατί κανείς δεν ήθελε να διακόψει τη συνομιλία του Γέροντα Ιάκωβου με τον Άγιο. Μαζεύτηκε σε λίγη ώρα πολύς κόσμος. Κάποια στιγμή διαπίστωσαν όλοι οι προσκυνητές ότι ο Άγιος Ιωάννης μετακινήθηκε. Ως ήταν φυσικό κάποιοι έβγαλαν κραυγές. Τότε ο Γέροντας Ιάκωβος γυρίζει πίσω και με ήρεμη φωνή τους λέγει:  Τι πάθατε βρε παιδιά; Παράξενο σας φαίνεται; Εσείς το βράδυ που ξαπλώνετε στο κρεβάτι σας, στο ένα πλευρό μένετε όλη τη νύκτα ; Και ο Άγιος κουράστηκε από αυτό το πλευρό και γύρισε από το άλλο. 
 Ίσως ακούγονται παράξενα αυτά στους πολλούς. αυτή είναι η αλήθεια. Αλλά τα σκηνώματα των Αγίων παρ' ότι φαίνονται νεκρά εν τούτοις είναι ζωντανά. Το γεγονός ακούσαμε από αυτόπτες μάρτυρες. Το γνωρίζουν καλώς και όλοι οι άνθρωποι του ιερού Προσκυνήματος.

Πέραν δε του γεγονότος τούτου ο Άγιος Ιωάννης καθημερινά δείχνει την παρουσία του με την ευωδία του σώματος του και με τα πολυποίκιλα θαύματα που γίνονται γνωστά όχι μόνο στην Ελλάδα, αλλά σ' όλο τον κόσμο.
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35. αντι κολλυβων γλυκα

ερ. Παρατηρώ ότι κάποιοι για την τελετή τρισάγιου δε φέρνουν στο Ναό το παραδοσιακό κόλλυβο (σιτάρι) αλλά διάφορα γλυκίσματα, κουλούρια κ.λ.π. Είναι σωστό αυτό;
απ. Είναι αλήθεια πως τα τελευταία χρόνια αρκετοί χριστιανοί αντί για κόλλυβα φέρνουν στο Ιερό Ναό πίττες, κουλούρια, γλυκίσματα. Η τακτική αυτή δεν έχει καμία σχέση με την παράδοση της Εκκλησίας μας και είναι νεοφανής. Η παράδοση της Εκκλησίας μας διατάσσει σιτάρι και μόνο, γιατί ο σίτος έχει και το συμβολισμό του θανάτου και της αναστάσεως, όπως εξηγούμε σε ειδικό κεφάλαιο της παρούσης εργασίας. Δεν είναι σωστό να γίνεται αυτό και οι ιερείς επιβάλλεται να εξηγούν κάθε φορά στους πιστούς, που προβαίνουν σε τέτοιες ενέργειες είτε από άγνοια είτε από ευκολία.
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36. μνημοσυνο απο αρχιερεα

ερ. Η ψυχή του κεκοιμημένου ωφελείται περισσότερο όταν το τρισάγιο η το μνημόσυνο το τελεί Αρχιερεύς;
απ. Είναι αληθές ότι ο Αρχιερεύς κατά την τέλεση μνημοσύνου λέγει κάποια ευχή που απαγορεύεται να την αναγνώσει ιερεύς. Και οι άγιοι Πατέρες συνέταξαν την ευχή αύτη για ειδικές περιπτώσεις κεκοιμημένων. Δηλαδή κάποιοι αδελφοί μας στην πορεία της ζωής τους αμάρτησαν πολύ. Συνέβη δε αυτοί να δεχθούν κατάρα ιερέως η δέχθηκαν από την Εκκλησία τον λεγόμενο αφορισμό. Σ' αυτούς επιβάλλεται να διαβασθεί αυτή η ευχή από τον Αρχιερέα, ώστε ο κεκοιμημένος αδελφός να λάβει τη συγχώρεση. Κατά τα άλλα τόσο η ευχή του ιερέως όσο και του Αρχιερέως το ίδιο αποτέλεσμα φέρει.

Συμβαίνει όμως ο Αρχιερεύς να λειτουργήσει την Κυριακή σε κάποια Εκκλησία, που στη συνέχεια τελεί μνημόσυνο η κάποιοι καλούν τον Αρχιερέα στο μνημόσυνο του προσφιλούς τους η παρευρίσκονται οι Αρχιερείς σε κάποιο μνημόσυνο φίλου τους η συγγενούς. Τότε λέγουν κανονικά τις ευχές αυτές που το τυπικό ορίζει να λέγει ο Αρχιερεύς.
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37. Tέλώνισμοσ ψυχών

ερ. Ακούω κάποιους να ομιλούν για χελώνια. Είναι αλήθεια;  Η με αυτές τις διηγήσεις μας φοβίζουν οι καλόγεροι ;
απ. Είναι αλήθεια πως οι άγιοι Πατέρες ασχολήθηκαν με το θέμα αυτό. Υπάρχουν πολλές τέτοιες διηγήσεις που μας πείθουν για την ύπαρξη των τελωνίων. Βέβαια, οι διηγήσεις και θέσεις αυτές των Πατέρων για τα τελώνια δεν είναι δόγμα της Εκκλησίας μας, αλλά ανήκουν στην ευσεβή παράδοση μας.

Δόγμα της Εκκλησίας είναι η  μέση κατάσταση των ψυχών . Δηλαδή η ψυχή μετά την έξοδό της από τον πρόσκαιρο τούτο  κόσμο υφίσταται την λεγόμενη μερική κρίση. Έτσι ο καθένας μας οφιστάμενος την κρίση προγεύεται των μελλόντων αγαθών η των μελλόντων κακών.

Και για να απαντήσουμε στο ερώτημα σας, αν υπάρχουν τελώνια, θα πρέπει αρχικά να πούμε ότι όπως υπάρχουν αγαθοί άγγελοι έτσι υπάρχουν και πονηροί δαίμονες.

Ο καθένας μας, που έρχεται στη ζωή, έχει κοντά του τον φύλακα άγγελο του. αυτόν τον στέλνει ο Θεός για να μας προστατεύει. Στον φύλακα άγγελο μας κάνουμε προσευχή κάθε βράδυ στο τέλος του Αποδείπνου.

  Άγιε *Άγγελε ο εφεστώς της άθλιας μου ψυχής και ταλαιπώρου μου ζωής, μη εγκαταλίττης με τον αμαρτωλόν: Μη δώης χώραν τω πονηρώ δαίμονι. κατακυριεύσαι μου τη καταδυναστεία του θνητού τούτου σώματος... . Δηλαδή μην επιτρέψεις στον πονηρό δαίμονα να καταδυναστεύσει το θνητό μου σώμα. Έτσι, ο φύλακας άγγελος μας, μας προστατεύει νύχτα και μέρα. Και μείς θα αγωνιζόμαστε, ώστε να μην τον λυπούμε με την άτακτη συμπεριφορά μας.
Και οι δαίμονες τι κάνουν;  Όσο ζούμε με το θνητό μας σώμα καραδοκούν προκειμένου να μας οδηγήσουν στο κακό και στην αμαρτία, ώστε να έχουν λόγο μετά την έξοδό μας εκ του σώματος να πέσουν πάνω μας, όπως τα  όρνεα στο ψοφίμι  για να μας οδηγήσουν στο  πυρ το εξώτερον . Το σημαντικότερο είναι ότι εμείς  σάρκα φορούντες και τον κόσμον οικούντες  πέφτουμε σε πλήθος αμαρτημάτων. αυτά είναι: Υπερηφάνεια, κακία, μίσος, πονηριά, ηδονή, ασέλγια, κενοδοξία, πλεονεξία, φιλαργυρία, αχαριστία, σκληρότητα, φόνος, κλεψιά και τόσα άλλα. Η αποχή μας όμως από τα μυστήρια και ιδιαίτερα από το μυστήριό της καθάρσεως μας αναγκάζει να μένουμε μακράν του Θεού. Και αυτή η απομάκρυνση γίνεται αιτία της επεμβάσεως του πονηρού δαίμονα στη ζωή μας.

Έτσι σύμφωνα με την ιερά παράδοση μας, η οποία στηρίζεται στις αγιοπνευματικές γνώμες των πνευματοφόρων και θεοφόρων Πατέρων της Εκκλησίας μας, στις ψυχές μας κατά την έξοδο εκ του κόσμου τούτου γίνεται έλεγχος από τα πονηρά πνεύματα τα όποια ονομάζονται  τελώνια  και προκειμένου να θέσουν υπό την κατοχή τους τις ψυχές μας ζητούν ηθικά παραπτώματα και αμαρτήματα.
Την ψυχή του ανθρώπου διεκδικούν τόσο οι άγιοι άγγελοι, όσο και τα πονηρά πνεύματα. Στην περίπτωση που η ψυχή ευρεθεί ενάρετη, τότε την παραλαμβάνουν οι άγιοι άγγελοι και την οδηγούν στις ουράνιες μονές  ένθα ο των εορταζόντων ήχος ο ακατάπαυστος  και προγεύεται των μελλόντων αγαθών μέχρι της Δευτέρας Παρουσίας.

Αν αποδειχθεί όμως ότι η ψυχή έζησε εν  αμελεία και ραθυμία , τότε παραλαμβάνεται από τους δαίμονες και προγεύεται των μελλόντων κακών μέχρι την ημέρα της τελικής κρίσεως. Για να οδηγηθεί πλέον  εις κόλασιν αιώνιον .

Ο Άγιος Κύριλλος Αλεξανδρείας μας λέγει ότι η ψυχή μόλις χωρισθεί από το σώμα βλέπει  τους φοβερούς και άγριους και απηνείς και ατίθασους δαίμονας, ως αιθίοπας ζοφώδεις παρισταμένους .

Ο Άγιος Κύριλλος αναφέρει πέντε τελώνια, όσες και οι αισθήσεις του ανθρώπου. Το τελώνιον της καταλαλιάς (αμαρτήματα της γλώσσας), το τελώνιον της οράσεως (αμαρτήματα των οφθαλμών), της ακοής, της οσφρήσεως και της αφής. Κατόπιν ομιλεί ο άγιος Πατέρας για τα τελώνια του κάθε αμαρτήματος. Κάθε αμάρτημα έχει τους δικούς του τελώνες και φορολόγους.

Στο βιβλίο Παπά-Δημήτρης Γκαγκαστάθης εκδ. Ορθ. Κυψέλης στη σελίδα 185 αναφέρεται το εξής θαυμαστό γεγονός. Η γιαγιά του παπά Δημήτρη Γκαγκαστάθη, όπως διηγείται ο ίδιος, δεν πρέπει να πέρασε από τελώνια, διότι μία ζωή ολόκληρη ήταν νεωκόρος με εθελοντική προσφορά. Προείδε το θάνατο της πριν τρεις ημέρες. Και την τελευταία προετοιμάστηκε και μας είπε:  Δεν βλέπετε τη σκάλα που μου ετοιμάζουν για τον ουρανό;  Σήκωσε λίγο τα ρούχα της, έκανε το Σταυρό της, έκανε ύστερα πως πιάνει τη σκάλα να ανέβει, και εκοιμήθη... .

Στο ιερό Ευαγγέλιο μας αναφέρεται ο λόγος του Κυρίου που λέγει:  Ο τον λόγον μου ακούων και πιστεύων τω πεμψαντί με έχει ζωήν αιώνιον και εις κρίσιν ουκ έρχεται αλλά μεταβέβηκεν εκ του θανάτου εις την ζωήν  (Ιωάν. 5,24). Και η ιερά μας παράδοση διδάσκει ότι ο άνθρωπος που καθημερινά διαβάζει τους Χαιρετισμούς της Παναγίας (και για να το κάνει τούτο είναι ευσεβής) περνά τα τελώνια με τη συνοδεία της Υπεραγίας Θεοτόκου. Οι δαίμονες στη θέα της Παναγίας Μητέρας εξαφανίζονται, γιατί καίγονται από την παρουσία της. Να γιατί στην κατανυκτική ευχή του αποδείπνου που αναφερόμαστε στην Παναγία Θεοτόκο λέμε:  και εν τω καιρώ της εξόδου μου (τού θανάτου μου) την αθλίαν μου ψυχήν περιέπουσα (φροντίζουσα) και τας σκοτεινάς όψεις των πονηρών δαιμόνων πόρρω αυτής απελαύνουσα (αποδιώκουσα μακράν) .
Αλλά και στην ευχή του Μεσονυκτικού του Σαββάτου είναι πασιφανής η ύπαρξη των τελωνίων.

 ...Μήποτε η πονηρά του αντικειμένου (διαβόλου) βουλή συναντήσει και παρεμποδίσει αυτήν (την ψυχή), δια τας εν άγνοια και γνώση εν τω βίω τούτω γενομένας μοι αμαρτίας.  Ίλεως γενού μοι, Δέσποτα, και μη ιδέτω η ψυχή μου την ζοφεράν και σκοτεινήν όψιν των πονηρών δαιμόνων, αλλά παραλαβέτωσαν αυτήν.  Άγγελοι σου φαιδροί και φωτεινοί. Δος δόξα τω Ονόματι Σου τω Άγιω και τη ση δυνάμει αναγαγέ με εις το Θείον σου βήμα. Εν τω κρίνεσθαι με μη καταλάβοι με η χειρ του άρχοντος του κόσμου τούτου (του δαίμονος), εις το κατασπάσαι με τον αμαρτωλόν εις βυθόν Άδου .
Πόσο παραστατική είναι αυτή η ευχή! Και όσοι έχουμε παραβρεθεί κατά την έξοδον εκ του κόσμου τούτου αδελφού διαπιστώνουμε διαφοροποιήσεις του προσώπου του.

Μικρό παιδί σε ηλικία δέκα ετών πληροφορήθηκα ότι ο δείνα, μακρινός μας συγγενής, ήταν στα τελευταία του. Πήγαμε μαζί με την μητέρα μου να τον επισκεφθούμε. Διαπίστωσα αλλοιώσεις φοβερές στο πρόσωπό του. Το πρόσωπο του αγρίεψε και μάλωνε με κάποιους.  Όχι βέβαια με ανθρώπους. Η αγωνία του ήταν ζωγραφισμένη στο πρόσωπό του. Βογκούσε τόσο δυνατά που μας προκαλούσε τρόμο. Τότε έτρεξε η μητέρα μου και φώναξε το γείτονα μας μακαριστό παπά Απόστολο για να τον διαβάσει. Ο γέροντας διάβασε τις κεκανονισμένες ευχές εις ψυχοραγούντα, κατόπιν μας έδιωξε από το δωμάτιο και μίλησε με τον παππού. Προφανώς τον εξομολόγησε. Στη συνέχεια τον κοινώνησε. Δεν πρόλαβε ο γέροντας να φύγει και ο παππούς, αφού ηρέμησε, κοιμήθηκε τον ύπνο του δικαίου.

Στο βιβλίο του πρωτ. Στ. Αναγνωστοπούλου Εμπειρίες κατά τη Θεία Λειτουργία σελίδα 188 διάβασα το εξής εκπληκτικό γεγονός που μαρτυρεί ο ίδιος όπως το άκουσε από εγγονό ιερέως.

  Όταν ήταν 5-6 χρονών περίπου, ο παππούς του, που ήταν ιερεύς, πέθανε. Τον κήδεψαν την επομένη ημέρα και την τρίτη ημέρα έπρεπε να διαβαστούν τα κόλλυβα πάνω στον τάφο.

Ξεκίνησαν όλοι από το σπίτι και πήγαν στο νεκροταφείο. Ήταν ένα ηλιόλουστο απόγευμα.  Έμειναν στο σπίτι δύο θείες του, για να ετοιμάσουν καφέδες και κεράσματα, να τα προσφέρουν, όταν θα επέστρεφαν οι υπόλοιποι συγγενείς από το κοιμητήριο. Μαζί τους έμεινε και ο μικρός.

· Ξαφνικά, χτύπησε η κάτω πόρτα του σπιτιού. Του λέει μία θεία του:

Πήγαινε. αγοράκι μου, να άνοιξης την πόρτα, να δης ποιος είναι κάτω και χτυπά.

· Κατεβαίνει ο μικρός και ανοίγοντας την πόρτα ... ποιόν βλέπει; Τον παππού του. τον παπά βλέπει! Ολοζώντανον!

Μπα. παππού, πως βρέθηκες εδώ; Καλά, εσύ δεν πέθανες; είπε ο μικρός με όλη την παιδική αφέλεια. Και πως έγινες μούσκεμα έτσι;

· Από πάνω από το καλυμμαύχι, μέχρι κάτω, ο Ιερεύς σαν να είχε βγη από το νερό .τόσο μούσκεμα ήταν . Έσταζαν τα νερά. έτρεχαν και έπεφταν κάτω στο ξύλινο πάτωμα...

· Πω, πω! πως έγινες έτσι μούσκεμα ! Καλά, έξω δεν βρέχει, εσύ πως έγινες μούσκεμα;

Άκουσε εδώ, να δης, αγοράκι μου! αυτά δεν είναι νερά από βροχή. αυτά είναι ιδρώτας αγωνίας! ... Είναι τώρα μόλις τρεις ημέρες που περνούσα τα τελώνια... Να τα πης αυτά στη γιαγιά, στους θείους και στις θείες, στο μπαμπά και στη μαμά και σ' όλους τους άλλους, ότι τρεις ημέρες περνούσα τελώνια! από την αγωνία μου είναι αυτά τα νερά!... Τώρα λυτρώθηκα, τώρα γλίτωσα, τώρα. αγοράκι μου, σώθηκε  Όταν γυρίσουν, να τους πης να σκύψουν και να γλύψουν αυτά τα νερά. που έμειναν κάτω, γιατί είναι ιδρώτας αγωνίας. Έτσι θα πεισθούν όλοι τους ότι σου μίλησα ....

Και εξαφανίστηκε! Ξανανοίγει ο μικρός την πόρτα για να κοιτάξη έξω, να δει που είναι ο παππούς, που πήγε, δεν υπήρχε παππούς!

Ήλθαν οι δικοί του..., και πράγματι υπήρχε μία λίμνη από νερά κάτω, όπως έτρεχαν από τα ράσα του ιερέως, από τα γένια του και από το πετραχήλι του. Τα διηγήθηκε ο μικρός και δεν τον πίστεψαν. Αλλά όταν έσκυψαν και έγλυψαν τα νερά τότε πείστηκαν. Ήταν αλμυρά, γιατί και ο ιδρώτας είναι αλμυρός.

Συμπερασματικά προσθέτουμε ότι η ώρα της εξόδου μας εκ του κόσμου τούτου δε θα αργήσει να φανεί. Το ερώτημα που εύλογα τίθεται είναι: χαροποιούμε με τη ζωή μας τον φύλακα άγγελο μας η τον λυπούμε; Μήπως με την άτακτη συμπεριφορά μας χαροποιούμε τους δαίμονες; Εάν ναι, τότε να είμαστε βέβαιοι ότι στην πορεία μας προς τον ουρανό θα συναντήσουμε τα τελώνια όπως στην Εθνική οδό τα διόδια. Αλλά στα διόδια πληρώνεις κάποιο φόρο και μένεις ελεύθερος να συνεχίσεις την πορεία σου. Στα τελώνια όμως δεν ισχύουν τα χρήματα. εκεί θα μιλήσει η αγία ζωή και τα έργα μας.
αντί επιλογου

Οίμοι, οίον αγώνα έχει η ψυχή, χωριζομένη εκ του σώματος! Οίμοι, πόσα δακρύει τότε, και ουχ υπάρχει ο ελεών αυτήν! Προς τους Αγγέλους τα όμματα ρέπουσα, άπρακτα καθικετεύει· προς τους ανθρώπους τας χείρας εκτείνουσα, ουκ έχει τον βοηθούντα. Διο, αγαπητοί μου αδελφοί, εννοήσαντες ημών το βραχύ της ζωής, τω μεταστάντι την ανάπαυσιν, παρά Χριστού αιτησώμεθα, και  ταίς ψυχαίς ημών το μέγα έλεος.
Ως άνθος μαραίνεται, και ως όναρ παρέρχεται, και διαλύεται πας άνθρωπος· πάλιν δε ηχούσης της σάλπιγγος, νεκροί, ως εν συσσεισμώ, πάντες αναστήσονται προς την σηνυπάντησιν, Χριστέ ο Θεός τότε, Δέσποτα, όν μετέστησας εξ ημών, εν ταις των Αγίων σου κατάταξον σκηναίς, το πνεύμα του σου δούλου, Χριστέ.

ΠΗΓΕΣ ΚΑΙ ΒΟΗΘΗΜΑΤΑ

1. Καινή Διαθήκη 
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